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ПОРТРЕТ И МИФ 
Прошло более двух лет с тех пор, 

как было широко отмечено столе­

тие со дня рождения Н.В. Тимофе­

ева-Ресовского. Юбилей, вызвав­

ший новую волну публикаций о 

нем, прошел, а интерес к его лич­

ности не угасает. В этом году вы­

шел в свет новый фундаменталь­

ный труд "Николай Владимирович 

Тимофеев-Ресовский" историка 

науки В.В. Бабкова и кинорежис­

сера-документалиста Е.С. Сака­
нян 1. С 1988 года (времени выхода 
романа Д.А. Гранина "Зубр" от­

дельным изданием) это- восьмая 

книга, посвященная Н.В. Тимофее­

ву-Ресовскому. Число же статей в 

периодике и различных сборниках 

исчисляется десятками. 

То обстоятельство, что о круп­

ном ученом охотно пишут мемуа­

ры, само по себе не удивительно. 

Но объем литературы о Николае 

Владимировиче кажется все-таки 

необычным - много ли найдется 

даже нобелевских лауреатов, о 

которых столько написано после 

их смерти? Еще необычнее, что 

большая часть этих статей и книг 

адресована не столько специалис­

там-биологам, сколько широкой 
аудитории, и ею на самом деле 

востребована. По крайней мере 

три обстоятельства объясняют эту 

необычную ситуацию: вклад Тимо­

феева-Ресовского в науку, мас­

штаб его личности и необычность 

судьбы. Эффект усиливается осо­

бой злободневностью его дел, ин­

дивидуальности и биографии. Дей­

ствительно, Н.В. Тимофеев-Ресов­

ский - не просто очень крупный 

ученый, а одна из ключевых фигур 

биологии ХХ века, может быть, бо­

лее чем кто-либо другой, подгото­

вивший рождение молекулярной 

биологии, главного достижения 

биологии прошлого столетия. Чер­

ты его личности: достоинство, не­

иссякаемая активность, универ­

сальная образованность, готов­

ность расточать себя для окру­

жающих, наконец, "всемирность" 

в сочетании с особой "русскос­

тью" - очень актуальны для нас 

сегодня, в пору национального 

кризиса. Его судьба отражает все 

взлеты и трагедии человечества в 

прошлом веке, а прожитая жизнь 

даже в простом пересказе выгля­

дит как литературная история. Ес­

тественно, что она и стала литера­

турной историей. 

О Тимофееве-Ресовском ста­

ли писать, как только были сняты 

прямые политические запреты. Но 

и тогда пробить брешь молчания 

могла лишь сильная и авторитет-
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ная литературная личность. Ею 

оказался Д.А. Гранин, давно пи­

савший о Н.В. "в стол". То, что пер­

вая публикация - литературное 

произведение, очень показатель­

но: художественные средства ока­

зались более адекватными для 

воссоздания его фигуры, чем доку­

ментальность истории науки и ме­

муаристики. Теперь мы знаем, что 

еще за год до гранинского "Зубра" 

на Западе вышел роман Э. Вельт 
"Berlin Wild'', но, боюсь, что никто в 
России его не читал. 

На мой взгляд, фильмы 

Е.С. Саканян о Тимофееве-Ресов­

ском также могут рассматривать­

ся как художественные произве­

дения, хотя формально они отно­

сятся к кинодокументалистике2. 
Следуя своему темпераменту, а 

возможно, и в соответствии с осо­

знанным намерением автор филь­

мов создала скорее обобщенный 

образ, чем документальный порт­

рет Н.В. 

Так складывался миф о Тимо­

фееве-Ресовском: в его образе, 

лишенном чрезмерной детализа­

ции, закреплялись существенные, 

непреходящие черты. Хотя этот 

миф основывался на документаль­

ных фактах и субъективных впе­

чатлениях, он содержал большую 

долю обобщения и возвышался 

над реалиями. Знаком коллектив­

ного мифотворчества стало сопо­

ставление героя с зубром, утверж­

денное названием романа 

Д.А. Гранина. 

В 1993 году под редакцией 
Н.Н. Воронцова в издательстве 

"Наука" вышла книга "Николай 

Владимирович Тимофеев-Ресов­

ский. Очерки. Воспоминания. Ма­

териалы". Этот сборник, включив­

ший несколько десятков воспоми­

наний, положил начало 

мемуаристике, посвященной Н.В. 

(справедливости ради отмечу, что 

еще в 1983 году Н.А. Ляпунова 
опубликовала статью "Миассов­

ские семинары Н.В. Тимофеева­

Ресовского" в сборнике "Чтения в 
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память Н.В. Тимофеева-Ресовско­

го", вышедшем в Ереване). С тех 

пор напечатано большое число ме­

муарных статей в сборниках, газе­

тах и журналах Москвы, Обнинска, 

Екатеринбурга и др. Из них подоб­

но мозаике складывался объек­

тивный портрет: по мере умноже­

ния числа воспоминаний возраста­

ла полнота и точность отображе­

ния фигуры героя, а субъектив­

ность авторов растворялась в оби­

лии фактов. 

Ряд материалов о Тимофееве­

Ресовском в разное время появил­

ся и в журнале "Человек"3 . Там же 
впервые было предоставлено сло­

во самому Н.В.: два года журнал 

публиковал расшифровки записей 
его бесед с В.Д. Дувакиным, кото­

рые хранились в Научной библио­

теке МГУ4. Расширенный их вари­
ант вышел в 1995 году в виде кни­
ги "Воспоминания'', а в 2000 году 
эти воспоминания, существенно 

дополненные письмами, очерками 

и справочным материалом, были 

переизданы под названием 

«Н.В. Тимофеев-Ресовский. "Исто­

рии, рассказанные им самим, с 

письмами, фотографиями и доку­

ментами"». Личность автора отра­

зилась в этих историях очень ярко. 

Однако рассказы Н.В. - скорее 

вольное творчество, чем докумен­

тальная автобиография: ради пол­

ноты картины и яркости образов 

он всегда охотно реконструировал 

действительность. В результате 

эти воспоминания больше способ­

ствовали пополнению мифа, чем 

уточнению портрета. 

Параллельно, начиная с 

1983 года, выходили сборники на­
учных трудов, посвященные памя­

ти Тимофеева-Ресовского, а в 

1996 году издательство "Медици­
на" (а не "Наука"!) выпустило "Из­

бранные труды Н.В. Тимофеева­

Ресовского". Эти сборники были 

адресованы специалистам. Лишь в 

книге А.Н. Тюрюканова и В.М. Фе­

дорова "Н.В.Тимофеев-Ресов­

ский: биосферные раздумья" 

А. Ярилuн 
Портрет и миф 

2 Речь идет в первую 
очередь о трилогии 

"Рядом с Зубром" 
(1988), "Охота на Зуб­
ра" (1990), "Герои и 
предатели" (1991). 
В 2000 году, к юби­
лею был сделан еще 
ОДИН фильм "Любовь 
и защита". 

з В.В. Бабков "Друзья 
и враги Тимофеева­

Ресовского" (№ 2, 
1990), "Докторская 
степень Н.В. Тимофе­

ева-Ресовского (№ 1, 
1991 ); Р.Л. Берг "Ох­
ранная грамота для 

Зубра" (№ 2, 1990); 
С.Н. Варшавский 
"Мои свидетельства" 

(№ 2, 1990); Д.С. Да­
нин "Третье Можай­
ское море" (№ 3, 
1993); М.А. Рефор­
матская "Юные годы 
ровесников века" 

(№3, 1993); Пищико­
ва Т.В. "Н.В.Тимофе­

ев-Ресовский. К исто­
кам рода" (№ 1, 1999) 
идр. 

4 См.: Человек. No 2. 
1991-№2.1993. 
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(1996) сделана вполне успешная 
попытка достаточно популярно из­

ложить учение о биосфере, акцен­

тировав вклад в него Тимофеева­

Ресовского. Тем не менее, читате­

лям явно не хватало доступного и 

одновременно строгого и внятно­

го изложения сути его вклада в 

науку. 

Рецензируемая книга состоит 

из двух частей. Первая "Труды и 

дни" написана В.В. Бабковым, вто­

рая "Чтобы не очень совестно бы­

ло помирать" - Е.С. Саканян. Та­

кая структура не случайна и функ­

ционально оправдана. Обе части 
служат одной цели, но во многом 

контрастны - по построению, сти­

листике, наконец, по авторскому 

темпераменту. 

Уже гесиодовское название 

первой части предопределяет ее 

эпическую интонацию. Она вклю­

чает девять глав и заключение. 

Разделение на главы подчиняется 

двум принципам: хронологическо­

му ("Начало жизни", "Годы в Герма­

нии", "Жизнь в СССР") и научному 

(прочие главы названы по основ­

ным научным направлениям, в раз­

витие которых Н.В. внес особенно 

значительный вклад - "Исследо­

вание мутаций", "Популяции и мик­

роэволюция" и т.д.). Автор ставит 

перед собой двойную задачу- со­

здать биографию Тимофеева-Ре­

совского и сделать обзор его науч­

ной деятельности. Трудность до­

стижения этой двойной цели 

проявилась уже при компоновке 

материала. Автор отверг как по­

следовательный подход: описание 

сначала жизни, а затем научного 

творчества, так и параллельный: 

описание жизни и анализ научных 

трудов по мере их создания. Из­

бран промежуточный вариант. 

Сначала описаны юные годы и об­
стоятельства вступления в науку, 

затем следует шесть глав, в кото­

рых рассматриваются ключевые 

направления научной деятельнос­

ти первого периода. После этого 

автор вновь возвращается к жизни 

Н.В. в Германии, а затем в России. 

Избранная компоновка как будто 

удачна, но швы между биографией 

и анализом творчества все-таки 

заметны. 

Стиль автора подчеркнуто ла­

коничен и строг. Это особенно вид­

но в первых главах, разрубленных 

на краткие параграфы, в которых 

освещаются основные эпизоды 

раннего периода жизни Н.В. и да­

ется характеристика ключевых 

фигур, определивших его путь в 

науке. Затем суровость повество­

вания постепенно смягчается -
в значительной степени благодаря 

цитированию писем и воспомина­

ний, которые вносят в книгу теп­

лую человеческую интонацию. 

В тексте совершенно отсутствует 

апологетика: автор не восхваляет 

своего героя, не пропагандирует 

его научные идеи и не занимается 

оправданием поступков. Приво­

дятся лишь объективные факты. 

Такой стиль вполне соответст­

вует задаче научного летописания 

жизни, но все-таки приводит к оп­

ределенным потерям. Так, на мой 

взгляд, автором "потеряны" во­

семь лет жизни Николая Владими­

ровича после смерти Елены Алек­

сандровны: им в тексте уделена 

одна строчка. В самом деле, в этот 

период Н.В. формально мало уча­

ствовал в активной научной жиз­

ни, если не считать консультиро­

вание в Институте медико-биоло­

гических проблем, а также работу 

над последней книгой и подготов­

ку немногочисленных научных ста­

тей. Нет слов, повествование о де­

ятельности героя на высоте его 

жизненных сил и активности куда 

интереснее и эффектнее, чем опи­

сание его последних, закатных 

лет. Но как удивительно красив 

был закат Николая Владимирови­

ча, и как он был наполнен работой 

ума! Эта работа не прекращалась 

практически до самого конца, и да­

же телесная немощь последних 

месяцев не могла унять эту неисся­

каемую деятельность. До послед-

ЧЕЛОВЕК 5/2002 



них дней он размышлял о наиболее 

общих законах живой природы, ко­

торые могли бы быть положены в 

основу теоретической биологии. 

В какой-то степени эти размышле­

ния нашли отражение в его по­

следней публикации в "Природе"s. 
Компактный, объективный и 

достаточно детальный анализ на­

учного творчества Н.В. Тимофее­

ва-Ресовского, на мой взгляд, 

вполне удачен. Этот текст нельзя 

назвать популярным (более или 

менее полный и профессиональ­

ный разбор трудов Н.В. и не может 

быть популярным). Однако он до­

ступен широкому кругу биологов, 

неспециалистов в тех разделах на­

уки, которыми занимался Николай 

Владимирович. Автор отнюдь не 

ограничивается общим обозначе­

нием научных направлений и их 

оценкой. Он разбирает работы до­

статочно подробно, даже приво­

дит рисунки и таблицы из ориги­

нальных трудов. Помимо чисто на­

учной характеристики автор 

определяет место исследований 

Н.В. в современном научном кон­

тексте и дает им оценку с позиций 

современной биологии. Успеху в 

решении этих задач, безусловно, 

способствовал профессиональный 

опыт В.В. Бабкова - историка ге­

нетики, автора ряда фундамен­

тальных трудов в этой области, 

одинаково осведомленного в со­

временных проблемах биологии и 

в деталях формирования и быто­

вания отечественной генетичес­

кой школы. 

Первая часть книги составля­

ет ее основу, несет главную смыс­

ловую нагрузку. Однако, познако­

мившись со второй частью, напи­

санной Е.С. Саканян, понимаешь, 

что без нее книга стала бы не про­

сто беднее - она была бы непол­

ной и односторонней, несмотря на 

то, что вторая часть как будто не 

добавляет хронологических по­

дробностей жизни Н.В. и не каса­

ется сути его научного творчества. 

По жанровым особенностям этот 
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текст напоминает солженицын­

ское "Бодался теленок с дубом". 

Формально это - история созда­

ния фильмов о Тимофееве-Ресов­

ском, фактически же- история 

борьбы за его реабилитацию. И на­

писана эта история очень ярко и 

темпераментно. 

Именно в этой части последо­

вательно и окончательно решает­

ся проблема "вины" Н.В. Тимофее­

ва-Ресовского перед отечеством, 

которую так рьяно вменяли ему 

враги и против которой застенчиво 

(за неполнотой информации и не­

зрелостью нравственной и полити­

ческой позиции) выступали дру­

зья. Как известно, Николай Влади­

мирович с присущим ему достоин­

ством не считал нужным оправды­

ваться по поводу своего "невозвра­

щения" и работы в Германии при 

фашистском режиме. Впрочем, ос­

новные мотивы невозвращения 

были хорошо известны близким 

людям. Многие (в том числе автор 

этих строк) отказывались обсуж­

дать эту тему, абсолютно уверен­

ные в моральной безукоризненно­

сти Н.В., его высокой ответствен­

ности перед Отечеством, будучи 

свидетелями того достоинства, ко­

торое он проявлял в отношениях с 

любой властью вне зависимости 

от возможных последствий. Но та­

кая позиция оказалась неприемле­

мой в обстановке политических 

обвинений и клеветы после опуб­

ликования романа Д.А. Гранина и 

выхода фильмов. Именно их ав­

тор, Е.С. Саканян, стала инициато­

ром и основным действующим ли­

цом борьбы за реабилитацию Ти­

мофеева-Ресовского. В книге она 

рассказывает о ней в деталях, на­

чиная с исходного заявления -
письма в Верховный суд СССР 

("письма турецкому султану"), на­

писанному в августе 1987 года на 
берегу Большого Миассова озера. 

Последовательно разматывая за­

путанный клубок немецких собы­

тий в беседах с современниками и 

свидетелями этих событий и раз-

А.Ярилuн 
Портрет и миф 

5 Тимофеев-Ресов­
ский Н.В. Генетика, 
эволюция и теорети­

ческая биология // 
Природа. 1980. № 7. 
с. 62. 
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бирая документы, Е.С. Саканян 
радикально и окончательно отме­

тает все сомнения в безукоризнен­

ности поведения Н.В. и дает объ­

яснение всем его поступкам. 

Перипетии борьбы описаны с 

замечательным мастерством. 

И странно: Николай Владимиро­

вич как будто прямо не действует 

в этой части книги, но оживает в 

рассказах и документах, в воспо­

минаниях германских и российских 

друзей и сподвижников. Мы видим 

его во всем блеске и неистовстве, 

"в грозе и буре". Мы видим его бли­

жайшее окружение, прежде всего 

самых близких и любимых - Еле­

ну Александровну и Андрея Нико­

лаевича. Некоторые образы род­

ственников, друзей и врагов осо­

бенно ярки и удачны. Таков 

лаконично очерченный, но весьма 

драматический портрет сестры 
Н.В. Веры Владимировны. Из дру­

зей-сподвижников, на мой взгляд, 

наиболее ярко обрисован В.П. Эф­

роимсон. Болезненное впечатле­

ние производит Г.А. Середа -
персонаж безусловно отрицатель­

ный, но написанный без злости, на­

против, с долей сострадания. 

В качестве заголовка для сво­

его раздела Е.С. Саканян избрала 

строку из воспоминаний Н.В.: "Что­

бы не очень совестно было поми­

рать". Эта ключевая фраза раскры­

вает смысл жизни, как он истолко­

вывается в православной тради­

ции и как понимал его сам Николай 
Владимирович. Уже только за то, 

что автор выделила и акцентиро­

вала эти мысли Н.В., она заслужи­

вает самой горячей благодарности. 

В этой части книги есть при­

емы, необычные для докумен­

тальной прозы. Последовательно 

и настойчиво в канву повествова­

ния вкраплены эпизоды "общения" 

автора с Николаем Владимирови­

чем - громовержцем и тучегони­

телем, действующим на небесах 

(нечто в духе "Альтиста Данило­

ва"), с которым автор продуктивно 

общается, позволяя себе иногда и 

прикрикнуть на него. Успех решает 

тонкий баланс юмора и серьезнос­

ти, который соблюден в этих эпи­

зодах. Автор хорошо усвоила не­

приятие "звериной серьезности'', 

которое проповедовал Н.В. 

Занимательность повествова­

ния и углубление в обстоятельства 

борьбы за очищение памяти Н.В. 

как-то отводят читателя от про­

стой мысли о том, что автор и ее 

друзья-сподвижники совершили, в 

сущности, гражданский подвиг, 

особенно если вспомнить, как 

сильны были гонители и как слож­

ны были те времена. 

Безусловным достоинством 

книги является большой объем до­

кументальных приложений и ком­

ментариев. В приложении пред­

ставлены письма Николая Влади­

мировича, служебные документы, 

наброски воспоминаний различ­

ных авторов, в частности, посвя­

щенные "миассовским трепам", и 

др. Особенно сильное впечатле­

ние производят протоколы до­

просов, которые ярче любого по­

вествования вскрывают реаль­

ную атмосферу соответствующего 

периода жизни Н.В. Представлена 

библиография трудов Н.В. и 

Е.А. Тимофеевых-Ресовских, 

включая посмертные публикации, 

а также работ, посвященных Нико­

лаю Владимировичу. 

Завершая рецензию, непре­

менно хочу упомянуть еще об од­

ном. Николай Владимирович всю 

жизнь размышлял по поводу опти­

мального общественного устройст­

ва, в частности, для России. Осо­

бую ценность представляют его 

высказывания по этому поводу в 

последние годы жизни, когда он 

как будто осознавал неизбеж­

ность и близость перемен в Рос­

сии. Собеседники, как правило, 

были не вполне готовы к адекват­

ному восприятию этих его сужде­

ний: сказывалась политическая 

незрелость и заданная оппозици­

онность наших тогдашних умонаст­

роений по поводу политического 
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устройства СССР. Некоторые яр­

кие примеры несоответствия его 

высказываний этим примитивным 

политическим схемам помнятся до 

сих пор, однако, в ту пору они каза­

лись чуть ли не чудачеством. 

К счастью, одно из его суждений 

на эту тему, достаточно опреде­

ленное и развернутое, сохрани­

лось и уже приводилось в "Воспо­

минаниях". Воспроизведено оно и 

в рецензируемой книге. Я имею в 

виду мысли об опасных последст­

виях внезапно обретенной свобо­

ды. Предостережения Н.В., как 

и другого мудреца и пророка 

А.И. Солженицына, выглядят бес­
ценными, они сбылись практичес­

ки буквально, до мелочей. К сожа­

лению, это пророчества Гекубы: 

поверхностные умы современни­

ков не были способны их воспри­

нять и учесть. 

Двуединая книга, объединив­

шая научное описание жизни и 

творчества Н.В. и романтическое 
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повествование о посмертном оп­

равдании, вполне укладывается в 

уже сложившуюся традицию лите­

ратуры о Тимофееве-Ресовском, в 

которой сосуществуют и перепле­

таются черты объективного дета­

лизированного портрета и вольно­

го обобщающего мифа. Но этой 
книге присуща некоторая "оконча­

тельность", которая позволяет 

считать ее завершением периода 

живых свидетельств его друзей и 

учеников. 

Вероятно, эта книга послужит 

основой для последующих науч­

ных биографий Тимофеева-Ресов­

ского, которые будут написаны 

уже людьми, не знавшими его лич­

но. Важно, что знавшие Н.В. успе­

ли рассказать о нем, и рассказы 

были услышаны. 

© 2002 А.А. ЯРИЛИН, 
доктор медицинских наук, 
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