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Н.А.ЛЯПУНОВА 

МИАССОВСКИЕ СЕЮШАРЫ Н.В.ТИМОФЕЕВА-РЕООВСКОГО 

В своих: воспоминаниях я хочу рассказать о коротком периоде 

в жизни Ншtо.лая Владимировича ТИмофеева-Ресовского, а имен

но о лете 1956 года. Чем объясняется такой вuбор? В наше 
время, когда объем научных знаний растет с такой скоростью, 

что мы едва успеваем СJБдить за развитием своей узкой о6Jiас

ти науки, бо.льmую популярность приобрели "школы" для специ

алистов определенных областей знаний, которые обычно соби

раются в интересных природных уголках нашей странн, где в 

течение одной-двух недель можно в концентрированной форме 

из уст ведущих ученых получить иифоь:мацию о развитии идей 

в смежных о6Jiастях науки. Широко известны школы по молеку

лярной биологии, био.логии развития, генетике микроорганиз

мов, электронной микроскопии и др. Но, я думаю, мало кто 

знает, что происхо~щением эти традиции 06.язаны Миассовским 

летним семинарам, про которые даже не скажешь "организован

ным", а скорее "спонташю сложивmимся" вокруг Пико.лая Влади

мировича, заведовавшего тогда лабораторией биофизики Инсти

тута био.логии Уральского филиала АН СССР в Свердловске. 

Летом 1955 года лаборатории Николая Владимировича бwra 
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предоставлена стационарная летняя база в чудесном месте, в 

центре Ильмене.кого заповедни.ка, на берегу озера Большое Миас

сово на Урале. В тот год в Ильмене.ком заповедни.ке, известном, 

в первую очередь, своими минералогическими богатствами, про

водил отпус.к мой отец, Але.ксей Андреевич Ляпунов, математи.к, 

тогда профессор Мос.ковс.кого Университета, страстный любитель 

минералов. Вv!есте с мамой они э.кскурсировали по заповеднику, 

добирались до самых г.лубИННЬIХ .копей. В одной из таких экскур

сий они встретили сотрудни.ка Тимофееilа-Ресовского Н.В.RуЛИl\о

ва, занимавшегося подготов.кой летней базы .к приему лаборато

рии следу!(IЦИМ летом. От него Алексей Андреевич узнал о сущест

вовании лаборатории, возглавляемой Ни.колаем Rладимировичем. 

Имя Тимофеева-Ресовского и его всемирно известнне работы по 

определению размера гена, благодаря .книге Шредиш:'ера "Что та
.кое жизнь с точки зрения фиэи.ки?" /!/, незадолго до того вы
шедшей у нас в русском переводе, были известны отпу, г.лубоко 

интересовавшемуся развитием генетики. 

Осенью того же года, когда Нинолай Rладимирович и Елена 

Александровна ТИмофеевы-Ресовские по приглашению Николая Пет

ровича Дубинина приехми в Москву, отец познакомился с ними 

и между нашими семьями возникла самая тесная .цружба, сохра

нявшаяся до последНих дней жизни Николая Владимировича. 

В мае !956 года лаборатория Николая ВllадимировиЧа нача
ла работать в Миассово. Сюда на лето перебралась большая 

часть сотрудни.ков с семьями. Лаборатория расположилась в двух

этажясw добротном бревенчатом де».1е, построенном каким-то куп

ЦСJ.! еще до рево.люции. Семьи сотрудни.ков разместились в пяти 

щитовых домИRах, вытянувшихся вдоль проселка, сое.цинявmеrо 

базу заповедНИRа, pacпoлozeJIИYI) у стmщии Миасс, с хордонами. 

Половину домиха, 6лииайmего к лабораторному xopnycy, заНИМ8JJВ 

семья ТИМофее:внх-Ресовских: Ни.колей Владимирович, Елена .Алек

сан.цровна и их сын - физик .Аццрей Николаевич с женой Ниной 

.Алексеевной. 

IO иnп.я !956 года в Миассово приехали первые гости -
мой отец, мать - Анастасия СавеJIЬевна, сестра .Ама {биолоr
rистолог), ее муж Юрий А.пексее:вич Виноградов {ивжевер-елек
тронщи.к), Нива А.пексеевва Баландина, дочь а.кадемика-химика 
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А.А.БаJiан.цива,. сту;центRа мехмата МГУ и я, тогда С'l'УдентRа 

З RYPCa биофака МГУ. Отца теперь влеRJIИ в Ильмев:н не только 
камни, но и возможность научного и дружественного общения с 

НикОJiаем Владимировичем. Их объедияма безграничная предан

ность науке, истинная эНЦИКJiопедичность знаний естествеШIЬIХ 

наук в самом широком cмъtCJie, JIЮ6овь и г.лубокое знание искус

ства, литературн, музыки. Ме~щу ними часто возникВJIИ спорн, 

роаденнне разJIИЧИем в оценках теорий, личностей ученнх, на

правлений в ИСRУсстве. ПрИСУ'!'СТвовать при этих спорах, с.лу

шать доводн, вникать в СУ'!'Ь аргументов бнло истИНН№I наСJiа1t

дением дnя всех нас. 

Николай Владимирович сразу же пoCJie нашего приезда пред

.ло~tи.л проводить научнне комоквиумн .лаборатории, на которнх 

просил всех сотрудников .лаборатории сделать док.ладн, подводя

щие итоги почти десяти.летних экспериментальннх раб9т в об.лес

ти биофизического анВJIИза действия ионизирупцих и:э.лучений на 

живые органиэмн, изучения действия раэ.личннх доз иониэирупцих 

иэ.лучений и и:э.лучателей на сообщества наэемннх и пресноводннх 

организмов, а также распределения рдца рассеянных элементов 

по раэ.лИЧНШI! компонентам наземных: и пресноводньrх организмов. 

Кроме того, он предложил всем гостям рассказать о своих об

ластях науки. Так начались, ставшие в последупцие годы широко 

известными в научннх кругах нашей странн, Миассовские семина

ры. 

Здесь уместно вспомнить, что НикОJiай Владимирович всег

да придавал бо.лъшое значение, как он говорил "совершенно не

формальным и свободным кружкам", которые "очень оЖИВJIЯЛи на

учную жизнь и помогали в работе". В становлении научного ми

ровоээгения самого Николая Владимировича в свое время большую 

роль сыграли два обстоятельства. Во-первых, в I92I-25 гг. он 
принимал активное участие в научном кружке С.С.Четверикова, 

в Инсти'l'Уте Н.К.КОJIЬцова, который участники шутливо наэЬ1Вали 

"Дроэсоор" \что оэнача.,10 "совместное орание дроэофи.листов"). 

Во-вторнх, в конце 30-х годов он был участником международ

ннх коллоквиумов Ни.льса Бора в Дании, где собирались крупней

шие ученые Европн (среди них Шредингер, Дар.лингтон, Гайэен

берг, Дельбрюк и .цр.) для свободного, нерег.ламентированного 
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обсуждения насущных: проблем естествознания. Такие обсуждения 

по признан!ID Николая Rладимировича, помогЗJIИ достигать опре

деленной "строгости в сiю.IJ-1Улировках необходимейших биологх

ческих понятий", способствовали "теоретическому осмысливанию 

и упорядочению по.лучаемых в экспериментах и набJIЮдениях ре

зультатов". 

В то первое лето за неполных два месяца, с I2 июля по 
IO сентября состоялись 30 коллоквиумов, на которых заслуии
вались одШI, иногда два доклада, всегда сопрово11Щавшиеся бур

ным обсуждением и дискуссией. Нет никакой возможности сколько

нибудь подробно рассказать о содержании всех коллоквиумов в 

кратких воспоМШiаниях. Стремясь ничего не упустить из того, 

что докладьtвалось и говорилось в дискуссиях, я старалась за

писывать все, что сJIЬ1111ала. Три объемных тетради сохрани.ли 

эти записи, которые позволяют мне теперь поделиться своими 

воспоМШiаниями. Я ограничусь перечнем докладов и короткими 

замечаниями. Мне хотелось бы этим показать ту высоко эмоцио

нальную атмосферу, которая так захватЬ1ВЗЛа всех, кто попадал 

в Миассово в лабораторию Николая Rладимировича. 

Из 30 коJLЛоквиумов на семи (один раз в неделю) докладьt 
делали сотрудники лаборатории. Эти докладьt позднее легли в 

основу серии статей, опубликованных в Трудах Института биоло

гии УФАН СССР /2,3/. Это позволяет мне ограничиться люпь пе
речислением докладчиков и названий их: докладов: 

I. Д.И.Семенов. Поведение из.лучателей в организме жи
вотных. 2. Н.А.Порядкова. Миграция радиоактивJШХ веществ в 

почвах и влияние на этот процесс растительного покрова. 

3. Н.В.JWликов. Стимуляция прорастания семян радиоактивНЬIМ 
излучением. 4. Е.А.ТИНофеева-Ресовская. Скорость подводного 

обрастания (перифитон) в зависимости от присутствия неболь

ших доз радиоактивных: излучателей. 5. И.В.Лучник. Цитологи
ческий анализ радиостимуляционных явлений. 6. Н.М.Макаров. 

Опытьt по радиостимуляции KOIJllOBЫX трав. 7. Е.И.Преображен
ская. Сравнительная радиорезистентность культурных растений. 

8. А.А.ТИтлянова. Химические механизмы сорбции веществ. 
Все докладьt тщательно готовwшсь, для ИЛJIЮСтрации рисо

вались схемы и та6лицы на 6олыпих листах филътровальиоl бума-
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ги. Пре!Ще чем выступить на коллоквиуме, каJ1Щый сотрудник 

показывал свой материал Николаю Владимировичу. Он требовал 

большой четкости в изложении, наг.JIЯДНости ИJLЛЮСтраций. Неред

ко из его кабинета можно было сJШ111Вть бурные споры, иногда 

на повышенных: тонах. Но в своик высокик требованиях Николай 

Владимирович был неумолим. И та6лицы, и схемы передеJIЬiвались 

по нескольку раз, постановки задачи и выводы формулировались 

еще и еще раз. А в результате каждый доклад превращался в 

насто.ящий праздник для всех обитателей Миассово. Равнодушны:Х 

не было. И неизменно после докладов сотрудников лаборатории 

устраивался общий ужин, за которым продо.лжалось обсуждение 

удач и промахов докладчика. Заканчивался: вечер пением песен 

под гитару (отJIИЧНЬJМ гитаристом был Д.И.Семенов), и красивый 

зцуЧНЪIЙ бас Николая: Владимировича, очень любившего петь ро

мансы, русские песни, народные баллады, вцце.ля.лся на фоне об

щего хора. 

1:!Е) 9 коллоквиумах :выступил А.А.Ля:пунов. Темами его док
ладов были: I. О кибернетике. 2. Устройство счетных: машин 
(логические схемы). З. Программирование для ЭIJll. 4. О струк
туре ДНК. 5. Логические схемы программ (логико-математичес
кие принципы программирования: для ЭШ). 6. Проблематика ма
шинного перевода. 7. Теоретико-множественные подходы к вопро
сам стабильности и дивергенции видов. 8. Гомеостазис и измен
чивость организмов. 9. Теории происхождения: Земли. 

При этом полезно вспомнить, что.в 1956 году в нашей печа-
1'I впервые по.явилась статья: А.А.Ля:пунова, написанная: им вмес

те с С.Л.Соболевшл и А.И.Китовым, о кибернетике, как науке, 

открыва~ацей новые широкие возможности в анализе упра:вля:пцих 

систем, работаIООtИХ в технике, живых: организмах, в обществе 

и пр. /4/. До того кибернетика трактовалась как "буржуазная: 
лженаука" и занятия: ею объ.явл.я.лись предосудительными. А.А.Ля

пунов создал в нашей стране первые ячейки, начавшие под его 

руководством разрабатывать основы математического программи

рования. Предложенные им методы построения логических схем 

программ получили в дальнейшем всемирное признание. Тогда, в 

Миассово, мы слушали эти доклады с восторгом, ощущая: свою 
причастность к роJЩению новых: направлений в науке. 

А структура ДНК ••• Работы Крика, Уотсона, Уилкинса, 
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Чаргаqхра, Гамова только начинми приобретать известность в на

шей стране. Еще не най,цен генетический код, еще обсуждатся 

разные варианты его. Экспериментальное доказательство триплет

ного кода появится только в I96I ГО'!JУ. Доклад А.А. звучал за

хватывакще интересно и ново. 

Николай Владимирович в то лето сделал 5 докладов: 
I. Влияние ионизирукщих излучений на мутационный процесс. 
2. Теоретическая интерпретация явления радиост:имуляции. 
3. Географическое в:идообразование у чаек. 4. Полиморфизм при
родных попуJIЯЦИЙ. Механизм поддержания полиморфизма по окрас

ке (красные и черные форлы) в популяции двуточечн:ой божьей 
коровки. 5. Популяционная генетика (о работах Харди, Четвери
кова, ДубШ!ИНа, До6жанского). 

В этих докладах был дан глубокий физический анализ взаи

модействия излучений с веществом, с биологическими структура

ми и макромолекулами, о6ъяснюаций эффекты действия из.лучений 

на клетки и организмы. Как настоящая поэма звучал рассказ о 

циркумполярном распространении подв:идов чаек, проведенный Ни

колаем Владимировичем :вместе с Штреземаном еще в ЗJ-х - 40-х 

годах /5/. Э>rо один из наиболее ярких в мировой литературе при
меров ступенчатого изменения в:ида с возникновением нескрещи

вающихся форл на стЬIКе ареалов крайних вариантов. Излагая 

свою работу, в которой удалось вскрыть механизм поддержания 

численности красной и черной форл в популяции двуточечн:ой 

адалии (божьи коровки) /6/, Николай Владимирович обращал осо
бое внимание на то, как при миниммьной затрате сил и средств 

можно провести научный эксперимент и по.лучить интересный, при

нципиальный результат в случае, если четко сформулирована за

дача научного исследования. Это вообще всегда было отличитель

ной чертой 6лестюцих· докладов Николая Владимировича, чему бы 

они ни бнли посвящены: он не ограничивался собственно пре.Il)lе

тш доклада, но в образных, запСNИНапцихся фор.tах стремился 

передать аудитории умение правильно найти предмет исследова

ния, сформулировать задач;у, выбрать адекватные методы иссле

дования. 

Во второй половине августа в Миассово приеха.ла Р.Л.Берг. 

Она cдeJIВJIВ 4 доклада на семинарах: I. Стаб:wmзирупций отбор 
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в ЭВОJil)ЦИИ цветка. 2. Размах изменчивости в независимых чис

тых линиях махорки русской. 3. ЭвОЛJДия генов и хромосом. 
4. Родина жизни. Вопросы происхо:аr.цения жизни с точхи зрения 
экологии. Ее доклады вызывали особенно бурную дискуссию. 

Мне остается сказать еще о 6 дохладах, сделанных гостя
ми Миассово в то лето. 

Ю.А.Виноградов рассказал об устройстве электронно-внчис

лительньrх машин, о существовавших тогда технических методах 

записи инфорлации в память ма11111НЪ1. 

Н.А.Балаццина сделала доклад на тему: "Программирование 

для решения системн /Ь уравнений с п, неизвестю.tли" • Пос.ле 
доклада все мы, елуmатели, смогли попробовать самостоятельно 

расписать программу для решения конкретного уравнения с задан

ными коэфqициентами. Это, конечно, не сделало нас профессио

нальными программистами, но позвоJIИJiо понять, ощутить, что мо

жет дать J11АJ1СJIJ1Тельная тexmuta при решении самых разных за

дач, и не бояться использовать ее. 

А.А.Пере~елъсхий, приеха11111И1 в Ильмены с небольшой экс

педицией от Института биофизики АН СССР, посвятил свой док

лад предмету и задачам "радиоэхологии". 

О лесной типологии пura речь в докладе Е.М.Фи.льрозе, лесо

веда из Свердловска. Доклад бып построен на работах Морозова, 

Сукачева, Алексеева, Погребняха, Нестерова, Колеснихова. Сла

бые и сильные стороны предложеяных способов выделения типов 

лесов ИJ1JII0Стрировались примен:вмостью разных схем в разнооб

разных условиях Ильменского заповедниRа. 

С хоротким визитом в Миассово в августе 1956 года приеха
ли лингвист из МосRВН Н.И.Жинкин и ленинградский сценарист на

учно-популярншс фильмов Е.Э.Мандельштам (брат поэта О.Мандель

штама), который начинал тогда работу над сценарием фильма о 
генетике, генах, молекулярных носителях нас.ледственной инфор

мации. Нихолай &ад:имирович и Алексей Андреевич Ляпунов с жи

вым интересом отнеслись к идее создания такого фильма и в ре

зультате бесед с ними Е.Э.Мандельштам написал первый вариант 

сценария. 

На одном из семинаров Н.И.Жинкин сделал доклад "О меха

низмах речи", из которого елушатели узнали о генераторных, 
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резонаторных и энергетических механизмах, обеспечивающих про

изнесение слогов - элементарншс единиц речи, о существовании 

двух типов речевой памяти: длИ'l'ельной (словарJШй запас) и 

.кратковременной (с:интез фраз) и о других, неожиданно ноВЬiх 
для нашей аудИ'!'ории фактах. 

И, на.конец, последний семинар состоялся в первых: числах 

сентября. До.клад на нем делал Виктор Rлад:имирович Тимофеев, 

брат Николая Rладимировича, зоолог-охотовед, .которому принадле

жит заслуга восстановления численности соболя в Сибири, почти 

нацело истребленного там .к .концу 30-х годов. 

Ка.к я уже писала в начале этих воспоминаний, сразу после 

лета 1956 года Миассовс.кие семинары стали широко известными в 
научных: .кругах нашей страны. И во все последу1С1Цие годы, с 

195? по 1964 (.когда Николай Владимирович с Еленой Александров
ной и значительной частью сотрудников своей свердловской лабо

ратории переехал в 06нинс.к в ИнстИ'!'ут медицине.кой радиологии 

АМН СССР), летом в Миассово стали приезжать маститые и начи

нающие учеНъtе, студенты и аспиранты, биологи, физики, матема

тики, химики. В разные годы среди них бw~и И.А.Полетаев и 

Ю.Я.Кер.кис {из Новосибирска), А.И.Орлов, П.С.Эырянов, Г.Г.Та

луц (из Свердлове.ка), М.В.Воль.кенштейн, С.Н.Але.ксан.цров, 

С.Е.Бреслер, В.П.Парибо.к, В.С.Кирпичн1mов (из Ленинграда), 
Л.А.Блюменфельд, М.И.Шальнов, А.В.Савич, О.И.Епи:ранова, 

С.Э.Шноль, Г.Б.За:вильгельский, В.П.Эфроимсон и многие другие 

из Москвы. 

Многие из с.лушателей и до.кладчиков Миассовс.ких семинаров, 

бывшие тогда студентами, аспирантами, начинаIОЩШ11и научнш.m ра

ботни.ками, теперь стали докторами наук, известными специалис

тами в разных: областях биологических нау.к. Среди них бьt.ЛИ 

Вл.Ил.Иванов, А.Н.Тюрю.канов, Р.В.Петров (теперь а.кадеми.к АМН), 
Ю.Ф.Богданов, А.Г.Мален.ков, Вал.Ив.Иванов, О.В.Малиновский, 

В.И.Корогод:ин, Г.Г.По.ликарпов (теперь член-.корр. АН УССР), 
А.М.Жабот:инс.кий, Г.В.Гурс.кий, А.И.Ванин и мн. другие. 

Рядом с Николаем Владимировичем непременным участilикСN 

и душой Миассовс.ких семинаров почти во все годы бwi А.А.Ляпу

нов. 

В отдельJШе годы в иnле-августе в Миассово собиралось до 
ста человек. На берегу озера вырастал палаточный городок. Был 
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сооружен специальный навес со столом, лав~<ами и печ~<ой. По оче

реди, невзирая на чины, участНИRИ семинара дежурили на J<УХНе, 

готовя еду на всех жителей палаточного гороДRа. Лабораторная 

аудитория уже не могла :вмещать всех СJJУшателей, и до~<лады чи

тались на лужай~<е о~<оло лабораторного Rорпуса. К двум березам 

бWia прm<ремена меловая дос~<а, а если не хватало нас~<оро со

оруженншс лавоR, молодежь располагалась прямо на траве, на на

дувных матрацах и.ли RоврИRах. 

К сентябрю палат~<и постепенно свертывались, гости разъ

езжались. Жизнь в Миассово затихала, но взбудораженные миас

совс~<ими дис~<уссиями участнИRи семинаров долго еще переживали 

и передумывали обильные впечатления от ВЬIСRазанного и услы

шанного на семинарах, от встреч и зна~<омств, от личного воз

действия Николая Владимировича. 

Впоследствии не~<ое подобие Миассовских: семинаров возроди

лось в виде школ ;rт.ля. начина!!JЦИХ ученых, организованных Сове

та,, молодых ученых при МГК ВЛКСМ в молодежных лагерях на бере

гу Можайского моря, а затем на Кляэьменска.1 водохранилище. 

Составителем программ и душой этих школ бWI Николай Rладими

рович. И, наконец, эстафету этих традиций приняли Всесоmные 

школы по разным направлениям науки, которые собираются вот 

уже более !5-ти лет и благотворное влияние которых испытыва

ют на себе многие поколения нашей научной молодежи. 
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