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Н.В. Тимофеев-Ресовский: судьба ученого 
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N-V. Timofeeff-Ressovsky - the Fate of the Scientist and of the Human. 7 SeptemЬer 2000 
marked the 100-th anпiversary of the Ьirth of Nikolaj Timofeeff-Ressovsky ( 1900-1981 ), ап emiпeпt 
Ьiologist of the tweпtieth ceпtury. N. Timofeeff-Ressovsky was Ьоm iп Moscow, where he received his 
educatioп at а high school and later at Moscow State University. At the University hejoiпed а club ofyoung 
geneticists who worked together with leadiпg Russian Ьiologists N.K. Koltsov апd S.S. Chetverikov. The 
main topic of their discussioпs was the origin of mutations. Uроп N. Koltsov's recommendation, 
N. Timofeeff-Ressovsky was appoiпted for а post at the Brain Research lпstitute in Berliп-Buch, Germaпy, 
where he coпtiпued his studies оп drosophila together with his colleagues - youпg scieпtists К. Zimmer 
and М. Delbruck. After the Secoпd World War, N. Timofeeff-Ressovsky retumed to the USSR, where he 
was sent Ьу the regirne first to а Staliп camp пеаr Karagaпda, and theп to Site No. 0211, а secret scieпtific 
laЬoratory iп the South Urals. There he headed pioпeering studies of the Ьiological effect of radionuclides 
and their impact оп ecosystems. Later N. Timofeeff-Ressovsky coпtiпued his research at the lпstitute of 
Biology of the Urals Braпch of the USSR Academy of Scieпces (Sverdlovsk) and completed it at the 
lпstitute of Medical Radiology of the USSR Academy of Medical Scieпces (Obпiпsk). The basic therne of 
his studies was the determiпatioп of the coefficieпt of radioпuclide accumulatioп Ьу water апd differeпt 
represeпtatives of Ьiota. Duriпg а\\ his creative period of life N. Тimofeeff-Ressovsky devoted himself to the 
research iп radiatioп geпetics and geпeral radiology, radiatioп Ьiogeoceпology апd evolutioп theory. His 
narne is associated with the сопсерt of «hittiпg the target», the Ьooster сопсерt, mutatioп theory, Ьasic 
aspects of microevolutioп, fouпdatioпs of radiatioп Ьiogeoceпology, and other well-kпown braпches of 
science developed Ьу him together with his discip1es and colleagues. 

7 секrября 2000 г. исполнилось 100 лет со дня рождения одного из крупнейших 
биологов ХХ века - Николах Владимировича Тимофеева-Ресовского. Николай 

Владимирович родился и окончил гимназию в Москве, учился в Московском университете. 

Ученик Н.К. Кольцова и С.С. Четверикова, генетик по образованию и по суrи, 

Н.В. Тимофеев-Ресовский внес неоценимый вклад не только в радиационную и 

молекулярную генетику, но и в радиобиологию, радиоэкологию, эволюционное учение, 

биогеоценологию, биофизику и даже в космические исследования. О широте его интересов и 

заслуг говорит перечень членства Тимофеева-Ресовского в различных академиях и 

обществах мира действительный член (академик) Германской академии 

естествоиспытателей в Галле (ГДР)- Леопольдина; почетный член Американской академии 

наук и искусств в Бостоне (США); почетный член Итальянского общества 

экспериментальной биологии (Италия); почетный член Менделевского общества в Лунде 

(Швеция); почетный член Британского генетического общества в Лидсе (Великобритания); 

почетный член и член-учредитель ВОГиС им. Н.И. Вавилова (СССР); научный член 

общества содействия наукам им. Макса Планка (ФРГ); действительный член МОИП, 
Всесоюзного географического общества (СССР). Всесоюзного ботанического общества; 

лауреат медалей и премий Лацоро Спалланцани (Италия), Дарвинской (ГДР), Менделеевской 

(ЧССР и ГДР), Кимберовской (США). Он не был избран только членом Российской 

Академии наук. 
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'Этот человек был настолько необыкновенным, а судьба его настолько драматичной, что 

о нем написано немало книг и со1дано немало фильмов, nрнчем не только в нашей стране. но 

и ·3а рубежом. Благодаря силе и мощи его наrуры, Николай Владимирович получил nрозвище 

«Зубр» -так названа известная книга Даниила Гранина /1/ и серия фильмов Е.С. Саканян -
«Рядом с Зубром». «Охота за Зубром» и т.д. 

Судьба Николая Владимировича вначале складывалась вnолне счастливо. По ero 
словам ему nовезло вдвойне - быть учеником Н.К. Кольцова и встретить свою большую и 

пламенную любовь: в 22 года он женился на Елене Александровне Фидлер, ставшей ero 
неизменной сnутницей и nомощницей, как в жизни, так и в науке. Николай Владимирович 

интересовался филогенетикой и вместе с Еленой Александровной исследовал nлейотропное 
действие генов, влияние внешней среды, и в частности темnераrурных воздействий на 

nроявление признаков. Будучи еще студентом и изучая природу мутаций у дрозофилы, ввел 

понятие «пенетрантносты> и «экспрессивносты>, которыми мы пользуемся до сих пор. 

Он вошел в круг молодых генетиков «гнезда» Кольцова - НЛ.Дубинина, 

Б.Л. Астаурова, А.С. Серебровского, П.Ф. Рокицкого и др. Участвовал в биологическом 
кружке под руководством С.С. Четверикова «Дрозсоор» (совместный <<0р» дрозофилистов). 

Главная тема дискуссий - происхождение мутаций. 

В 1925 г. в Москву nриехал немецкий ученый Оскар Фогт для изучения мозга В.И. 

Ленина. Познакомившись с работами Института, возглавляемого Н.К. Кольцовым, О. Фогт 

задумал создать в Берлине генетический отдел и попросил Кольцова порекомендоваrь ему 

кого-нибудь для этой цели. Николай Владимирович был очень горд, что едет за рубеж не 

учиться, как это было принято в России, а учить! Тимофеев-Ресовский стал руковод~пелем 
Отдела генетики и биофизики Института исследования мозга в Берлин-Бухе. Там он 

nродолжил исследования на дрозофиле. Его учениками были К.Г. Циммер и М. Дельбрюк, 

ставшие вnоследствии знаменитыми учеными. В 1935 г. вышла их совместная книга 

«0 nрироде генных мутаций и структуре гена», оказавшая большое влияние на nоследующее 
развитие молекулярной генетики. 

В 30-ых годах он начал свои радиоэкологические исследования. Круг его общения 

расширился и включал матемаrиков, физиков, генетиков. Среди иих Н.Х.Д. Бор, 
А. Буццаrи-Траверзо, С. Дарлингтон, Э. Шредингер, Т.Х. Морган, Г.Дж. Меллер, Д.Э. Ли. 

Г. Штуббе и др. А известные Нобелевские лауреаты Дж.Д. Уотсон и Ф. Крик считали себя 

внуками Тимофеева-Ресовского, nоскольку были учениками Дельбрюl'а. Как писал сам 

Тимофеев-Ресовский, ему nосчастливилось nринимать участне в ряде семинаров <<Круn1 
Нильса Бора» в Коnенгагене, а таюке организовать совместно с Б.С. Эфрусси небольшую 

(около 20 человек) международную rpynny физиков, химиков, цитологов, генетиков. 

биологов и математиков, заинтересованных в обсуждении важнейших проблем 

теоретической биологии. Эта rpynna собиралась в конце 30-ых годов, до начала войны. 

Длительная командировка в Германию обернулась страшной трагедией для Николаи 

Владимировича и его семьи. Когда в конце 30-ых годов Николай Владимирович решил 

вернуться на Родину, ему кружным путем nередали nисьмо Н.К. Кольцова. В ием Николай 

Константинович оnисывал реnрессии, которым nодвергались генетики в нашей стране в те 

годы, и настоятельно советовал подождать с возвращением до лучших времен. Так 

Н.В. Тимофеев-Ресовский стал «невозвращенцем». Война 1941-45гr. усугубила nоложение 

Николая Владимировича. Его старший сын, член nодnольной антифашистской организации. 

nогиб в концлагере Маутхаузен. Тем не менее Тимофеев-Ресовский, рискуя своей жизнью и 

семьей, nомогал советским военноnленным и cnac немало жизней. 

После окончания войны Николай Владимирович nолучил несколько nриглашеиий 

nереехать со своими немецкими коллегами в США или в страны заnадной Евроnы, но он 
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хотел вернуrься на Родину. nсрсдать своему народу нако11леfшые знания, ощ~ако был 

обвинен в невозвращении на Родину и nonaл в Караганщшский концлагерь, где едва не умер. 

Полумерпюго его разыскали и nосле лечения в nоремной больнице nеревезли на секретный 

объекг атомной си<.,1емы на Южном Урале (г.Сунгуль). Он был не свободен, но имел все 

необходимое для жизни и научной работы. Начался знаменитый Уральский nериод в жизни 

Тнмофеева-Ресовского. Он возглавил nионерские исследования no биологическому 

деЙСПIНЮ радионуклидов и их судьбе в экосистемах и был заведующим лабораторией, не 

нме11 даже кандидатской стеnени. К нему nотянулись и ученые, и недиnломированная 

молодежь - Николай Владимирович nритягивал не только своей высочайшей научной 

квалификацией, но и необыкновенностью своей натуры. Он был и аристократом 

(баnетоманом, искусствоведом), и nростым русским мужиком. 

В середине 50-ых годов nоведение радионуклидов в nриродной среде изучалось на 

биофизической станции «Миассово». Там nод руководством Н.В. Тимофеева-Ресовскоrо 

работаян ученые Москвы, Ленинграда и других городов. Семинары, nроводившиеся в 

Мнассово, помнят все, кому посчастливилось там nобывать. Например, в жаркое время года 

заседание проходило в воде озера Б.Миассово. Молодые девушки в куnальниках сидели на 

берегу и держали таблицы. Слушатели сидели в воде. Туда же nериодически nогружались и 

доКJJадчнкн. От остальных участников семинара их отличало наличие не только nлавок, но и 

Г3ЛС'l}'К3. 

Вот как характеризует этот nериод времени ученица Тимофеева-Ресовского 

М.Я. Чебопtна: <<Миассовский период при Николае Владимировиче был не только самым 

интересным, но и самым важным с точки зрения того вклада, который он внес во все 

гюследующне жизненные ситуации. Он заложил в нас ту фундаментальную основу, на 

которой в лаяьнеilшем строилось не только отношение к науке, но и к жизни. Миассово было 

тогд;1 БожеС111Снным ашрамом науки, а Николай Владимирович в нем Бог, Учитель, 

Cвnoii» 121. 

В 1955 г. была снята судимость с И.В. Тимофеева-Ресовского и после 30-летнего 

перерыва он смог приехать в Москву. В 1957г. защитил докторскую диссертацию, однако 

ВАК не уnерднла результатов защиты! И только в 1964 г. Николаю Владимировичу после 
оовторноil защиты удалось получить степень доктора биологических наук. Он ~;гановится 

заведующим Отделом радиобиологии и генетики Института медицинскоil радиобиологии 

АМН СССР в г.Обнинске. К этому периоду относятся его контакты с белорусскими 

генетиками (в частности с его другом П.Ф. Рокнцким) и его приезд в г.Минск в качестве 

опгюнента по докторскоil диссертации Н.А. Троицкого. 

Везде, где довелось побывать Николаю Владимировичу, он организовывал 

неформальные и свободные научные кружки, так называемые «коллеквин», что очень 

mкивл11ЛО жизнь и помогало в работе. Такие «коллеквии» он создавал в Москве, Германии, 

Свердловске, Обнинске и даже в Бутырскоil nорьме, где среди участников семинаров были и 

А.И. Солженицын, и отбывавшие заключение «святые отцы». Всюду он сеял семена правды, 

любознательности и сомнения. Так, он считал, что наука никаких окончательных знаниil не 

даст и 'ПО в этом убеждаются все «круnные ученые». А смысл жизни видел в «непостыдной 

смерпt». Да, Николай Владимирович прожил свою нелегкую жизнь так, что мог ею 

гордlПЬСя. Он не боялся говорить «опасную» nравду, и слушатели недоумевали, как может 

ЧСJЮвек, побывавший в лагере, говорить такое, за что может снова nопасть в лагерь. Он был 

неспtбаем. 
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И.В. Тнмофеев-Ресовскнй н А.И. Солженицын 

Научные достижения Н.В. Тимофеева-Ресовского столь многочисленны и 

разнообразны, что трудно поверить, что все они принадnежат одному человеку. Вот что 

писал Николай Владимирович в своей автобиографической записке: « ... мне пришлось 
принять посильное участие в разработке принципов попадания, мишени и усилителя в 

радиобиологии; в разработке и классификации явлений изменчивости фенотипическоrо 

проявJ1ения в основном последних стадий постэмбрионального развития признаков, 

определяемых теми или иными мутациями под влиянием генотипической, внешней и 

внутренней среды; в области феногенетики, феноменологии проявления генов и, наконец, в 

разработке элементарных материала и факторов микроэволюционного процесса и 

соотношений между микро- и макроэволюцией» 131. 

За 10 дней до смерти Николая Владимировича (которая произошла 28 марта 1981 года) 
к нему в больницу отец Александр Борисов (кстати, бывший ранее генетиком, кандидат 

биологических наук) привел отца Александра Меня. Позже отец А.Мень говорил, что был 

удивлен мощи Николая Владимировича, силе его духа, свободе, юмору и вере! 

Таким был этот необыкновенный человек, таким он и остался в памяти его 

многочисленных учеников и всех тех, кому судьба подарила счастливую возможность 

общения-с «Зубром». 
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