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КОНЦЕПЦИЯ ПРИСПОСОБЛЕННОСТИ 

В ПОПУЛЯЦИОННОЙ БИОЛОГИИ 

В развитии дарвиновских представлений о происхождении ви

дов подлинный прорыв произошел после становления генетики 

как самостоятельной области знания. Важнейшими моментами 

были разработка представлений об организации и реализации ге

нетического материала (дискретность наследственных единиц -
генов, хромосомная теория наследственности, мутации - каче

ственные скачкообразные переходы генов из одного состояния в 

другое, отсутствие в общем случае взаимнооднозначного соответ

ствия между генотипом и фенотипом) и о популяционно-генети

ческой организации вида (закон Харди-Вайнберга, обобщение 

С. С. Четверикова о генетической гетерогенности природных попу

ляций, представление о факторах динамики генетического состава 

популяций - мутационном процессе, дрейфе генов, изоляции, ес

тественном отборе и их взаимодействии). 

Популяционной генетикой был решен ключевой вопрос - дано 

строгое определение понятия естественный отбор. Решающий вклад 

при этом внесен Р. А. Фишером (R. А. Fisher), математиком и 
биологом, опубликовавшим книгу «The Genetical Theory of Natural 
Selection». В рамках простой математической модели Р. А. Фишер 
ввел понятие дарвиновская приспособленность (fitness) генотипа, 
и тогда логически в дарвиновской теории происхождения видов 
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все встало на свои места. На словесном уровне: естественный от

бор - дифференциальный вклад разных генотипов в следующее 

поколение. Отсюда вытекает ряд принципиально важных след

ствий: даже резкие изменения общей численности популяции ни

чего не говорит об иаменении вектора и давления отбора; есте

ственный отбор реализуется статистически (•отбор не гарантирует 

бессмертия•); приспособленность - всегда относительная (одно

го генотипа по отношению к другому); отбор идет по фенотипу, но 

при этом отбираются определенные генотипы; необходимо разли

чать общую (интегральную) приспособленность и компоненты об

щей приспособленности, специфичные для определенного вида и 

определенных условий среды. Самое же главное заключается в 

том, что введение понятия приспособленность дало возможность в 

рамках определенной модели измерять величину общей приспо

собленнос'l'И генотипа и ее компонент. Концепция приспособлен

ности является составной частью синтетической теории эволюции. 

Современный этап развития концепции приспособленности свя

зан с включением в нее эпигенетических эффектов, в широком 

смысле слова - с рассмотрением генотипа как целостной системы; 

с представлением о гетерогенности среды обитания в пределах по

пуляционного ареала и потому с рассмотрением приспособленнос

ти не как константы, но как случайной величины. 

Важнейшее достоинство теории Ч. Дарвина заключается в том, 

что она не является жестко замкнутой, не препятствует преобра

зованиям себя, но, скорее, требует их с появлением новых знаний. 

Модная сейчас критика теории Ч. Дарвина должна быть конст

руктивной: не следует забывать, что вышеупомянутая классичес

кая книга Р.А. Фишера начинается словами: •Natural Selection is 
not Evolution•. 

Работа выполнена при поддержке гранта РФФИ (09-04-00780-а). 
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