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ОСНОВНЫЕ ДАТЫ  
ЖИЗНИ И ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

ДОКТОРА БИОЛОГИЧЕСКИХ НАУК  
Н.В. ТИМОФЕЕВА-РЕСОВСКОГО  

 
 

Николай Владимирович Тимофеев-Ресовский родился 
19(7) сентября 1900 г. в Москве. Скончался 28 марта 
1981 г. в Обнинске, похоронен там же, на Конча-
ловском кладбище  

 
1900–1906 гг. Провел детство в имении бабушки 

Конецполье Мещовского уезда Калужской губер-
нии. 

1906–1910 гг. Жил с семьей в Вильно. 
1911 г. Переезд в Киев. 
1911–1914 гг. Учащийся Киевской I Императорской 

Александровской гимназии. 
1914–1918 гг. Учащийся Московской частной гимна-

зии А.Е. Флерова. Окончил гимназию с золотой 
медалью. 

1916–1918 гг. Посещение Московского городского 
народного университета им. А.Л. Шанявского.  

1918–1922 гг. Студент естественного отделения 
физико-математического факультета Московского 
университета. 

1919–1920 гг. Служба в Красной армии (12-я армия, 
117 батальон).  
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1920–1930 гг. Изучение количественных и качествен-
ных закономерностей фенотипических проявлений  
генотипа. Концепция взаимодействия генети- 
ческих, внутриорганизменных и внешнесредовых  
факторов как принципиальной основы механизма  
онтогенеза. 

– Изучение количественных характеристик радиа-
ционно-модифицированного мутационного про-
цесса (зависимость от дозы, ее распределения во 
времени, качества излучений). 

1921–1925 гг. Преподавательская работа в москов-
ских высших учебных заведениях. Ассистент ка-
федры зоологии у профессора Н.К. Кольцова в 
Московском медико-педологическом институте. 

1922–1925 гг. Научный сотрудник Института экспери-
ментальной биологии, возглавляемого Н.К. Коль- 
цовым. 

– Участие в биологическом кружке под руково-
дством С.С. Четверикова («Дрозсоор»). 

1925 г. Публикация первой большой эксперимен-
тально-теоретической работы «О фенотипиче-
ском проявлении генотипа. Геновариация radius 
incompletus у Drosophila funebris». Впервые вве-
дены понятия «проявление», «выражение» (позже 
трансформированные в пенетрантность и экс-
прессивность) и «специфичность генов». 

– Переезд в Германию в длительную научную ко-
мандировку по приглашению Оскара Фогта, ди-
ректора Института исследования мозга при Обще-
стве содействия наукам им. кайзера Вильгельма. 

1925–1928 гг. Научный сотрудник Института иссле-
дования мозга в Берлине. 
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1929–1945 гг. Руководитель отдела генетики и био-
физики Института исследования мозга в Берлин-
Бухе. 

1930-е г. Участие в международных генетических 
конгрессах в США (Итака), Германии (Берлин), 
Великобритании (Эдинбург), семинарах Нильса 
Бора в Дании (Копенгаген) и других научных 
объединениях. 

– Разработал на основе работ С.С. Четверикова, 
Р.А. Фишера, Дж. Б.С. Холдейна и С. Райта цело-
стное учение о микроэволюции. 

1934 г. Публикация статьи «Связь между геном и 
внешним признаком». 

1935 г. Публикация статьи «О природе генных мута-
ций и структуре гена». 

1937 г. Отказ от возвращения в СССР. 
1938 г. Почетный член Итальянского общества экс-

периментальной биологии. 
– Почетный член Германского общества содейст-

вия наукам им. кайзера Вильгельма. 
1939 г. Публикация работы «Генетика и эволюция». 
– Присуждение медали памяти Ладзаро Спалланца-

ни (Университет, г. Павия, Италия). 
1940 г. Действительный член Германской академии 

естествоиспытателей Леопольдина в Галле. 
1945 г., 13 сентября. Арестован представителями со-

ветских властей и отправлен из Берлина в Москву. 
1945 г., 8 октября. Предъявлены обвинения в невоз-

вращении на родину. Пребывание (временное,  
до вынесения приговора) в Бутырской тюрьме в 
Москве. 
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1946 г., 4 июля. Военная коллегия суда вынесла 
приговор: лишение свободы сроком на 10 лет  
(до 8 октября 1955 г.). 

1946–1947 гг. Отбывание наказания в Карагандинском 
исправительно-трудовом лагере ОГПУ (НКВД).  

1947 г. Назначение заведующим биологической ла- 
бораторией на секретном объекте атомной системы 
на Южном Урале (г. Сунгуль) и воссоединение с 
семьей. 

1947–1955 гг. Участие в Атомном проекте СССР. 
Продолжение работ по изучению круговорота 
веществ и энергии в живых и косных компонен-
тах биосферы и биоценозах, начатых в конце 
1930-х годов. 

1955 г., март. Снятие судимости. 
1955 г., 27 ноября. Первый после тридцатилетнего 

перерыва приезд в Москву. 
1955–1964 гг. Заведующий отделом биофизики  

Института биологии Уральского филиала АН СССР 
в Свердловске. 

– Основал биологическую станцию «Миассово» в 
Ильменском государственном заповеднике на 
Южном Урале. 

1956 г. Действительный член Московского общества 
испытателей природы. 

1957 г. Защита докторской диссертации в Ботаниче-
ском институте АН СССР, в Ленинграде. Высшая 
аттестационная комиссия (ВАК) не утвердила  
результаты защиты. 

1958 г. Член Всесоюзного ботанического общества. 
1959 г. Публикация работы «О статистичности и 

принципе усилителя в биологии». 
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– Присуждена Дарвиновская медаль Германской ака- 
демии естествоиспытателей Леопольдина в Галле (ГДР). 

1962 г. Публикация сообщения «Некоторые пробле-
мы радиационной биогеоценологии». 

1963 г. Вторичная защита докторской диссертации в 
Институте биологии Уральского филиала АН СССР 
в Свердловске.  

1964 г. Утверждение ВАК степени доктора биологи-
ческих наук. 

1964–1969 гг. Заведующий отделом радиобиологии и 
генетики Института медицинской радиологии 
Академии медицинских наук СССР в г. Обнинске. 

1965 г. Награжден Менделевской медалью Чехосло-
вацкой академии наук.  

1966 г. Почетный член Британского генетического 
общества в Лидсе (Великобритания). 

– Присуждена Международная Кимберовская пре-
мия по генетике и Золотая медаль «За выдающий-
ся вклад в генетику» Академии наук США. 

1967 г. Вручение Международной Кимберовской 
премии по генетике Академии наук США в Ака-
демии медицинских наук СССР в Москве. 

– Публикация работы «Биосфера и человечество». 
1967–1981 гг. Член-учредитель Всесоюзного обще-

ства генетиков и селекционеров им. Н.И. Вавилова.  
– Член Президиума Всесоюзного общества генети-

ков и селекционеров им. Н.И. Вавилова.  
– Член Обнинского отдела Географического об- 

щества СССР.  
1969 г. Вынужденный выход на пенсию. 
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1969–1981 гг. Научный консультант Института меди- 
ко-биологических проблем Министерства здраво-
охранения СССР в Москве. 

1970 г. Почетный член Менделевского общества в 
Лунде (Швеция). 

– Награжден Менделевской медалью Академии 
естествоиспытателей Леопольдина в Галле (ГДР). 

1974 г. Почетный член Американской академии наук 
и искусств в Бостоне (США). 

1975 г. В честь Н.В. Тимофеева-Ресовского была 
названа небольшая планета (3238 Timresovia), об-
наруженная русским астрономом Н.С. Черных. 

К началу 1980-х г. построил целостную систему 
представлений о типах круговоротов радиоизото-
пов в биогеоценозах, об их избирательном накоп-
лении в организмах и о миграции по трофическим 
цепям в сообществах организмов. 

1981 г., 28 мая. Посмертно избран иностранным 
членом Лондонского Линнеевского общества. 

1983 г. Состоялись [Первые] Чтения памяти Н.В. Ти- 
мофеева-Ресовского, Ереван, 25–27 мая. 

1992 г., 29 июня. Верховный суд Российской Феде-
рации отменил приговор Военной коллегии и 
прекратил уголовное дело Н.В. Тимофеева-Ресов- 
ского за отсутствием в его действиях состава пре-
ступления.  
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*** 

В ознаменование научных заслуг Николая Влади-
мировича Тимофеева-Ресовского ЮНЕСКО 2000 год 
объявила годом Н.В. Тимофеева-Ресовского. Ученым 
Советом Медицинского радиологического научного 
центра РАМН и Научным обществом «Биосфера и 
человечество» им. Н.В. Тимофеева-Ресовского учреж- 
дена именная медаль «Биосфера и человечество», 
посвященная доктору биологических наук Н.В. Ти-
мофееву-Ресовскому. Мемориальная доска в память 
Н.В. Тимофеева-Ресовского установлена возле дома 
в Берлин-Бухе, где он жил со своей семьей. В 2006 г. 
его именем было названо новое здание Центра моле-
кулярной медицины в Берлин-Бухе (архитектор  
Ф. Штааб), а перед входом установлен его скульп-
турный бюст, созданный С. Кене. В 2016 г. открыт  
мемориальный кабинет Н.В. Тимофеева-Ресовского  
в Медицинском радиологическом научном центре  
им. А.Ф. Цыба. В 2019 г. в Музее истории города  
Обнинска установлен скульптурный портрет Н.В. Ти- 
мофеева-Ресовского, автор – народный художник  
России, Г. Ястребенецкий. В 2023 г. в Музее истории  
города Екатеринбурга открыта выставка «Наука в 
большом городе», где есть стенд, посвященный семье  
Тимофеевых-Ресовских. В 2025 г. показан фильм 
«Николай Тимофеев-Ресовский» на Российском теле-
канале «Звезда» в серии «Легенды науки». 
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СЕМЬЯ ТИМОФЕЕВЫХ-РЕСОВСКИХ  
И НАША ПАМЯТЬ О НЕЙ 

 
 

«Он был действительно тот светлый христианин,  
который нам рисуется, когда мы думаем  
о самых крупных личностях в истории».  

Протоиерей Александр Мень  
о Н.В. Тимофееве-Ресовском (1990). 

 
О жизни и работе великого русского ученого Ни-

колая Владимировича Тимофеева-Ресовского можно 
узнать из документальной повести Д.А. Гранина 
«Зубр» (1987), кинотрилогии режиссера Е.С. Сака-
нян «Рядом с Зубром», «Охота на Зубра», «Герои и 
предатели» (1988–1991), многочисленных воспоми-
наний друзей и учеников. Не меньшего внимания 
заслуживают судьбы членов его семьи: жены и сы-
новей как примеры достойного служения Отечеству 
в истории России. Наш долг сохранить память о них. 

Николай Тимофеев-Ресовский родился 7 (20) сен-
тября 1900 г. в Москве, был крещен в московской 
церкви Трех Святителей у Красных ворот. Отец – 
Владимир Викторович Тимофеев-Рясовский (1850–
1913), инженер путей сообщения. Мать – Надежда 
Николаевна, урождённая Всеволожская (1868–1928), 
вела свой род от Рюриковичей. Николай был стар-
шим из пяти сыновей и одной дочери. В истории 
семьи было много известных фамилий: Сенявины, 
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Головнины, Невельские, Кропоткины, Нахимовы. 
Николай Владимирович любил и умел рассказывать 
о своих предках, искренне гордился ими. 

Елена Фидлер родилась 6 (21) июня 1898 г. в Мо-
скве. Таинство крещения совершил приходский свя-
щенник Николай Смирнов в Успенской церкви села 
Картина Рузского уезда в августе 1898 г. Отец – Алек-
сандр Александрович Фидлер (1850–1913), препода-
ватель физики, был известным в Москве педагогом.  
В течение 30 лет он работал директором Рукавишни-
ковского приюта для малолетних преступников на 
Смоленском бульваре. Мать – София Егоровна 
Шульц была домохозяйкой. Они воспитали семь до-
черей и двоих сыновей. Елена была шестой дочерью. 
Дворянская и православная семья Фидлеров имела 
немецкие и итальянские корни, была в родстве с 
Феррейнами, Фогтами, в отдаленном родстве с Им-
мануилом Кантом. Они жили в Москве на Арбате в 
Глазовском переулке и были знакомы с Тимофеевыми- 
Ресовскими, которые жили по соседству в Плотни-
ковом переулке.  

Их встреча состоялась в научном биологическом 
кружке Московского университета, которым руково-
дили Н.К. Кольцов и С.С. Четвериков. В 1922 г. Ни-
колай Тимофеев-Ресовский и Елена Фидлер обвен-
чались в храме Успения Пресвятой Богородицы на 
Могильцах в Москве. А через три года супруги Ти-
мофеевы-Ресовские были направлены в научную 
командировку в Германию для развития молодой 
науки – генетики. Командировка затянулась на дол-
гие двадцать лет. До 1928 г. они жили в Берлине, а 
затем переехали в пригород Берлина Бух. 
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В семье Тимофеевых-Ресовских было двое сыно-
вей: Димитрий, которого все звали Фомой, Фомоч-
кой (1923–1945) и Андрей (1927–2014). Двойная 
фамилия Тимофеев-Ресовский была только у стар-
шего сына. 

Димитрий Николаевич Тимофеев-Ресовский ро-
дился 11 сентября 1923 г. в Москве. После отъезда с 
родителями в 1925 г., вся его жизнь прошла в Герма-
нии. Окончив начальную Народную школу и Фран-
цузскую гимназию в мае 1943 г., он поступил в Бер-
линский университет на факультет математики и 
естествознания по специальности «Зоология».  

В годы Второй мировой войны Димитрий принял 
активное участие в антигитлеровской и антинацист-
ской борьбе. В 1942–1943 гг. он возглавлял группу 
русской эмигрантской молодёжи и входил в состав 
подпольной организации Берлинский комитет ВКП (б)  
под руководством опытного разведчика, полковника 
Н.С. Бушманова. С ними были связаны и другие 
подпольные организации, в том числе группа, в ко-
торую входил поэт Муса Джалиль. В мае 1943 г. 
Димитрий (Фома) вошел в руководящий состав Ко-
митета. Он вел антифашистскую агитацию, печатал и 
распространял листовки, был связным между не-
сколькими группами подпольщиков, помогал в орга-
низации саботажа и вредительства на немецких 
предприятиях, сборе ценной военной и промышлен-
ной информации, спасал людей, бежавших из немец-
кого плена. О его большой роли, светлой и востор-
женной памяти о нем у товарищей по борьбе стало 
известно после опубликования Д.А. Граниным «Зуб-
ра» в 1987 г., когда писатель стал получать письма от 
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бывших подпольщиков, участников событий. На ос-
новании открывшихся фактов, Д.А. Гранин дополнил 
текст повести и в 1989 г. опубликовал статью «Бер-
линский комитет ВКП (б)», в которой подчеркивал 
роль Фомы в антинацистской работе.  

30 июня 1943 г. Димитрий был арестован, судим, 
приговорен к тюремному сроку и через год тюрьмы 
переведен в концлагерь Маутхаузен. Сохранились его 
письма домой из тюрьмы, а также письма ему от ма-
тери. 1 мая 1945 г. он погиб в одном из самых страш-
ных филиалов Маутхаузена Эбензее. Родители так и 
не узнали о смерти сына, до конца своих дней вели 
его поиски и верили, что он жив. Документ с под-
тверждением гибели Димитрия Тимофеева был полу-
чен из Архивов Арользена (Австрия) только в 1996 г.  

Из документальной книги Е.З. Воробьева «Земля, 
до востребования» (1970) и одноименного художест-
венного фильма известно, что в последние дни вой-
ны заключенные концлагеря Эбензее подняли вос-
стание. Своими криками на разных языках они 
остановили колонну из нескольких тысяч узников, 
которых нацисты загоняли в шахту, планируя взо-
рвать. Димитрий отлично владел четырьмя языками, 
был патриотом России и, скорее всего, находился 
среди отважных героев-смельчаков. 

В 2015 г. было отправлено моё обращение Прези-
денту Российской Федерации с инициативой о пред-
ставлении Тимофеева-Ресовского Димитрия Нико-
лаевича как участника движения Сопротивления к 
государственной награде посмертно за борьбу с на-
цизмом в Германии, ведение просоветской и анти-
гитлеровской агитации среди иностранных рабочих, 
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помощь бежавшим пленным. По документам, Ди-
митрий Тимофеев не имел гражданства, но, по совести, 
он должен быть признан гражданином России. 

В 2012 г. в Эбензее был открыт Мемориал погиб-
шим узникам концлагеря. Среди 8412 имён значится 
TIMOFEJEW DIMITRRIJ. Летом 2014 г. австрий-
ский архитектор Г. Эберхардт установил мемориаль-
ную доску в аллее памяти на месте концлагеря Эбен-
зее с текстом, написанным А.Н. Тимофеевым. 

Младший сын Андрей Тимофеев родился в Бер-
лине 9 апреля 1927 г. Учился, как и Димитрий,  
сначала в Народной школе в Берлин-Бухе, далее во 
Французской гимназии в центре Берлина, но потом 
перевелся в школу города Бернау, где получил атте-
стат о среднем образовании в 1945 г. В 1944–1945 гг. 
он работал лаборантом в научно-исследовательском 
Институте биофизики в Берлин-Бухе, в 1946 г. был 
зачислен на физико-математический факультет Бер-
линского университета. В 1947 г. с матерью переехал в 
СССР, где работал лаборантом в секретной Лаборато-
рии «Б» МВД СССР вместе с выдающимися немецки-
ми специалистами, такими, как биофизик К. Циммер, 
физик-ядерщик, один из первооткрывателей плутония 
Й. Шинтельмейстер, радиохимик Г.И. Борн. Андрей 
Николаевич окончил заочное отделение физико-
математического факультета Уральского государст-
венного университета. В 1953 г. он был зачислен на 
должность младшего научного сотрудника, в 1955 г. 
переведен в Институт физики металлов АН СССР в 
Свердловск (ныне Екатеринбург). Ключевым направ-
лением его научной работы были явления диффузии и 
переноса в благородных металлах. Кандидат наук, с 
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1965 г. старший научный сотрудник, в 1970 г. награж-
ден медалью «За доблестный труд», с 2012 г. Почетный 
ветеран ИФМ УО РАН. Вместе с женой радиобиоло-
гом Ниной Алексеевной Тимофеевой (1927–2014) они 
жили в Екатеринбурге, детей у них не было. 

Научный путь супругов Тимофеевых-Ресовских 
длился более полувека. В течение всей жизни они 
работали вместе. По месту и тематике научных ис-
следований можно выделить следующие периоды их 
научной работы: 

1919–1925, первый период научной работы про-
ходил под руководством Н.К. Кольцова, С.С. Четве-
рикова (генетика), С.Н. Скадовского (гидробиология), 
М.М. Завадовского (зоология). Будучи студентами, 
Тимофеевы-Ресовские исследовали гидробиологию 
озер, а также проводили генетический практикум с 
изучением генетики природных популяций дрозо-
фил. В 1925 г. в своей первой опубликованной науч-
ной статье об изменчивости жилкования крыльев у 
дрозофилы, Н.В. Тимофеев-Ресовский ввел количе-
ственные показатели фенотипической изменчивости 
проявления гена, впоследствии получившие название 
пенетрантность и экспрессивность, которые стали 
фундаментальными понятиями генетики.  

1925–1946, второй период научной работы про-
ходил в Берлине и его пригороде Бухе (Германия), куда 
Тимофеевы-Ресовские приехали из России для органи-
зации генетических исследований, по приглашению 
профессора О. Фогта, директора Института исследова-
ния мозга, Общества содействия наукам им. кайзера 
Вильгельма (ныне Общество Макса Планка). В Герма-
нии в 1925 г. Н.В. Тимофеев-Ресовский организовал 
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Лабораторию генетики. В 1937 г. она была преобразо-
вана в Отдел (Институт) биофизики и генетики, кото-
рый просуществовал до 1946 г. Его персонал включал 
до 50 сотрудников.  

До и во время Второй мировой войны Н.В. Тимо-
феев-Ресовский спасал людей от нацистского режима 
тем, что давал им приют у себя дома, выписывал удо-
стоверения личности, принимал на работу. В годы 
войны по Берлину ходили слухи о русском профес-
соре, который может помочь. Это был настоящий 
Русский дом в Бухе, начиная с 1930-х гг., куда к 
Тимофеевым приезжали и останавливались гости, 
друзья, коллеги, знакомые. Там они жили, получали 
необходимый отдых, гостеприимство, общение, иногда 
защиту и помощь. В центре внимания была Елена 
Александровна, она всегда умела и стол накрыть, и 
гостей занять. Учитывая, что Николай Владимиро-
вич был в частых командировках, Елена Александ-
ровна руководила работами, и сотрудники беспреко-
словно подчинялись её доброте. 

Научные труды Н.В. Тимофеева-Ресовского и его 
сотрудников по радиационной и популяционной гене-
тике были представлены на конференциях в СССР, 
США, странах Европы, а также на семинарах физи-
ков в Копенгагене, которые проводил Нильс Бор.  
Их исследования дали толчок формированию моле-
кулярной биологии и ядерной медицины. Отдел 
биофизики и генетики в Берлин-Бухе стал признан-
ным в мире научным радиобиологическим центром, 
а его директор, Н.В. Тимофеев-Ресовский, в 1940 г. 
был избран действительным членом Германской 
академии естествоиспытателей Леопольдина в Галле.  
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В числе публикаций была знаменитая работа  
Н.В. Тимофеева-Ресовского, М. Дельбрюка и К.Г. Цим- 
мера «О природе генных мутаций и структуре гена» 
(1935), широко известная по цвету обложки, как 
«Grünes Pamphlet» (Зеленая тетрадь). В этой работе 
впервые рассматривалась структура гена как элемен-
та наследственности, был измерен вероятный объем 
гена, оказавшийся равным величине макромолеку-
лярного порядка. Публикация легла в основу книги 
Эрвина Шредингера «Что такое жизнь?», изданной в 
1944 г. (в нашей стране в 1947, 1972, 2009 г.), а также 
имела важное значение для таких ученых как Д.Д. Уот- 
сон и Ф. Крик в исследовании структуры ДНК и 
генетического кода. Тимофеевы-Ресовские тесно  
сотрудничали с крупнейшими учеными, среди которых 
были Т.Х. Морган, Г. Меллер, Г. Штуббе, Ф.Г. Добр- 
жанский (Добжанский), Н.И. Вавилов, В.И. Вернад- 
ский, Нильс Бор, Макс Планк, В. Гейзенберг, М. Дельб-
рюк, К.Г. Циммер, Н. Риль и многие другие. 

Нашу Победу и наступавшие части советских 
войск Н.В. Тимофеев-Ресовский со всем коллекти-
вом Отдела встретили в Бухе и надеялись на про-
должение столь необходимых исследований в СССР. 
Но в сентябре 1945 г. он был арестован, депортиро-
ван в СССР и заключен в тюрьму в Москве. В 1946 г. 
Н.В. Тимофеев-Ресовский был осужден к 10 годам  
лишения свободы за то, что не вернулся в СССР перед  
войной, и отправлен в Карлаг (Карагандинский ис-
правительно-трудовой лагерь). Весной 1947 г., в по-
ложении заключенного, Н.В. Тимофеев-Ресовский 
был переведен на Южный Урал для участия в радио-
биологических исследованиях в Атомном проекте 
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СССР. В тот же год осенью из Германии в Россию к 
нему вернулись жена с младшим сыном. Они начали 
работать в новой Лаборатории (Институте) «Б», 
которая стала базой для будущего ядерного центра 
России – Всесоюзного (Всероссийского) научно-иссле- 
довательского института технической физики (Сне-
жинск Челябинской области).  

Судимость с Н.В. Тимофеева-Ресовского была сня-
та только в 1955 г. Отбывая заключение, от голода и 
болезней он потерял центральное зрение, после чего 
не мог читать. В течение многих лет Елена Алексан-
дровна ежедневно читала ему по 5–6 часов и вела 
обширную переписку. 

1947–1955, третий период научной работы про-
ходил в секретной Лаборатории «Б» МВД СССР, 
которая была создана в 1946 г. около города Касли в 
Челябинской области, на берегу озера Сунгуль. Это 
был объект п / я (почтовый ящик) 0215. Н.В. Тимофеев-
Ресовский возглавлял Отдел биофизики, Е.А. Тимо- 
феева-Ресовская работала научным сотрудником.  
С 1950 по 1952 г. научным руководителем Лаборато-
рии «Б» являлся друг Тимофеевых-Ресовских, физик и 
радиохимик Николаус Риль. Со своей семьей он жил в 
соседнем коттедже. По возвращении в Германию, 
Герой Социалистического Труда (1949) Николаус Риль 
написал книгу «10 лет в золотой клетке» (1988), в кото-
рой ярко показал жизнь и работу участников совет-
ского атомного проекта на этом объекте. 

Задачи Отдела биофизики были обусловлены  
радиоактивным загрязнением окружающей среды 
при разработке, создании и испытании атомного 
оружия в СССР. Они включали: изучение действия 
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ионизирующих излучений на живые организмы, в 
том числе генетические эффекты; изучение путей 
ускорения выведения радионуклидов из организма 
животных; изучение влияния малых доз облучения 
на рост и развитие живых организмов и на урожай-
ность растений; изучение распределения радионук-
лидов в почвах и водоёмах; биологическую очистку 
радиоактивных сбросных вод. За годы работы со-
трудниками Лаборатории «Б» было подготовлено 
365 научных отчетов. По сути, ими была создана 
новая наука радиационная биогеоценология, которая 
впоследствии стала называться радиоэкология.  

Эти радиоэкологические работы были проведены 
задолго до первых радиационных инцидентов и ока-
зались актуальными прежде всего на Урале, после 
Кыштымской аварии 1957 г. В результате этой аварии 
в Челябинской области образовались обширные за-
грязненные радионуклидами территории, в особенно-
сти река Теча и озеро Карачай, в которых скопилось 
около 150 млн кюри долгоживущих радионуклидов 
(цезий-137 и стронций-90), что эквивалентно шести 
Чернобылям. Для защиты от распространения радио-
активного загрязнения по Обь – Иртышской речной 
системе в 1964 г. было завершено строительство 
Теченского каскада водоемов. В своей идейной ос-
нове это грандиозное защитное сооружение полно-
стью соответствует радиобиологическим исследова-
ниям по защите и очистке гидробиоценозов от 
радиоактивного загрязнения, которые предваритель-
но провела Е.А. Тимофеева-Ресовская.  

В 1955 г. Лаборатория «Б» была ликвидирована, 
отчеты о научных работах рассекречены, стала воз-
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можной их публикация. Заброшенные, разрушенные 
здания до сих пор стоят молчаливым укором нашему 
отношению к Родине. В одном из корпусов для тури-
стов демонстрируется выставка известного москов-
ского художника Павла Отдельнова «Звенящий след», 
посвящённая советскому ядерному производству на 
Южном Урале и большим ученым, которые разрабо-
тали защиту живых организмов от радиации. В цен-
тре экспозиции портретный образ Н.В. Тимофеева-
Ресовского. 

1955–1964, четвертый период научной работы 
проходил в Свердловске (ныне Екатеринбург) в Био-
логическом институте Уральского филиала Акаде-
мии наук СССР. В летне-осеннее время сотрудники 
вели экспериментальные радиобиологические иссле-
дования на биостанции «Миассово», построенной в 
1955 г. в Челябинской области на территории Иль-
менского государственного заповедника. В эти годы, 
под влиянием Тимофеевых-Ресовских, формирова-
лась Уральская школа радиоэкологов, стимулирова-
лось развитие радиоэкологических центров СССР. 

В конце 50-х – начале 60-х г. на биостанции  
«Миассово» проводились неформальные летние 
научные семинары. «Миассово» называли научной 
Меккой, столицей генетики и биофизики для про-
грессивной научной молодежи страны. Несмотря на 
то, что это был отдаленный от цивилизации лесной 
уголок на берегу озера, и жить приходилось в палат-
ках, список участников этих семинаров составлял 
около 400 человек. В центре общего внимания были 
Н.В. Тимофеев-Ресовский и его друг – выдающийся 
математик, один из основоположников кибернетики 
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и программирования Алексей Андреевич Ляпунов. 
Академик Рэм Викторович Петров назвал эти семина-
ры Миассовским университетом, который сыграл ос-
новную роль в возрождении генетики в нашей стране. 

Биостанция «Миассово» была закрыта в 1977 г. 
Её преемницей стала Биофизическая станция (радио-
экологический стационар) около Белоярской АЭС 
имени И.В. Курчатова в городе Заречный Свердлов-
ской области. В 1982 г. здесь был организован Отдел 
континентальной радиоэкологии ИЭРЖ УО РАН. 
Его сотрудники развивают направления радиоэколо-
гии на основе традиций, заложенных Тимофеевыми-
Ресовскими на Урале. 

Миассовские семинары сменились на летние школы 
на Можайском море. Там под руководством Н.В. Ти- 
мофеева-Ресовского и Л.А. Блюменфельда формирова-
лись сильнейшие советские генетическая и биофизиче-
ская школы. 

Печально, что сегодня некогда знаменитая на всю 
страну биостанция «Миассово» стоит абсолютно за-
брошенная, разрушенная и забытая. 

1964–1981, пятый период научной работы. Вес-
ной 1964 г. Е.А. и Н.В. Тимофеевы-Ресовские пере-
ехали из Свердловска в Обнинск Калужской области. 
Н.В. Тимофеев-Ресовский стал заведующим Отделом 
радиационной генетики и радиобиологии Института 
медицинской радиологии АМН СССР (директором 
был Г.А. Зедгенидзе). Среди сотрудников были такие 
известные ученые, как В.И. Иванов, В.И. Корогодин, 
Ж.А. Медведев, К.П. Кашкин, Н.П. Бочков, А.В. Се- 
ванькаев, Н.В. Глотов, Е.К. Гинтер, Ю.Д. Абатуров, 
А.Н. Тюрюканов, Ю.М. Свирежев и другие. Николай 
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Владимирович продолжил исследования в области 
феногенетики, теории эволюции, анализа мутацион-
ного процесса. Вместе со своими учениками он 
опубликовал много статей и ряд монографий: «Крат-
кий очерк теории эволюции» (1969, 1978, с Н.Н. Во- 
ронцовым и А.В. Яблоковым); «Очерк учения о  
популяциях» (1973, с А.В. Яблоковым и Н.В. Глото-
вым); «Применение принципа попадания в радио-
биологии» (1968, с В.И. Ивановым и В.И. Корогоди-
ным); «Введение в молекулярную радиобиологию» 
(1981, с А.В. Савичем и М.И. Шальновым). Главные 
работы он всегда посвящал памяти своих учителей и 
коллег, и это стало традицией Школы Тимофеева-
Ресовского. 

В 1966 г. Н.В. Тимофеев-Ресовский стал лауреа-
том Кимберовской премии, награды Национальной 
академии наук США, которая является аналогом Нобе-
левской премии в области генетики. Премию и медаль 
вручили весной 1967 г. Но радость была недолгой.  
В 1969 г., по директиве партийно-политических чи-
новников Обнинска, отдел радиационной генетики и  
радиобиологии был ликвидирован. Тимофеевы-Ре- 
совские остались без работы, на одной нищенской  
пенсии. Тогда, по приглашению О.Г. Газенко, который 
был директором Института медико-биологических 
проблем Министерства здравоохранения СССР в  
Москве, Н.В. Тимофеев-Ресовский стал консультантом 
по вопросам космической биологии и медицины, под-
готовке экспериментов в космосе. Он ездил на элек-
тричке из Обнинска в Москву, жил там по нескольку 
дней у своих друзей. Вместе с тем он читал курс лек-
ций для студентов в Московском университете.  
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В 1970-е г. Н.В. Тимофеев-Ресовский разрабаты-
вал решение проблемы «Биосфера и человечество», 
где основным направлением деятельности людей 
должны стать охрана, сбережение и рациональное 
использование генофонда живого вещества планеты. 
Он показал, что для повышения биологической про-
дуктивности Земли и развития цивилизации, «необ-
ходима полная и по возможности количественная 
инвентаризация флоры и фауны», с переходом от 
обычной охраны природы к сохранению генетиче-
ского разнообразия видов, сложной организованно-
сти биосферы, завещал нам необходимость всесто-
роннего развития всех биологических наук.  

Также он уделил много внимания развитию есте-
ствознания на основе формирования научной карти-
ны мира и показал замену механистической на веро-
ятностную картину мира в ХХ веке. Наиболее общие 
естественнонаучные принципы проникают в гумани-
тарные науки и сферы жизни, способствуя прогрес-
сивному развитию человечества. Эта мысль отклик-
нулась возникновением новой учебной дисциплины 
для высших учебных заведений, а именно современ-
ной научной картины мира, или концепций совре-
менного естествознания. Интересно, что первым в 
России автором курса учебных занятий и учебника 
«Современная естественнонаучная картина мира» 
был академик С.В. Вонсовский, который являлся 
ректором Гуманитарного университета, основанного 
в Екатеринбурге в 1990 г. В своих воспоминаниях 
С.В. Вонсовский писал: «Весь облик супругов Тимо-
феевых-Ресовских – это стопроцентная интеллигент-
ность в самом высоком смысле этого слова. Здесь и 
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высочайшая культура речи, неизменная оригиналь-
ность и глубина суждений, о чем бы ни шла речь, 
изумительная простота общения. Я очень благодарен 
судьбе, что мне удалось встретиться с супругами 
Тимофеевыми-Ресовскими и провести несколько лет в 
интереснейшем общении с этими замечательными 
учеными и, не менее, замечательными людьми...». 

Елена Александровна помогала мужу до последне-
го дня своей жизни. Она умерла в светлый день Пасхи 
29 апреля 1973 г. В июле 1973 г. ХIII Международный 
генетический конгресс в США единодушно принял 
послание великому генетику Н.В. Тимофееву-Ресов- 
скому, выразив ему глубокие соболезнования. Без 
Елены Александровны Николай Владимирович про-
жил еще 8 лет. Супруги Тимофеевы-Ресовские похоро-
нены рядом на Кончаловском кладбище в Обнинске.  

Через 2 месяца после его смерти, в 1981 г. Лон-
донское Линнеевское общество избрало Н.В. Тимо-
феева-Ресовского своим иностранным членом.  

По ходатайству младшего сына и ближайших 
друзей, Н.В. Тимофеев-Ресовский был реабилитиро-
ван посмертно в 1992 г. Главную роль в его реабили-
тации сыграли усилия Д.А. Гранина и Е.С. Саканян. 
Печально, что при жизни Тимофеевы-Ресовские не 
получили признания в СССР, они не имели ни зва-
ний, ни наград, были понижены в правах. К сожале-
нию, и по настоящее время, судьба памяти о Тимо-
феевых-Ресовских в России не решена, это, безуслов- 
но, тормозит развитие науки в нашей стране. 

Опубликованные воспоминания Н.В. Тимофеева-
Ресовского и воспоминания о нем его друзей и уче-
ников могли бы иметь большое культурное и пат-
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риотическое значение в системе образования и среди 
молодых ученых, однако внимание им почти не уде-
ляется. На всю Россию в память о Н.В. Тимофееве-
Ресовском установлены лишь четыре мемориальные 
доски: в Обнинске, Челябинске, в поселке Сунгуль и 
на здании ИЭРЖ УО РАН в Екатеринбурге. Кроме 
того, в Музее истории Обнинска представлена экспо-
зиция «Комната Н.В. Тимофеева-Ресовского», а в 
Медицинском радиологическом научном центре  
им. А.Ф. Цыба в 2016 г. открыт мемориальный кабинет 
Н.В. Тимофеева-Ресовского. В Свердловской обла-
стной библиотеке им. В.Г. Белинского в 2023 г. про-
шла выставка «Жизнь против нацизма»: к 100-летию 
со дня рождения Фомы Тимофеева. В музее истории 
города Екатеринбурга в 2023 г. открыта выставка 
«Наука в большом городе», где есть стенд, посвя-
щенный семье Тимофеевых-Ресовских. В 2025 г. на 
Российском телеканале «Звезда» был снят и показан 
фильм «Николай Тимофеев-Ресовский» в серии «Ле-
генды науки». К юбилейным датам ученого его уче-
никами проводятся памятные конференции. Но этого 
явно недостаточно, чтобы в России помнили о вели-
ком ученом ХХ столетия.  

Многие годы официальные лица, руководители 
разных уровней словно боятся или ждут указаний, 
чтобы почтить память Тимофеевых-Ресовских. Как 
следствие этого, в марте 2020 г. Администрация 
Екатеринбурга переименовала названную ранее ули-
цу Тимофеева-Ресовского и уже оформленную одно-
именную автобусную остановку, что вызвало недо-
умение и протесты со стороны многих честных 
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людей, в том числе известных ученых, как в России, 
так и за рубежом. 

В Германии в Берлин-Бухе, в Центре молекуляр-
ной медицины имени М. Дельбрюка при Ассоциации 
им. Гельмгольца (MDC) почитание памяти Н.В. Ти-
мофеева-Ресовского приняло несколько форм: в 1992 г. 
возле дома, где он жил, установлена мемориальная 
доска; в 2006 г. его именем было названо новое зда-
ние (архитектор Ф. Штааб), где расположена лабора-
тория медицинской геномики, а перед входом уста-
новлен его скульптурный бюст, созданный С. Кене. 
В мемориальном рабочем кабинете Н.В. Тимофеева-
Ресовского есть стенд, посвященный старшему сыну 
Димитрию, который отдал свою жизнь в борьбе с 
нацизмом в годы Второй мировой войны.  

Начиная с 2011 г., в честь Е.А. Тимофеевой-Ресовс- 
кой, выдающейся женщины-ученого, которая занима-
лась исследованиями в кампусе Буха в 1925–1946 гг., 
дважды в год проводится цикл лекций при поддержке 
общества друзей и сторонников MDC. Цель этих семи-
наров – представить молодым женщинам-ученым ус-
пешные образцы для подражания и вдохновить их на 
дальнейшую карьеру. В MDС отмечают, что Н.В. Ти-
мофеев-Ресовский и его жена Елена являются одними 
из наиболее признанных, высокоуважаемых и извест-
ных ученых в мире. Они были одними из первых уче-
ных, работавших в кампусе «Берлин-Бух» в качестве 
приглашенных исследователей, когда в 1930 г. Инсти-
тут исследования мозга им. кайзера Вильгельма пере-
ехал в новое здание. Их работа в то время положила 
начало генетическим исследованиям в медицине, про-
водимым здесь и сегодня, в которых продолжают  
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использовать молекулярно-генетические методы для 
изучения основ человеческих болезней и очень гордят-
ся своей пионерской ролью в этой области. 

В одном из своих последних писем Е.А. Тимофее-
ва-Ресовская написала: «Все-таки, какое счастье, что 
мы вернулись на Родину!». Это было также большим 
счастьем для всех их друзей в России. Встречи и ра-
бота с Тимофеевыми-Ресовскими явились судьбонос-
ными для многочисленных учеников, многие из кото-
рых стали академиками и докторами наук, возглавили 
свои научные школы. Возвращение Тимофеевых-
Ресовских на Родину способствовало восстановлению 
биологического образования и науки, генетических 
исследований в биологии и медицине, развитию ра-
диоэкологии, биофизики, космической биологии и 
медицины. Прогресс биологических наук и современ-
ные научные достижения в России, безусловно, связа-
ны с научным образованием и продолжением тради-
ций научных школ, чему во многом способствовали 
Тимофеевы-Ресовские за время их работы в СССР. 

Для увековечения памяти было бы справедливым 
назвать одну из новых улиц Екатеринбурга улицей 
Тимофеевых-Ресовских, установить мемориальную 
доску на доме, где они жили в Екатеринбурге, по 
адресу ул. Малышева, 129 (УКМ, угол Комсомоль-
ской – Малышева) и также в Ильменском государст-
венном заповеднике памятную табличку о биостанции 
«Миассово» как о любимом детище Н.В. Тимофе- 
ева-Ресовского. Кроме того хорошо бы воссоздать 
утраченные по недомыслию доски памяти на здании 
Уральского Федерального университета, по адресу 
ул. Куйбышева, 48, посвященные выдающимся уче-



 28 

ным Н.В. Тимофееву-Ресовскому, А.Т. Мокроносо-
ву, С.В. Вонсовскому, С.С. Шварцу, Б.П. Колеснико-
ву, читавшим лекции в этом здании.  

Завершить очерк о семье Тимофеевых-Ресовских 
мне хочется словами академика О.Г. Газенко: «Н.В. Ти- 
мофеев-Ресовский принадлежал к тому типу уче-
ных, значение которых для развития науки будет 
все более осознаваться и возрастать с течением 
времени после их смерти». Приведу также жизнен-
ное кредо Н.В. Тимофеева-Ресовского: «Главное в 
жизни и науке – отличать существенное от не суще-
ственного! Главное, чтобы человек был хороший! 
Смысл жизни в непостыдной смерти! Целью моей 
жизни, всегда было и есть, чтобы не очень совестно 
было помирать, когда смерть придет». 

Семья Тимофеевых-Ресовских – это элемент вели-
кой России с глубокими корнями в её многовековую 
историю, историю сильных личностей и славных по-
бед. Их огромный вклад в развитие мировой науки, в 
природоохранное дело, очистку территорий от радио-
активных загрязнений; их совесть и стойкая нравствен-
ная позиция в турбулентностях ХХ века, подвиг Со-
противления нацистскому режиму, любовь к Родине, – 
позволяют надеяться, что светлая память о Тимофее-
вых-Ресовских в России не будет стерта, а сохранится в 
настоящем и будущем, займет достойное место в куль-
туре и образовании на благо нашему Отечеству! 

 
Кандидат медицинских наук,  

доцент С.Н. Куликов 
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У ИСТОКОВ РАДИОЭКОЛОГИИ 
 
 

В 1947–1964 гг. Тимофеевы жили на Урале. Позд-
нее, в Обнинске, я слышал от самих Е.А. и Н.В. Тимо-
феевых-Ресовских, что это были лучшие годы жизни.  

В уральском периоде было два этапа: первые  
восемь лет прошли на одном из атомных объектов 
(в «ящике», со слов Н.В.), где Тимофеев-Ресовский 
участвовал в работах по радиобиологии и биологи-
ческой защите в советском атомном проекте. Кроме 
того, это давало ему возможность заниматься люби-
мой «дрозофильной» генетикой. После свертывания 
этих работ, проводившихся на Южном Урале, Н.В. Ти- 
мофееву-Ресовскому было предложено создать лабо-
раторию в Свердловске, в Биологическом институте 
Уральского филиала АН СССР (БИУФАН). 

По времени это совпадало с одной из первых 
крупных катастроф в советской атомной промыш-
ленности, когда значительная территория прекрас-
ных гор, лесов и озер на Южном Урале оказалась в 
зоне радиационного заражения. Причины и подлин-
ные масштабы катастрофы до сих пор, почти 40 лет 
спустя, не стали предметом гласности. А тогда, в 
первой половине 50-х г., возникла проблема защиты 

                                                        
 Статья впервые опубликована в книге: Академик Адольф 

Трофимович Мокроносов. 1928–2000. Екатеринбург. 2008. 
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людей, радиационной дезактивации и хозяйственно-
го использования зараженных территорий. Потребо-
валась организация широкомасштабных радиоэколо-
гических исследований.  

С этой целью Н.В. Тимофеев-Ресовский начал ор-
ганизацию Лаборатории экспериментальной биогео-
ценологии. Кратко и четко определил ее программу: 
идеи В.И. Вернадского о роли живых организмов в 
накоплении и миграции рассеянных элементов в 
биосфере. Такая постановка задачи позволила сосре-
доточить внимание на фундаментальных проблемах 
миграции рассеянных элементов в биосфере в сочета-
нии с прикладными вопросами дезактивации экоси-
стем, загрязненных осколочными элементами урана. 

Наряду с лабораторией в Свердловске была орга-
низована биологическая станция Миассово на берегу 
озера Большое Миассово на Южном Урале. Это уди-
вительное место, прекрасные ландшафты гор и озер 
Южного Урала, на долгие годы стало основным поли-
гоном для развития отечественной радиоэкологии. 

Основу новой лаборатории составили сотрудни-
ки, пришедшие с Николаем Владимировичем из 
«ящика», имеющие большой опыт работы генетиче-
ских, биофизических и радиоэкологических исследо-
ваний, – Д.И. Семенов, Н.В. Лучник, А.А. Титлянова, 
Н.В. Куликов, Б.М. Агафонов, Н.А. Тимофеева и др. 
Однако скоро стало ясно, что масштаб работ требует 
расширения состава лаборатории и привлечения 
молодых специалистов.  

Осенью 1956 г. Николай Владимирович обратился 
на биологический факультет Уральского универси-
тета с предложением целевой подготовки биологов 
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для новой лаборатории. Я был тогда молодым препо-
давателем кафедры физиологии растений. Кафедрой в 
это время заведовал В.В. Юркевич. Ознакомившись с 
планами специализации студентов, Н.В. Тимофеев-
Ресовский предложил дополнить подготовку некото-
рыми специальными курсами и направлять студен-
тов на курсовые и дипломные практики в Миассово. 
Уже с 1957 г. началось сотрудничество кафедры 
физиологии растений с лабораторией в Миассово.  
За короткий срок были подготовлены и стали сотрудни-
ками лаборатории воспитанники кафедры: В.И. Иванов, 
Л.Г. Халтурина (Кузнецова), П.И. Юшков, Э.Г. Гиле-
ва, Е.Н. Караваева, С.А. Агафонова и др.  

В эти годы Н.В. и Е.А. Тимофеевы-Ресовские были 
постоянными гостями кафедры, активно участвовали 
в семинарах, защитах курсовых и дипломных работ, а 
сотрудники кафедры были тесно связаны с лаборато-
рией Тимофеева-Ресовского. Разумеется, новая лабо-
ратория пополнялась воспитанниками других ураль-
ских и московских вузов. 

Следует сказать, что появлению Н.В. Тимофеева-
Ресовского в Свердловске предшествовали устра-
шающие легенды, связанные с его прошлой деятель-
ностью в Германии. О нем говорили как об одном из 
создателей расовой теории фашизма. Уже не было 
Сталина и Берии, возвращались узники лагерей, уже 
набирала силу «оттепель», открытая политикой 
Хрущева, но общество все жило укладом недавнего 
прошлого. Вполне естественно, что появление такой 
необычной личности, как Тимофеев-Ресовский было 
встречено с большой настороженностью и предубеж- 
дением. Уже первые встречи с ним поражали  
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необычной личностной свободой и смелостью, кото-
рые нес этот человек. Еще более необычным и не-
привычным был высочайший уровень его эрудиции 
и полной свободы владения огромным наследием 
мировой науки и культуры. 

В послевоенные годы мы пришли в наши универ-
ситеты, в которых волна за волной шла «идеологиче-
ская борьба», проводником которой был Жданов.  
В биологической науке все более укреплялось науч-
ное мракобесие, связанное с именами Лысенко, Бошь-
яна, Лепешинской и других создателей «советского 
творческого дарвинизма». На этом фоне появление в 
Свердловске Н.В. Тимофеева-Ресовского было собы-
тием выдающимся. Он принес не только дух евро-
пейской культуры, но и лучшие традиции русской 
науки 20-х г. В этом была магическая сила, привле-
кающая к нему всех, особенно молодежь.  

Тимофеев-Ресовский испытывал постоянную по-
требность в аудитории. Он организовал цикл лекций 
по генетике и радиоэкологии. Вместе с профессором 
Н.К. Дексбахом они организовали Уральское отде-
ление МОИП, которое стало активной трибуной для 
систематических выступлений самого Николая Вла-
димировича и его единомышленников. Помню, как в 
1956 г. на заседании МОИП Н.В. Тимофеев-Ресовс- 
кий вместе с А.А. Ляпуновым сделали первое сооб-
щение по работам М. Гамова и Ф. Крика о структуре 
двухцепочной ДНК. Обоих привлекла в этих первых 
работах идея реализации матричного принципа и 
кодирования первичной структуры белка четырехбу-
квенным нуклеотидным кодом. Именно этот, ин-
формационный аспект проблемы как прямой подход 
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к молекулярным основам наследственности, привлекал 
докладчиков. Они увидели в нем начало новой эпохи 
в биологии.  

Особенно широкий размах тимофеевские семина-
ры приобрели в летние месяцы в Миассово, где со-
биралось со всей страны множество самых различ-
ных людей, работавших в разных областях науки. 
Каждому, кто приезжал или приходил через горный 
перевал в Миассово, было положено выступить на 
семинаре на любую тему. Здесь обсуждались про-
блемы генетики и радиобиологии, биофизики и эко-
логии, теоретической физики и математики, геоло-
гии и истории.  

Мое первое выступление на миассовском семинаре 
состоялось в сентябре 1958 г. Два вечера я рассказы-
вал взыскательной аудитории о результатах исследо-
вания фотосинтетического метаболизма углерода. Мы 
осваивали новые по тем временам методы примене-
ния 14С для изучения фотосинтеза. Николая Влади-
мировича особенно привлекало в этих поисках воз-
можность использования углеродной метки не 
только для качественной оценки путей восстановле-
ния углерода, но и для количественного анализа 
кинетических параметров биохимии в фотосинтезе у 
различных объектов при разном функциональном 
состоянии. Я был тогда начинающим исследовате-
лем, и поддержка Н.В. Тимофеева-Ресовского имела 
большое значение для моих последующих работ.  

Берусь утверждать, что уральские «трепы» Тимо-
феева-Ресовского значили для биологов 50–60-х г. 
так же много, как знаменитые «капичники» для  
физиков. На миассовских семинарах Тимофеев-
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Ресовский умел создать ту атмосферу творческого 
подъема и духовной раскрепощенности, которая так 
необходима для развития научной мысли.  

Определилось несколько направлений лаборато-
рии в Миассово. Пожалуй, главным стало изучение 
способности различных гидробионтов и наземных 
организмов накапливать радионуклиды группы оско-
лочных элементов урана. Основным количественным 
критерием был избран «коэффициент накопления» – 
отношение концентрации элемента в организме к его 
концентрации в растворе или иной среде. Коэффици-
ент накопления достаточно просто определялся для 
гидробионтов, но применение его к наземным орга-
низмам встречало серьезные методические трудности, 
и было постоянным предметом острых дискуссий. 
Тем не менее по коэффициенту накопления была 
дана оценка поведения различных элементов в сот-
нях видов гидробионтов, наземных растений и жи-
вотных. Этот материал, собранный в десятках пуб-
ликаций, диссертационных работах и в монографии 
Е.А. Тимофеевой-Ресовской, составлял эксперимен-
тальную базу для экологического моделирования 
судьбы рассеянных элементов (включая элементы 
группы урана) в биосфере. Ценность этого материала 
по достоинству была оценена радиоэкологами после 
Чернобыльской катастрофы. 

Изучали роль живых организмов в миграции рас-
сеянных элементов. Был применен оригинальный 
метод разделения корней на две пряди, одна из кото-
рых помещалась в раствор с изотопами. Наблюда-
лась передача изотопов через другую прядь в рас-
твор или почвенную среду («кавалерийские опыты»). 
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Е.А. Тимофеевой-Ресовской с Б.М. Агафоновым и 
В.И. Ивановым были разработаны основы биологи-
ческой очистки излучателей воды, проходящей через 
каскад других прудов с различными типами водных 
биоценозов. 

Для изучения радиационного воздействия на рас-
тения были созданы γ-поля, на которых исследовали 
летальные, повреждающие и стимулирующие дозы 
по широкому спектру ответных реакций. Группой 
Л.С. Царапкина был обеспечен цитологический кон-
троль за возникновением и репарацией хромосомных 
аберраций. Н.В. Лучник начинал первые исследова-
ния по стерическим принципам генетического кода. 
А.А. Титлянова и Н.В. Куликов вели активные  
исследования поведения изотопов в системе почва – 
растение. Группа Д.И. Семенова изучала роль при-
родных и синтетических хелатообразующих соеди-
нений в миграции рассеянных элементов, включая 
выведение из организмов. Эти и не упомянутые 
здесь направления радиобиологических работ при-
влекли широкий круг исследователей. Быстрое нако-
пление материалов обеспечило формирование силь-
ной радиобиологической школы.  

Хочу обратить внимание на малоизвестный факт. 
В начале 60-х г., посетив Белоярскую атомную стан-
цию, Николай Владимирович, озабоченный безопас-
ностью АЭС, высказал мысль, что при каждой АЭС 
должна существовать биофизическая радиобиологи-
ческая служба, которая сочетала бы в себе две функ-
ции: экологический контроль зоны влияния АЭС и 
фундаментальные исследования в области радиобио-
логии. Он считал, что нужен типовой проект такой 
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биофизической станции, которая предусматривалась 
бы при строительстве любой АЭС. Эта идея была 
поддержана М.В. Келдышем и легла в основу строи-
тельства биофизической станции при Белоярской 
АЭС. Проектирование станции было начато в 1963 г., 
а строительство завершено только через 13 лет.  
К сожалению, мечта Тимофеева-Ресовского не получи-
ла реализации в последующем атомном строительстве.  

В эти годы Николая Владимировича волновали 
многие проблемы науки и научно-технического про-
гресса, далеко выходившие за рамки специфических 
интересов его лаборатории. В лекциях, на семинарах, 
особенно в зимние месяцы, Тимофеев-Ресовский 
активно обсуждал такие вопросы, как действие 
принципа усилителя в биологии, возможность пере-
носа принципа актуализма из геологии в биологию, 
популяционная генетика и микроэволюция, «волны 
жизни», их происхождение и роль в гомеостазе эко-
систем, биохронология и структура биоценозов, 
уровни организации живой материи, теория «мише-
ней», физические и стерические факторы реплика-
ции ДНК и др. Обсуждение этих проблем привлекло 
биологов, физиков и математиков. Молодые физики-
теоретики школы С.В. Вонсовского – П. Зырянов,  
Г. Талуц, Ю. Плишкин – принимали самое деятель-
ное участие в теоретическом анализе задач, которые 
так щедро формулировал Николай Владимирович. 
Он относился к молодым физикам с глубокой, про-
никновенной любовью. 

В конце 50-х г. на Урале появились первые при-
знаки серьезного экологического нарушения среды. 
Сброс заводских отходов в реки превратил в мертвые 
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потоки прекрасную реку Чусовую и десятки других 
рек. Около промышленных центров началось усыха-
ние лесов, гибель рыбы в озерах и реках. Тогда, в  
50-х г., Тимофеев-Ресовский один из первых во весь 
голос заговорил о рациональном природопользова-
нии и охране природных экосистем. Он часто цити-
ровал кого-то из немецких авторов: «Мы живем в век 
шофера, шофер – это человек, который научился 
управлять машиной и думает, что ему все дозволе-
но». Мне, как и многим другим, лишь позднее от-
крылась подлинная глубина этой метафоры. Тогда 
же Тимофеев-Ресовский давал конкретный анализ 
работы ряда заводов, которые не имели замкнутого 
цикла использования воды, экономили на строитель-
стве очистных сооружений и создавали вокруг себя 
зону антропогенных пустынь. 

В 1961 г. у Николая Владимировича возник но-
вый интерес. Начало космических полетов и первый 
полет человека выдвигал сложный комплекс медико-
биологических задач. Я пригласил его прочитать 
лекцию в научном студенческом обществе Уральско-
го университета. Он охотно согласился, и 25 апре- 
ля 1961 г. мы впервые услышали блестящий анализ 
медико-биологических проблем, рожденных практи-
ческой космонавтикой. Лектор рассказывал о прин-
ципах замкнутых экосистем, о роли фототрофных 
организмов в таких системах, о влиянии измененных 
магнитных полей, невесомости и световых ритмов на 
организм человека при длительных полетах. Вспо-
миная этот доклад, я не могу без удивления говорить 
о некоторых предсказаниях, лишь позднее получив-
ших подтверждение. Например, говорилось о наруше-
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ниях минерального (преимущественно кальциевого) 
обмена костей при длительной невесомости, о влиянии 
невесомости на сердечно-сосудистую систему и т.п. 

В 50–60-е г. в летние месяцы мы много работали в 
университетской лаборатории в Свердловске или в 
экспедициях. Я могу только лишь сожалеть, что мне 
редко приходилось участвовать в летних собраниях в 
Миассово. Зато осенью, вернувшись из экспедиции, я 
часто приезжал на опустевшую биостанцию. Тимофее-
вы-Ресовские жили там почти до начала зимы. В Миас-
сово не было паломников, листопад заносил пепел 
летних кострищ и следы от палаток, по утрам на пляж к 
Романтической скале до самого ледостава выходила 
единственная купальщица – Елена Александровна. 

В такое время мне часто приходилось коротать 
долгие осенние вечера вдвоем с Николаем Владими-
ровичем в бесконечных разговорах. Это были нето-
ропливые размышления об истории науки и челове-
ческой культуры. Мы много говорили о Московском 
университете 20-х г., о проблемах генетики и эколо-
гии, о вопросах литературы и искусства. Тимофеев-
Ресовский любил рассказывать о любимых универ-
ситетских учителях, особенно о М.А. Мензбире,  
А.Н. Северцове, Н.К. Кольцове, В.И. Вернадском.  

Речь часто заходила о музыке И. Стравинского и 
С. Рахманинова, о «русских сезонах» С. Дягилева, 
французских импрессионистах и русских авангарди-
стах. Рассказывая о своих экспедициях, я показывал 
снимки, и каждый из них мог стать предметом давних 
воспоминаний, например о старой и новой Волге. 

Однажды, в 1959 г., я застал Николая Владимиро-
вича больным. Он сказал, что пишет воспоминания о 
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движении Сопротивления в Европе. Он пояснил, что 
в этой войне было два великих человеческих подвига – 
победа Советской и союзных армий над фашизмом и 
движение Сопротивления в Европе. О втором мало-
известно в нашей стране. Елена Александровна нача-
ла читать уже продиктованные страницы, но Николай 
Владимирович остановил ее и стал рассказывать о 
том, что ему известно о саботаже немецкими физи-
ками создания атомной бомбы. Тимофеев-Ресовский 
рассказывал о том, как на территории Института им. 
кайзера Вильгельма в Бухе работала группа Сопро-
тивления. Они создавали и производили присадки к 
смазочным маслам, которые использовались на па-
ровозоремонтных заводах в Чехословакии и вызыва-
ли быструю коррозию поршней и цилиндров. В Бухе 
укрывались от фашистов участники движения Со-
противления и проводились операции, обеспечи-
вающие их безопасность. В этих действиях видная 
роль принадлежала известному генетику Г. Меллеру, 
нобелевскому лауреату, сотруднику и другу Н.И. Ва- 
вилова. Для меня было интересным узнать, что 
паролем Сопротивления в Европе были такты Рево-
люционного этюда Шопена. Когда я спросил Николая 
Владимировича, собирается ли он это публиковать, он 
ответил с грустью: «А кто мне в этом поверит?». 

Однажды после тура по Енисею Тимофеев-
Ресовский нарисовал линию реки, впадающей в океан, 
и разделил ее на три зоны: «Молодая наука» – далее 
следовал рассказ о молодом научном центре в Красс- 
ноярске, об Институте академика Киренского, о биофизи-
ческих исследованиях И.А. Теского и И.И. Гительзона; 
севернее лежала зона «Аборигены» и следовал рассказ 
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об Эвенкии, о состоянии коренных племен и народно-
стей, населяющих Енисей; третья зона – Диксон и Тай-
мыр – была названа «Цвет русской интеллигенции». Это 
были воспоминания о лучших людях России, чья жизнь 
прошла через суровый край или в нем завершилась.  

После отъезда Тимофеевых-Ресовских в Обнинск 
наши встречи стали редкими, но я часто получал 
письма от Елены Александровны. 

В апреле 1973 г. скончалась Елена Александровна. 
Мне удалось провести вдвоем с Николаем Владимиро-
вичем несколько часов в темной зашторенной комнате. 
Был долгий прерывистый разговор-воспоминание, 
размышление о науке и религии. На столе лежали 
страницы, исписанные Еленой Александровной. Это 
было начало последней книги «Очерки истории гене-
тики в России». Николай Владимирович попросил меня 
читать эти страницы. Прерывал, вносил поправки, а 
когда чтение закончилось, сказал: «Последний мой 
долг перед нею – написать эту книгу». Ему было не 
суждено выполнить этот долг. Когда мы прощались, 
Николай Владимирович неожиданно сказал: «На мои 
похороны не опаздывай и посмотри, в какую землю я 
положил Лельку!». 

Через семь лет на кладбищенском холме на окраи-
не Обнинска 1 апреля 1981 г. я вспомнил эти слова: 
могила была в чистом желто-белом песке. Эти чистые 
песчаные недра, принявшие прах Николая Владими-
ровича, напомнили мне пески Святогорского холма на 
Псковщине, принявшие прах Великого поэта.  

 
Академик АН СССР / РАН  

А.Т. Мокроносов
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МИАССОВСКИЕ СЕМИНАРЫ  
Н.В. ТИМОФЕЕВА-РЕСОВСКОГО 

 
 

В своих воспоминаниях я хочу рассказать о коротком 
периоде в жизни Николая Владимировича Тимофеева-
Ресовского, а именно о лете 1956 г. Чем объясняется 
такой выбор? В наше время, когда объем научных зна-
ний растет с такой скоростью, что мы едва успеваем 
следить за развитием своей узкой области науки, боль-
шую популярность приобрели «школы» для специали-
стов определенных областей знаний, которые обычно 
собираются в интересных природных уголках нашей 
страны, где в течение одной-двух недель можно в кон-
центрированной форме из уст ведущих ученых получить 
информацию о развитии идей в смежных областях нау-
ки. Широко известны школы по молекулярной биоло-
гии, биологии развития, генетики микроорганизмов, 
электронной микроскопии и др. Но, я думаю, мало кто 
знает, что происхождением эти традиции обязаны Ми-
ассовским летним семинарам, про которые даже не 
скажешь «организованным», а скорее «спонтанно сло-
жившимся» вокруг Николая Владимировича, заведо-
вавшего тогда Лабораторией биофизики Института 
биологии Уральского филиала АН СССР в Свердловске. 

                                                        
 Статья впервые опубликована в книге: [Первые] Чтения 

памяти Н.В. Тимофеева-Ресовского. Ереван. 1983. 
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Летом 1955 г. лаборатории Николая Владимиро-
вича была предоставлена стационарная летняя база в 
чудесном месте, в центре Ильменского заповедника, 
на берегу озера Большое Миассово на Урале. В тот 
год в Ильменском заповеднике, известном, в первую 
очередь, своими минералогическими богатствами, 
проводил отпуск мой отец, Алексей Андреевич Ля-
пунов, математик, тогда профессор Московского уни-
верситета, страстный любитель минералов. Вместе с 
мамой они экскурсировали по заповеднику, добира-
лись до самых глубинных копей. В одной из таких 
экскурсий они встретили сотрудника Тимофеева-
Ресовского Н.В. Куликова, занимавшегося подготов-
кой летней базы к приему лаборатории следующим 
летом. От него Алексей Андреевич узнал о существо-
вании лаборатории, возглавляемой Николаем Вла-
димировичем. Имя Тимофеева-Ресовского и его 
всемирно известные работы по определению размера 
гена, благодаря книге Э. Шредингера «Что такое 
жизнь с точки зрения физики?», незадолго до того 
вышедшей у нас в русском переводе, были известны 
отцу, глубоко интересовавшемуся развитием генетики.  

Осенью того же года, когда Николай Владимиро-
вич и Елена Александровна Тимофеевы-Ресовские по 
приглашению Николая Петровича Дубинина приеха-
ли в Москву, отец познакомился с ними и между 
нашими семьями возникла самая тесная дружба, 
сохранявшаяся до последних дней жизни Николая 
Владимировича.  

В мае 1956 г. лаборатория Николая Владимиро-
вича начала работать в Миассово. Сюда на лето пе-
ребралась большая часть сотрудников с семьями. 
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Лаборатория расположилась в двухэтажном доброт-
ном бревенчатом доме, построенном каким-то куп-
цом еще до революции. Семьи сотрудников размес-
тились в пяти щитовых домиках, вытянувшихся 
вдоль проселка, соединявшего базу заповедника, 
расположенную у станции Миасс, с кордонами. Поло-
вину домика, ближайшего к лабораторному корпусу, 
занимала семья Тимофеевых-Ресовских: Николай 
Владимирович, Елена Александровна и их сын – фи-
зик Андрей Николаевич с женой Ниной Алексеевной.  

10 июля 1956 г. в Миассово приехали первые гости – 
мой отец, мать – Анастасия Савельевна, сестра Алла 
(биолог-гистолог), ее муж Юрий Алексеевич Виногра-
дов (инженер-электронщик), Нина Алексеевна Балан-
дина, дочь академика химика А.А. Баландина, студент-
ка мехмата МГУ и я, тогда студентка 3-го курса 
биофака Московского университета. Отца теперь 
влекли в Ильмены не только камни, но и возмож-
ность научного и дружественного общения с Нико-
лаем Владимировичем. Их объединяла безграничная 
преданность науке, истинная энциклопедичность 
знаний естественных наук в самом широком смысле, 
любовь и глубокое знание искусства, литературы, 
музыки. Между ними часто возникали споры, рож-
денные различием в оценках теорий, личностей уче-
ных, направлений в искусстве. Присутствовать при 
этих спорах, слушать доводы, вникать в суть аргу-
ментов было истинным наслаждением для всех нас. 

Николай Владимирович сразу же после нашего 
приезда предложил проводить научные коллоквиумы 
лаборатории, на которых просил всех сотрудников 
сделать доклады, подводящие итоги почти десяти-
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летних экспериментальных работ в области биофи-
зического анализа действия ионизирующих излуче-
ний на живые организмы, изучения действия различ-
ных доз ионизирующих излучений и излучателей на 
сообщества наземных и пресноводных организмов, а 
также распределения ряда рассеянных элементов по 
различным компонентам наземных и пресноводных 
организмов. Кроме того, он предложил всем гостям 
рассказать о своих областях науки. Так начались, став-
шие в последующие годы широко известными в науч-
ных кругах нашей страны, Миассовские семинары.  

Здесь уместно вспомнить, что Николай Владими-
рович всегда придавал большое значение, как он 
говорил «совершенно неформальным и свободным 
кружкам», которые «очень оживляли научную жизнь 
и помогали в работе». В становлении научного ми-
ровоззрения самого Николая Владимировича в свое 
время большую роль сыграли два обстоятельства. 
Во-первых, в 1921–1925 гг. он принимал активное 
участие в научном кружке С.С. Четверикова, в Ин-
ституте Н.К. Кольцова, который участники шутливо 
называли «Дрозсоор» (что означало «совместное 
орание дрозофилистов»). Во-вторых, в конце 30-х г. 
он был участником международных коллоквиумов 
Нильса Бора в Дании, где собирались крупнейшие 
ученые Европы (среди них Э. Шредингер, С. Дар-
лингтон, В. Гейзенберг, М. Дельбрюк и др.) для сво-
бодного, нерегламентированного обсуждения на-
сущных проблем естествознания. Такие обсуждения 
по признанию Николая Владимировича, помогали 
достигать определенной «строгости в формулиров-
ках необходимейших биологических понятий», спо-
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собствовали «теоретическому осмысливанию и упо-
рядочению получаемых в экспериментах и наблюде-
ниях результатов». 

В то первое лето, за не полных два месяца, с 12 июля 
по 10 сентября состоялись тридцать коллоквиумов, 
на которых заслушивались один, иногда два доклада, 
всегда сопровождавшиеся бурным обсуждением и 
дискуссией. Нет никакой возможности сколько-
нибудь подробно рассказать о содержании всех кол-
локвиумов в кратких воспоминаниях. Стремясь ни-
чего не упустить из того, что докладывалось и гово-
рилось в дискуссиях, я старалась записывать все, что 
слышала. Три объемных тетради сохранили эти за-
писи, которые позволяют мне поделиться своими 
воспоминаниями. Я ограничусь перечнем докладов и 
короткими замечаниями. Мне хотелось бы этим по-
казать ту высоко эмоциональную атмосферу, которая 
так захватывала всех, кто попадал в Миассово в ла-
бораторию Николая Владимировича.  

Из тридцати коллоквиумов на семи (один раз в не-
делю) доклады делали сотрудники лаборатории. Эти 
доклады позднее легли в основу серии статей, опуб-
ликованных в Трудах Института биологии УФАН 
СССР. Это позволяет мне ограничиться лишь пере-
числением докладчиков и названий их докладов:  
1. Семенов Д.И. Поведение излучателей в организме 
животных; 2. Порядкова Н.А. Миграция радиоактив-
ных веществ в почвах и влияние на этот процесс 
растительного покрова; 3. Куликов Н.В. Стимуляция 
прорастания семян радиоактивным излучением; 4. Ти- 
мофеева-Ресовская Е.А. Скорость подводного обрас-
тания (перифитон) в зависимости от присутствия 
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небольших доз радиоактивных излучателей; 5. Луч-
ник Н.В. Цитологический анализ радиостимуляци-
онных явлений; 6. Макаров Н.М. Опыты по радио-
стимуляции кормовых трав; 7. Преображенская Е.И.  
Сравнительная радиорезистентность культурных 
растений; 8. Титлянова А.А. Химические механизмы 
сорбции веществ. 

Все доклады тщательно готовились, для иллюст-
рации рисовались схемы и таблицы на больших лис-
тах фильтровальной бумаги. Прежде чем выступить 
на коллоквиуме, каждый сотрудник показывал свой 
материал Николаю Владимировичу. Он требовал 
большой четкости в изложении, наглядности иллю-
страций. Нередко из его кабинета можно было слы-
шать бурные споры, иногда на повышенных тонах. 
Но в своих высоких требованиях Николай Владими-
рович был неумолим. И таблицы, и схемы переделы-
вались по нескольку раз, постановки задачи и выво-
ды формулировались еще и еще раз. А в результате 
каждый доклад превращался в настоящий праздник 
для всех обитателей Миассово, равнодушных не бы-
ло. И неизменно после докладов сотрудников лабо-
ратории устраивался общий ужин, за которым про-
должалось обсуждение удач и промахов докладчика. 
Заканчивался вечер пением песен под гитару (отлич-
ным гитаристом был Д.И. Семенов), и красивый 
звучный бас Николая Владимировича, очень любив-
шего петь романсы, русские песни, народные балла-
ды выделялся на фоне общего хора. 

На девяти коллоквиумах выступил А.А. Ляпунов. 
Темами его докладов были: 1. О кибернетике;  
2. Устройство счетных машин (логические схемы);  
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3. Программирование для ЭВМ; 4. О структуре ДНК; 
5. Логические схемы программ (логико-матема- 
тические принципы программирования для ЭВМ);  
6. Проблематика машинного перевода; 7. Теоретико-
множественные подходы к вопросам стабильности и 
дивергенции видов; 8. Гомеостазис и изменчивость 
организмов; 9. Теории происхождения Земли. 

При этом полезно вспомнить, что в 1956 г. в нашей 
печати впервые появилась статья А.А. Ляпунова, 
написанная им вместе с С.Л. Соболевым и А.И. Кито-
вым, о кибернетике как науке, открывающей новые 
широкие возможности в анализе управляющих сис-
тем, работающих в технике, живых организмах, в 
обществе и пр. До того кибернетика трактовалась как 
«буржуазная лженаука» и занятия ею объявлялись 
предосудительными. А.А. Ляпунов создал в нашей 
стране первые ячейки, начавшие под его руководством 
разрабатывать основы математического программиро-
вания. Предложенные им методы построения логиче-
ских схем программ получили в дальнейшем все-
мирное признание. Тогда, в Миассово, мы слушали 
эти доклады с восторгом, ощущая свою причаст-
ность к рождению новых направлений в науке. 

А структура ДНК…Работы Ф. Крика, Д. Уотсона, 
М. Уилкинса, Э. Чаргаффа, Д. Гамова только начи-
нали приобретать известность в нашей стране. Еще 
не найден генетический код, еще обсуждаются разные 
варианты его. Экспериментальное доказательство три-
плетного кода появится только в 1961 г. Доклад  
А.А. Ляпунова звучал захватывающе интересно и ново.  

Николай Владимирович в то лето сделал пять док-
ладов: 1. Влияние ионизирующих излучений на мута-
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ционный процесс; 2. Теоретическая интерпретация 
явления радиостимуляции; 3. Географическое видо-
образование у чаек; 4. Полиморфизм природных 
популяций. Механизм поддержания полиморфизма 
по окраске (красные и черные формы) в популяции 
двуточечной божьей коровки; 5. Популяционная  
генетика (о работах Д. Харди, С.С. Четверикова,  
Н.П. Дубинина, Ф.Г. Добжанского (Добржанского)). 

В этих докладах был дан глубокий физический 
анализ взаимодействия излучений с веществом, с 
биологическими структурами и макромолекулами, 
объясняющий эффекты действия излучений на клет-
ки и организмы. Как настоящая поэма звучал рассказ 
о циркумполярном распространении подвидов чаек, 
проведенный Николаем Владимировичем вместе с  
Э. Штреземаном еще в 30–40 гг. Это один из наибо-
лее ярких в мировой литературе примеров ступенчато-
го изменения вида с возникновением нескрещиваю-
щихся форм на стыке ареалов крайних вариантов. 
Излагая свою работу, в которой удалось вскрыть 
механизм поддержания численности красной и чер-
ной форм в популяции двуточечной адалии (божьей 
коровки). Николай Владимирович обращал особое 
внимание на то, как при минимальной затрате сил и 
средств можно провести научный эксперимент и 
получить интересный, принципиальный результат в 
случае, если четко сформулирована задача научного 
исследования. Это вообще всегда было отличитель-
ной чертой блестящих докладов Николая Владими-
ровича, чему бы они ни были посвящены: он не ог-
раничивался собственно предметом доклада, но в 
образных запоминающихся формах стремился пере-
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дать аудитории умение правильно найти предмет 
исследования, сформулировать задачу, выбрать аде-
кватные методы исследования. 

Во второй половине августа в Миассово приехала 
Р.Л. Берг. Она сделала четыре доклада на семинарах: 
1. Стабилизирующий отбор в эволюции цветка;  
2. Размах изменчивости в независимых чистых линиях 
махорки русской; 3. Эволюция генов и хромосом;  
4. Родина жизни. Вопросы происхождения жизни с 
точки зрения экологии. Ее доклады вызывали осо-
бенно бурную дискуссию. 

Мне остается сказать еще о шести докладах, сде-
ланных гостями Миассово в то лето.  

Ю.А. Виноградов рассказал об устройстве электрон-
но-вычислительных машин, о существовавших тогда 
технических методах записи информации в память 
машины.  

Н.А. Баландина сделала доклад на тему: «Про-
граммирование для решения системы n уравнений с 
n неизвестными». После доклада все мы, слушатели, 
смогли попробовать самостоятельно расписать про-
грамму для решения конкретного уравнения с задан-
ными коэффициентами. Это, конечно, не сделало нас 
профессиональными программистами, но позволило 
понять, ощутить, что может дать вычислительная 
техника при решении самых разных задач, и не бо-
яться использовать ее.  

А.А. Передельский, приехавший в Ильмены с 
небольшой экспедицией от Института биофизики 
АН СССР, посвятил свой доклад предмету и зада-
чам радиоэкологии.  
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О лесной типологии шла речь в докладе Е.М. Филь- 
розе, лесоведа из Свердловска. Слабые и сильные 
стороны предложенных способов выделения типов 
лесов иллюстрировались применимостью разных схем 
в разнообразных условиях Ильменского заповедника.  

С коротким визитом в Миассово в августе 1956 г. 
приехали лингвист из Москвы Н.И. Жинкин и ле-
нинградский сценарист научно-популярных фильмов 
Е.Э. Мандельштам (брат поэта О.Э. Мандельштама), 
который начинал тогда работу над сценарием филь-
ма о генетике, генах, молекулярных носителях на-
следственной информации. Николай Владимирович 
и Алексей Андреевич Ляпунов с живым интересом 
отнеслись к идее создания такого фильма, и в ре-
зультате бесед с ними Е.Э. Мандельштам написал 
первый вариант сценария.  

На одном из семинаров Н.И. Жинкин сделал док-
лад «О механизмах речи», из которого слушатели 
узнали о генераторных, резонаторных и энергетиче-
ских механизмах, обеспечивающих произнесение 
слогов – элементарных единиц речи, о существовании 
двух типов речевой памяти: длительной (словарный 
запас) и кратковременной (синтез фраз) и о других, 
неожиданно новых для наших аудиторий фактах. 

И, наконец, последний семинар состоялся в пер-
вых числах сентября. Доклад на нем делал Виктор 
Владимирович Тимофеев, брат Николая Владимиро-
вича, зоолог-охотовед, которому принадлежит заслу-
га восстановления численности соболя в Сибири, 
почти полностью истребленного там к концу 30-х г.  

Как я уже писала в начале этих воспоминаний, 
сразу после лета 1956 г. Миассовские семинары стали 
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широко известными в научных кругах нашей страны. 
И во все последующие годы, с 1957 по 1964 (когда 
Николай Владимирович с Еленой Александровной и 
значительной частью сотрудников своей свердлов-
ской лаборатории переехал в Обнинск в Институт 
медицинской радиологии АМН СССР), летом в Ми-
ассово стали приезжать маститые и начинающие 
ученые, студенты и аспиранты, биологи, физики, 
математики, химики. В разные годы среди них были: 
И.А. Полетаев и Ю.Я. Керкис (из Новосибирска),  
А.Н. Орлов, П.С. Зырянов, Г.Г. Талуц (из Свердловска),  
М.В. Волькенштейн, С.Н. Александров, С.Е. Бреслер, 
В.П. Парибок, В.С. Кирпичников (из Ленинграда), 
Л.А. Блюменфельд, М.И. Шальнов, А.В. Савич, О.И. Епи- 
фанова, С.Э. Шноль, Г.Б. Завильгельский, В.П. Эф- 
роимсон и многие другие из Москвы. 

Многие из слушателей и докладчиков Миассов-
ских семинаров, бывшие тогда студентами, аспиран-
тами, начинающими научными работниками, теперь 
стали докторами наук, известными специалистами в 
разных областях биологических наук. Среди них 
были Вл. Ил. Иванов, А.Н. Тюрюканов, Р.В. Петров 
(теперь академик РАН), Ю.Ф. Богданов, А.Г. Мален-
ков, Вал. Ив. Иванов, О.В. Малиновский, В.И. Коро-
годин, Г.Г. Поликарпов, А.М. Жаботинский, Г.В. Гурс- 
кий, А.И. Ванин и многие другие. 

Рядом с Николаем Владимировичем непремен-
ным участником и душой Миассовских семинаров 
почти во все годы был А.А. Ляпунов. 

В отдельные годы в июле – августе в Миассово 
собиралось до ста человек. На берегу озера вырастал 
палаточный городок. Был сооружен специальный 
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навес со столом, лавками и печкой. По очереди,  
невзирая на чины, участники семинара дежурили на 
кухне, готовили еду на всех жителей палаточного 
городка. Лабораторная аудитория уже не могла вме-
щать всех слушателей, и доклады читались на лу-
жайке около лабораторного корпуса. К двум березам 
была прикреплена меловая доска, а если не хватало 
наскоро сооруженных лавок, молодежь располагалась 
прямо на траве, на надувных матрацах и ковриках. 

К сентябрю палатки постепенно свертывались, 
гости разъезжались. Жизнь в Миассово затихала, но 
взбудораженные миассовскими дискуссиями участ-
ники семинаров долго еще переживали и передумы-
вали обильные впечатления от высказанного и ус-
лышанного на семинарах, от встреч и знакомств, от 
личного воздействия Николая Владимировича.  

Впоследствии некое подобие миассовских семи-
наров возродилось в виде школ для начинающих 
ученых, организованных Советом молодых ученых 
при МГК ВЛКСМ в молодежных лагерях на берегу 
Можайского моря, а затем на Клязьминском водо-
хранилище. Составителем программ и душой этих 
школ был Николай Владимирович. И, наконец, эста-
фету этих традиций приняли Всесоюзные школы по 
разным направлениям науки, которые собираются 
вот уже много-много лет и благотворное влияние 
которых испытывают на себе многие поколения 
нашей научной молодежи.  

 
Профессор, доктор биологических наук 

Н.А. Ляпунова 
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НИКОЛАЙ ВЛАДИМИРОВИЧ  
ТИМОФЕЕВ-РЕСОВСКИЙ 

(1900–1981) 
 
 

Москва – Берлин. В конце июня 1925 г. поездом 
Москва – Берлин с Белорусского вокзала прибыли 
молодые русские ученые Тимофеевы-Ресовские с их 
двухлетним сыном Димитрием. Н.В. и Е.А. Тимо-
феевы-Ресовские приехали в Институт кайзера Виль-
гельма по приглашению директора Института, знаме-
нитого исследователя мозга О. Фогта. Их кандидатуры 
были рекомендованы директором Института экспери-
ментальной биологии Н.К. Кольцовым и поддержаны 
Наркомом здравоохранения Н.А. Семашко. В то время 
существовало соглашение о научных обменах и со-
трудничестве между правительствами Германии и 
Советской республики, которое делало возможным 
пребывание в Берлине некоторый ограниченный срок  
Н. и Е. Тимофеевых-Ресовских.  

По распоряжению Фогта Тимофеев-Ресовский 
должен был организовать лабораторию генетики, 
которая затем бы стала Отделом генетики в новом 
здании Института в Берлин-Бухе, открытом в 1930 г. 
Формирование и руководство Отделом было возло-
                                                        

 Статья опубликована в журнале Письма в Вавиловский 
журнал. 2016. Том 2, № 1 / пер. с нем. В.Л. Корогодиной. 
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жено на Тимофеева-Ресовского, который сохранял 
советское гражданство и формально был штатным 
сотрудником Института экспериментальной биоло-
гии в Москве. В 1938 г. Тимофеев-Ресовский получил 
звание научного члена Общества кайзера Вильгельма. 
Начавшиеся, с прибытием в Берлин, его необычайная 
плодотворность и успешность, продолжались. Заме-
тим, что наибольшая часть его генетических иссле-
дований, принесших ему международное признание, 
была сделана перед Второй мировой войной. 

1900–1945: Россия – Германия. Жизнь, личность 
и судьба Николая Владимировича во многих отно-
шениях отражают революционные события ХХ века 
с его драмами и трагедиями. Он родился в Москве  
7 (20) сентября 1900 г. Его отец Владимир Викторо-
вич Тимофеев-Ресовский (1850–1913), астрофизик, 
принадлежал к русской аристократии. На рубеже 
веков он обеднел и работал инженером путей сооб-
щения, жил со своей семьей в усадьбе в Калужской 
области на реке Рессе, что объясняет традиционную 
добавку Ресовский к фамилии старшего сына. Девичья 
фамилия матери Надежды Николаевны (1868–1928) – 
Всеволожская. История семьи Тимофеева-Ресовско- 
го тесно переплетается с историей Российской импе-
рии. Среди предков были казаки легендарного Сте-
пана Разина, потомки короля викингов Рюрика,  
основателя русской княжеской династии, знамени-
тый анархист князь Петр Кропоткин и адмиралы 
русского флота. 

Начиная с 1911 г. Н.В. Тимофеев-Ресовский посе-
щал Первую Императорскую Александровскую гим-
назию в Киеве, затем с 1914 г. – элитную Флёровскую 
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гимназию в Москве. В 1918 г., в год Октябрьской 
революции, он сдал выпускные экзамены, получив 
золотую медаль. В 1918 г. Николай Владимирович 
поступил на естественное отделение физико-матема- 
тического факультета Московского государственно-
го университета.  

Еще молодым студентом высшей школы Тимофеев-
Ресовский проявлял особую любовь к природе, в 
частности к зоологии, которой – в сравнении с дру-
гими областями науки – он всегда приписывал осо-
бенно большое значение. Всего лишь в 13 лет он под-
готовил коллекцию птиц для Зоологического музея, 
наблюдал и описал мутантов рыб. Учителя Тимофеева-
Ресовского в университете Н.К. Кольцов и С.С. Чет- 
вериков были описательными зоологами, прежде чем 
обратиться к экспериментальной биологии, популя-
ционной генетике и эволюции. Его следующими учи-
телями были орнитолог и биогеограф М.А. Мензбир, 
географ Д.Н. Анучин, гидробиолог С.Н. Скадовский 
и генетик А.Н. Северцов.  

Молодой студент не склонялся ни к «красным», ни 
к «белым». В результате он как почитатель князя 
Кропоткина добровольно присоединился к неболь-
шому анархистскому кавалерийскому отряду. В даль-
нейшем анархистские группы примкнули к Красной 
армии, Тимофеев-Ресовский принял участие в по-
следних боях гражданской войны в Крыму и на Поль-
ском фронте на стороне Красной армии (12-й армей-
ский корпус, 117 батальон). Было почти чудом, что 
Тимофеев-Ресовский в 1920 г. добрался домой, не-
смотря на хаос войны и тяжелую форму брюшного 
тифа. Это свидетельствует о его физической вынос-
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ливости, исключительной энергии и напористости, а 
также удачливости, которая впоследствии не раз 
приходила к нему на помощь. Чтобы заработать на 
жизнь, будучи студентом, Тимофеев-Ресовский учи-
тельствовал на рабфаке, помимо того что был помощ-
ником Кольцова в Институте экспериментальной 
биологии и в университете. Кроме того, он работал 
транспортным рабочим, пел партию первого баса в 
Московском военном хоре и в церковных хорах, под-
держивал контакты с интеллектуальными кружками. 
Тимофеев-Ресовский имел экстраординарную память 
и всегда был центром любого собрания – блестящий, 
импульсивный и творческий рассказчик. 

В двадцатые годы вокруг С.С. Четверикова орга-
низовался «Дрозсоор (общий ор дрозофилистов)», 
экстраординарная научная группа, которая регуляр-
но встречалась для дискуссий, и в которой состоял 
Тимофеев-Ресовский. Он, как и другие участники, 
всю жизнь вспоминал эти дискуссии и позже исполь-
зовал их как модель для своей дискуссионной груп-
пы в Берлине.  

В эти годы Тимофеев-Ресовский имел первые кон-
такты со знаменитыми русскими биологами Н.И. Ва- 
виловым, В.И. Вернадским, которых он почитал. 
Свои первые эксперименты по способности к ревер-
сиям спонтанных мутаций у мушки Drosophila 
funebris он опубликовал, будучи еще в Московском 
университете. Его интересовала эта тема, так как у 
него была гипотеза, позже подтвердившаяся, что му-
тации как основа эволюционных изменений могут 
иметь не только деструктивную природу. Исследова-
ние этой проблемы было продолжено и расширено в 
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Берлине на модели вызванных рентгеновскими лу-
чами мутаций у Drosophila melanogaster сразу после 
того, как Г.Д. Мёллер показал, что рентгеновские 
лучи могут вызывать высокий выход мутаций у дро-
зофилы. В течение своего Берлинского периода 
(1925–1945) Тимофеев-Ресовский опубликовал около 
140 статей, принесших ему мировую известность и 
номинацию в 1950 г. на Нобелевскую премию в об-
ласти физиологии и медицины по рекомендации  
Б. Раевского. 

В целом считается, что основная работа Тимо-
феева-Ресовского по экспериментальному исследо-
ванию мутаций (большей частью на дрозофиле) была 
направлена на природу генов и мутаций и их значе-
ние для эволюционной биологии и популяционной 
генетики. Используя зрелые сперматозоиды, он под-
твердил линейную зависимость между дозой рентге-
новского облучения и частотой мутаций и показал, 
что зависимое от пола соотношение между леталь-
ными мутациями и видимыми мутациями остается 
постоянным при увеличении дозы и что эффектив-
ность, фракционирование и разные температуры 
облучения в диапазоне 10–35˚С в одной и той же 
дозе не влияет на частоту мутирования. Его класси-
ческие феногенетические исследования посвящены 
влиянию генома («генотипической среды»), внешних 
условий среды («внешней среды») и физических 
изменений («внутренней среды») на экспрессию 
мутантов. Опыты были преимущественно осуществ-
лены на мутанте venae transversae incompletae (vti) 
Drosophila funebris. Наряду с Фогтом, Тимофеев-
Ресовский отметил различие между пенетрантностью, 
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экспрессивностью и специфичностью мутировавших 
генов. Он нашел, что эти выбранные показатели 
экспрессии гена могут варьировать независимо друг 
от друга, и что «генотипическая среда», например, 
для экспрессии мутанта vti может быть по-разному 
активна у линий вида разной географической локали-
зации. Все это прокладывало путь от гена к фену (фе-
ногенетике), популяционной генетике, например, 
расщеплению популяции вида на меньшие (террито-
риально изолированные) субпопуляции (микроэволю-
ционным процессам), генерации фенотипических 
характеристик в целом и генетике онтогенеза. 

В тридцатые годы было особенно важным объяс-
нить, действительно ли рецессивные летальные му-
тации представляют собой наиболее часто встре-
чающиеся мутации, или в реальности присутствуют 
другие бесчисленные мутации, заметно не снижающие 
вероятность организма дожить до репродуктивного 
возраста. В особенно тщательных опытах Тимофееву-
Ресовскому удалось показать, что рентгеновское из-
лучение индуцирует в два раза больше мутаций по-
следнего типа, т.е. без эффекта, который производят 
летальные и сублетальные мутации. Эволюционное 
значение мутаций стало ясно, когда Тимофеев-
Ресовский проанализировал жизнеспособность раз-
ных мутаций Drosophila funebris при одной и той же 
температуре в разных комбинациях с другими мута-
циями. Его результат показал, что комбинация мута-
ций может быть такой же полезной для выживаемости, 
как одна наиболее эффективная мутация, в другой же 
ситуации она может быть плохой, в третьем случае 
соответствовать среднему. Комбинация мутаций может 
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быть более эффективной, чем наиболее полезная 
одиночная, и наоборот, быть менее эффективной, 
чем самая неэффективная мутация. В 1934 г. Нико-
лай Владимирович опубликовал до сих пор считаю-
щееся классическим исследование «Эксперимен-
тальное получение мутаций», где он, между прочим, 
употребил термин «генетическая инженерия» и свою 
наиболее полную работу по фенотипическому про-
явлению гена в предвоенный период «Связь между 
геном и внешним признаком». В статье «Генетика и 
эволюция», которая появилась в 1939 г. и имела 
большой успех, он впервые суммировал свои пред-
ставления о генетических механизмах в процессе 
микроэволюции. Все эти исследования легли в осно-
ву модели микроэволюции, которая была разработа-
на Тимофеевым-Ресовским. 

Благодаря своей впечатляющей научно-исследова- 
тельской работе, лекциям в Германии и других стра-
нах, своей самобытности и личной харизме, Тимофеев-
Ресовский скоро познакомился с ведущими генетиками, 
а также со многими физиками и биофизиками, которые 
особенно оценили его. Он обменивался идеями и рабо-
тами со многими учеными Германии, это – цитогене-
тик Х. Бауэр, генетик растений Г. Мельчерс, генетик и 
зоолог А. Кюн, биофизик Б. Раевский, агроном и ра-
диационный генетик Х. Штуббе, вирусолог Г. Шрамм,  
физик К.Г. Циммер, химик Н. Риль, а также – Нобе-
левские лауреаты Э. Шредингер, физик, М. Дельбрюк, 
биофизик и многими другими. 

Вне Германии он регулярно принимал участие в 
знаменитых семинарах кружка Нильса Бора в Копен-
гагене. В отделе Тимофеева-Ресовского, в Берлин-
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Бухе, преобладала международная атмосфера, с по-
сещением, лекциями и визитами зарубежных иссле-
дователей, среди которых были ученые – друзья из 
московского периода Николая Владимировича, такие 
как Н.К. Кольцов, В.И. Вернадский, Н.И. Вавилов, 
А.С. Серебровский, С.С. Четвериков и др. Даже сам 
Отдел генетики был многонациональным с опреде-
ленным «русским акцентом».  

Растущий взаимный интерес и сотрудничество  
между биологами и физиками в двадцатые-тридцатые 
годы развивались не случайно. Они были продиктова-
ны общей проблемой, были ли законы физики и биоло-
гии совместимы, и более конкретно: будут ли подчи-
няться хорошо известным физическим законам, в том 
числе квантовой теории, жизненные процессы и струк-
туры. Для Тимофеева-Ресовского первостепенное зна-
чение имел вопрос о молекулярной природе гена с его 
исключительной стабильностью, и связанные с этим 
молекулярные механизмы мутаций.  

В интересных дискуссиях 1932–1937 гг. Тимофеев-
Ресовский был учителем для М. Дельбрюка в генетике 
и количественных исследованиях мутаций. По сло-
вам М. Дельбрюка: «Нашим идейным учителем в 
последней области (биологии) был генетик Тимофеев-
Ресовский, который, вместе с физиком К.Г. Цимме-
ром, был в то время лучшим специалистом в области 
количественных исследований мутаций». Николай 
Владимирович начал свои исследования мутагенного 
эффекта рентгеновских лучей в 1928–1929 гг., сначала 
в рентгеновской лаборатории пятого корпуса госпи-
таля Хуфеланд в Бухе, а с 1930 г. продолжил их в 
пристройке к коридору, соединяющему институт и 
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госпиталь – «рентгеновском павильоне» нового здания 
Института. Его первые радиационно-генетические пуб-
ликации датируются 1929–1930 гг. В 1935 г. появилась  
классическая работа «О природе генных мутаций и 
структуре гена» (ч. 1, ч. 2). В этой публикации были 
суммированы итоги экспериментальных количест-
венных исследований мутаций того времени и мо-
дельных гипотез по мутационному процессу и струк-
тура гена. Наиболее важными выводами были:  
1. Спонтанная мутация должна возникать в результа-
те редких и одноступенчатых (по аналогии с кванто-
выми механизмами) стабильных молекулярных из-
менений через атомные перестройки; 2. Мутации, 
вызванные ионизирующей радиацией, зависят, соот-
ветственно, от дозы и являются более частыми атом-
ными перестройками того же типа, запускаемые 
ионными парами или небольшими ионными класте-
рами, т.е. события прямых одноударных попаданий 
без пороговой величины, в терминах теории мишени. 
Возможность непрямого запуска мутационного про-
цесса через радиационно-индуцированные коротко-
живущие свободные радикалы и / или химическими 
мутагенами в то время не рассматривались, так как 
эти механизмы обнаружили спустя годы. По контра-
сту, первые оценки размера гена, сделанные по разме-
ру мишени, попадание в которую вызывает мутацию, 
позже оказались несостоятельными. Представление, 
что гены являются молекулами со стабильной атом-
ной структурой, в которой энергетические процессы 
приводят к структурным изменениям (мутациям) 
того же рода, способствовало развитию молекуляр-
ной генетики. 



 62 

В то время Тимофеев-Ресовский пытался также 
определить с помощью рентгеновского структурного 
анализа кристаллическую структуру хромосом и 
получить электронное дифракционное изображение 
слюнных желез гигантских хромосом дрозофилы. 
Результат не был опубликован, но, в принципе, эти 
методы соответствовали методам исследования 
структуры ДНК в 1950-х г. Значение плодотворных 
работ группы в Берлин-Бухе по исследованию при-
роды гена и мутаций подчеркнул Э. Шредингер в 
книге «Что такое жизнь?», опубликованной в 1944 г., 
основой для которой в некоторой степени послужили 
исследования в Берлин-Бухе. Книга Э. Шредингера 
превосходно отражает развитие биологии в конце 
Второй мировой войны. Международная репутация 
работы Н.В. Тимофеева-Ресовского и М. Дельбрюка 
возросла еще больше. 

В 1937–1938 гг. в отделе Тимофеева-Ресовского 
появился мощный нейтронный генератор, с помо-
щью которого могли быть получены радионуклиды. 
Нейтроны вызывают в тканях более плотную иони-
зацию, чем рентгеновские лучи. Кроме генетических 
и мутационных исследований, отдел Николая Вла-
димировича экспериментировал с радионуклидами, 
начиная с 1940 г. Их получали с помощью собствен-
ного генератора нейтронов, а коллеги Тимофеева-
Ресовского Х.Й. Борн и К.Г. Циммер помогали их 
выделять. Измерения проводили Е.А. Тимофеева-
Ресовская и П.М. Вольф методом радиоактивных 
меток, разработанный Г. фон Хевеши в тридцатые 
годы. Эксперименты касались всасывания, распреде-
ления, накопления и выведения радиоактивных изо-
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топов фосфора, хлора, мышьяка и марганца у мыши 
(в случае радия-224 также времени выведения и 
циркуляции у человека). Заслуживают упоминания 
клеточные и молекулярные биологические иссле-
дования, важные для разработки базовой методо-
логии.  

В мае 1937 г. Тимофеев-Ресовский обратился в 
советское посольство в Берлине с просьбой продлить 
ему и его семье разрешение пребывания в Германии. 
Эта просьба была отклонена. Тимофеевы-Ресовские 
сделали выбор против возвращения в СССР при 
существующих там порядках, хотя решение это было 
трудным для них. Для Тимофеева-Ресовского было 
особенно тяжело осознать, что лучшие российские 
генетики – многие из них его учителя – были аресто-
ваны один за другим вследствие официального гоне-
ния на генетику во время чисток противников теории 
Лысенко. Большинство из них погибли в тюрьме и 
трудовых лагерях. Еще один удар судьбы последовал 
в 1943 г. Старший сын Димитрий стал в возрасте  
18 лет ведущим членом молодой антигитлеровской 
группы Сопротивления, которая помогала военно-
пленным, среди которых были два французских 
летчика, восточноевропейские и западные иностранные 
рабочие, предоставляя им тайники и медикаменты.  
Впоследствии он был арестован, отправлен в концен-
трационный лагерь Маутхаузен, позже переведен в 
аффилированный лагерь Мельк и, видимо, там погиб. 

В последние годы войны ситуация для Тимофеева-
Ресовского, который был под сильным психологиче-
ским давлением, становится все более опасной. Не-
смотря на то, что он был всемирно известный гене-
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тик, он считался «врагом-иностранцем». Более того 
он не был ни членом нацистской партии, ни ее орга-
низаций, и часто становился объектом подозрений в 
связи с антифашистской деятельностью сына и своего 
едва ли сдержанного способа выражения политиче-
ских взглядов. Несмотря на это, Тимофеевы-Ресовс- 
кие продолжали помогать многим людям, которые нуж-
дались в их помощи. Они прятали дома и в Институте 
людей, которым угрожали, так как они имели еврейских 
родственников. Помогали осужденным к принудитель-
ному труду и военнопленным получить работу в качест-
ве временных работников в Отделе генетики. 

Бои на Восточном фронте были все ближе и ближе 
к Берлину, и по этой причине уже в 1944 г. началась 
эвакуация целых отделов Института исследований 
мозга в западную часть Германии. Однако это не отно-
силось к Отделу генетики Тимофеева-Ресовского.  
Он решил держаться до конца, потому что считал, 
что он, как русский, лучше всех договорится с при-
ближающимися советскими воинскими частями о 
сохранении Отдела генетики и безопасности персо-
нала. В Берлин-Бух Советская армия вошла 21 апре-
ля 1945 г. Тимофеев-Ресовский был назначен испол-
няющим обязанности директора Института генетики 
и биофизики (бывшим его Отделом генетики) при 
Отделе НКВД, ответственном за атомные исследова-
ния. При этом Институт перешел под власть Совет-
ской военной администрации, кроме того Советское 
правительство утвердило Николая Владимировича 
на посту мэра Берлин-Буха.  
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Однако пять месяцев спустя, 13 сентября 1945 г. 
Тимофеев-Ресовский был «приглашен» другим отде-
лом НКВД на собеседование и был арестован.  

1945–1981: Россия. После ареста Тимофеев-Ресовс- 
кий был сначала отправлен в СИЗО печально извест-
ной московской Лубянки, а затем подвергся допросам в 
Бутырской тюрьме. В 1946 г. он был приговорен 
военным трибуналом Верховного суда СССР к десяти 
годам принудительного труда, лишения гражданских 
прав и конфискации имущества за измену отечеству 
(невозвращение в СССР в 1937 г., сотрудничество с 
фашистами). Затем он был переведен в лагерь в Ка-
захстане. В тюрьме Николай Владимирович познако-
мился с А.И. Солженицыным, который с восхищением 
подчеркнул его неиссякаемый научный энтузиазм, а 
также его знание атомной физики. Вполне показательно, 
что Тимофеев-Ресовский и в тюрьме, и в лагере со-
бирал так называемое научное общество, чтобы пре-
дохранить себя и других заключенных в тюрьму 
ученых от интеллектуального голодания. Он стал сле-
пым в результате недоедания и нехватки витаминов. 
Через некоторое время, когда здоровье улучшилось, 
его доставили в пункт секретных исследований в 
засекреченном месте Южного Урала, через некото-
рое время этот объект был передан в соседний город 
Сунгуль на озере Сунгуль («Объект 0215», Лаборато-
рия «Б»). Там в августе 1947 г. Тимофеев-Ресовский 
был назначен начальником Отдела биофизики, кото-
рый был связан с исследованиями радиационных 
последствий и процедурами дезактивации в рамках 
атомного проекта. После того, как в 1955 г. секрет-
ный исследовательский объект в Сунгуле был  
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закрыт, Е.А. и Н.В. Тимофеевы-Ресовские перешли в 
Отдел радиобиологии и биофизики Уральского фи-
лиала АН СССР в Свердловске. Там они работали до 
1964 г. Этот отдел с его ежегодными (неофициаль-
ными) генетическими семинарами, стал магнитом для 
ученых со всего СССР, которые здесь получили первые 
знания в области генетики, официально запрещенной 
до 1965 г. Еще более известными стали летние курсы 
по радиоэкологии, радиационно- и популяционной 
генетике, которые Тимофеев-Ресовский иницииро-
вал и проводил на экспериментальной станции на 
озере Миассово. Многие российские генетики, мо-
лодые в то время и стремящиеся к научным знаниям, 
до сих пор говорят с воодушевлением об этих лет-
них курсах. 

Подробности исследований (1947–1955) Отдела био-
физики «Объекта 0215» не были раскрыты по причинам 
секретности. В рамках атомной программы результаты 
оставались засекречены. Но из более поздних изданий 
между 1956 и 1963 можно сделать вывод, что с 1947 г. 
исследования Тимофеевых-Ресовских были сосредото-
чены на воздействиях на живые организмы климатиче-
ских, химических и физических условий окружаю-
щей среды. Начиная с 1957 г., Тимофеев-Ресовский 
использовал термин «биогеоценозы» для обозначе-
ния экологических систем. Первоначальный термин 
приписывался ученому-лесоводу В.Н. Сукачеву и 
В.И. Вернадскому.  

В 1964 г. Тимофеев-Ресовский сформировал и воз-
главил Отдел генетики и радиобиологии в Институте 
медицинской радиобиологии АМН СССР / РАМН в 
«закрытом городе» Обнинске Калужской области, 
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недалеко от Москвы. Николай Владимирович воз-
главил лаборатории радиационной генетики и радиа-
ционной экологии. Его Отдел также включал Лабо-
ратории радиационной молекулярной генетики и 
радиационной биологии клетки. Несколько самых 
выдающихся российских генетиков сделали свои 
первые исследования в отделе Тимофеева-Ресовского 
в Обнинске, среди них Н.П. Бочков и В.И. Иванов из 
Института медицинской генетики АМН СССР / 
РАМН. Тимофеев-Ресовский продолжал регулярно 
проводить традиционные обсуждения в Обнинске; то 
же можно сказать о летних школах по генетике и 
биофизике. Он по-прежнему стимулировал коллег и 
слушателей своей энергией, умом, живой и провока-
ционной манерой обсуждения. В Обнинске он опубли-
ковал более шестидесяти статей в области популяци-
онной генетики, радиационной биологии и эволюции, а 
также ряд учебников, в том числе «Применение прин-
ципа попадания в радиобиологии», посвященный 
английскому биофизику Д.Э. Ли, умершему моло-
дым, и учебник «Краткий очерк теории эволюции» по 
«синтетической теории эволюции». В Обнинске Ти-
мофеев-Ресовский создал первую исследовательскую 
группу в СССР для генетического исследования 
Arabidopsis thaliana, сегодня наиболее известной рас-
тительной модели – аналога Drosophila. 

В течение всего этого времени разные российские 
ученые пытались выдвинуть Тимофеева-Ресовского 
в члены Академии наук СССР, но без успеха в связи 
с политическим и идеологическим сопротивлением. 
Между тем Тимофеев-Ресовский придавал все боль-
ше значения биосфере и ее защите. В одной из своих 
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лекций на эту тему, касаясь опасности и последствий 
малых доз радиации и радиоактивного загрязнения 
окружающей среды, он произвел сильное впечатле-
ние на физика-ядерщика А.Д. Сахарова, члена Ака-
демии, а позже лауреата Нобелевской премии мира. 
В 1967 г. появилась публикация Тимофеева-Ресовс- 
кого «Биосфера и человечество». Спустя годы в Об-
нинске было основано Общество «Биосфера и чело-
вечество» имени Н.В. Тимофеева-Ресовского. 

Из-за свободного мышления и влияния на моло-
дых ученых и студентов Тимофеев-Ресовский стано-
вился все больше неугодным местному руководству.  
В августе 1969 г. он был досрочно отправлен на пенсию. 
Возможно, вмешательство М. Дельбрюка и президента 
АН СССР М.В. Келдыша помогло академику О.Г. Га-
зенко взять Тимофеева-Ресовского научным консуль-
тантом в Институт медико-биологических проблем, 
эпизодически Николай Владимирович ездил в Инсти-
тут биологии развития и Московский университет. 
Еженедельные поездки Тимофеева-Ресовского в  
Москву позволяли встретиться ему с его зарубежны-
ми коллегами, которым не были разрешены поездки в 
Обнинск, – визит Бориса Раевского в 1967 г. был  
исключением.  

В последующие годы Тимофеев-Ресовский стано-
вится легендарной фигурой в Москве. Его часто 
посещали коллеги и студенты, которые читали ему, 
слушали его воспоминания, и даже записали многие 
из них на магнитофон. На ХIV Международном кон-
грессе по генетике летом 1978 г. в Москве, Николай 
Владимирович был знаменитым почетным членом и 
снова смог приветствовать многих из своих зару-



 69

бежных друзей и почитателей. В это время он полу-
чил множество престижных наград. Он был трина-
дцатым и вторым неамериканским призером после 
Д. Холдейна, получившим золотую медаль и премию 
Кимбера в области генетики Национальной академии 
наук США, высшее отличие для генетиков (1966).  
Он также был награжден медалью Менделя Чешской 
академии наук (1965), Дарвиновской мемориальной 
медалью Германской академии естествоиспытателей 
Леопольдина в Галле (1959), членом которой он был с 
1940 г., и Менделевской премией Леопольдина (1970). 
Еще в 1939 г. он был награжден медалью Лаццаро 
Спалланцани университета Павии. Он был почетным 
членом Общества Менделя в Лунде, итальянского Об-
щества экспериментальной биологии, Американской 
академии искусств и наук (Бостон), Британского генети-
ческого общества (Лидс), одним из основателей Биофи-
зического общества Германии, учредителем и почетным 
членом Вавиловского общества генетиков и селекцио-
неров СССР. Небольшая планета, обнаруженная рус-
ским астрономом Н.С. Черных в 1975 г., была названа в 
честь Тимофеева-Ресовского (3238 Timrecovia). 

Николай Владимирович Тимофеев-Ресовский 
умер 28 марта 1981 г. в Обнинске. Могила Н.В. Тимо-
феева-Ресовского находится на кладбище Обнинска, 
рядом с могилой жены, Е.А. Тимофеевой-Ресовской, 
и всего в нескольких километрах от усадьбы отца.  

Через два месяца после его смерти, он был по-
смертно избран членом Линнеевского общества в 
Лондоне. Некоторое время спустя, 29 июня 1992 г., 
Верховный суд Российской Федерации отменил 
приговор военного трибунала от 4 июля 1946 г. и 
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оправдал его, сняв с него все обвинения. Таким обра-
зом, через 46 лет после вынесения ему приговора, 
Николай Владимирович Тимофеев-Ресовский был 
полностью реабилитирован. 

 
Профессор Манфред Раевский 
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После вручения Международной Кимберовской  
премии по генетике (США) за 1966 г.  

Обнинск, 1967 г. 
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Кимберовская медаль  
Н.В. Тимофеева-Ресовского. 

Автор фотоколлажа А.А. Терентьев 
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С Н.И. Вавиловым и Т.Г. Морганом  
на VI Международном генетическом конгрессе. 

Итака (США), 1932 г.  
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В рабочем кабинете.  
Берлин-Бух (Германия), 1930-е годы 
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Димитрий Тимофеев-Ресовский (Фома),  
старший сын – герой движения Сопротивления. 

Берлин, 1942 г. 
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Е.А. и Н.В. Тимофеевы-Ресовские на отдыхе. 
Миассово (Урал), 1961 г. 
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Последний приезд в Москву,  
во дворе дома на ул. Волгина.  

Апрель, 1980 г. 
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Открытие скульптурного бюста  
Н.В. Тимофеева-Ресовского.  

Берлин, 2006 г. 
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на Г.Б., Летова А.Н., Олешева Н.И., Харчук А.И. 

Некоторые проблемы радиационной биогеоценоло-
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Т. 10: Вопросы экспериментального изучения 
растительного покрова. – С. 256–259. 

Миграция и распределение некоторых радиоизото-
пов в наземных биогеоценозах // Там же. –  
С. 260–273. – Соавт.: Абатуров Ю.Д., Махони- 
на Г.И., Молчанова И.В. 

Генетика популяций и эволюция // Генетика : наука и 
практика. – Москва, 1968. – Вып. 2. – С. 55–59. – 
(Новое в жизни, науке и технике. Серия : Биоло-
гия). – Соавт.: Глотов Н.В.  

Биосфера и человечество // Научные труды Обнинско-
го отделения Географического общества СССР. – 
1968. – Сб. 1, ч. 1. – С. 3–12. 

Географическая среда и наследственная патология 
человека // Там же. – С. 13–18. – Соавт.: Боч- 
ков Н.П. 

О принципах попадания мишеней в радиобиологии : 
выступление // II Международный симпозиум по 
первичным и начальным механизмам биологиче-
ского действия ионизирующего излучения на 
клетку : тезисы докладов, Ереван, 28 октября –  
4 ноября 1968 г. – Ереван, 1968. – С. 5–6. 
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Генетика и физиология растений = Genetics and plant 
physiology // Генетични иследования в памет на 
Дон 7-го Костов. – София, 1968. – С. 95–99. 

Some types of polymorphism in populations // Haldane 
memorial volume. – Baltimore, 1968. – P. 141–164. – 
Co-aut. : Svirezhev Yu.М. 

Популяционные аспекты изучения хромосомных 
болезней человека // Вестник Академии медицин-
ских наук СССР. – 1968. – № 8. – С. 51–58. –  
Соавт.: Бочков Н.П. 

Основные проблемы радиационной цитогенетики 
человека // Медицинская радиология. – 1968. –  
Т. 13, № 11. – С. 70–80. – Соавт.: Бочков Н.П.,  
Севанькаев А.В. 

1969 

Краткий очерк теории эволюции. – Москва : Наука, 
1969. – 407 с. – Соавт.: Воронцов Н.Н., Ябло- 
ков А.В.  
Содержание : Ч. 1. Жизнь и эволюция. С. 8–59;  
Ч. 2. Микроэволюционный процесс. С. 60–208;  
Ч. 3. Современная интерпретация основных эво-
люционных явлений. С. 209–288;. Ч. 4. Результа-
ты эволюции. С. 289–332; Вместо заключения : 
биосфера и эволюция. С. 333–339. 

Биология: вчера и сегодня. – Москва : Знание, 1969. – 
45 с. – (Новое в жизни, науке и технике. Серия : 
Биология : вып. 8). – Соавт.: Астауров Б.Л., Гай-
синович А.Е., Нейфах А.А., Яблоков А.В. 
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Биометрия // БСЭ. – 3-е изд. – 1970. – Т. 3. – С. 358. – 
Соавт.: Глотов Н.В., Ляпунов А.А. 

Определение понятия системы и системного подхода: 
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«Теория структур и ее место в системном подходе» 
и участие в дискуссии. (Системные исследования. 
М., 1970. С. 10–22)] // Системные исследования. 
Ежегодник. – Москва, 1970. – С. 22–30, 40–42, 
47–48, 65–69. 

Структурные уровни биологических систем : доклад 
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Соавт.: Глотов Н.В., Иванов В.И. 

Видообразование // Там же. – С. 35. – Соавт.: Гло- 
тов Н.В., Иванов В.И. 
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Применение радиоизотопов и излучателей в экспе-
риментальной биогеоценологии // Применение 
изотопов и ядерных излучений в сельском хозяй-
стве: сборник докладов Всесоюзной научно-
технической конференции «XX лет производства 
и применения изотопов и источников ядерных из-
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Соавт. : Абатуров Ю.Д., Гегамаян Г.В., Кашки- 
на Г.Б., Летова А.Н., Олешева Н.И., Харчук А.И. 

Внутрипопуляционные генетические равновесия и 
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Философские проблемы эволюционной теории : 
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тов Н.В., Иванов В.И. 

От докучаевских зон природы до космических эко-
систем : [сокращенное выступление на расши-
ренном заседании Секции химико-технологи- 
ческих и биологических наук по теме «Биогеоце-
нология сегодня и завтра», январь 1971 г.] // При-
рода. – 1971. – № 6. – С. 8. – Соавт.: Газенко О.Г. 
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С. 75–77. – Соавт.: Гинтер Е.К., Глотов Н.В., Ива-
нов В.И.  

Вводные замечания. Эволюция и популяционная ге-
нетика. Cимпозиум 4 // Второй съезд Всесоюзного 
общества генетиков и селекционеров им. Н.И. Ва-
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Заключение. Популяции и биогеоценозы. Cимпо- 
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Первичные и начальные процессы биологическо-
го действия радиации : результаты 2-го Междуна-
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Очерк учения о популяции. – Москва : Наука, 1973. – 
277 с. – Соавт.: Яблоков А.В., Глотов Н.В.  
Содержание : Введение. С. 7–12; Биосфера – био-
геоценоз – биоценоз – популяция. С. 13–29; По-
пуляции. С. 30–85. Соавт.: Яблоков А.В.; Генетика 
популяций. С. 86–134. Соавт.: Глотов Н.В.; Фене-
тика популяций. С. 135–179. Соавт.: Яблоков А.В.; 
Популяция – эволюция – систематика. С. 180–225. 
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Ред. : Первичные радиобиологические процессы /  
А.В. Савич, А.С. Мочалина, Н.А. Дуженкова и др. / 
под ред. Н.В. Тимофеева-Ресовского. – 2-е изд., 
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Предисловие // Там же. – С. 3–6. 

1974 

Микроэволюция. Элементарные явления, материал и 
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технике. Серия : Биология; № 11). – Соавт. : Яб-
локов А.В. 

Элементарные явления эволюционного процесса // 
Философия и теория эволюции : сборник статей. – 
Москва, 1974. – С. 114–120. – (Философия в со-
временном мире). 
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1977 

Краткий очерк теории эволюции. – 2-е изд., перераб. – 
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цов Н.Н., Яблоков А.В. 
Содержание : Ч. 1. Жизнь и эволюция. С. 7–23;  
Ч. 2. Микроэволюция. С. 24–148;. Ч. 3. Микро-
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графии; Т. 3. Проблемы фитоценологии. – Ленин-
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докл.  прочитанного 23 ноября 1976 г. // Доклады 
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Соавт. : Глотов Н.В. 

К публикации : Семенов-Тян-Шанский А.П. Воспо-
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Генетика, эволюция и теоретическая биология // 
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319 с. – Соавт.: Савич А.В., Шальнов М.И. 
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Третья точка опоры : исследования в области гене-
тики (статья подготовлена на основании несколь-
ких докладов, сделанных на заседаниях МОИП) / 
подгот. В.И. Иванов // Знание-сила. – 1981. – № 6. – 
С. 14–15. 

Из истории диалога биологов и физиков // Воспоми-
нания о И.Е. Тамме: сборник статей. – Москва, 
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1983 

Генетика, эволюция и теоретическая биология // 
[Первые] Чтения памяти H.B. Тимофеева-Ресовс- 
кого : труды симпозиума по современным про-
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Маленков А.Г.  
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Биосфера и человечество // Научные труды Обнин-
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Из истории диалога биологов и физиков // Воспоми-
нания о И.Е. Тамме: сборник статей. – 2-е изд, 
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О фенотипическом проявлении генотипа. 1. Генова-
риация radius incompletus у Drosophila funebris…// 
Хрестоматия по генетике: учебно-методическое 
пособие. – Казань, 1988. – С. 136–140. 

Влияние температуры на образование поперечных 
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рождения Н.В. Тимофеева-Ресовского // Природа. – 
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Из содержания : Автобиографическая записка.  
С. 69–71; Экспериментальные исследования на-
следственной отягощенности популяций. С. 78–80; 
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С. 81–84. Соавт. : Борн Х.И., Циммер К.Г.; Из пи-
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ки. – 1990. – № 3. – С. 107–111.  

Письма Н.В. Тимофеева-Ресовского В.Н. Сукачеву // 
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Человек. – 1991. – № 4. – С. 203–211. 

Истории Тимофеева-Ресовского, рассказанные им 
самим. От Сикамбра до Дрозсоора // Человек. – 
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№ 6. – С. 165–171. 

1992 
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Истории Тимофеева-Ресовского, рассказанные им 
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