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1. КОМПЛЕКСНЫЙ ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ МОНИТОРИНГ 
СОСТОЯНИЯ ПРИРОДНОЙ СРЕДЫ ОСОБО 
ОХРАНЯЕМЫХ ПРИРОДНЫХ ТЕРРИТОРИЙ 

СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ

В  последние годы в  Свердловской области, как и  во всей 
стране, происходит бурное развитие познавательного и экологи-
ческого туризма, в том числе и на особо охраняемых природных 
территориях. Исследования, проводимые в  рамках программы 
Министерства природных ресурсов и  экологии Свердловской 
области «Мониторинг состояния природной среды особо охра-
няемых природных территорий областного значения», позво-
ляют обнаружить последствия этого направления деятельности 
ООПТ, проследить характер происходящих изменений, выявить 
из них наиболее негативные и вовремя рекомендовать способы 
и методы их предотвращения. Выполнение таких задач возмож-
но при сравнении результатов исследования состояния основных 
компонентов природных экосистем на  качественно различных 
участках ООПТ: используемых в целях рекреации и условно не-
нарушенных. В  качестве параметров наблюдений определены 
растительные сообщества, население наземных беспозвоноч-
ных, водных беспозвоночных и птиц. Основные методики ком-
плексного экологического мониторинга состояния природной 
среды разработаны сотрудниками Института экологии расте-
ний и животных УрО РАН и детально изложены в двух публи-
кациях: «Система мониторинговых наблюдений за состоянием 
биоты не территории Свердловской области» [Система монито-
ринговых…, 2005] и «Комплексный экологический мониторинг 
состояния природной среды особо охраняемых природных тер-
риторий Свердловской области» [Комплексный…, 2008]. Ис-
следования на  ООПТ Свердловской области самых разных ка-
тегорий проводятся с 2012 года, в 2024 году работа выполнена 
на территории природных парков «Оленьи ручьи», «Бажовские 
места», природно-минералогического заказника «Режевской», 
Шарташского лесного парка. Наблюдения проведены на посто-
янных мониторинговых площадях, точные координаты которых 
указаны в табл. 1.
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Таблица 1 
Местонахождение стационарных площадок наблюдений при выполнении 

комплексного экологического мониторинга на территории ООПТ 
Свердловской области

Территория  
отбора проб

Номер стационарной площадки, описание места  
расположения (координаты)

Контрольные Подверженные антропогенно-
му воздействию

Природный парк 
«Оленьи ручьи»,  
северный участок

1. Долина р. Серга, правый  
берег, на 200 м выше по тече-
нию от скалы Светлая 
(56º31’12’’ с.ш., 59º15’27’’в.д.)

2. Долина р. Серга, правый  
берег, вершина скалы Светлая
(56º31’08’’с.ш., 59º15’22’’в.д.)

3. Долина р. Серга, левый бе-
рег, к востоку от скалы  
Карстовый мост 
(56º32’06’’ с.ш., 59º16’15’’в.д.)

4. Долина р. Серга, правый 
берег, первая терраса напротив 
скалы Карстовый мост, тури-
стическая стоянка 
(56º32’08’’ с.ш., 59º16’05’’в.д.)

5. 1,5 км к северо-востоку 
от п. Бажуково, долина р. Сер-
га, правый берег, 50 м к югу 
от туристической стоянки
(56º31’58’’ с.ш., 59º15’14’’в.д.)

6. 1,5 км к северо-востоку 
от п. Бажуково, долина р. Сер-
га, правый берег, туристиче-
ская стоянка 
(56º32’00’’ с.ш., 59º15’15’’в.д.)

Природный парк 
«Оленьи ручьи», 
южный участок

7. Долина р. Серга, правый  
берег, на 500 м выше по тече-
нию от села Аракаево 
(56º26’22’’ с.ш., 59º14’39’’в.д.)

8. Долина р. Серга, правый  
берег, на 500 м выше по тече-
нию от села Аракаево, тури-
стическая стоянка  
(56º26’18’’ с.ш., 59º14’27’’в.д.)

9. Долина р. Серга, правый  
берег, на 450 м выше по тече-
нию от села Аракаево 
(56º26’25’’ с.ш., 59º14’09’’в.д.)

10. Долина р. Серга, правый 
берег, на 450 м выше по тече-
нию от села Аракаево, тури-
стическая стоянка  
(56º26’24’’ с.ш., 59º14’06’’в.д.)

11. Долина р. Серга, правый 
берег, окраина села Аракаево, 
начало тропы 
(56º26’35’’ с.ш., 59º13’36’’в.д.)

12. Долина р. Серга, правый 
берег, восточный склон у села 
Аракаево, туристическая сто-
янка у аншлага 
(56º26’31’’ с.ш., 59º13’28’’в.д.)

Природный парк 
«Бажовские  
места», северный 
участок

1) 5 км к юго-западу  
от г. Сысерть, 300 м к северу  
от оз. Тальков Камень 
(56º29’41’’ с.ш., 60º43’35’’ в.д.)

2) 5 км к юго-западу от  
г. Сысерть, 100 м к востоку  
от оз. Тальков Камень 
(56º29’37’’ с.ш., 60º43’45’’ в.д.)

3) 1,2 км к югу от входной 
группы на тропу к оз. Тальков 
Камень, 100 м к востоку  
от р. Черная  
(56º29’50’’ с.ш., 60º43’36’’ в.д.)

4) 1,2 км к югу от входной 
группы на тропу к оз. Таль-
ков Камень, 50 м к востоку 
от р. Черная, туристическая 
стоянка 
(56º29’51’’ с.ш., 60º43’33’’ в.д.)
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Территория  
отбора проб

Номер стационарной площадки, описание места  
расположения (координаты)

Контрольные Подверженные антропогенно-
му воздействию

Природный парк 
«Бажовские  
места», северный 
участок

5) 300 м к юго-западу от вход-
ной группы на тропу  
к оз. Тальков Камень, 100 м 
к востоку от р. Черная 
(56º30’20’’ с.ш., 60º43’54’’ в.д.)

6) 700 м к югу от входной груп-
пы на тропу к оз. Тальков Ка-
мень, 100 м к востоку от р. Чер-
ная, туристическая стоянка 
(56º30’06’’ с.ш., 60º43’48’’ в.д.)

Природный парк 
«Бажовские  
места», 
южный участок

7. 250 м к юго-западу  
от д. Космаково, 70 м к северу 
от грунтовой дороги 
(56º20’53’’ с.ш., 60º49’54’’в.д.)

8. 200 м к юго-западу  
от д. Космаково, площадка 
у аншлага «Сысертская сотня» 
(56º20’52’’ с.ш., 60º49’56’’в.д.)

9. 700 м к юго-западу  
от д. Космаково, 70 м к северу 
от развилки дорог 
(56º20’45’’ с.ш., 60º49’31’’в.д.)

10. 700 м к юго-западу  
от д. Космаково, поляна  
у развилки грунтовых дорог 
(56º20’43’’ с.ш., 60º49’31’’в.д.)

11. 800 м к юго-западу  
от д. Космаково, 200 м  
к северу от развилки дорог 
(56º20’47’’ с.ш., 60º49’22’’в.д.)

12. 200 м к юго-западу  
от д. Космаково, входная  
группа на тропу, опушка  
соснового леса 
(56º20’52’’ с.ш., 60º49’58’’в.д.)

Природно-ми-
нералогический 
заказник  
«Режевской»,
участок  
Липовский

(Л-1) 4 км к западу  
от с. Липовское, 300 м  
к востоку от Большого карьера, 
у стенки
(57º25’54’’ с.ш., 61º06’46’’в.д.)

(Л-2) 4 км к западу  
от с. Липовское, восточная 
сторона Большого карьера, 
у обрыва к воде
(57º25’55’’ с.ш., 61º06’34’’в.д.)

(Л-3) 3,5 км к западу  
от с. Липовское, 450 м  
к востоку от Большого карьера, 
у отвалов
(57º25’57’’ с.ш., 61º06’59’’в.д.)

(Л-4) 4 км к западу  
от с. Липовское, 50 м к вос-
току от карьера, на туристиче-
ской стоянке
(57º25’56’’ с.ш., 61º06’37’’в.д.)

(Л-5) 5 км к юго-западу  
от с. Липовское, 1 км к югу 
от Большого карьера, 150 м 
к западу от смотровой вышки, 
отвалы
(57º25’02’’ с.ш., 61º06’35’’в.д.)

(Л-6) 5 км к юго-западу  
от с. Липовское, 1 км к югу 
от Большого карьера,  
у смотровой вышки,  
площадка для отдыха
(57º25’01’’ с.ш., 61º06’38’’в.д.)

Природно-ми-
нералогический 
заказник «Режев-
ской», 
участок  
Шайтанский

1) 4,5 км к юго-востоку 
от с. Октябрьское, левый  
берег р. Реж, 200 м к юго- 
западу от стоянки напротив 
скалы Шайтан-камень  
(57º22’32’’ с.ш., 60º59’58’’ в.д.)

2) Левый берег р. Реж, поля-
на – туристическая стоянка  
напротив скалы Шайтан- 
камень  
(57º22’38’’ с.ш., 61º00’01’’ в.д.)

Природно-минера-
логический заказ-
ник «Режевской», 
участок  
Шайтанский

3) Левый берег р. Реж, 400 м 
к юго-западу от скалы  
Шайтан-камень 
(57º22’27’’ с.ш., 60º59’50’’ в.д.)

4) Левый берег р. Реж, 300 м  
к югу от скалы Шайтан-
камень, рыбацкая стоянка 
(57º22’30’’ с.ш., 60º59’59’’ в.д.)

Продолжение табл. 1



Территория  
отбора проб

Номер стационарной площадки, описание места  
расположения (координаты)

Контрольные Подверженные антропогенно-
му воздействию

Природно-минера-
логический заказ-
ник «Режевской», 
участок Шайтан-
ский

5) Левый берег р. Реж, 300 м  
к северо-западу от скалы 
Шайтан-камень, 50 м к запа-
ду от туристической стоянки 
(57º22’48’’ с.ш., 60º59’43’’ в.д.)

6) Левый берег р. Реж, 300 м 
к северо-западу от скалы Шай-
тан-камень, туристическая 
стоянка  
(57º22’48’’ с.ш., 60º59’44’’ в.д.)

Шарташский  
лесной парк

1. 100 м к западу  
от западного берега оз. Шар-
таш у базы отдых «Избушки» 
(56º51’16’’с.ш., 60º40’54’’в.д.)

2. Западный берег оз. Шарташ 
у базы отдых «Избушки», 
пляж 
(56º51’16’’с.ш., 60º40’59’’в.д.)

3. 50 м к югу от южного  
берега оз. Шарташ  
у пос. Пески 
(56º50’50’’с.ш., 60º42’04’’в.д.)

4. Южный берег 
оз. Шарташ, 300 м к западу 
от пос. Пески, пляж  
(56º50’52’’с.ш., 60º41’47’’в.д.)

5. Восточная часть Шарташ-
ского лесного парка, 400 м 
к юго-востоку от оз. Шарташ, 
30 м к северу от карьера 
(56º50’50’’с.ш., 60º43’41’’в.д.)

6. Восточная часть Шарташ-
ского лесного парка, 400 м 
к юго-востоку от оз. Шарташ, 
старый карьер  
(56º50’49’’с.ш., 60º43’40’’в.д.)

Створы отбора проб водных беспозвоночных

Природный парк «Оленьи ручьи», р. Серга.
Ниже скалы Карстовый мост 56º32’13’’ с.ш., 59º16’09’’в.д

Природный парк «Оленьи ручьи», р. Серга.
Напротив Аракаевской пещеры 56º27’43’’ с.ш., 59º15’13’’в.д.

Природный парк «Бажовские места»,  
р. Черная.100 м от входной группы 56º30’29’’ с.ш., 60º36’57’’в.д

Природный парк «Бажовские места»,  
оз. Багаряк 56º21’38’’ с.ш., 60º50’58’’в.д

Природно-минералогический заказник 
«Режевской», р. Реж 57º22’38’’ с.ш., 60º00’01’’в.д

Фактические данные, полученные в  ходе выполнения ком-
плексного экологического мониторинга состояния природной сре-
ды ООПТ, занесены в архив материалов по данному проекту и в 
дальнейшем будут использованы при определении характера дол-
госрочных изменений состояния исследуемых сообществ, а  так-
же учтены при расчете потенциальной рекреационной нагрузки 
на каждой из рассматриваемых ООПТ. 

Окончание табл. 1
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2. РАСТИТЕЛЬНЫЕ СООБЩЕСТВА РЕКРЕАЦИОННЫХ  
И УСЛОВНО-НЕНАРУШЕННЫХ УЧАСТКОВ ООПТ

Мониторинг растительности подразумевает собой наблю-
дения за состоянием объектов растительного мира и  среды их 
произрастания, а также оценки и прогноза их изменений в целях 
сохранения разнообразия этого важнейшего блока биоценоза.

2.1. Природный парк «Оленьи ручьи»

Система постоянных пробных площадей, созданная нами 
в природном парке «Оленьи ручьи» в 2012 году и расширенная 
за счет организации новых площадей наблюдения в южной части 
в 2023 году, предназначена для проведения многолетних наблю-
дений за динамикой растительных сообществ, определяемой как 
природными, так и антропогенными факторами, в первую оче-
редь рекреационным воздействием (табл. 1). На северном участ-
ке природного парка в ходе многолетних исследований (с 2012 
по  2023 год) описаны состав и  структура растительных сооб-
ществ, определено их состояние, намечены динамические тен-
денции развития. На южном участке в 2023 году начаты работы 
по  выявлению видового состава и  структуры сообществ проб-
ных площадей, в 2024 году исследования продолжены, уточнен 
видовой состав сообществ этой территории, даны оценки антро-
погенной трансформации растительных сообществ с  особым 
вниманием к внедрению адвентивных видов.

Геоботаническое описание площадок наблюдений  
на северном участке парка

Контрольные стационарные площадки наблюдений
Стационарная площадка № 1 (СП 1)
Растительность представлена сосново-лиственнично-березо-

вым лесом с  липой орляково-осоково-вейниковым. Сохраняется 
жизнеспособный подрост. За наблюдаемый период увеличилось 
обилие шиповника майского, до 10 %. Проективное покрытие тра-
вяно-кустарничкового яруса остается высоким. Преобладают лес-
ные виды, доля синантропных видов по-прежнему незначительна, 
инвазивных растений не выявлено. 

На  СП 1, как и  ранее, высокое видовое разнообразие, отме-
чены виды, занесенные в  Красную книгу Свердловской области 
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[Красная книга…, 2018]: прострел уральский и наперстянка круп-
ноцветковая, лилия волосистая (табл. 2.1.1).

Таблица 2.1.1
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 1  

(северный участок природного парка «Оленьи ручьи»)

Фитоценотические показатели
Результаты наблюдений

2014 г. 2017 г. 2023 г. 2024 г.
Общее проективное покрытие, % 60–80 60–70 70–80 70–80
Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегетатив-
ным / генеративным побегам, см

15/50 15/50 10/50 8/70

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 52 56 59 55

Число видов на площадке размером  
25×25 см (среднее по 10 площадкам) 

нет 
данных 5 ± 0,9 5,1 ± 1,1 5,0 ± 1,5

Число краснокнижных видов, шт. 3 3 2 3
Число синантропных видов, шт. 2 2 2 1
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

0
0
0
0

0
0
0
0

0
0
0
0

0
0
0
0

Стационарная площадка № 3 (СП 3)
Растительность представлена лиственнично-сосновым лесом 

осочковым. Поскольку в  2023 году в  парке установлена инвазия 
полиграфа уссурийского, особое внимание было уделено состоя-
нию пихты на пробной площади, следов поражения полиграфом 
не выявлено. Отмечен жизнеспособный подрост ели сибирской 
и пихты сибирской, осины. В травяно-кустарничковом ярусе, как 
и ранее, преобладают лесные виды. Видовое разнообразие высо-
кое, а участие синантропных видов в составе сообщества незначи-
тельно (табл. 2.1.2).

Таблица 2.1.2
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 3  

(северный участок природного парка «Оленьи ручьи»)

Фитоценотические показатели
Результаты наблюдений

2017 г. 2023 г. 2024 г.
Общее проективное покрытие, % 60–70 70 70–80
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Фитоценотические показатели
Результаты наблюдений

2017 г. 2023 г. 2024 г.
Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегетатив-
ным / генеративным побегам, см

10/30/80 5/20/50 5/70

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 40 48 48

Число видов на площадке размером  
25×25 см (среднее по 10 площадкам) 4,4 ± 0,8 5,2 ± 0,9 5,6 ± 0,8

Наличие краснокнижных видов, шт. 0 1 1
Наличие синантропных видов, шт. 1 1 2
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

0
0
0
0

0
0
0
0

0
0
0
0

Стационарная площадка № 5 (СП 5)
Растительность представлена березово-сосновым редколе-

сьем разнотравно-злаковым. Подрост сосны, березы, лиственни-
цы, осины жизнеспособный. В травяно-кустарничковом ярусе, как 
и прежде, преобладают лесные виды, участие синантропных ви-
дов в составе незначительно, инвазивных видов не выявлено (табл. 
2.1.3). Сохраняются виды, занесенные в Красную книгу Свердлов-
ской области [Красная книга…, 2018]: наперстянка крупноцветко-
вая и дремлик зимовниковый.

Таблица 2.1.3
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 5  

(северный участок природного парка «Оленьи ручьи»)

Фитоценотические показатели
Результаты наблюдений

2017 г. 2023 г. 2024 г.
Общее проективное покрытие, % 70–80 70 70–80
Средняя высота травостоя (травяно-ку-
старничкового подъяруса) по вегетатив-
ным / генеративным побегам, см

15/45 10/50 7/70

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 52 54 52

Число видов на площадке размером  
25×25 см (среднее по 10 площадкам) 4,8 ± 1,0 5,5 ± 0,8 5,42 ± 0,8

Наличие краснокнижных видов, шт. 3 3 2

Окончание табл. 2.1.2
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Фитоценотические показатели
Результаты наблюдений

2017 г. 2023 г. 2024 г.
Наличие синантропных видов, шт. 3 3 3
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

0
0
0
0

0
0
0
0

0
0
0
0

Площадки наблюдений за сообществами, подверженными 
антропогенному воздействию

Стационарная площадка № 2 (СП 2)
Растительный покров СП неоднородный, в  северной части 

площадка вытоптана до  почвогрунта, расширилась тропа в  сто-
рону скульптуры «Ангел», южная занята сообществом из клевера 
ползучего, подорожников большого и среднего, мятликов однолет-
него и узколистного. Небольшое число лесных видов сохраняются 
у приствольных повышений деревьев. Синантропные виды преоб-
ладают, состав видов индикаторов антропогенной нагрузки не из-
менился, возросло обилие клевера ползучего и мятлика однолетне-
го (табл. 2.1.4). Как и ранее, отмечен чужеродный вид – пастушья 
сумка обыкновенная. 

Таблица 2.1.4
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 2  

(северный участок природного парка «Оленьи ручьи»)

Фитоценотические показатели
Результаты наблюдений

2014 г. 2017 г. 2023 г. 2024 г.
Общее проективное покрытие, % 30 40 40 40
Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегета-
тивным / генеративным побегам, см

5/15 5/15 3/25 5/30

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 28 32 40 36

Число видов на площадке размером  
25×25 см (среднее по 10 площадкам) 1,9 ± 1,4 1,8 ± 1,4 1,7 ± 1,4 2,4 ± 1,9

Число краснокнижных видов, шт. 0 0 0 0
Число синантропных видов, шт. 9 11 15 15

Окончание табл. 2.1.3
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Фитоценотические показатели
Результаты наблюдений

2014 г. 2017 г. 2023 г. 2024 г.
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

3
10–12

10
5

10–12
15–20
2–3
0,1

15
15
8

0,1

20
20
8

0,1

Стационарная площадка № 4А (СП 4А)
Заложена на  опушке березово-соснового леса разнотравного 

на туристической стоянке. Степень сомкнутости древесного яруса 
не более 0,2. Древостой сложен сосной обыкновенной и березой 
повислой. Средний возраст сосен более 100 лет, высота 20–22 м. 
Подрост из  березы и  осины единичный. В  кустарниковом ярусе 
по краю СП встречается рябина обыкновенная, черемуха обыкно-
венная, ива козья и малина обыкновенная. 

Проективное покрытие травостоя неравномерное, у  костро-
вищ и скамеек он вытоптан до почвогрунта. В травяно-кустарнич-
ковом ярусе доминируют подорожник большой и  мятлик одно-
летний со значительным участием клевера ползучего, манжетки 
обыкновенной, овсяницы луговой, мятлика узколистного. Синан-
тропные виды занимают ведущие позиции в  сообществе, состав 
и обилие видов индикаторов антропогенной нагрузки приведены 
в  табл. 2.1.5. Отмечен (единично) чужеродный вид  – пикульник 
двураздельный.

Таблица 2.1.5
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП4А 

(северный участок природного парка «Оленьи ручьи»). 2024 год

Фитоценотические показатели Результаты наблюдений

Общее проективное покрытие, % 0–80 (среднее 60)
Средняя высота травостоя (травяно-
кустарничкового подъяруса) по вегетативным / 
генеративным побегам, см

5/25

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 31

Число видов на площадке размером 25×25 см 
(среднее по 10 площадкам) 2,3 ± 1,4

Наличие краснокнижных видов, шт. 0

Окончание табл. 2.1.4
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Фитоценотические показатели Результаты наблюдений

Наличие синантропных видов, шт. 13
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

8
40
25
0,1

Стационарная площадка № 6 (СП6)
Растительность представлена вторичным сообществом, ос-

нову которого по-прежнему слагают синантропные виды: подо-
рожник большой и мятлик однолетний. Лесные виды преимущес-
твенно по краю СП, у приствольных повышений деревьев. Траво-
стой низкорослый, разрежен, в  центральной части СП вытоптан  
до почвогрунта, площадь вытоптанной части незначительно уве-
личилась. Состав видов индикаторов антропогенной нагрузки  
не изменился, возросло обилие подорожника большого и мятлика 
однолетнего (табл. 2.1.6).

Таблица 2.1.6
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП6 

(северный участок природного парка «Оленьи ручьи»)

Фитоценотические показатели
Результаты наблюдений
2017 г. 2024 г.

Общее проективное покрытие, % 0–40 0–70 (среднее 
40)

Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегетатив-
ным / генеративным побегам, см

15/20 5/45

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 35 40

Число видов на площадке размером  
25×25 см (среднее по 10 площадкам) 2,1 ± 1,5 2,1 ± 1,4

Наличие краснокнижных видов, шт. 0 0
Наличие синантропных видов, шт. 4 8
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

0
7–10

2
0

0,1
10
15
0

Окончание табл. 2.1.5
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Поскольку сохранение редких видов растений, внесенных в ре-
гиональные и федеральные Красные книги, является одной из задач 
рационального природопользования на ООПТ категории «природ-
ный парк», нами уделено особое внимание этой группе растений. 

В 2024 году на постоянных пробных площадях в северной час-
ти парка отмечено четыре охраняемых вида растений: дремлик зи-
мовниковый (Epipactis helleborine (L.) Crantz), лилия волосистая 
(Lilium pilosiusculum (Freyn) Miscz.), наперстянка крупноцветковая 
(Digitalis grandiflora Mill.), прострел уральский (Pulsatilla uralen-
sis (Zamels) Tzvel.). Все указанные виды отмечены в  малонару-
шенных сообществах контрольных площадей мониторинга. Оби-
лие этих видов по сравнению с данными 2023 года [Мониторинг 
рекреационной нагрузки…, 2024] не изменилось. Как на пробных 
площадях, так и при маршрутных учетах, наиболее часто встреча-
ется наперстянка крупноцветковая. Это европейский неморальный 
вид, ядовитое и лекарственное растение [Горчаковский, Шурова, 
1982]. Одним из лимитирующих факторов для наперстянки круп-
ноцветковой является рекреационное воздействие, в  том числе 
сбор на  букеты [Красная книга…, 2018], сохранение этого вида 
на  территории парка свидетельствует о  хорошем состоянии рас-
тительных сообществ его северной части.

Синантропизация флоры северного участка природного парка 
«Оленьи ручьи» осуществляется преимущественно за счет мест-
ных, устойчивых к  антропогенному воздействию видов [Мони-
торинг рекреационной нагрузки…, 2024], чужеродные виды в со-
ставе изученных нами сообществ встречаются редко. В 2024 году 
на  северном участке, помимо присутствовавшей и  ранее пасту-
шьей сумки обыкновенной (Capsella bursa-pastoris (L.) Medik.), 
выявлен еще один адвентивный вид  – пикульник двунадрезный 
(Galeopsis bifida Boenn.). Обилие этих видов невелико, они отмече-
ны только на нарушенных участках, что свидетельствует о том, что 
в настоящее время активного распространения чужеродных видов 
растений на  площадках фитомониторинга на  северном участке 
не наблюдается. Растительные сообщества остаются многовидо-
выми, где флористическое богатство обеспечивается сочетанием 
лесных, луговых и синантропных видов. Число видов на контроль-
ных площадях мониторинга в целом выше, чем на площадях, под-
верженных антропогенному воздействию. Также они различны 
по доле синантропных видов. В 2024 году участие синантропных 
видов в лесных сообществах контрольных площадей незначитель-
но, в  сообществах, подверженных рекреационным нагрузкам (за 
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исключением СП 6), синантропные виды составляют более трети 
видового состава (табл. 2.1.7). Обилие видов  – индикаторов ан-
тропогенной нагрузки на активно посещаемых участках высокое, 
причем участие большинства из этих видов в составе трансформи-
рованных сообществ увеличивается со временем [Экологический 
мониторинг…, 2018; Мониторинг рекреационной нагрузки…, 
2024]. В настоящее время большая часть синантропных видов яв-
ляются видами местной флоры, индекс апофитизации сообществ 
мониторинговых площадей в 2024 году составил 92–100 %. Чуже-
родные виды редки и малообильны, внедрения инвазивных видов 
растений на северном участке не отмечено.

Таблица 2.1.7
Оценка нарушенности растительных сообществ северного участка 

природного парка «Оленьи ручьи». 2024 год

Признак
Ненарушенные 

площади
Нарушенные 

площади
СП 1 СП 3 СП 5 СП 2 СП 4А СП 6

Индекс синантропизации, % 5,5 4,2 5,8 41,6 41,9 20,0
Индекс апофитизации, % 100 100 100 93 92 100
Индекс адвентизации, % 0 0 0 7 8 0

Несмотря на то, что инвазивные насекомые напрямую не яв-
ляются предметом наших исследований, нельзя не отметить появ-
ление в северной части территории парка заносного вредителя ус-
сурийского полиграфа, негативно влияющего на состояние пихты 
сибирской. Поскольку пихта сибирская является постоянным ком-
понентом древостоя в парке в дальнейшем, при распространении 
инвазии, ведущей к гибели и выпадении древостоя этой породы, 
следует ожидать значительного изменения состава и  структуры 
растительных сообществ на этих территориях.

Геоботаническое описание площадок наблюдений  
на южном участке парка

Контрольные стационарные площадки наблюдений
Стационарная площадка № 7 (СП 7)
Растительность представлена сосновым лесом разнотравным. 

Сохраняется густой подрост из березы повислой, единичный оси-
ны и сосны. Как и ранее, в составе сообщества единично участвует 
инвазивный вид – яблоня ягодная. 
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В  травяно-кустарничковом ярусе по-прежнему доминируют 
копытень европейский и земляника лесная со значительным учас-
тием вероники дубравной и манжетки обыкновенной. Участие си-
нантропных видов, как и в 2023 году, незначительно (табл. 2.1.8). 
Сохраняется небольшая популяция любки двулистной, занесенной 
в Красную книгу Свердловской области [Красная книга…, 2018]. 

Таблица 2.1.8
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 7  

(южный участок природного парка «Оленьи ручьи»)

Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2023 г. 2024 г.
Общее проективное покрытие, % 70–80 70–80
Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегетатив-
ным / генеративным побегам, см

5/35 5/45

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 48 45

Число видов на площадке размером  
25×25 см (среднее по 10 площадкам) 5,7 ± 0,8 4,9 ± 0,7

Наличие краснокнижных видов, шт. 1 1
Наличие синантропных видов, шт. 5 8
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

0
0
0
0

0,01
0
0
0

Стационарная площадка № 9 (СП 9)
Растительность представлена ивово-черемухово-сероольхо-

выми зарослями папоротниковыми. Подрост жизнеспособный 
из ольхи серой, черемухи обыкновенной и осины. В кустарнико-
вом ярусе, помимо рябины обыкновенной, малины обыкновенной, 
боярышника кроваво-красного, отмечена крушина ломкая. 

В  травяно-кустарничковом ярусе, как и  ранее, преобладают 
щитовники картузианский и мужской, сныть обыкновенная и бу-
дра плющевидная, обилие последней снизилось. Участие синан-
тропных видов по-прежнему незначительно, видов индикаторов 
антропогенной нагрузки не выявлено (табл. 2.1.9), однако отмечен 
чужеродный вид – пикульник двунадрезный.



18

Таблица 2.1.9
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 9  

(южный участок природного парка «Оленьи ручьи»)

Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2023 г. 2024 г.
Общее проективное покрытие, % 40–50 40
Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегетатив-
ным / генеративным побегам, см

5/70 5/45

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 28 31

Число видов на площадке размером  
25×25 см (среднее по 10 площадкам) 3,5 ± 1,1 3,7 ± 0,7

Наличие краснокнижных видов, шт. 0 0
Наличие синантропных видов, шт. 3 5
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

0
0
0
0

0
0
0
0

Стационарная площадка № 11 (СП 11)
Растительность представлена фрагментом лугово-степной рас-

тительности. В  травянистом ярусе, как и  ранее, преобладают зем-
ляника зеленая, ковыль перистый и мятлик узколистный со значи-
тельной долей вероники колосистой, василистника малого, бедренца 
камнеломки, таволги обыкновенной. Сохраняются виды, занесенные 
в  Красную книгу Свердловской области [Красная книга…, 2018]: 
ковыль перистый, тимьян уральский, прострел уральский, по краю 
пробной площади в 2024 году отмечена также шиверекия северная. 
Петрофитный комплекс представлен васильком сибирским, смолев-
кой Клокова, пыреем отгнутоостым и другими (всего 21 вид). Уча-
стие синантропных видов по-прежнему незначительно, видов инди-
каторов антропогенной нагрузки не выявлено (табл. 2.1.10).

Таблица 2.1.10
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 11  

(южный участок природного парка «Оленьи ручьи»)

Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2023 г. 2024 г.
Общее проективное покрытие, % 80–90 80–90
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Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2023 г. 2024 г.
Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегетатив-
ным / генеративным побегам, см

5/70 5/60

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 35 44

Число видов на площадке размером  
25×25 см (среднее по 10 площадкам) 6,4 ± 0,8 6,2 ± 1,1

Наличие краснокнижных видов, шт. 3 4
Наличие синантропных видов, шт. 3 4
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

0
0
0
0

0
0
0
0

Площадки наблюдений за сообществами,  
подверженными антропогенному воздействию

Стационарная площадка № 8 (СП 8)
Растительность представлена синантропным сообществом 

на  опушке березово-соснового леса разнотравно-злакового, пло-
щадка активно используется посетителями. У части деревьев по-
вреждена кора. Сохраняется редкий подрост сосны, берез повис-
лой и пушистой. 

Проективное покрытие травостоя неравномерное, у  костро-
вищ растительность вытоптана до  почвогрунта. В  травяно-ку-
старничковом ярусе по-прежнему преобладают овсяница красная 
и мятлик узколистный со значительным участием манжетки обык-
новенной, тысячелистника обыкновенного и вероники дубравной, 
земляники лесной, обилие последней снизилось. Синантропные 
виды слагают основу сообщества (табл. 2.1.11). Инвазивный вид – 
икотник серый, как и в 2023 году, отмечен единично. 

Таблица 2.1.11
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 8  

(южный участок природного парка «Оленьи ручьи»)

Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2023 г. 2024 г.
Общее проективное покрытие, % 70 (местами до 0) 70 (местами до 0)

Окончание табл. 2.1.10
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Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2023 г. 2024 г.
Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегета-
тивным / генеративным побегам, см

5/45 5/45

Общее число видов сосудистых 
растений на мониторинговой площади 31 33

Число видов на площадке размером 
25×25 см (среднее по 10 площадкам) 2,6 ± 1,6 2,2 ± 1,5

Наличие краснокнижных видов, шт. 0 0
Наличие синантропных видов, шт. 9 11
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

0,1
0
1
0

0
0
1
0

Стационарная площадка № 10 (СП 10)
Растительность представлена синантропным сообществом 

на  опушке соснового леса разнотравно-злакового. У  части дере-
вьев повреждена кора, имеются и  свежие надрезы, заметны сле-
ды усыхания крупных ветвей. Обилие инвазивного вида – яблони 
ягодной не изменилось.

Проективное покрытие травостоя неравномерное, у  костро-
вищ он вытоптан до почвогрунта, площадь вытоптанного участка –  
около 10 % всей площади СП 10. В травяно-кустарничковом ярусе 
преобладают подорожник большой и мятлик узколистный со зна-
чительным участием манжетки обыкновенной, овсяницы луговой, 
мятлика однолетнего, клевера ползучего. Доля синантропных ви-
дов в сообществе остается высокой, состав и обилие видов инди-
каторов антропогенной нагрузки не изменилось (табл. 2.1.12). 

Таблица 2.1.12
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 10  

(южный участок природного парка «Оленьи ручьи»)

Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2023 г. 2024 г.
Общее проективное покрытие, % 70 (местами до 0) 70 (местами до 0)
Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегета-
тивным / генеративным побегам, см

5/55 5/55

Окончание табл. 2.1.11
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Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2023 г. 2024 г.
Общее число видов сосудистых 
растений на мониторинговой площади 33 34

Число видов на площадке размером 
25×25 см (среднее по 10 площадкам) 2,8 ± 1,8 2,0 ± 1,5

Наличие краснокнижных видов, шт. 0 0
Наличие синантропных видов, шт. 14 16
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

10
5
20
1

10
5
20
1

Стационарная площадка № 12 (СП 12)
Растительность представлена вытоптанной лугово-степной 

растительностью. На  СП 12 осуществляется выход туристи-
ческих групп на  тропу. Проективное покрытие травостоя по-
прежнему неравномерное, у лестницы он вытоптан, покрытие 
трав не более 10 %. В 2024 году в травяно-кустарничковом яру-
се преобладают мятлик узколистный, подмаренник северный, 
икотник серый, осока гвоздичная со значительным участием 
земляники зеленой и лапчатки серебристой. Несмотря на рекре-
ационное воздействие, на этом участке сохраняется петрофит-
ный комплекс, также на камне у края площадки обнаружен вид, 
занесенный в  Красную книгу Свердловской области [Красная 
книга…, 2018], тимьян волосистостебельный. Синантропные 
виды, как и ранее, обычны в сообществе, состав и обилие ви-
дов индикаторов антропогенной нагрузки не изменилось (табл. 
2.1.13). Помимо икотника серого, выявленного в  2023 году, 
отмечено внедрение еще одного инвазивного вида  – полыни  
горькой (единично).

Таблица 2.1.13
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 12  

(южный участок природного парка «Оленьи ручьи»)

Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2023 г. 2024 г.

Общее проективное покрытие, % 60–80 80 (местами 
до 10) 

Окончание табл. 2.1.12
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Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2023 г. 2024 г.
Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегетатив-
ным / генеративным побегам, см

5/70 5/60

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 37 43

Число видов на площадке размером  
25×25 см (среднее по 10 площадкам) 4,4 ± 1,5 4,4 ± 1,2

Наличие краснокнижных видов, шт. 0 1
Наличие синантропных видов, шт. 10 13
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

1
0
0
0

1
0
0
0

На постоянных пробных площадях в южной части природ-
ного парка в 2024 году отмечено шесть охраняемых видов рас-
тений: прострел уральский (Pulsatilla uralensis (Zamels) Tzvel.), 
любка двулистная (Platanthera bifolia (L.) Rich.), ковыль пери-
стый (Stipa pennata L.), тимьяны уральский (Thymus uralensis 
Klok.) волосистостебельный (Thymus hirticaulis Klok.), шивере-
кия северная (Schivereckia hyperborea (L.) Berkutenko) [Красная 
книга…, 2018]. Охраняемые виды отмечены преимущественно 
в малонарушенных сообществах контрольных площадей мони-
торинга, однако один вид выявлен и на участке, подверженном 
рекреационной нагрузке (СП 12). Высокое фиторазнообразие, 
в том числе редких видов, на южном участке природного пар-
ка «Оленьи ручьи» подчеркивает природоохранную ценность  
этой территории.

Синантропизация флоры южного участка природного пар-
ка «Оленьи ручьи», так же, как и на северном участке парка, 
происходит преимущественно за счет апофитных (местных 
устойчивых к  антропогенному воздействию) видов, чуже-
родные виды в  составе изученных нами сообществ редки. 
В 2024 году на южном участке выявлено четыре чужеродных 
вида: пикульник двунадрезный (Galeopsis bifida Boenn.), икот-
ник серый (Berteroa incana (L.) DC.), полынь горькая (Artemisia 
absinthium L.) и  яблоня ягодная (Malus baccata (L.) Borkh.). 
Следует отметить, что последние три вида внесены в «Черный  

Окончание табл. 2.1.13
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список флоры Свердловской области» как инвазивные [Тре-
тьякова, Куликов, 2014]. В  настоящий момент не наблюдает-
ся активного распространения чужеродных видов растений 
на площадках фитомониторинга на южном участке, обилие их 
по сравнению с 2023 годом практически не изменилось, а отме-
ченные впервые в 2024 году пикульник двунадрезный и полынь  
горькая единичны.

В  настоящий момент на  контрольных площадях южного 
участка парка синантропные виды в составе сообществ немного-
численны, виды – индикаторы антропогенной нагрузки практи-
чески отсутствуют, что позволяет охоректеризовать сообщества 
как слабо нарушенные: по классификации П. Л. Горчаковского 
I степени трансформации [Горчаковский, 1999]. В сообществах, 
подверженных рекреационной нагрузке, синантропные виды со-
ставляют около трети видового состава, а на отдельных участках 
и более того (табл. 2.1.14). Такие из них, как мятлик однолетний, 
клевер ползучий, подорожник большой, лапчатка серебристая, 
икотник серый, овсяница красная встречаются со значительным 
обилием и играют важную роль в сообществах. В наиболее по-
сещаемых местах живой напочвенный покров вытоптан, фраг-
ментирован. Это позволяет оценивать сообщества рекреацион-
ных зон как сильно нарушенные, по классификации П. Л. Гор-
чаковского III степени трансформации [Горчаковский, 1999]. 
Индекс апофитизации сообществ мониторинговых площадей 
в  2024  году составил 85–100 %, то есть большая часть синан-
тропных видов являются видами местной флоры, устойчивыми 
к антропогенным нагрузкам. Внедрение адвентивных видов про-
исходит преимущественно в нарушенные растительные сообще-
ства, в целом они редки.

Таблица 2.1.14
Оценка нарушенности растительных сообществ южного участка 

природного парка «Оленьи ручьи». 2024 год

Признак
Ненарушенные 

площади
Нарушенные 

площади

СП 7 СП 9 СП 11 СП 8 СП 10 СП 12
Индекс синантропизации, % 17,7 16,1 9,1 33,3 47,1 30,0
Индекс апофитизации, % 87 100 100 91 93 85
Индекс адвентизации, % 13 0 0 9 7 15
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2.2. Природный парк «Бажовские места»

Система постоянных пробных площадей природного парка 
«Бажовские места» создана в  2012 году, в  2024 году расширена 
за счет организации новых площадей наблюдений в  его южной 
части (см. схему), что обусловлено развитием Большой Ураль-
ской тропы и привлечения туристов на эту территорию (табл. 1). 
На северном участке природного парка в ходе многолетних иссле-
дований (с 2012 по 2023 год) описаны состав и структура расти-
тельных сообществ, определено их состояние, намечены динами-
ческие тенденции развития растительных сообществ, в 2024 году 
фитомониторинг в  северной части парка продолжен. На  южном 
участке в  этом году начаты работы по выявлению видового сос-
тава и структуры растительных сообществ для первичной оценки 
антропогенной трансформации растительных сообществ.

Схема расположения пробных площадей в южной части природного парка 
«Бажовские места»
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Геоботаническое описание площадок наблюдений  
на северном участке парка

Контрольные стационарные площадки наблюдений
Стационарная площадка № 1 (СП 1)
Наблюдается восстановительная динамика, жизнеспособный 

подрост сосны обыкновенной занимает до 3 % проективного по-
крытия. Единично отмечен подрост березы повислой и  осины. 
В травяно-кустарничковом ярусе преобладают черника, плаун го-
дичный и вейник тростниковый, со значительной долей земляники 
лесной, костяники обыкновенной и брусники. В 2024 году на СП 1 
отмечено четыре вида, внесенных в Красную книгу Свердловской 
области [Красная книга…, 2018], в  том числе сохраняется круп-
ная популяция венерина башмачка крапчатого (более 200 побегов). 
Число видов остается высоким с  преимуществом лесных видов, 
доля синантропных видов незначительна, виды – индикаторы ан-
тропогенной нагрузки отсутствуют (табл. 2.2.1).

Таблица 2.2.1
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 1 

(северный участок природного парка «Бажовские места»)

Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2012 г. 2014 г. 2022 г. 2024 г.
Общее проективное покрытие, % 8,0 60–70 70–80 70–80
Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегета-
тивным / генеративным побегам, см

30/50 20/45 20/50 30/50

Общее число видов сосудистых 
растений на мониторинговой площади 42 46 48 49

Число видов на площадке размером  
25×25 см (среднее по 10 площадкам) 

Нет 
данных 5,1 ± 1,3 5,3 ± 1,2 5,3 ± 1,4

Число краснокнижных видов, шт. 1 3 4 4
Число синантропных видов, шт. 0 3 3 4
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

0
0
0
0

0
0
0
0

0
0
0
0

0
0
0
0

Стационарная площадка № 3 (СП 3)
Наблюдается восстановительная динамика, жизнеспособный 

подрост сосны обыкновенной занимает до 3 % проективного по-
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крытия. В кустарниковом ярусе, помимо черемухи обыкновенной, 
ракитника русского, рябины обыкновенной, ивы козьей, калины 
обыкновенной, единично отмечен боярышник кроваво-красный. 
В  травяно-кустарничковом ярусе по-прежнему доминируют вей-
ник тростниковый и  черника с  заметным участием костяники 
обыкновенной, брусники и линнеи северной. Сохраняются виды, 
внесенные в Красную книгу Свердловской области [Красная кни-
га..., 2018]: гудайера ползучая, венерин башмачок крапчатый, 
любка двулистная, лилия волосистая, выявленные в  ходе поле-
вых исследований прошлых лет. Популяция венерина башмачка 
крапчатого насчитывает 40 побегов. Доля синантропных видов 
по-прежнему незначительна, виды  – индикаторы антропогенной 
нагрузки отсутствуют (табл. 2.2.2).

Таблица 2.2.2
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 3  

(северный участок природного парка «Бажовские места»)

Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2017 г. 2022 г. 2024 г.
Общее проективное покрытие, % 50–60 60–70 70–80
Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегета-
тивным / генеративным побегам, см

15/50 15/45 10/90

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 40 46 47

Число видов на площадке размером 
25×25 см (среднее по 10 площадкам) 4,8 ± 1,4 5,8 ± 0,6 6,2 ± 1,0

Наличие краснокнижных видов, шт. 3 4 4
Наличие синантропных видов, шт. 3 3 4
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

0
0
0
0

0
0
0
0

0
0
0
0

Стационарная площадка № 5 (СП 5) 
Наблюдается восстановительная динамика, жизнеспособ-

ный подрост сосны обыкновенной занимает до  3 % проектив-
ного покрытия, единично береза повислая. В  составе кустар-
никового яруса, как и  ранее, отмечены инвазивные виды: ирга 
колосистая и  яблоня ягодная, обилие последней немного уве-
личилось. В  травяно-кустарничковом ярусе преобладают вей-
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ник тростниковый, черника и брусника, со значительной долей 
линнеи северной и костяники обыкновенной. Сохраняется вид, 
внесенный в  Красную книгу Свердловской области [Красная 
книга…, 2018]: лилия волосистая. Участие синантропных видов 
в травостое незначительно, видов – индикаторов антропогенной 
нагрузки не выявлено (табл. 2.2.3).

Таблица 2.2.3
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 5  

(северный участок природного парка «Бажовские места») 

Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2017 г. 2022 г. 2024 г.
Общее проективное покрытие, % 50–60 60–70 70–80
Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегетатив-
ным / генеративным побегам, см

30/60 30/45 15/45

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 38 38 37

Число видов на площадке размером  
25×25 см (среднее по 10 площадкам) 5,0 ± 0,9 5,5 ± 1,3 5,8 ± 1,0

Наличие краснокнижных видов, шт. 1 1 1
Наличие синантропных видов, шт. 4 4 4
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

0
0
0
0

0
0
0
0

0
0
0
0

Площадки наблюдений за сообществами, подверженными 
антропогенному воздействию

Стационарная площадка № 2 (СП 2)
Повторные наблюдения проводятся на организованной стоян-

ке у оз. Тальков Камень, где концентрируется поток отдыхающих. 
С 2017 года неоднородность растительного покрова несколько воз-
росла, отмечены пятна оголенного грунта. Синантропные виды, 
как и ранее, составляют основу травянистого яруса, преобладают 
мятлик однолетний, клевер ползучий и подорожник большой, оби-
лие последнего несколько возросло. Инвазивных видов не выявле-
но, состав и обилие видов – индикаторов антропогенной нагрузки 
приведены в табл. 2.2.4.
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Таблица 2.2.4
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 2  

(северный участок природного парка «Бажовские места»)

Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2012 г. 2017 г. 2022 г. 2024 г.
Общее проективное покрытие, % 30 0–60 0–40 0–40
Средняя высота травостоя (травяно-
кустарничкового подъяруса) по вегета-
тивным / генеративным побегам, см

10/40 10/30 5/40 10/40

Общее число видов сосудистых 
растений на мониторинговой площади 31 31 33 31

Число видов на площадке размером 
25×25 см (среднее по 10 площадкам)

Нет 
данных 3,6 ± 1,6 3,2 ± 1,1 3,9 ± 0,7

Наличие краснокнижных видов, шт. 0 0 0 0
Наличие синантропных видов, шт. 10 15 15 16
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой
горец птичий

5
5–7
10
0

10
10–15

7
0

8
20
10
0

10
20
20
0

Стационарная площадка № 4 (СП 4)
Повторные наблюдения выполнены на туристической стоянке 

по тропе, где посетители останавливаются ненадолго. Раститель-
ный покров распределен неравномерно: более половины площад-
ки (у костровища и скамеек) вытоптана до почвогрунта, остальная 
часть сложена преимущественно из синантропных видов: клевера 
ползучего, одуванчика лекарственного, подорожника большого. 
Лесные виды сохраняются только в  приствольных повышениях, 
в зарослях кустарников и по краю СП 4. В 2024 году, как и ранее, 
отмечена единичная особь охраняемого вида − любки двулистной. 
Инвазивных видов не выявлено, состав и обилие видов-индикато-
ров антропогенной нагрузки приведены в табл. 2.2.5.

Таблица 2.2.5
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 4  

(северный участок природного парка «Бажовские места»)

Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2017 г. 2022 г. 2024 г.
Общее проективное покрытие, % 30–40 0–50 0–40
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Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2017 г. 2022 г. 2024 г.
Средняя высота травостоя (травяно-
кустарничкового подъяруса) по вегета-
тивным / генеративным побегам, см

10/40 5/40 5/35

Общее число видов сосудистых 
растений на мониторинговой площади 45 45 44

Число видов на площадке размером 
25×25 см (среднее по 10 площадкам) 2,1 ± 1,8 1,5 ± 1,9 2,1 ± 1,9

Наличие краснокнижных видов, шт. 0 1 1
Наличие синантропных видов, шт. 10 11 13
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

0–1
2–3
0
0

1
2
1
0

1
1
1
0

Стационарная площадка № 6 (СП 6)
Повторные наблюдения проведены на стоянке у туристическо-

го объекта «Таюткино зеркальце». Поскольку к объекту ведет лест-
ница, поток посетителей несколько меньше. Растительный покров 
распределен неравномерно: отдельные участки вытоптаны практи-
чески до почвогрунта. К северу от костровища сохраняется круп-
ная куртина кустарников с напочвенным покровом из папоротни-
ков и  крупнотравья. По  краю СП 6 сохраняется вид, внесенный 
в  Красную книгу Свердловской области [Красная книга..., 2018] 
единично присутствует лилия волосистая. Инвазивных видов не 
выявлено, состав и обилие видов-индикаторов антропогенной на-
грузки приведены в табл. 2.2.6.

Таблица 2.2.6 
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 6  

(северный участок природного парка «Бажовские места»)

Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2017 г. 2022 г. 2024 г.
Общее проективное покрытие, % 30–40 0–60 0–60
Средняя высота травостоя (травяно-
кустарничкового подъяруса) по вегета-
тивным / генеративным побегам, см

10/30 5/40 10/100

Общее число видов сосудистых 
растений на мониторинговой площади 51 49 47

Окончание табл. 2.2.5
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Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2017 г. 2022 г. 2024 г.
Число видов на площадке размером 
25×25 см (среднее по 10 площадкам) 2,5 ± 2,3 2,1 ± 2,1 2,1 ± 1,4

Наличие краснокнижных видов, шт. 0 1 1
Наличие синантропных видов, шт. 14 14 14
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

7–8
4–5
1
0

5
5
5
0

5
5
3
0

В 2024 году на постоянных пробных площадях в северной 
части парка «Бажовские места» отмечено четыре вида растений, 
внесенных в Красную книгу Свердловской области [Красная кни-
га..., 2018]: венерин башмачок крапчатый (Cypripedium guttatum 
Sw.), любка двулистная (Platanthera bifolia (L.) Rich.), гудайера 
ползучая (Goodyera repens (L.) R.Br.), лилия волосистая (Lilium 
pilosiusculum (Freyn) Miscz.). Нужно отметить, что охраняемые 
виды встречены как в малонарушенных сообществах контроль-
ных площадей мониторинга, так и на активно посещаемых участ-
ках. По  сравнению с  данными 2023 года [Мониторинг..., 2024] 
обилие охраняемых видов не изменилось. Как на пробных пло-
щадях, так и при маршрутных учетах, наиболее часто встреча-
ются лилия волосистая и любка двулистная (эти виды в Красной 
книге Свердловской области отнесены к V категории – восста-
навливающие свою численность). Также необходимо отметить 
сохранение крупной популяции венерина башмачка крапчатого 
в непосредственной близости от наиболее посещаемого объекта 
природного парка – оз. Тальков Камень.

Синантропизация флоры северного участка природного 
парка «Бажовские места» осуществляется преимущественно 
за счет местных, устойчивых к  антропогенному воздействию 
видов [Комплексный экологический…, 2023]. Чужеродные 
виды в составе изученных нами сообществ встречаются редко. 
В 2024 году на северном участке, как и ранее, отмечены только 
ирга колосистая (Amelanchier spicata (Lam.) C. Koch.) и яблоня 
ягодная (Malus baccata (L.) Borkh.). Активного распростране-
ния чужеродных видов растений на площадках фитомониторин-
га на северном участке не наблюдается, хотя обилие подроста 

Окончание табл. 2.2.6
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яблони возросло. На СП 5 отмечены следы поедания молодых 
побегов яблони ягодной копытными животными. Поскольку 
этот вид, согласно «Черному списку флоры Свердловской об-
ласти» [Третьякова, Куликов, 2014] является видом-трансфор-
мером, способным значительно преобразовывать естественные 
растительные сообщества, необходимо дальнейшее наблюдение 
за его распространением в парке.

В  целом существенных изменений состояния раститель-
ных сообществ за годы исследований (2012–2024) не выявлено. 
На  протяжении всего периода наблюдений видовое богатство 
остается высоким как в малонарушенных сообществах, так и на 
активно посещаемых отдыхающими участках парка. На  кон-
трольных участках в 2024 году сохраняются все выявленные ра-
нее виды растений, внесенные в Красную книгу Свердловской 
области [Красная книга…, 2018]. Доля синантропных видов 
в составе ненарушенных сообществ незначительна (табл. 2.2.7), 
однако тенденция к ее увеличению очевидна. В изученных лес-
ных сообществах присутствуют инвазивные виды, но активного 
распространения их нет. 

Таблица 2.2.7
Оценка нарушенности растительных сообществ северного участка 

природного парка «Бажовские места». 2024 год

Признак
Ненарушенные 

площади
Нарушенные  

площади
СП 1 СП 3 СП 5 СП 2 СП 4 СП 6

Индекс синантропизации, % 8,2 8,5 10,8 51,6 29,5 29,8
Индекс апофитизации, % 100 100 50 100 100 100
Индекс адвентизации, % 0 0 50 0 0 0

На рекреационных участках в  северной части парка участие 
синантропных видов в  растительных сообществах значительно, 
составляет около трети, а  на СП 2  – половину от  всех выявлен-
ных видов сосудистых растений (табл. 2.2.7). В нарушенных со-
обществах наблюдается небольшое повышение этого показателя. 
Синантропизация осуществляется за счет видов местной флоры. 
Все выявленные ранее виды – индикаторы антропогенной нагруз-
ки по-прежнему присутствуют и доминируют в сообществах, под-
верженных рекреационному воздействию. Эти сообщества, как 
и ранее, оцениваем как сильно нарушенные. 
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Геоботаническое описание площадок наблюдений  
на южном участке парка

Контрольные стационарные площадки наблюдений

Стационарная площадка № 7 (СП 7)
Заложена в  березово-сосновом лесу орляково-разнотравном. 

Степень сомкнутости древесного яруса 0,5–0,6. Древостой сложен 
сосной обыкновенной и  березой повислой. Средняя высота сос- 
ны до 25 м, возраст около 120 лет. На отдельных деревьях следы 
старой подсочки. Подрост средний из сосны (высота 0,5–4 м) и бе-
резы повислой (высота 1–3 м), единично ивы козьей (высота 2 м).  
Отмечено внедрение инвазивного вида − яблони ягодной (единично).

Кустарниковый ярус не сомкнут, но очень разнообразный. 
В  нем отмечены рябина обыкновенная, черемуха обыкновенная, 
малина обыкновенная, калина обыкновенная, дрок красильный, 
ракитник русский, шиповник майский, боярышник кроваво-крас-
ный, кизильник черноплодный. 

В  травяно-кустарничковом ярусе (проективное покрытие 
70–80 %) доминирует орляк со значительным участием вейника 
тростниковидного, черники, брусники, земляники зеленой и  ко-
стяники обыкновенной. Отмечена многочисленная популяция 
вида, занесенного в Красную книгу Свердловской области [Крас-
ная книга…, 2018] неоттианты клобучковой. Участие синантроп-
ных видов в травостое незначительно (табл. 2.2.8). Мохово-лишай-
никовый ярус расположен контагиозно, проективное покрытие 
до 5 %, преимущественно зеленые мхи.

Стационарная площадка № 9 (СП 9)
Заложена в  сосновом лесу ягодниково-зеленомошном с  ор-

ляком. Степень сомкнутости древесного яруса 0,5–0,6. Древо-
стой сложен преимущественно сосной обыкновенной и единично 
березой повислой. Средняя высота сосны до  25 м, возраст око-
ло 100 лет. На отдельных деревьях следы старой подсочки. Так-
же присутствуют следы ветровала (весны 2024 года). Подрост  
из сосны (высота 0,5–1 м) и березы повислой (высота до 1 м). От-
мечено присутствие с  небольшим обилием инвазивного вида − 
яблони ягодной (высота до 0,5 м).

Кустарниковый ярус не сомкнут, в нем отмечены рябина обык-
новенная, черемуха обыкновенная, малина обыкновенная, ракит-
ник русский, шиповник майский, боярышник кроваво-красный. 
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В  травяно-кустарничковом ярусе (проективное покрытие 
60–70 %) доминируют орляк, вейник тростниковидный, брусника, 
земляника зеленая и костяника обыкновенная со значительной до-
лей черники и ортилии однобокой. Отмечено два вида, занесенных 
в Красную книгу Свердловской области [Красная книга…, 2018]; 
наперстянка крупноцветковая и гудайера ползучая. Участие синан-
тропных видов в  травостое незначительно (табл. 2.2.8). Мохово-
лишайниковый ярус развит, проективное покрытие 30–40 %, пре-
обладают зеленые мхи. Отмечено небольшое количество мусора.

Стационарная площадка № 11 (СП 11)
Заложена в березово-осиново-сосновом с ольхой черной лесу 

разнотравном. Степень сомкнутости древесного яруса 0,8. Дре-
востой сложен преимущественно сосной обыкновенной и  бере-
зой повислой с примесью осины и ольхи черной. Средняя высота  
сосны до 25 м, возраст около 100 лет. В подросте осина (высота 
0,5–1 м), единично березы повислая (высота 2 м) и пушистая (вы-
сота до 3 м). Отмечено присутствие с небольшим обилием инва-
зивного вида − яблони ягодной (высота 1,5 м).

Кустарниковый ярус не сомкнут, в  нем отмечены черемуха 
обыкновенная, малина обыкновенная, калина обыкновенная, боя-
рышник кроваво-красный. 

В  травяно-кустарничковом ярусе (проективное покрытие 
70 %) преобладают щучка дернистая, мать-и-мачеха обыкновен-
ная, костяника обыкновенная, земляника зеленая со значительной 
долей будры плющевидной, лабазника вязолистного и  вейника 
тростниковидного. Участие синантропных видов в травостое не-
значительно (табл. 2.2.8). Мохово-лишайниковый ярус не развит.

Таблица 2.2.8
Индикация антропогенной нагрузки на растительность контрольных 

площадок (северный участок природного парка «Бажовские места»), 2024 год

Фитоценотические показатели
Результаты наблюдений

СП 7 СП 9 СП 11
Общее проективное покрытие, % 70–80 60–70 70
Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегетатив-
ным / генеративным побегам, см

10/60 5/55 5/65

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 52 42 51
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Фитоценотические показатели
Результаты наблюдений

СП 7 СП 9 СП 11
Число видов на площадке размером  
25×25 см (среднее по 10 площадкам) 5,2 ± 1,1 5,4 ± 

0,7
5,5 ± 
1,2

Наличие краснокнижных видов, шт. 1 2 0
Наличие синантропных видов, шт. 7 5 6
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

0
0
0
0

0
0
0
0

0
0
0
0

Площадки наблюдений за сообществами, подверженными 
антропогенному воздействию

Стационарная площадка № 8 (СП 8)
Заложена в сосновом лесу разнотравно-злаковом. Степень сом-

кнутости древесного яруса 0,6. Древостой сложен сосной обык-
новенной. Средний возраст сосен 100 лет, высота до  25 м. Есть 
высохшие деревья. Подрост негустой из сосны (высота 0,7–3 м), 
единичной березы повислой (высота 0,5 м). Единично отмечены 
инвазивные виды − яблоня ягодная (высота 0,5 м) и ирга колоси-
стая (высота менее 0,5 м).

Кустарниковый ярус не сомкнут, в  нем встречается рябина 
обыкновенная, малина обыкновенная, ракитник русский и  чере-
муха обыкновенная. 

Проективное покрытие травостоя неравномерное, у  аншлага 
растительность вытоптана до  почвогрунта. В  травяно-кустарнич-
ковом ярусе доминируют мятлики узколистный и  приземистый, 
щучка дернистая, клевер ползучий, лапчатка гусиная, подорожник 
большой, под пологом деревьев обильны земляника зеленая, вейник 
тростниковидный и брусника. Синантропные виды обычны в сооб-
ществе (табл. 2.2.9), отмечен чужеродный вид – герань сибирская. 

Стационарная площадка № 10 (СП 10)
Заложена в синантропном сообществе на поляне на развилке. 

Степень сомкнутости древесного яруса не более 0,2. Древостой 
сложен преимущественно сосной обыкновенной и единично бере-
зой повислой. В  центре куртина подроста сосны, березы, осины 
и ивы козьей (высота 0,5–1 м).

Окончание табл. 2.2.8
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В  кустарниковом ярусе встречается рябина обыкновенная 
и черемуха обыкновенная. 

Проективное покрытие травостоя неравномерное, у  дорог 
вытоптан до  почвогрунта. В  травяно-кустарничковом ярусе до-
минируют подорожник большой, манжетка обыкновенная, клевер 
ползучий, щучка дернистая, у деревьев местами обильна земляни-
ка зеленая. Единично отмечен вид, занесенный в Красную книгу 
Свердловской области [Красная книга…, 2018], лилия волосистая. 
Синантропные виды обычны в сообществе, занимают ведущие по-
зиции в сообществе, состав и обилие видов индикаторов антропо-
генной нагрузки приведены в табл. 2.2.9. 

Стационарная площадка № 12 (СП 12)
Заложена на опушке соснового леса разнотравного у входной 

группы. Степень сомкнутости древесного яруса 0,4. Древостой 
сложен сосной обыкновенной. Средний возраст сосен 100 лет, вы-
сота до 20 м. Подрост негустой из сосны (высота 1–4 м), березы 
повислой (высота 3–5 м), осины, ивы козьей, липы сердцевидной. 
Единично отмечены инвазивные виды − яблоня ягодная (высота 
0,5 м) и арония черноплодная (высота менее 0,5 м).

Кустарниковый ярус не сомкнут, в  нем встречается рябина 
обыкновенная, калина обыкновенная, ракитник русский и черему-
ха обыкновенная. 

Проективное покрытие травостоя неравномерное, у  входной 
группы растительность вытоптана до почвогрунта. В травяно-ку-
старничковом ярусе доминируют мятлик узколистный, щучка дер-
нистая, вейник тростниковидный, земляника зеленая, клевер сред-
ний. Синантропные виды обычны в сообществе (табл. 2.2.9). 

Таблица 2.2.9
Индикация антропогенной нагрузки на растительность площадок, 

подверженных рекреационному воздействию, на южном участке 
природного парка «Бажовские места», 2024 год

Фитоценотические показатели Результаты наблюдений
СП 8 СП 10 СП 12

Общее проективное покрытие, %
70 

(местами 
до 0 %)

40 
(местами 
до 0 %)

60–80

Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегетатив-
ным / генеративным побегам, см

5/45 5/50 5/70
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Фитоценотические показатели Результаты наблюдений
СП 8 СП 10 СП 12

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 43 46 48

Число видов на площадке размером  
25×25 см (среднее по 10 площадкам) 2,9 ± 1,4 2,8 ± 1,8 3,1 ± 1,8

Наличие краснокнижных видов, шт. 0 1 0
Наличие синантропных видов, шт. 19 17 15
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
мятлик приземистый
подорожник большой 
горец птичий 

5
0
10
10
1

5
1
0
8

0,1

0,1
0
0

0,1
0

На постоянных пробных площадях в южной части природно-
го парка в 2024 году отмечено четыре охраняемых вида растений: 
неоттианта клобучковая (Neottianthe cucullata (L.) Schlechter), на-
перстянка крупноцветковая (Digitalis grandiflora Mill.), лилия во-
лосистая (Lilium pilosiusculum (Freyn) Miscz.), гудаейра ползучая 
(Goodyera repens (L.) R.Br.). Наиболее часто виды, внесенные 
в Красную книгу Свердловской области [Красная книга…, 2018], 
встречаются в  малонарушенных сообществах на  контрольных 
площадях, однако и на участках с активной рекреацией они сохра-
няются, преимущественно с небольшим обилием.

Как уже было отмечено синантропизация флоры северной 
части природного парка «Бажовские места» осуществляет-
ся преимущественно за счет апофитных (местных устойчивых 
к  антропогенному воздействию) видов. В  южной части парка 
в  составе изученных нами сообществ чужеродные виды так-
же редки и  малообильны. В  2024 году на  южном участке пар-
ка выявлено четыре адвентивных вида: яблоня ягодная (Malus 
baccata (L.) Borkh.), ирга колосистая (Amelanchier spicata (Lam.) 
C.Koch), арония черноплодная (Aronia mitschurinii A.Skvorts. et 
Maitul.), герань сибирская (Geranium sibiricum L.). Наиболее час-
то встречается яблоня ягодная (на пяти площадках наблюдений 
из шести). 

В  целом сообщества южной части природного парка «Ба-
жовские места» разнообразны, имеют сложную структуру и вы-
сокое флористическое богатство, в том числе редких охраняемых 
видов растений. На контрольных площадях отмечены виды рас-

Окончание табл. 2.2.9
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тений, занесенные как в Красную книгу Свердловской области  
[Красная книга…, 2018], так и в Красную книгу Российской Фе-
дерации [Красная книга РФ, 2008]. Синантропные виды в соста-
ве сообществ таких участков немногочисленны (табл. 2.2.10), 
виды – индикаторы антропогенной нагрузки отсутствуют. Уча-
стие чужеродных видов в малонарушенных сообществах опре-
деляется близостью к  территории парка населенных пунктов 
и разносом семян преимущественно за счет птиц. В настоящее 
время сообщества контрольных площадей отнесены к  слабо 
нарушенным, по  классификации П. Л.  Горчаковского [Горча-
ковский, 1999], I степени трансформации. В сообществах, под-
верженных рекреационным нагрузкам, синантропные виды со-
ставляют треть и более видового состава (табл. 2.2.10) и явля-
ются доминантами. Видовое богатство сохраняется на высоком 
уровне, хоть и несколько ниже, чем на малопосещаемых участ-
ках. Виды  – индикаторы антропогенной нагрузки присутству-
ют на  всех площадях, подверженных антропогенной нагрузке. 
В целом сообщества рекреационных зон оцениваем как сильно 
нарушенные, по классификации П. Л. Горчаковского [Горчаков-
ский, 1999], III степени трансформации. 

Таблица 2.2.10
Оценка нарушенности растительных сообществ южного участка 

природного парка «Бажовские места». 2024 год

Признак
Ненарушенные  

площади
Нарушенные  

площади
СП 7 СП 9 СП 11 СП 8 СП 10 СП 12

Индекс синантропизации, % 13,5 11,9 11,8 44,2 36,9 31,3
Индекс апофитизации, % 86 80 83 84 100 87
Индекс адвентизации, % 14 20 17 16 0 13

Индекс апофитизации сообществ мониторинговых площадей 
в южной части парка в 2024 году составил 80–100 %, то есть боль-
шая часть синантропных видов являются видами местной флоры, 
устойчивыми к  антропогенным нагрузкам. Полученные первич-
ные данные будут дополнены результатами наблюдений при даль-
нейшем мониторинге состояния растительных сообществ в южной 
части природного парка.
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2.3. Природно-минералогический заказник «Режевской»

Система постоянных пробных площадей на территории при-
родно-минералогического заказника «Режевской» организована 
в  2012 году в  районе памятника природы Шайтан-камень (уча-
сток Шайтанский). Затем, в 2020 году, еще шесть стационарных 
площадок заложены в  наиболее посещаемой части территории 
заказника  – в  районе Липовских разрезов (табл. 1), где с  2020 
по 2022 год проведен первый этап комплексного экологического 
мониторинга (участок Липовский: 3 контрольных и 3 подвержен-
ных рекреационной нагрузке). В 2024 году проведены плановые 
мониторинговые исследования на обоих участках заказника, опи-
саны состав и структура растительных сообществ, определено их 
состояние, намечены динамические тенденции развития, дана 
оценка антропогенной трансформации растительных сообществ 
за прошедший период.

Геоботаническое описание площадок наблюдений  
на участке Шайтанском

Контрольные стационарные площадки наблюдений

Стационарная площадка № 1 (СП 1)
Заложена в  окрестностях скалы Шайтан-камень в  сосновом 

лесу с березой и осиной разнотравно-орляково-вейниковом. На ис-
следованном участке сохраняется высокое видовое разнообразие 
(табл. 2.3.1). Доминантами травяно-кустарничкового яруса оста-
ются грушанка круглолистная, костяника обыкновенная, орляк 
обыкновенный, вейник тростниковый. В  пределах контрольной 
площадки СП 1 сохраняется вид Красной книги Свердловской об-
ласти [Красная книга…, 2018] – лилия волосистая. Участие в со-
ставе сообщества синантропных видов незначительно.

Таблица 2.3.1
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 1  

(участок Шайтанский природно-минералогического заказника «Режевской»)

Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2014 2017 2024
Общее проективное покрытие, % 70 60 70
Средняя высота травостоя (травяно-
кустарничкового подъяруса) по вегета-
тивным / генеративным побегам, см

20/40 15/55 10/55
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Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2014 2017 2024
Общее число видов сосудистых 
растений на мониторинговой площади 50 55 50

Число видов на площадке размером  
25 × 25 см (среднее по 10 площадкам) 4,4 ± 0,5 4,9 ± 1,3 5,5 ± 0,9

Число краснокнижных видов, шт. 1 1 1
Число синантропных видов, шт. 3 3 3
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий

0
0
0
0

0
0
0
0

0
0
0
0

Стационарная площадка № 3 (СП 3)
Заложена в  сосново-еловом лесу кустарничково-вейниково-

зеленомошном. Идет возобновление темнохвойных пород: в под-
росте ель составляют до 15 % проективного покрытия. В травяно-
кустарничковом ярусе по-прежнему доминируют вейник тростни-
ковый, черника, брусника, земляника лесная, доля последней нес-
колько уменьшилась. Сохраняются популяции охраняемых видов 
растений: венерина башмачка крапчатого и  гудайеры ползучей. 
Участие синантропных видов незначительно (табл. 2.3.2). 

Таблица 2.3.2
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 3  

(участок Шайтанский природно-минералогического заказника 
«Режевской»)

Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2017 2024
Общее проективное покрытие, % 50–60 70
Средняя высота травостоя (травяно-
кустарничкового подъяруса) по вегета-
тивным / генеративным побегам, см

10/40 10/60

Общее число видов сосудистых 
растений на мониторинговой площади 44 44

Число видов на площадке размером  
25 × 25 см (среднее по 10 площадкам) 5,6 ± 1,3 5,6 ± 0,9

Наличие краснокнижных видов, шт. 2 2
Наличие синантропных видов, шт. 3 3

Окончание табл. 2.3.1
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Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2017 2024
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

0
0
0
0

0
0
0
0

Стационарная площадка № 5 (СП 5)
Заложена в  березово-сосновом лесу разнотравно-злаковом 

в окрестностях скалы Шайтан-камень. В подросте, как и ранее, 
участвуют сосна, береза, осина. Кустарниковый ярус не сомк- 
нут, в  нем по  краю площадки кроме выявленных ранее видов 
отмечен волчник обыкновенный. В  травяно-кустарничковом 
ярусе доминируют вейник тростниковый и  сныть обыкновен-
ная со значительным участием костяники обыкновенной и зем-
ляники зеленой. Участие синантропных видов незначительно  
(табл. 2.3.3).

Таблица 2.3.3
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 5  

(участок Шайтанский природно-минералогического заказника 
«Режевской»)

Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2017 2024
Общее проективное покрытие, % 60–70 70
Средняя высота травостоя (травяно-
кустарничкового подъяруса) по вегета-
тивным / генеративным побегам, см

15/50 10/60

Общее число видов сосудистых 
растений на мониторинговой площади 37 40

Число видов на площадке размером  
25 × 25 см (среднее по 10 площадкам) 4,9±1,0 5,5±0,8

Наличие краснокнижных видов, шт. 0 0
Наличие синантропных видов, шт. 2 4
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

0
0
0
0

0
0
0
0

Окончание табл. 2.3.2
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Площадки наблюдений за сообществами, подверженными 
антропогенному воздействию

Стационарная площадка № 2 (СП 2)
Заложена на опушке березово-соснового леса на оборудован-

ной туристической стоянке на левом берегу р. Реж. Проективное 
покрытие травяно-кустарничкового яруса снизилось, вытоптана 
половина пробной площади. Доминирующие позиции сохраняют 
такие синантропные виды, как подорожник большой, клевер пол-
зучий, мятлик однолетний, щучка дернистая. Несколько увеличи-
лось число синантропных видов, выявлен один адвентивный вид – 
пастушья сумка обыкновенная (табл. 2.3.4)

Таблица 2.3.4
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 2  

(участок Шайтанский природно-минералогического заказника 
«Режевской»)

Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2012 2017 2024
Общее проективное покрытие, % 60 50 60
Средняя высота травостоя (травяно-
кустарничкового подъяруса) по вегета-
тивным / генеративным побегам, см

10/40 15/45 7/60

Общее число видов сосудистых 
растений на мониторинговой площади 48 53 48

Число видов на площадке размером  
25 × 25 см (среднее по 10 площадкам) Нет данных 3,0 ± 2,3 2,0 ± 1,8

Число краснокнижных видов, шт. 0 0 0
Число синантропных видов, шт. 10 17 21
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий

10–12
10–12

10
0

3–5
10–15
10–12

1

8
10
15

0,01

Стационарная площадка № 4 (СП 4) 
Заложена на рыбацкой стоянке по левому берегу р. Реж, обо-

рудованной скамьями и столом. За время наблюдений неоднород-
ность растительности увеличилась, две трети пробной площади 
вытоптана до почвогрунта. Основу травостоя по-прежнему состав-
ляют синантропные виды: клевер ползучий, мятлик однолетний, 
подорожник большой, кострец безостый и др. (табл. 2.3.5). Отме-
чены адвентивные виды – икотник серый и полынь горькая. 
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Таблица 2.3.5
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 4  

(участок Шайтанский природно-минералогического заказника 
«Режевской»)

Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2017 2024
Общее проективное покрытие, % 50 40
Средняя высота травостоя (травяно-
кустарничкового подъяруса) по вегета-
тивным /генеративным побегам, см

10/40 5/55

Общее число видов сосудистых 
растений на мониторинговой площади 36 37

Число видов на площадке размером  
25 × 25 см (среднее по 10 площадкам) 3,2 ± 1,6 1,8 ± 1,3

Наличие краснокнижных видов, шт. 0 0
Наличие синантропных видов, шт. 18 20
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

7–8
10–15

5
0

8
8–10

3
0

Стационарная площадка № 6 (СП 6) 
Заложена на опушке березово-соснового леса по левому бере-

гу р. Реж на туристической стоянке, которая оборудована костро-
вищем. Неоднородность растительности увеличилась, четверть 
пробной площади вытоптана до почвогрунта. Отмечено внедрение 
в состав подроста инвазионного вида ‒ яблони ягодной (единич-
но). Как и  ранее, основу травянисто-кустарничкового яруса со-
ставляют синантропные виды, такие как: клевер ползучий, мятлик 
однолетний, щучка дернистая, черноголовка обыкновенная и др. 
(табл. 2.3.6). 

Таблица 2.3.6
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 6 

(участок Шайтанский природно-минералогического заказника 
«Режевской»)

Фитоценотические показатели Год наблюдений
2017 2024

Общее проективное покрытие, % 60 60
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Фитоценотические показатели Год наблюдений
2017 2024

Средняя высота травостоя (травяно-
кустарничкового подъяруса) по вегета-
тивным /генеративным побегам, см

15/50 10/70

Общее число видов сосудистых 
растений на мониторинговой площади 31 37

Число видов на площадке размером  
25 × 25 см (среднее по 10 площадкам) 3,6 ± 2,2 4,3 ± 1,3

Наличие краснокнижных видов, шт. 0 0
Наличие синантропных видов, шт. 13 19
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

15
15
2
0

20
5
5
0

В  2024 году на  постоянных пробных площадях на  Шайтан-
ском участке заказника «Режевской» отмечено три вида растений, 
внесенных в Красную книгу Свердловской области [Красная кни-
га…, 2018]: лилия волосистая (Lilium pilosiusculum (Freyn) Miscz.), 
гудайера ползучая (Goodyera repens (L.) R.Br.) и венерин башма-
чок крапчатый (Cypripedium guttatum Sw.). Нужно отметить, что 
охраняемые виды встречаются только в малонарушенных сообще-
ствах контрольных площадей мониторинга, обилие их за время на-
блюдений практически не изменилось. Сохранение редких видов 
растений в лесных сообществах на Шайтанском участке заказника 
«Режевской» соответствует его статусу ООПТ.

Чужеродные виды на  Шайтанском участке заказника «Ре-
жевской» в составе изученных нами сообществ встречаются ред-
ко. В  2024 году отмечены четыре вида: яблоня ягодная (Malus 
baccata (L.) Borkh.), икотник серый (Berteroa incana (L.) DC.), 
полынь горькая (Artemisia absinthium L.) и пастушья сумка обык-
новенная (Capsella bursa-pastoris (L.) Medik). Адвентивные виды 
растений выявлены только на участках, подверженных рекреаци-
онному воздействию. Обилие их невелико, активного распрост-
ранения не наблюдаем. 

На  площадях мониторинга на  Шайтанском участке заказника 
«Режевской» за 2014–2024 годы критических изменений состояния 
фитоценозов не выявлено. Доля синантропных видов на контроль-
ных площадках не превышает 10 % от  общего видового состава 

Окончание табл. 2.3.6



44

(табл.  2.3.7), что позволяет по-прежнему относить их к  слабо на-
рушенным, по  классификации П. Л. Горчаковского [Горчаковский, 
1999], I степени трансформации. В  местах активного рекреацион-
ного использования доля синантропных видов в сообществах выше, 
на СП 4 более половины всех выявленных на этой площади видов 
(табл. 2.3.7). Травяно-кустарничковый ярус разрежен, его проектив-
ное покрытие на  отдельных участках снизилось. Эти сообщества, 
как и ранее, оцениваем как сильно нарушенные, по классификации 
П. Л. Горчаковского, III степени трансформации [Горчаковский, 1999].

Таблица 2.3.7
Оценка нарушенности растительных сообществ на Шайтанском участке 

природно-минералогического заказника «Режевской». 2024 год

Признак
Ненарушенные 

площади
Нарушенные  

площади
СП 1 СП 3 СП 5 СП 2 СП 4 СП 6

Индекс синантропизации, % 6,1 6,8 10,0 43,7 54,1 47,5
Индекс апофитизации, % 100 100 100 95 90 95
Индекс адвентизации, % 0 0 0 5 10 5

Индекс адвентизации сообществ 0–9 0 %, чужеродные виды 
отмечены только на участках, подверженных рекреационному воз-
действию. Обилие их, как и ранее, невелико. Несмотря на то, что 
нами выявлено внедрение в  подрост одного из  сообществ инва-
зионного вида – яблони ягодной, в настоящий момент участие ее 
в сообществе незначительно. Однако с учетом включения яблони 
ягодной в «Черный список флоры Свердловской области» [Третья-
кова, Куликов, 2014] необходим дальнейший мониторинг сообще-
ства-реципиента на Шайтанском участке заказника «Режевской».

Геоботаническое описание стационарных площадей 
на Липовском участке природно-минералогического 

заказника «Режевской»
Контрольные стационарные площадки наблюдений

Стационарная площадка № Л-1 (СП Л-1)
Заложена в  осиново-сосновом лесу с  березой с  разрежен-

ным травяным покровом. Следов повреждения древостоя не об-
наружено. В подросте сосна обыкновенная (проективное покры-
тие до  3 %), береза, осина и  ель сибирская отмечены единично.  
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Инвазивный вид – облепиха крушиновидная – в 2024 году отмечен 
единично. Травяно-кустарничковый ярус по-прежнему разрежен, 
хотя общее проективное покрытие немного возросло (табл. 2.3.8). 
В нем заметно участие ортилии однобокой, грушанки круглолист-
ной, клевера среднего. В 2024 году, помимо любки двулистной – 
вида, внесенного в Красную книгу Свердловской области [Красная 
книга…, 2018], отмечена неоттианта клобучковая. 

Таблица 2.3.8 
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП Л-1  

(Липовский участок природно-минералогического заказника «Режевской»)

Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2020 2024
Общее проективное покрытие, % 10–15 20
Средняя высота травостоя (травяно-
кустарничкового подъяруса) по веге-
тативным / генеративным побегам, см

15/35 3/50

Общее число видов сосудистых 
растений на мониторинговой площади 19 22

Число видов на площадке размером 
25 × 25 см (среднее по 10 площадкам) 2,9 ± 1,0 2,6 ± 1,1

Наличие краснокнижных видов, шт. 1 2
Наличие синантропных видов, шт. 3 4
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

1
0
0
0

1
0
0
0

Стационарная площадка № Л-3 (СП Л-3) 
Заложена в молодом сосновом лесу с разреженным травяным 

покровом. Древесный ярус, как и  ранее, сложен преимуществен-
но сосной обыкновенной и единично березой повислой. В кустар-
никовом ярусе проективное покрытие облепихи крушиновидной 
в 2024 году достигает 5 %, остальные выявленные ранее виды еди-
ничны. Травяно-кустарничковый ярус также разрежен (табл. 2.3.9). 
В  нем обилен клевер луговой, присутствуют горошек мышиный, 
ястребинка зонтичная, грушанка круглолистная и др. Охраняемых 
видов не выявлено, в 2024 году отсутствует вид-индикатор антро-
погенной нагрузки подорожник большой. Как и прежде, в травостое 
с небольшим обилием участвует адвентивный вид – донник белый.
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Таблица 2.3.9 
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП Л-3  

(Липовский участок природно-минералогического заказника «Режевской»)

Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2020 2024
Общее проективное покрытие, % 10–15 15
Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегетатив-
ным / генеративным побегам, см

15/40 5/40

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 20 22

Число видов на площадке размером  
25 × 25 см (среднее по 10 площадкам) 1,3 ± 1,1 1,6 ± 1,1

Наличие краснокнижных видов, шт. 0 0
Наличие синантропных видов, шт. 8 9
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

0,1
0
1
0

0,1
0
0
0

Стационарная площадка № Л-5 (СП Л-5) 
Заложена в молодых насаждениях сосны обыкновенной с раз-

реженным травяным покровом. Второй подъярус древостоя, где 
проективное покрытие возросло до 60 %, сложен преимущественно 
сосной обыкновенной, участие остальных видов невелико. Инва-
зивный вид – облепиха крушиновидная – в 2024 году отмечен еди-
нично. Травяно-кустарничковый ярус, как и ранее, разрежен, хотя 
его проективное покрытие возросло (табл. 2.3.10). Он сложен кле-
вером луговым, мать-и-мачехой обыкновенной, горошком лесным 
и другими видами. Адвентивных видов в травостое не выявлено. 

Таблица 2.3.10
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП Л-5  

(Липовский участок природно-минералогического заказника «Режевской»)

Фитоценотические показатели Год наблюдений
2020 2024

Общее проективное покрытие, % 2–3 7–8
Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегетатив-
ным / генеративным побегам, см

10/15 5/25
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Фитоценотические показатели Год наблюдений
2020 2024

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 13 14

Число видов на площадке размером  
25 × 25 см (среднее по 10 площадкам) 1,0±1,1 1,0±0,8

Наличие краснокнижных видов, шт. 0 0
Наличие синантропных видов, шт. 4 4
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
подорожник большой 
горец птичий 

1
0
0
0

0.1
0
0
0

Площадки наблюдений за сообществами, подверженными 
антропогенному воздействию

Стационарная площадка № Л-2 (СП Л-2)
Заложена на  восточной стороне Большого карьера. За время 

наблюдения зарастающий субстрат подвергается значительному 
воздействию со стороны отдыхающих на  карьере, а  также изме-
нен в ходе благоустройства Большого Липовского карьера (произ-
ведена отсыпка). По краю площадки подрост из березы повислой, 
сосны обыкновенной и осины, проективное покрытие снизилось 
до  1 %. В  2024 году кустарники: ивы козья и  чернеющая, а  так-
же чужеродный вид  – облепиха крушиновидная – произрастают 
единично. Живой напочвенный покров представлен отдельными 
растениями и их куртинами преимущественно у беседки, проек-
тивное покрытие травяно-кустарничкового яруса не более 5 %.  
Видовое богатство невелико, отмечено внедрение инвазивного 
вида  – ромашки пахучей. Изменения в  составе и  обилии видов  –  
индикаторов антропогенной нагрузки представлено в табл. 2.3.11.

Таблица 2.3.11
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП Л-2  

(Липовский участок природно-минералогического заказника «Режевской»)

Фитоценотические показатели Год наблюдений
2020 2024

Общее проективное покрытие, % 5 3–5
Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегетатив-
ным / генеративным побегам, см

5/15 3/40

Окончание табл. 2.3.10
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Фитоценотические показатели Год наблюдений
2020 2024

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 21 21

Число видов на площадке размером  
25 × 25 см (среднее по 10 площадкам) 1,0 ± 1,0 0,6 ± 0,8

Наличие краснокнижных видов, шт. 0 0
Наличие синантропных видов, шт. 13 11
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
мятлик приземистый
подорожник большой 
горец птичий 

0,3
0
1
1

0,3

0,1
0

0,1
0,1
0

Стационарная площадка № Л-4 (СП Л-4) 
Заложена в  синантропизированном сообществе на  туристи-

ческой стоянке Большого карьера. В центре площадки располо-
жено костровище, отмечено незначительное количество мусо-
ра. По краю сохраняется подрост березы повислой, ивы козьей 
и осины. Проективное покрытие травяно-кустарничкового яруса 
не превышает 50 %, третья часть площадки сбита до субстрата. 
Основу травостоя составляют злаки: мятлик луговой, тимофеевка 
луговая, овсяница луговая, а также клевер луговой. Как и ранее, 
синантропные виды в составе сообщества многочисленны (табл. 
2.3.12). Чужеродные виды – полынь горькая и ромашка пахучая – 
отмечены единично.

Таблица 2.3.12 
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП Л-4  

(Липовский участок природно-минералогического заказника «Режевской»)

Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2020 2024
Общее проективное покрытие, % 0–50 0–40
Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегетатив-
ным / генеративным побегам, см

15/70 5/50

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 26 25

Число видов на площадке размером  
25 × 25 см (среднее по 10 площадкам) 2,5 ± 2,7 2,3 ± 1,5

Окончание табл. 2.3.11
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Фитоценотические показатели
Год наблюдений

2020 2024
Наличие краснокнижных видов, шт. 0 0
Наличие синантропных видов, шт. 17 12
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик однолетний
мятлик приземистый
подорожник большой 
горец птичий 

5
1
0

0,1
0,1

1
0
0
1
0

Стационарная площадка № Л-6 (СП Л-6)
Заложена на  зарастающей вершине отвала у смотровой пло-

щадки в синантропизированном сообществе. Продолжается зарас-
тание: сохраняется обильный подрост березы повислой (проектив-
ное покрытие 5 %) и сосны обыкновенной (проективное покрытие 
3 %). В  кустарниковом ярусе, как и  ранее, произрастают рябина 
обыкновенная, ива чернеющая, а также чужеродный вид облепи-
ха крушиновидная. Травяно-кустарничковый ярус по-прежнему 
разрежен, низкорослый, с участием клевера лугового и ползучего, 
овсяницы луговой и др. Доля синантропных видов в составе со-
общества значительна (табл. 2.3.13), отмечены чужеродные виды: 
донник лекарственный, желтушник левкойный, бескильница рас-
ставленная (единично).

Таблица 2.3.13 
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП Л-6  

(Липовский участок природно-минералогического заказника «Режевской»)

Фитоценотические показатели Год наблюдений
2020 2024

Общее проективное покрытие, % 15 0–20
Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегетатив-
ным / генеративным побегам, см

10/35 5/55

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 24 27

Число видов на площадке размером  
25 × 25 см (среднее по 10 площадкам) 1,2 ± 1,2 1,9 ± 1,5

Наличие краснокнижных видов, шт. 0 0
Наличие синантропных видов, шт. 12 14

Окончание табл. 2.3.12
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Фитоценотические показатели Год наблюдений
2020 2024

Индикаторные виды, покрытие, %
клевер ползучий 
мятлик однолетний
мятлик приземистый
подорожник большой 
горец птичий 

0,1
0
0

0,2
0

1
0
0

0.1
0

 
В 2024 году на постоянных пробных площадях в районе Липов-

ских карьеров заказника «Режевской» отмечено два вида растений, 
внесенных в Красную книгу Свердловской области [Красная кни-
га…, 2018] – любка двулистная (Platanthera bifolia (L.) Rich.) и неот-
тианта клобучковая (Neottianthe cucullata (L.) Schlechter). Последняя 
также включена в Красную книгу Российской Федерации [Красная 
книга…, 2008]. Вместе с  местонахождениями у  деревни Остани-
но находка неоттианты у Липовских карьеров ‒ одна из самых се-
верных в ареале этого вида на территории Свердловской области. 
Поскольку СП Л-1, на которой обнаружены охраняемые виды, рас-
положена довольно близко к  зоне отдыха, при дальнейшем ее об-
устройстве необходимо принять меры к корректировке дорог таким 
образом, чтобы СП Л-1 была вне зоны рекреационного воздействия.

В настоящий момент синантропизация флоры заказника «Ре-
жевской» осуществляется преимущественно за счет местных, 
устойчивых к  антропогенному воздействию видов [Мониторинг 
ООПТ…, 2022], индекс адвентизации сообществ мониторинговых 
площадей в 2024 году составил 17–29 %. Чужеродные виды в со-
ставе изученных нами сообществ встречаются редко, в 2024 году 
на  Липовских разрезах отмечены семь видов: облепиха круши-
новидная (Hippophaё rhamnoides L.), донники белый (Melilotus 
albus Medik.) и лекарственный (Melilotus officinalis (L.) Pall.), ро-
машка пахучая (Lepidotheca suaveolens (Pursh) Nutt.), желтушник 
левкойный (Erysimum cheiranthoides L.), бескильница расставлен-
ная (Puccinellia distans (Jacq.) Parl.), полынь горькая (Artemisia 
absinthium L.). Говорить об  активном распространении можно 
только в  отношении облепихи крушиновидной, которая отмече-
на на  пяти площадках из  шести. Заросли облепихи встречаются 
по всем отвалам Липовских карьеров, она хорошо возобновляет-
ся. Как мы уже отмечали, ее распространение приводит к  высо-
кой пожарной опасности сообществ, в  которые она внедряется, 

Окончание табл. 2.3.13
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за счет высокого содержания масел практически во всех органах 
растения. Также хотелось бы обратить внимание на  необходи-
мость использования местных видов при развитии туристической 
инфраструктуры на Большом Липовском карьере. Вместо газонов 
возможно создание сообществ из устойчивых, неприхотливых рас-
тений, характерных для естественных лугов нашего края. К при-
меру, в Свердловской области (г. Екатеринбург) на базе кафедры 
биоразнообразия и биоэкологии Уральского федерального универ-
ситета реализуется проект «Аутентичный луг». 

На площадях мониторинга в районе Липовских карьеров за-
казника «Режевской» за 2020–2024 годы критических изменений 
состояния фитоценозов не выявлено. Видовое богатство расти-
тельных сообществ по-прежнему невысоко, что является результа-
том малой мощности почвенного слоя. Доля синантропных видов 
на контрольных площадках не превышает 40 % от общего видового 
состава (табл. 2.3.14). В местах активного рекреационного исполь-
зования на территории Липовских разрезов участие синантропных 
видов в сообществах выше (табл. 2.3.14). Травяно-кустарничковый 
ярус разрежен, его проективное покрытие на отдельных участках 
снизилось. Эти сообщества, как и  ранее, оцениваем, как сильно 
нарушенные. 

Таблица 2.3.14
Оценка нарушенности растительных сообществ Липовских разрезов 

природно-минералогического заказника «Режевской». 2024 год

Признак
Ненарушенные 

площади Нарушенные площади

СП Л-1 СП Л-3 СП Л-5 СП Л-2 СП Л-4 СП Л-6
Индекс синантропизации, % 18,2 40,0 28,6 52,4 48,0 51,9
Индекс апофитизации, % 75 78 75 82 83 71
Индекс адвентизации, % 25 22 25 18 17 29

Индекс адвентизации сообществ Липовских карьеров заказника 
«Режевской» выше, чем этот показатель в других обследованными 
в  ходе мониторинга крупноплощадных ООПТ Свердловской об-
ласти. Ранее при оценке уровней вторжения чужеродных растений 
в разных естественных и антропогенных местообитаниях Среднего 
Урала установлено, что в окрестностях города Екатеринбурга боль-
ше всего чужеродных видов встречается в  антропогенных место- 
обитаниях [Уровни вторжения..., 2023]. Соответственно, производ- 
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ный характер растительного покрова определяет немалую долю за-
носных видов в сообществах на территории Липовских карьеров.

2.4. Шарташский лесной парк

Фитомониторинг Шарташского лесного парка ведется 
с 2019 года. В 2024 году наблюдения продолжены в системе посто-
янных пробных площадей (табл. 1): актуализирован видовой сос-
тав растительных сообществ, определено их современное состоя-
ние, оценена угроза внедрения инвазивных видов. Особое внима-
ние уделено местонахождениям охраняемых видов растений. 

Геоботаническое описание площадок наблюдений
Контрольные стационарные площадки наблюдений

Стационарная площадка № 1 (СП 1)
В  2024 году сохраняется значительное участие в  подросте 

и втором ярусе древостоя клена американского, выявленное нами 
в 2023 году. В подросте, кроме клена американского, обильны вяз 
шершавый и яблоня ягодная, участвуют липа сердцевидная, клен 
платанолистный, ясень обыкновенный, дуб черешчатый. В кустар-
никовом ярусе отмечено внедрение кизильника блестящего (еди-
нично). Ввиду затенения проективное покрытие травяно-кустар-
ничкового яруса и его видовое разнообразие по-прежнему невы-
сокое. Преобладает сныть обыкновенная. Участие синантропных 
видов в травостое незначительно, видов индикаторов антропоген-
ной нагрузки в 2024 году не выявлено (табл. 2.4.1). 

Таблица 2.4.1 
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 1 

(Шарташский лесной парк)

Фитоценотические показатели
Годы наблюдений

2020 2023 2024

Общее проективное покрытие, % 50 20 0–60 
(среднее 30)

Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегетатив-
ным / генеративным побегам, см

5/70 5/50 20/60

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 31 25 28

Число видов на площадке размером  
25 × 25 см (среднее по 10 площадкам) 2,1 ± 0,7 1,5 ± 0,9 1,5 ± 0,7
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Фитоценотические показатели
Годы наблюдений

2020 2023 2024
Наличие краснокнижных видов, шт. 0 0 0
Наличие синантропных видов, шт. 5 6 7
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик приземистый
подорожник большой 
горец птичий 

0
0
0
0

0
0
0
0

0
0
0
0

Стационарная площадка № 3 (СП 3)
Древесный ярус разрежен, поврежден снегопадом весны 

2024  года. Сохраняется густой кустарниковый ярус, сложенный 
ивами пепельной и  пятитычинковой. Обилие чужеродных видов 
во втором ярусе древостоя за прошлый год изменилось следующим 
образом: увеличилось присутствие клена американского и яблони 
ягодной, ирги колосистой не изменилось. Травяно-кустарничко-
вый ярус распределен по-прежнему неравномерно. Доля синан-
тропных видов практически не изменилась, виды  – индикаторы 
антропогенной нагрузки отсутствуют (табл. 2.4.2). На  площадке 
отмечен бытовой мусор.

Таблица 2.4.2
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 3  

(Шарташский лесной парк)

Фитоценотические показатели Годы наблюдений
2020 2023 2024

Общее проективное покрытие, % 25-50 20-30 20
Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегетатив-
ным / генеративным побегам, см

5/20 5/30 5/50

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 38 36 34

Число видов на площадке размером  
25 × 25 см (среднее по 10 площадкам) 2,7 ± 1,3 1,9 ± 0,8 2,6 ± 0,9

Наличие краснокнижных видов, шт. 0 0 0
Наличие синантропных видов, шт. 9 9 9
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик приземистый
подорожник большой 
горец птичий 

0,1
0

0,1
0

0,1
0
0
0

0
0
0
0

Окончание табл. 2.4.1
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Стационарная площадка № 5 (СП 5)
Площадка расположена в наименее посещаемой части парка, 

вследствие чего и растительные сообщества нарушены в меньшей 
степени. Древостой не поврежден. Сохраняется жизнеспособный 
подрост березы повислой, сосны обыкновенной и осины, обилие 
инвазивного вида яблони ягодной не изменилось. В  кустарнико-
вом ярусе в 2024 году увеличилось участие кизильника блестяще-
го. В травяно-кустарничковом ярусе преобладает черника, обиль-
ны брусника, земляника лесная, вейник тростниковый, костяника 
обыкновенная, линнея северная. Сохраняется небольшая популя-
ция гудайеры ползучей, внесенной в Красную книгу Свердловской 
области [Красная книга…, 2018]. Число синантропных видов в со-
ставе сообществ несколько увеличилось (табл. 2.4.3).

Таблица 2.4.3
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 5 

(Шарташский лесной парк)

Фитоценотические показатели Годы наблюдений
2020 2023 2024

Общее проективное покрытие, % 60 70 70–80
Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегетатив-
ным / генеративным побегам, см

30/40 15/40 15/65

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 39 37 36

Число видов на площадке размером  
25 × 25 см (среднее по 10 площадкам) 4,1 ± 0.7 3,7 ± 0,6 4,9 ± 0,9

Наличие краснокнижных видов, шт. 1 1 1
Наличие синантропных видов, шт. 3 3 4
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик приземистый
подорожник большой 
горец птичий 

0
0
0
0

0
0
0
0

0
0
0
0

Площадки наблюдений за сообществами, подверженными 
антропогенному воздействию

Стационарная площадка № 2 (СП 2)
Растительность на западном берегу оз. Шарташ, как и в пре-

дыдущие годы, подвержена влиянию активной рекреации, что 
приводит к фрагментации на СП 2 живого напочвенного покрова,  
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10 % площади вытоптано до  почвогрунта. Травяно-кустарничко-
вый ярус низкорослый, с  преобладанием клевера ползучего, по-
дорожника большого, мятлика приземистого, одуванчика лекар-
ственного, овсяницы луговой. Синантропные виды в  травостое 
многочисленны, отмечены чужеродные виды: ромашка пахучая 
и мелколепестник канадский (табл. 2.4.4). В подросте по краю пло-
щадки сохраняется инвазивный вид – клен американский. 

Таблица 2.4.4
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 2 

(Шарташский лесной парк)

Фитоценотические показатели
Годы наблюдений

2020 2023 2024
Общее проективное покрытие, % 0–60 0–70 0–70
Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегетатив-
ным / генеративным побегам, см

5/50 5/70 15/60

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 35 38 39

Число видов на площадке размером  
25 × 25 см (среднее по 10 площадкам) 2,5 ± 1,6 2,6 ± 1,6 3,1 ± 1,9

Наличие краснокнижных видов, шт. 0 0 0
Наличие синантропных видов, шт. 16 19 18
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик приземистый
подорожник большой 
горец птичий 

12
35
15
1

25
30
15
0,1

35
20
15
0,1

Стационарная площадка № 4 (СП 4)
Заложена на  южном берегу оз. Шарташ, вблизи пешеходной 

зоны, чрезвычайно популярной у посетителей парка. Площадь вы-
топтанного участка по сравнению с 2023 годом не изменилась, цен-
тральная часть площадки отсыпана щебнем. Проективное покрытие 
травяно-кустарничкового яруса небольшое. Синантропные виды  
по-прежнему составляют основу травостоя (табл. 2.4.5), преоблада-
ют клевер ползучий, подорожник большой, лапчатка гусиная, мятли-
ки приземистый и луговой, овсяница луговая. Отмечены чужеродные 
виды: донник белый, марь белая, осот полевой, ромашка пахучая, по-
лынь горькая, герань сибирская, а в подросте – клен американский.

На площадке присутствует небольшое количество мусора. 
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Таблица 2.4.5
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 4 

(Шарташский лесной парк)

Фитоценотические показатели
Годы наблюдений

2020 2023 2024
Общее проективное покрытие, % 0–60 0–60 0–60
Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегетатив-
ным / генеративным побегам, см

30/50 5/15 15/50

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 39 43 43

Число видов на площадке размером  
25 × 25 см (среднее по 10 площадкам) 1,6 ± 1,8 2,0 ± 1,5 2,4 ± 1,6

Наличие краснокнижных видов, шт. 0 0 0
Наличие синантропных видов, шт. 24 27 26
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик приземистый
подорожник большой 
горец птичий 

25
15
8
0

15
8
3
0

15
5
3
0

Стационарная площадка № 6 (СП 6)
На этой площади продолжается активное воздействие рекреа-

ции, сформирована сеть постоянных троп. Несмотря на это, сохра-
няется жизнеспособный подрост сосны обыкновенной и  березы 
повислой, нарушений древостоя не обнаружено. Проективное по-
крытие травостоя, как и в предыдущие годы, неравномерное, есть 
участки, вытоптанные до почвогрунта. По-прежнему преобладают 
злаки: костер безостый, овсяница луговая, мятлики приземистый 
и узколистный, а также подорожник большой. Обилие вида – инди-
катора антропогенной нагрузки – клевера ползучего – в 2024 году 
немного снизилось. Синантропные виды сохраняют ведущую роль 
в сообществе (табл. 2.4.6), чужеродные виды (яблоня ягодная, вью-
нок полевой, гулявник Лезеля) единичны.

Таблица 2.4.6
Индикация антропогенной нагрузки на растительность СП 6 

(Шарташский лесной парк)

Фитоценотические показатели Годы наблюдений
2020 г. 2023 г. 2024 г.

Общее проективное покрытие, % 0–60 0–70 0–70
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Фитоценотические показатели Годы наблюдений
2020 г. 2023 г. 2024 г.

Средняя высота травостоя (травяно- 
кустарничкового подъяруса) по вегетатив-
ным / генеративным побегам, см

10/65 5/50 10/70

Общее число видов сосудистых растений 
на мониторинговой площади 40 44 43

Число видов на площадке размером  
25 × 25 см (среднее по 10 площадкам) 3,2 ± 2,2 3,4 ± 1,4 3,7 ± 1,3

Наличие краснокнижных видов, шт. 0 0 0
Наличие синантропных видов, шт. 20 21 22
Индикаторные виды, покрытие, %

клевер ползучий 
мятлик приземистый
подорожник большой 
горец птичий 

20
20
12
0,1

5
20
8
1

3
20
8
1

Во время исследований 2024 года на постоянных пробных пло-
щадях мониторинга отмечено присутствие одного вида растений, 
занесенных в Красную книгу Свердловской области [Красная кни-
га…, 2018] – гудайеры ползучей (Goodyera repens (L.) R.Br.). Следу-
ет отметить, что по материалам гербария Музея Института экологии 
растений и животных УрО РАН (SVER) находки растений семейства 
Орхидные на территории, прилегающей к озеру Шарташ, относятся 
преимущественно к началу XX века. В настоящее время эти виды 
достаточно редки, и для обнаружения иных представителей семей-
ства необходимо проведение специальных исследований.

В ходе полевых исследований 2024 года в Шарташском лесном 
парке на  стационарных площадях выявлено 14 адвентивных ви-
дов: клен американский (Acer negundo L.), яблоня ягодная (Malus 
baccata (L.) Borkh.), ясень высокий (Fraxinus excelsior L.), ирга коло-
систая (Amelanchier spicata (Lam.) К. Koch), кизильник блестящий 
(Cotoneaster lucidus Schlecht.), полынь горькая (Artemisia absinthium 
L.), марь белая (Chenopodium album L.), донник белый (Melilotus 
albus Medik.), ромашка пахучая (Lepidotheca suaveolens (Pursh) 
Nutt.), осот полевой (Sonchus arvensis L.), мелколепестник канадский 
(Conyza canadensis  (L.). Cronquist), гулявник Лезеля (Sisymbrium 
loeselii L.), вьюнок полевой (Convolvulus arvensis L.), герань сибир-
ская (Geranium sibiricum L.). Наиболее часто встречаются клен аме-
риканский и яблоня ягодная, которые отнесены к видам-трансфор-
мерам, активно преобразующим естественные сообщества.

Окончание табл. 2.4.6
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За шестилетний период проведенных исследований критических 
изменений состояния фитоценозов не выявлено. Растительные сооб-
щества остаются многовидовыми, при этом число видов на контроль-
ных площадях мониторинга на отдельных участках ниже, чем на пло-
щадях, подверженных антропогенному воздействию, что связано 
с появлением синантропных видов при сохранении лесных. На мо-
ниторинговой площади, заложенной в малонарушенном сообществе 
в восточной части парка, сохраняется вид, внесенный в Красную кни-
гу Свердловской области [Красная книга…, 2018]. Участие синан-
тропных видов в лесных сообществах контрольных площадей незна-
чительно. Напротив, в сообществах, подверженных рекреационным 
нагрузкам, синантропные виды составляют более половины видового 
состава (табл. 2.4.7), за исключением СП 2. Изученные производные 
растительные сообщества соответствуют категории сильной (III) сте-
пени антропогенной трансформации [Горчаковский, 1999], при этом 
в этих сообществах большую роль играют чужеродные виды, внедре-
ние которых происходит и на малопосещаемых участках.

Таблица 2.4.7
Оценка нарушенности растительных сообществ  

Шарташского лесного парка.2024 г

Признак
Ненарушенные 

площади Нарушенные площади

СП 1 СП 3 СП 5 СП 2 СП 4 СП 6
Индекс синантропизации, % 25,0 26,5 11,1 46,2 60,4 51,2
Индекс апофитизации, % 43 67 50 83 73 86
Индекс адвентизации, % 57 33 50 17 27 14

2.5. Многолетняя динамика состояния растительных 
сообществ 

В  2017 году сформирована существующая система фитомо-
ниторинга ключевых ООПТ Свердловской области. Наблюдения 
регулярно проводятся в природных парках «Оленьи ручьи», «Ба-
жовские места», «Река Чусовая» и в природно-минералогическом 
заказнике «Режевской». В результате первого этапа работ (2017–
2020 годы) установлено, что рекреационно используемые участки 
ООПТ содержат в среднем столько же видов, сколько и контроль-
ные. Рекреационное использование участков повлияло на соотно-
шение видов растений с разной антропотолерантностью. На рекре-
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ационных участках выше богатство синантропных видов и ниже 
богатство индигенных [Рекреационное воздействие…, 2023]. 

Далее представлены результаты анализа многолетней динами-
ки состояния растительных сообществ рекреационных участков 
ООПТ за период 2018–2024 годов (табл. 2.5.1). Выявленные нами 
на  первом этапе исследований особенности процесса синантро-
пизации флоры и растительности изученных ООПТ сохраняются. 
Растительные сообщества активно посещаемых участков остают-
ся многовидовыми, плотность видов в этих сообществах по годам 
варьирует, но в целом сопоставима плотностью видов в сообще-
ствах контрольных участков, а в природном парке «Река Чусовая» 
выше, что связано со световым режимом условно-коренных тем-
нохвойных лесов этой территории. Доля участия синантропных 
видов, как и в предыдущий период, выше на рекреационных участ-
ках для  всех изученных ООПТ (табл. 2.5.1). Адвентивные виды 
выявлены преимущественно на  активно посещаемых участках, 
в  малонарушенных лесных сообществах контрольных участков 
природных парков «Оленьи ручьи», «Река Чусовая» и  заказника 
«Режевской» они не отмечены. В природных парках «Оленьи ру-
чьи», «Река Чусовая», «Бажовские места» и природно-минерало-
гическом заказнике «Режевской» с 2018 по 2024 год не выявлено 
значительного снижения видового богатства. 

Плотность видов в сообществах в этот период изменялась не 
однонаправленно: в  некоторых парках на  рекреационных участ-
ках она увеличилась, в других – уменьшилась (рис. 2.5.1). Счи-
таем, что это свидетельствует об отсутствии критических рекре-
ационных нагрузок на  природные комплексы изученных ООПТ. 
Необходимо отметить, что сообщества на  активно посещаемых 
участках сложены преимущественно синантропными видами рас-
тений, способными выдерживать продолжительное вытаптыва-
ние (подорожником большим, клевером ползучим, мятликами од-
нолетним и приземистым и др.), что, в свою очередь, определяет 
устойчивость этих сообществ к  существующим рекреационным 
нагрузкам. Нами не выявлено синхронности в динамике этого по-
казателя по годам наблюдений (рис. 2.5.1). На наш взгляд, на кон-
трольных участках это определяется разностью природных усло-
вий самих ООПТ, которые хотя и расположены в одной подзоне 
южной тайги, отличаются своеобразием рельефа, гидрологиче-
ских условий и историей хозяйственности деятельности до мо-
мента придания статуса ООПТ.
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В  природных парках «Река Чусовая», «Бажовские места» 
и  природно-минералогическом заказнике «Режевской» с  2018 
по  2024  год направленно изменились характеристики раститель-
ных сообществ, описывающих участие в них синантропных видов: 
как на контрольных, так и на рекреационных участках доля синан-
тропных видов в сообществах увеличилась (рис. 2.5.2). 

В природном парке «Оленьи ручьи» с 2018 по 2024 год на кон-
трольных участках доля синантропных видов в сообществах уве-
личилось, на рекреационных участках практически не изменилась. 

Особую тревогу вызывает увеличение доли адвентивных ви-
дов (табл. 2.5.1) в  активно посещаемых сообществах природных 
парков «Оленьи ручьи», «Бажовские места» и природно-минера-
логическом заказнике «Режевской». В  природном парке «Бажов-
ские места» чужеродные виды хоть и выявлены на контрольных 
участках, число их остается постоянно небольшим. Таким обра-
зом, основной эффект рекреационного воздействия на раститель-
ность ООПТ Свердловской области при современном уровне на-
грузок состоит не в снижении видового богатства, а в изменении 
структуры видового состава сообществ. При продолжающемся 
рекреационном использовании в растительных сообществах при-
родных парков богатство синантропных видов продолжает увели-
чиваться. Уровень вторжения адвентивных видов в растительные 
сообщества изученных ООПТ остается невысоким, однако про-
слеживается тенденция увеличения доли чужеродных видов в сос- 
таве растительных сообществ рекреационных участков. Измене-
ния состояния растительных сообществ ООПТ Свердловской об-
ласти в условиях рекреационного использования за период 2018– 
2024 годов оцениваем как некритичные.



Рис. 2.5.2. Доля синантропных видов от общего числа видов с сообществе (%) 
в 2018–2024 годы на мало (а) и интенсивно (б) посещаемых площадях в природных 
парках «Оленьи ручьи» (синий цвет), «Бажовские места» (красный), «Река Чусовая 

(зеленый) и заказнике «Режевской» (фиолетовый)

Рис. 2.5.1. Число видов на 400 м2 в 2018–2024 годы на мало (а) и интенсивно 
(б) посещаемых площадях в природных парках «Оленьи ручьи» (синий 

цвет), «Бажовские места» (красный), «Река Чусовая (зеленый) и заказнике 
«Режевской» (фиолетовый)
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3. НАСЕЛЕНИЕ ИНДИКАТОРНОЙ ГРУППЫ НАЗЕМНЫХ 
БЕСПОЗВОНОЧНЫХ – РЫЖИХ ЛЕСНЫХ МУРАВЬЕВ

Рыжие лесные муравьи (Formica s.str.) являются одним из эле-
ментов комплексного экологического мониторинга на  ООПТ 
Среднего Урала. В качестве индикаторной группы они имеют мно-
жество преимуществ, поскольку предоставляют исследователям 
возможность вести многолетние прижизненные наблюдения за 
одними и теми же объектами, показывая в динамике накопление 
различного рода воздействий на окружающую среду.

Мониторинг состояния поселений рыжих лесных муравьев 
на  территориях ООПТ Свердловской области ведется уже более 
10 лет, с 2012 года. В 2012–2016 годах был выполнен начальный 
пятилетний цикл исследований, в  дальнейшем предполагалось 
проводить периодические обследования поселений рыжих лесных 
муравьев не реже одного раза в 3–5 лет. В 2019 году выполнено 
повторное обследование на  всех ранее изученных территориях. 
С  2022 года продолжается очередное повторное обследование 
территорий ООПТ, с  включением в  мониторинг новых участков 
[Мониторинг…, 2017; Мониторинг…, 2020; Мониторинг…, 2022; 
Комплексный…, 2023; Мониторинг…, 2024]. 

Изучение комплексов гнезд рыжих лесных муравьев прово-
дится в соответствии с методиками, рекомендуемыми программой 
«Мониторинг муравьев Формика» [Результаты…, 2013, Экологи-
ческий контроль…, 2019]. Результаты исследований прошлых лет 
(2012–2023) опубликованы в ряде статей [Роль ООПТ…, 2019; Ре-
креационное воздействие…; 2023] и монографий, изданных в рам-
ках программы комплексного экологического мониторинга [Мони-
торинг…, 2012; Результаты…, 2013; Итоги мониторинга…, 2014; 
Особо охраняемые…, 2015; Мониторинг…, 2017; Экологический 
мониторинг…, 2018; Экологический контроль…, 2019; Монито-
ринг…, 2020; Мониторинг…, 2021; Мониторинг…, 2022; Комплекс-
ный экологический мониторинг…, 2023; Мониторинг…, 2024].

Следует особо отметить, что данная работа является сущест-
венной частью Всероссийской программы «Мониторинг муравьев 
Формика» [Мониторинг муравьев…, 2013]. Исследования в рам-
ках этой программы ведутся в  разных регионах страны [Гилев, 
Телеганова, Гордеева, 2016; Гилев, Телеганова, 2021; Гилев, Цели-
щева, 2014; Захаров, 2014; Захаров, 2015; Захаров, Захаров, 2018; 
Яковлев, Маслов, 2018].
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3.1. Природный парк «Оленьи ручьи»

В  окрестностях пос. Бажуково обследованы заложенные 
в  2012  году маршруты вблизи скалы Светлой и  Ангела (рекреа- 
ционный) и  вблизи скалы Карстовый мост (условный контроль). 
И на рекреационном, и на контрольном участке в 2024 году обнару-
жены изменения состояния муравейников по сравнению с предыду-
щими наблюдениями. На рекреационном участке отмечена в целом 
положительная динамика. Гнездо №1, которое муравьи периоди-
чески бросали и заселяли вновь и в 2023 году отмеченное как бро-
шенное, вновь заселено. Размеры этого муравейника зафиксировать 
не удается, поскольку основная его часть – ствол упавшего дерева. 
Рядом с ним обнаружено небольшое гнездо (не включено в учеты) 
также в старом пне. Возможно, это одна и та же семья, которая пе-
риодически переселяется, не найдя пока хорошего места для жизни. 
Такие случаи частого переселения отмечаются достаточно регуляр-
но, в том числе нами [Особо охраняемые…, 2015]. Оба гнезда на-
ходятся в хорошем состоянии, активность муравьев на куполах вы-
сокая. Также в хорошем состоянии находится и новое гнездо (гнездо 
№ 2, обнаружено в 2023 году) на смотровой площадке. В 2023 году 
был обнаружен муравейник на борту карстового провала по дороге 
к скале Священник (гнездо № 3, табл. 3.1.1). В этом году он увели-
чился в размерах, но часть его купола сползла по склону. Интересно 
проследить, как он будет развиваться в дальнейшем. В целом же все 
гнезда на  рекреационном участке находятся в  хорошем состоянии 
и заметно подросли в высоту (табл. 3.1.2). На контрольном участке 
также отмечены изменения (табл. 3.1.1). Все старые гнезда найдены 
на своих местах, в хорошем состоянии. Из новых гнезд, отмеченных 
в 2023 году, одно оказалось брошенным, но найдено еще одно гнездо 
(табл. 3.1.1). Все новые гнезда расположены выше по склону. Мож-
но предположить, что комплекс начинает двигаться вверх по склону, 
осваивая подходящие местообитания: склон порос редким березня-
ком, хорошо освещен и прогреваем, такие места очень благоприятны 
для поселения муравьев.

В целом можно констатировать, что ситуация и на рекреацион-
ном, и на контрольном участках природного парка «Оленьи ручьи» 
продолжает оставаться достаточно благоприятной для  муравьев, 
число действующих муравейников увеличивается, все гнезда на-
ходятся в хорошем состоянии и не имеют повреждений антропо-
генного характера, что свидетельствует о  бережном отношении 
посетителей. На контрольном участке муравейники остаются поч-
ти вдвое крупнее по сравнению с рекреационным (табл. 3.1.2).
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В окрестностях с. Аракаево изучение комплексов гнезд ры-
жих лесных муравьев началось в 2023 году. Наблюдаются все му-
равейники, обнаруженные в окрестностях экологической тропы, 
на холме со смотровой площадкой и лестницей к ней. Для данно-
го участка принято решение не выделять рекреационные и кон-
трольные площадки, а использовать в качестве меры рекреацион-
ной нагрузки расстояние от экологической тропы до муравейника  
[Мониторинг рекреационной…, 2024]. Основной поток посети-
телей приурочен к тропе, гнезда муравьев располагаются на раз-
ном расстоянии от  нее, некоторые вообще не видны с  тропы  
и, очевидно, не испытывают воздействие посетителей. При 
этом муравейники группируются естественным образом, обра-
зуя два относительно изолированных локуса, в результате чего 
представляется возможность оценить их по вероятной степени  
рекреационной нагрузки. 

Первая группа муравейников расположена вблизи смотровой 
площадки, практически все муравейники расположены на неко-
тором расстоянии от тропы. Хотя они не подвергаются непосред-
ственному воздействию проходящих посетителей, они испыты-
вают определенную рекреационную нагрузку. Вторая группа му-
равейников расположена вдоль дороги, идущей с другой стороны 
холма, и может рассматриваться как условный контроль. Резуль-
таты измерений гнезд муравьев приведены в табл. 3.1.1, средние 
значения размеров – в табл. 3.1.2.

Все гнезда, обнаруженные в  2023 году, остаются на  месте 
и находятся в хорошем состоянии. Из заметных изменений внеш-
него облика можно отметить более сильное развитие растительно-
сти на валу, что может быть связано с более влажными условиями 
2024 года. Обе группы муравейников увеличились в размерах, что 
свидетельствует об  их благополучии (табл. 3.1.2). Особенно за-
метно увеличился средний диаметр муравейников, почти на 10 см. 
Обращает на  себя внимание тот факт, что муравейники в услов-
ном контроле несколько крупнее, чем у начала тропы, однако де-
лать какие-либо заключения на  настоящем этапе исследований  
преждевременно.
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3.2. Природный парк «Бажовские места»

В 2024 году на северном (рекреационном) участке природного 
парка, в районе озера Тальков Камень, в состоянии поселений му-
равьев отмечены существенные изменения (табл. 3.2.1). На участ-
ке с  экстремальной нагрузкой, на  наиболее посещаемой поляне 
около озера, все муравейники, бывшие в учете, оказались брошен-
ными. Территория вокруг них очень сильно вытоптана, кроме того, 
появились новые элементы благоустройства – пандус для подъема 
по  дорожке, и  семьи оставили свои гнезда. Брошенными также 
оказались и новые гнезда, не вошедшие в учет 2022 года. Одна-
ко здесь же, в  кустах, появился новый муравейник (табл.  3.2.1).  
Таким образом, брошенными оказались три гнезда, а  вновь воз-
никло одно. На  участке ЛЭП, где расположены гнезда лугового 
муравья F. pratensis, существенных изменений не отмечено, все 
гнезда находятся в  стабильном удовлетворительном состоянии. 
В целом в 2024 году на рекреационном участке отмечено умень-
шение размеров гнезд (табл. 3.2.2).

На  контрольном маршруте, в   районе поселка Верхняя Сы-
серть, в 2024 году отмечены следующие изменения. Ранее в этом 
комплексе существовала устойчивая тенденция к увеличению раз-
меров гнезд, что должно было привести однажды к образованию 
новых муравейников и  расширению территории [Комплексный 
экологический…, 2023]. В 2024 году мы действительно зафиксиро-
вали два новых муравейника (табл. 3.2.1). Интересно рассмотреть, 
как это происходило. На  рис. 3.2.1 приведены размеры (D и  H) 
муравейников на  контрольном участке за все годы наблюдений. 
Видно, что размеры большинства гнезд колеблются около каких-
то значений, то есть семьи находятся в стабильном состоянии, при-
мерно поддерживая свое гнездо для оптимального существования. 
В 2015 году, однако, один из муравейников, №6, резко увеличился 
в размерах, перейдя в категорию крупных гнезд (табл. 3.2.1). Сна-
чала у него увеличилась высота, затем вырос диаметр. То есть му-
равьи сначала надстроили купол, в соответствии с увеличившей-
ся численностью семьи, а  затем интенсивно строили подземную 
часть гнезда (рос вал), укрепляя ее, чтобы она соответствовала весу 
и габаритам увеличившейся наземной постройки. Какое-то время 
он находился в  стабильном состоянии. В  2024  году у  него было 
обнаружено два отводка, два новых муравейника в этом комплексе, 
которые выделились не ранее 2023 года. Новые гнезда уже доволь-
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но крупные, поскольку развиваются при поддержке материнского 
гнезда, между ними проложены и  активно функционируют об-
менные тропы. То есть данный муравейник в течение нескольких 
лет, с 2015 года, готовился к тому, чтобы выделить отводки, стать 
материнским гнездом. Этот муравейник был крайний в комплек-
се, и ему было куда выделять отводки. После появления отводков 
(выселения части семьи), у муравейника №  6 уменьшилась высота 
постройки (рис. 3.2.1). Следует отметить, что и у муравейника № 4, 
центрального, и, вероятно, исходного, материнского гнезда в этом 
комплексе, также отмечено сначала существенное увеличение раз-
меров в 2022 году, а затем их уменьшение в 2024 году (рис. 3.2.1). 
Можно предположить, что появление новых отводков явилось ре-
зультатом деятельности не одного гнезда № 6, а всего комплекса, 
включая центральное гнездо № 4. Таким образом, комплекс рыжих 
лесных муравьев на данной территории расширяется, занимая но-
вые территории. Перед образованием новых муравейников старые, 
материнские, накапливают демографический потенциал, увеличи-
ваются в размере, что обеспечивает возможность расселения. 

Рис. 3.2.1. Динамика размеров муравейников на контрольном участке 
в природном парке «Бажовские места» (разными значками показаны размеры 
отдельных муравейников в разные годы; линиями показана динамика самых 

крупных муравейников)
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Общую ситуацию в  поселениях рыжих лесных муравьев 
на участках с умеренной и низкой рекреационной нагрузкой в при-
родном парке «Бажовские места» как в текущем году, так и за весь 
период наблюдений, можно охарактеризовать как относительно бла-
гоприятную. Комплексы находятся в хорошем состоянии, наблюда-
ется положительная динамика как числа гнезд, так и их размеров. 
Отрадно, что сотрудники парка проявляют внимание к  муравьям, 
на  тропе появляются информационные аншлаги, проводится ого-
раживание муравейников в зоне максимальной нагрузки. Рекреаци-
онная нагрузка в целом остается умеренной и не оказывает сущест-
венного воздействия на  рыжих лесных муравьев, хотя негативное 
влияние, несомненно, есть. На  участках с  сильной рекреационной 
нагрузкой муравейники постепенно деградируют и исчезают, не вы-
держивая постоянного пресса человека. При этом даже не происхо-
дит каких-то прямых воздействий, разрушений или повреждений, но 
само присутствие, вытаптывание, беспокойство, создание элементов 
благоустройства сказываются на поселениях муравьев отрицательно.

В 2024 году в состав мониторинговых исследований включен 
новый участок  – южный (около д. Космаково). Данный лесной 
массив входит в  территорию туристической тропы «Сысертская 
сотня», где ожидается значительный рост числа посетителей и воз-
растание рекреационной нагрузки. Результаты учетов приведены 
в  табл. 3.2.1. Участок характеризуется повышенной влажностью 
и  затененностью, что не очень благоприятно для  муравьев, вме-
сте с тем их присутствие на территории отмечено. Рекреационный 
маршрут проложен от входной группы природного парка и далее 
по  тропе «Сысертская сотня»; условно контрольный маршрут  – 
на лесной дорожке, отворачивающей от основной экологической 
тропы. На рекреационном участке обнаружено три жилых и три 
брошенных муравейника, на  контрольном  – два жилых и  один 
брошенный (табл. 3.2.1). Все муравейники средних размеров, со-
стояние жилых гнезд хорошее. Наличие брошенных гнезд свиде-
тельствует об определенном беспокойстве и стремлении муравьев 
переселяться в поисках более подходящего места.

3.3. Природно-минералогический заказник «Режевской»

В природно-минералогическом заказнике «Режевской» иссле-
дования проведены на территории естественных лесонасаждений 
в районе скалы Шайтан-камень. На рекреационном участке ситуа-
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ция, возникшая после прохладных и дождливых 2014–2015 годах, 
и  бесконтрольного движения автотранспорта по  лесной дороге, 
продолжает оставаться угрожающей для  муравьев: на  обочинах 
появляются новые колеи, отмечены свежие повреждения гнезд му-
равьев. Из 24 муравейников, учтенных в 2012 году, осталось всего 
пять (табл. 3.3.1). Комплекс муравейников F. aquilonia сохранился, 
в нем продолжаются перестройки, старые гнезда исчезают, появ-
ляются новые. Так, в учетах 2019 года на учетном маршруте от-
мечено 17 новых гнезд, средних размеров, в хорошем состоянии. 
В  2024 году из  них не обнаружено четыре гнезда, но отмечены 
девять новых (табл. 3.3.1). Следует отметить, что окружающая 
среда контролируемой территории сильно изменилась, исчезают 
прежние ориентиры, продолжается перестройка комплекса, пере-
селение муравейников, и пока не удается точно соотнести гнезда, 
бывшие в 2012–2015 годах, с нынешним их расположением. Эта 
работа продолжается, и, возможно, нам удастся идентифицировать 
больше уцелевших семей. В настоящее же время мы их отмечаем 
как новые, и в табл. 3.3.1. они приведены под новыми номерами 
(№ 42–50). Для  таких быстро меняющихся комплексов было бы 
целесообразно проводить учеты чаще, чем один раз в пять лет.

Вместе с тем средние размеры гнезд в комплексе продолжают 
увеличиваться и уже превысили значения, отмеченные в благопри-
ятные 2012–2013 годы (табл. 3.3.2). Вероятно, данному комплек-
су удалось восстановиться после разрушительного воздействия 
антропогенных и  погодных факторов, и  в настоящее время наб-
людается явная положительная динамика. Этому способствовали 
благоприятные погодные условия прошедших лет, высокие вос-
становительные возможности исходного крупного комплекса, 
а  также биологические особенности северного лесного муравья, 
наиболее склонного среди других видов рыжих лесных муравьев 
к  переселению, образованию отводков и  перераспределению на-
селения семьи между разными муравейниками. Отдельные гнезда, 
оказавшиеся в неблагоприятных условиях, между новыми колея-
ми, приходят в  упадок, но большинство муравейников, располо-
женных чуть в стороне от дороги, находятся в хорошем состоянии. 

На  контрольном участке все муравейники, бывшие под  на-
блюдением, оказались брошенными без видимых причин. На гнез-
дах нет никаких повреждений, разрушений, поверхность купо-
лов чистая. Муравейники эти находились в глубине леса, в тени, 
и  молодая поросль на  обочине дороги все сильнее затеняла их.  
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Возможно, это и стало причиной гибели этих гнезд. Кроме того, их 
размеры и общий облик свидетельствовал, что это были уже доволь-
но старые муравейники, давно здесь существующие и, возможно, 
постепенно угасающие вследствие неизбежного накопления разных 
паразитов, болезней и т. д. На участке зарегистрировано присутствие 
лишь одного жилого муравейника, новый, ранее не отмеченный 
(табл. 3.3.1). В дальнейшем мы планируем заложить новый контроль-
ный участок, поскольку этот практически перестал выполнять такую 
функцию. Средние размеры гнезд на контрольном участке стали чуть 
меньше (табл. 3.3.2), поскольку брошенные муравейники осели.

Из особенностей сезона 2024 года можно отметить преимуще-
ственное увеличение муравейников в высоту. Многие гнезда стали 
заметно более высокими и остроконечными, что явилось следстви-
ем повышенной влажности и обильных осадков. У муравейников 
увеличилась крутизна ската, чтобы вода стекала с поверхности, не 
проникая внутрь гнезда.

В  целом ситуацию можно охарактеризовать как удовлетвори-
тельную. На рекреационном участке комплексы муравейников сохра-
нились, смогли адаптироваться к воздействию неблагоприятного со-
четания природных и антропогенных факторов, показывают положи-
тельную динамику, увеличилось число гнезд и размер муравейников. 
В настоящее время прямой угрозы существованию муравьев в заказ-
нике «Режевской» нет, однако распад поселения в контроле требует 
дополнительного изучения. Наблюдается перестройка комплексов 
и активное приспособление их к изменившимся условиям существо-
вания. Вероятно, погодные условия прошедших лет были благопри-
ятны для муравьев, теплые и сухие сезоны позволили увеличить чис-
ленность семей, а наблюдавшиеся в ряде районов катастрофические 
явления, пожары и засухи, не затронули наши поселения.

3.4. Шарташский лесной парк

На территории Шарташского лесного парка, как и в иных ле-
сопарках Екатеринбурга, исследования поселений муравьев осу-
ществляются с 1989 года [Гилев, 1992, 2004, 2013]. В 2019 года му-
равьи рода Formica в качестве биоиндикатора включены в состему 
комплексного экологического мониторинга состояния природных 
комплексов ООПТ Свердловской области [Мониторинг…, 2020; 
Мониторинг…, 2022; Мониторинг…, 2024]. 

В городских экосистемах, а парк в настоящее время практичес-
ки находится в черте города, сохраняются лишь антропотолерант-
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ные виды муравьев, такие как Lasius niger, способные существо-
вать в экстремальных условиях, при высокой степени вытаптыва-
ния и уплотнения грунта, вплоть до обитания в трещинах асфальта 
[Блинова, 2008; Еремеева, Блинова, 2002, Малоземова, Малоземов, 
1993, 1999]. Учеты муравьев рода Formica проведены на постоян-
ных маршрутах, заложенных в 2019 году Первый, рекреационный, 
начинается от Каменных Палаток и пролегает по наиболее посе-
щаемой части парка до озера Шарташ. Второй, контрольный, на-
чинается от поселка Пески и продолжается вдоль Тропы здоровья 
до старой вырубки в дальней части парка. Всего обследовано пять 
участков: окрестности Каменных Палаток (пл. 1), геодезический 
знак (пл. 2), участок вблизи парковки у  начала Тропы здоровья 
(пл. 3), участок вблизи Тропы здоровья в дальней части лесопарка 
(пл. 4), участок на старой вырубке (пл. 5). Площадки 1–3 располо-
жены в пределах первого, рекреационного учетного маршрута, пло-
щадки 4–5 – в пределах второго, являющегося условным контролем. 
Со всех гнезд сняты стандартные промеры, а также описано их со-
стояние, при этом в первую очередь внимание уделялось тем гнез-
дам, которые были обнаружены и измерены в предыдущие годы. 

На рекреационном маршруте гнезд рыжих лесных муравьев не 
обнаружено, на контрольном найдено всего четыре гнезда. В связи 
с этим в список контролируемых включены и другие виды мура-
вьев: прежде всего это почвообитающие виды рода Formica, также 
учитывали и представителей других родов.

Учет почвообитающих видов муравьев проводился по методу 
Огаты [Ogata, 1996] с некоторыми изменениями. При этом спосо-
бе учета за единицу времени (обычно 30 мин.) учитываются все 
муравьи, которых можно визуально обнаружить на  поверхности 
почвы, стволах деревьев, под камнями и т. д. Таким способом учи-
тывается не менее 60 % общего числа видов. В нашем случае об-
следование проводилось двумя учетчиками по 10 мин. на каждом 
участке. Результаты учетов приведены в таблицах табл. 3.4.1, 3.4.2.

За период наблюдений (2019–2024) как на  рекреационных 
площадках, так и  в контроле существенно снизилась встреча-
емость бурого лесного муравья F. fusca, широко распространен-
ного и  экологически пластичного вида. Дальнейшие исследова-
ния должны показать, является ли это проявлением естественной 
динамики численности этого вида. Результаты учетов 2024 года 
свидетельствуют о стабильно низкой численности населения по-
чвообитающих муравьев, в первую очередь в зонах интенсивной 
рекреации (табл. 3.4.1, пл. 1–3). На  рекреационных площадках, 
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особенно на пл. 1, существенно возросла численность черного са-
дового муравья L. niger, и сократилась численность морщинистой 
мирмики M. ruginodis. Оба этих вида отличаются исключительной 
экологической пластичностью, легко осваивают городские место-
обитания и занимают территории, где другие виды муравьев жить 
не могут. На  пл. 1, у  подножия Каменных Палаток, в  2024 году 
вновь отмечен F. rufibarbis, не встречавшийся с 2019 года. Усло-
вия открытых, хорошо прогреваемых склонов для него благопри-
ятны, и, вероятно, этот вид пытается удержаться здесь, несмотря 
на высокий пресс рекреации. Муравейников Formica s.str на рекре-
ационном учетном маршруте не обнаружено, хотя ранее, задолго 
до начала мониторинговых наблюдений, жилые гнезда F. pratensis 
отмечались прямо у подножия Каменных Палаток, со стороны го-
родской застройки. В начале 90-х годов этот комплекс постепен-
но начал деградировать [Гилев, 2004] и затем практически исчез. 
В  2019  году на  этом участке было зафиксировано присутствие 
F. fusca и C. saxatilis [Мониторинг…, 2020], при последующих уче-
тах эти виды не были обнаружены.

На контрольных площадках (№ 4–5) общее число видов уве-
личивается до четырех (суммарно – до 5). На условно ненарушен-
ных участках присутствуют другие виды рода Formica, в некото-
рые годы наблюдений встречается Leptothorax acervorum – мелкий, 
скрытоживущий вид, имеющий невысокую численность и вслед-
ствие этого, вероятно, не всегда попадающий в учеты (табл. 3.4.1). 

Таблица 3.4.1
Результаты многолетних учетов населения муравьев 

(Шарташский лесной парк)

Вид
Результаты наблюдений (2011, 2023, 2024 годы)

Рекреационный маршрут Контроль
Пл. 1 Пл. 2 Пл. 3 Пл. 4 Пл. 5

Formica fusca – – – 2 + – 19 + 4 25 + – 17 + –
F. rufibarbis – – 16 – – – – – – 6 + – – – –
F. sanguinea – – – – – – – – – – – – 13 + 16
Lasius niger 2 + 26 6 + 4 27 + 34 14 + 2 11 + 18
Myrmica 
ruginodis 4 + – 12 + 24 13 + 2 10 + 4 5 + 8

Leptothorax 
acervorum – – – – – – – – – – – – 1 – –

Всего видов 2 2 2 3 3 2 3 3 3 4 4 2 5 4 3



83

Многолетняя динамика размерных характеристик прослежена 
на контрольном учетном маршруте с 2019 года, когда впервые были 
произведены и зафиксированы промеры четырех гнезд (табл. 3.4.2), 
расположенных достаточно далеко друг от друга. Данный участок 
малопосещаем, вытаптывание и другие следы присутствия человека 
(костровища, мусор и т. д.) минимальны. Тем не менее одно гнездо 
(№ 1) угасло без видимых причин, другое (№ 2) было повреждено 
в ходе работ по благоустройству дорожки, и муравьи его бросили. 
К настоящему времени сохранилось два жилых гнезда (табл. 3.4.2). 
Уцелевшие муравейники находятся в хорошем состоянии, однако, 
судя по размерам гнезд, это очень небольшие семьи, не обладающие 
достаточной степенью устойчивости к неблагоприятным факторам 
внешней среды [Захаров, 2015]. Существенных изменений разме-
ров контролируемых гнезд за четыре года наблюдений не выявле-
но, отмечены лишь некоторые колебания вблизи средних значений 
(табл. 4.3.2), что свидетельствует о стабильной численности семей. 

Таблица 3.4.2
Динамика размерных характеристик гнезд рыжих лесных муравьев 

на контрольном, условно ненарушенном маршруте (Шарташский лесной парк)

Год
Размерные показатели (см)

Номер гнезда Диаметр 
основания (D)

Диаметр 
купола (d)

Высота 
(H)

Высота 
купола (h)

2019

№ 1 110 75 25 10
№ 2 97 60 40 25
№ 3 120 70 40 20
№ 4 80 50 30 25

2021

№ 1 120 50 20 0
№ 2 — — — —
№ 3 120 65 35 27
№ 4 90 65 35 30

2023

№ 1 — — — —
№ 2 — — — —
№ 3 105 65 40 30
№ 4 110 63 30 23

2024

№ 1 — — — —
№ 2 — — — —
№ 3 126 56 35 22
№ 4 80 46 30 20



Таким образом, на данном этапе можно заключить, что на участ-
ках с  высокой рекреационной нагрузкой происходит постепенное 
снижение числа видов муравьев с увеличением доли L. niger. В уда-
ленной, менее нарушенной части лесного парка, несмотря на отно-
сительно благополучное состояние уцелевших муравейников, оче-
видна негативная динамика состояния поселений, выражающаяся 
в уменьшении числа гнезд рыжих лесных муравьев. 
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4. НАСЕЛЕНИЕ ВОДНЫХ БЕСПОЗВОНОЧНЫХ

Мониторинг состояния населения донных беспозвоночных, 
населяющих реки контролируемых ООПТ, ведется с  2012 года. 
В 2024 году проведено плановое повторное исследование видового 
состава сообществ беспозвоночных животных (макрозообентоса) 
на реках Серга (природный парк «Оленьи ручьи»), Черная (природ-
ный парк «Бажовские места»), Реж (природно-минералогический 
заказник «Режевской»). Результаты проведенных учетов представле-
ны в табл. 4.1. При отборе проб на постоянных створах наблюдения 
определена численность и  биомасса основных групп зообентоса, 
описан видовой состав сообществ водных беспозвоночных контро-
лируемых участков акваторий, определена численность и биомасса 
основных групп зообентоса. Также проведена оценка экологическо-
го состояния обследованных створов наблюдений с использованием 
таких показателей, как относительная численность олигохет, индекс 
Пареле, биотический индекс Вудивисса, Бельгийский биотический 
индекс BBI [Руководство по методам…, 1983].

Таблица 4.1
Таксономический состав донных беспозвоночных животных рек  

ООПТ Свердловской области, 2024 год

Природный парк 
«Оленьи ручьи»

Природный 
парк «Бажов-
ские места»

Заказник
«Режевской»

Группа, таксон
р. Серга

р. Черная р. РежСеверный 
участок 

Южный 
участок 

Тип PORIFERA (SPONGIA)
Класс DEMOSPONGIA
Отряд CORNACUSPONGIDA
 сем. Spongillidae
 Spongilla lacustris (Linnaeus, 1758) +* +* +* +*
Тип ANNELIDES
Класс OLIGOCHAETA
 сем. Tubificidae
 Limnodrilus hoffmeisteri Claparede, 
1862 + + — —

 Tubifex tubifex (O.F. Mueller, 1774) — — — +
Отр. LUMBRICOMORPHA
 сем. Lumbriculidae
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Природный парк 
«Оленьи ручьи»

Природный 
парк «Бажов-
ские места»

Заказник
«Режевской»

Группа, таксон
р. Серга

р. Черная р. РежСеверный 
участок 

Южный 
участок 

 Lumbriculus variegatus (O.F. Müller, 
1773) — — + —

Класс HIRUDINEA
Отр. ARHYNCHOBDELLIDA
 сем. Glossiphoniidae
 Glossiphonia complanata (Linnè, 
1758) — + — —

 сем. Erpobdellidae
 Erpobdella octoculata (Linnaeus, 
1758) — + + +

Тип MOLLUSCA
Класс BIVALVIA
Отряд UNIONOIDA
 сем. Unionidae
 Crassiana crassa (Philipsson, 1788) +* +* — —
Отряд ASTARTIDA
 сем. Sphaeridae
 Sphaerium sp. — + — —
 сем. Euglisidae
 Tetragonocyclas sp. — — + —
Класс GASTROPODA
Отряд HYGROPHILA
 сем. Planorbidae
 Ancylus fluviatilis O. F. Müller, 1774 +* + — +*
Отряд LITTORINIMORPHA
 сем. Bithyniidae
 Bithynia tentaculata (Linnaeus, 1758) — — + —
Тип ARTHROPODA 
Класс ARANEINA (ARACHNIDA)
Отряд ACARIFORMES
 сем. Torrenticolidae
 Torrenticola sp. + + + —
 сем. Hygrobatidae
 Hygrobates sp. + + — —
Класс INSECTA

Продолжение табл. 4.1
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Природный парк 
«Оленьи ручьи»

Природный 
парк «Бажов-
ские места»

Заказник
«Режевской»

Группа, таксон
р. Серга

р. Черная р. РежСеверный 
участок 

Южный 
участок 

Отряд ODONATA
 сем. Gomphidae
 Ophiogomphus forcipatus (Linnaeus, 
1758) + + — +*

 Ophiogomphus cecilia (= serpentinus) 
(Fourcroy, 1785) (Charpentier, 1825) — — +* —

Отряд EPHEMEROPTERA
 сем. Ephemeridae 
 Ephemera lineata Eaton, 1870 — — + —
 сем. Baetidae
 Cloeon dipterum (Linnaeus, 1761) — — — +
 Cloeon (Centroptilum) luteolum 
(Mueller, 1776) — + — —

 Baetis digitatus Bengtsson,. 1912 + + — —
 Baetis fuscatus (Linnaeus, 1761) — — + +
 Baetis inexpectatus Tshernova 1928 — — — +
 Baetis rhodani (Pictet, 1843) — — — +
 Baetis vernus Curtis, 1834 + + + +
 сем. Caenidae
 Caenis rivulorum Eaton, 1884 — — — +
 сем. Leptophlebiidae
 Habrophlebia lauta McLachlan, 1884 — — + —
 сем. Heptageniidae
 Ecdyonurus (Electrogena) sp. — — — +
 Heptagenia flava Rostock, 1878 + — + —
 Heptagenia fuscogrisea (Retzius, 
1783) — + — —

 Heptagenia sulfurea (O.F. Müller, 
1776) + — — —

 Rhithrogena sp. — — — +
 сем. Ephemerellidae
 Ephemerella ignita (Poda, 1761) + + + +
Отряд PLECOPTERA 
 сем. Leuctridae
 Leuctra sp. + + + +

Продолжение табл. 4.1
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Природный парк 
«Оленьи ручьи»

Природный 
парк «Бажов-
ские места»

Заказник
«Режевской»

Группа, таксон
р. Серга

р. Черная р. РежСеверный 
участок 

Южный 
участок 

Отряд HETEROPTERA
 сем. Aphelocheiridae
 Aphelocheirus aestivalis (Fabricius, 
1803) +* + — +

 сем. Gerridae n/det.
 Aquarius najas (De Geer, 1773 — — — +*
 Gerridae n/det. +* +* +* —
 Отряд COLEOPTERA
 сем. Hydrophilidae
 Laccobius sp. — — + —
 сем. Elmidae
 Elmis sp. + + — —
 Limnius sp. (lv.) + + + —
 Oulimnius sp. — — + +
Отряд TRICHOPTERA
 сем. Psychomyidae
 Psychomyia pusilla (Fabricius, 1781) — — — +
 сем. Hydropsychidae
 Hydropsyche incognita Pitsch, 1993 — — + —
 Hydropsyche pellucidula (Curtis, 
1834) + + + +

 сем. Brachycentridae
 Brachycentrus subnubilus Curtis, 
1834 + — — +

 Neuroclepsis bimaculata (Linnaeus, 
1758) — + — —

Отряд DIPTERA
 сем. Limoniidae
 Dicranota bimaculata (Schummel, 
1829) — — + +

 Hexatoma sp. — + — —
 сем. Athericidae
 Atherix ibis (Fabricius, 1798) + + +* +
 сем. Simuliidae
 Simulium sp. + + + +
 сем. Chironomidae

Продолжение табл. 4.1



89

Природный парк 
«Оленьи ручьи»

Природный 
парк «Бажов-
ские места»

Заказник
«Режевской»

Группа, таксон
р. Серга

р. Черная р. РежСеверный 
участок 

Южный 
участок 

 п./сем. Tanypodinae
 Ablabesmyia monilis (Linnaeus, 
1758) — — + —

 Ablabesmyia gr. annulata + + — —
 Monopelopia sp. — — + —
 п./сем. Diamesinae
 Potthastia longimana Kieffer, 1922 + + — +
 п./сем. Orthocladiinae
 Cricotopus gr. bicinctus sp. — + — +
 Heterotrissocladius sp. + — — —
 Orthocladius sp. — — — +
 Psectrocladius sp. — — + +
 п./сем. Chironominae 
 Tanytarsus sp. + — — —

Примечание: * – вид отмечен в качественных пробах.

4.1. Природный парк «Оленьи ручьи»

С 2012 года исследования состава населения водных беспоз-
воночных р. Серги ведутся вблизи Карстового Моста (северный 
участок), на участке акватории, активно используемой многочис-
ленными туристами. В  2023 году такие же исследования начаты 
и на южном участке, в районе пещеры Аракаево, также популяр-
ной среди пеших и водных туристов. 

В составе донной фауны р. Серги на северном участке при-
родного парка в  2024 году определено 25 таксонов беспозво-
ночных животных. Встречаются представители 13 системати-
ческих групп (табл. 4.1). Насекомые составляют 72 % от обще-
го числа видов. Наиболее разнообразно представлены поденки 
и двукрылые.

Структуру зообентоса определяют личинки амфибиотиче-
ских насекомых (табл. 4.1.1). Они формируют более 90 % сум-
марной плотности и  биомассы гидробионтов. Численность 
донных беспозвоночных определяют поденки. Заметный вклад 
вносят веснянки и хирономиды – 22,5 % суммарной численнос-

Окончание табл. 4.1
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ти (табл. 2.2.1). Ведущую роль в создании биомассы играют ли-
чинки поденок. Второе и третье места занимают личинки стре-
коз, водные клопы и личинки ручейников, на долю которых при-
ходится 50,2 % биомассы всех беспозвоночных животных. Роль 
остальных групп в структуре зообентоса незначительна. 

Таблица 4.1.1
Структура зообентоса реки Серга 

(северный участок природного парка «Оленьи ручьи»). 2024 год

Группа Численность 
(N), %

Биомасса 
(B), % Группа Численность 

(N), %
Биомасса 

(B), %
Oligochaeta 1,3 < 0,1 Coleoptera 4,1 0,7
Hydracarina 2,8 0,1 Trichopera 4,8 11,0
Odonata 0,8 27,1 Athericidae 0,8 1,0
Ephemeroptera 49,4 43,4 Simuliidae 11,0 1,6
Plecoptera 14,1 1,5 Chironomidae 8,4 1,5
Hemiptera 2,5 12,1 Насекомые 95,9 99,9

На  долю видов руководящего комплекса приходится 73,1 % 
суммарной численности гидробионтов. В его состав входят личин-
ки поденок, веснянок и мошек. Комплекс доминирующих по био-
массе животных представлен четырьмя таксонами, которые соз-
дают более 70 % суммарной биомассы зообентоса. Ведущую роль 
играют личинки стрекоз и поденок (табл. 4.1.2).

Таблица 4.1.2
Структура комплекса доминирующих видов р. Серга 

(северный участок природного парка «Оленьи ручьи»). 2024 год

Таксон Численность
(N), % Таксон Биомасса

(B), %
Baetis vernus 35,5 Ophiogomphus 

forcipatus 27,1

Leuctra sp. 14,1 Heptagenia sulfurea 25,9
Baetis digitatus 12,5 Aphelocheirus 

aestivalis 12,1

Simulium sp. 11,0 Hydropsyche 
pellucidula 9,3

Общая численность, 
экз./м2 1173 Общая биомасса,  

г/м2 6,021
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Существенных различий в  структуре зообентоса реки 
в 2024 году по сравнению с предыдущими годами наблюдений не 
отмечено. Видовой состав и структурные характеристики сообще-
ства зообентоса сопоставимы с данными проведенных ранее иссле-
дований [Мониторинг…, 2012; Результаты…, 2013; Итоги монито-
ринга…, 2014; Особо охраняемые…, 2015; Мониторинг…, 2017; 
Экологический мониторинг…, 2018; Экологический контроль…, 
2019; Мониторинг…, 2020; Мониторинг…, 2021; Мониторинг…, 
2024]. Изменения в составе доминирующих групп и видов обуслов-
лены жизненными циклами донных беспозвоночных животных.

На основе значений полученных индексов вода р. Серги (север-
ный участок) соответствует 1–2 классу качества вод (табл. 4.1.3). 
Загрязнение отсутствует. 

Таблица 4.1.3
Классификация качества р. Серга вод по гидробиологическим показателя 

(северный участок природного парка «Оленьи ручьи»). 2024 год

Класс 
качества вод

Степень  
загрязненности вод No/Nb D1

Биотический 
индекс BBI

1 Очень чистые 1–20 1–16 10 9–10
2 Чистые 21–35 17–33 7–9 7–8
3 Умеренно-загрязненные 36–50 34–50 5–6 5–6
4 Загрязненные 51–65 51–67 4 3–4
5 Грязные 66–85 68–84 2–3 1–2
6 Очень грязные 86–100 85–100 0–1 0

р. Серга, 
северный 
участок

Очень чистые – чистые 1,3 1,3 9 10

На южном участке, в районе пещеры Аракаево, в составе фа-
уны донных беспозвоночных животных определено 29 таксонов 
(табл. 4.1). Встречаются представители 15 систематических групп. 
Насекомые составляют 70 % от общего числа видов. Наиболее раз-
нообразно представлены двукрылые и  поденки. Количественные 
показатели зообентоса определяют насекомые – более 90 % общей 
плотности и биомассы всех гидробионтов. Организмы доминант-
ного комплекса, представленного двумя видами, формируют 47,8 % 
общей плотности беспозвоночных. Биомассу зообентоса опреде-
ляют личинки поденок, ручейников и водные клопы (66,7 %). Ос-
новную роль в создании численности зообентоценозов играют по-
денки и веснянки – 58,8 % суммарной плотности. Заметный вклад 
вносят водные жуки и хирономиды (табл. 4.1.4).



92

Таблица 4.1.4
Структура зообентоса р. Серга (южный участок природного парка  

«Оленьи ручьи»). 2024 год

Группа Численность 
(N), %

Биомасса 
(B), % Группа Численность 

(N), %
Биомасса 

(B), %
Oligochaeta 1,4 1,5 Hemiptera 2,3 20,2
Hirudinea 0,6 2,4 Coleoptera 10,1 1,8
Mollusca 0,9 1,9 Trichopera 6,1 20,7
Hydracarina 4,1 0,1 Athericidae 0,6 1,3
Odonata 0,9 10,5 Simuliidae 5,5 1,7
Ephemeroptera 36,8 26,8 Chironomidae 8,4 1,1
Plecoptera 22,0 9,9 Насекомые 93,0 94,1

Заметный вклад в создание биомассы вносят личинки стрекоз. 
Комплекс доминирующих по биомассе гидробионтов представлен 
5 таксонами. Эти организмы формируют 67,1 % суммарной био-
массы беспозвоночных животных (табл. 4.1.5). 

Таблица 4.1.5
Структура комплекса доминирующих видов р. Серга (южный участок 

природного парка «Оленьи ручьи»). 2024 год

Таксон Численность 
(N), % Таксон Биомасса 

(B), %

Baetis vernus 25,8 Aphelocheirus 
aestivalis 20,3

Leuctra sp. 22,0 Hydropsyche 
pellucidula 16,6

Ophiogomphus 
forcipatus 10,5

Baetis vernus 10,4
Leuctra sp. 9,3

Общая численность, 
экз./м2 1035 Общая биомасса, 

г/м2 5,355

Существенных различий в структуре донной фауны по срав-
нению с предыдущим годом не выявлено. Численность гидроби-
онтов, как и в 2023 году, определяли поденки и веснянки [Монито-
ринг рекреационной…, 2024]. Наряду с поденками и ручейниками 
большую роль в создании биомассы в 2024 году играли личинки 
стрекоз. В состав доминирующих видов, как и в предыдущий год 
наблюдений, входили B. vernus, Leuctra sp., H. pellucidula.
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Значения полученных индексов для южного участка р. Серги 
соответствуют 1–2 классу качества вод (табл. 4.1.6). Загрязнение 
отсутствует.

Таблица 4.1.6
Классификация качества р. Серга вод по гидробиологическим показателя  

(южный участок природного парка «Оленьи ручьи»). 2024 год

Класс 
качества вод

Степень загрязненности 
вод No/Nb D1

Биотический 
индекс BBI

1 Очень чистые 1-20 1-16 10 9-10
2 Чистые 21-35 17-33 7-9 7-8
3 Умеренно-загрязненные 36-50 34-50 5-6 5-6
4 Загрязненные 51-65 51-67 4 3-4
5 Грязные 66-85 68-84 2-3 1-2
6 Очень грязные 86-100 85-100 0-1 0

р. Серга 
Южный 
участок

Очень чистые 1,4 1,4 9 10

4.2. Природный парк «Бажовские места»

В составе донной фауны р. Черной на участке вблизи входной 
северного участка группы природного парка определено 27 ви-
дов и таксонов более высокого ранга. Встречаются представители 
14 систематических групп. Видовое обилие донной фауны опре-
деляют насекомые – 77,8 % от общего числа таксонов. Наиболее 
разнообразно представлены двукрылые и поденки.

Структуру зообентоса определяют личинки амфибиотических 
насекомых (табл.  4.2.1). По  численности доминируют поденки 
и мошки. На их долю приходится 68,1 % суммарной плотности ги-
дробионтов. 

Таблица.4.2.1
Структура зообентоса реки Черная 

(северная часть природного парка «Бажовские места»). 2024 год

Группа Численность 
(N), %

Биомасса 
(B), % Группа Численность 

(N), %
Биомасса 

(B), %
Oligochaeta 6,0 0,4 Coleoptera 3,0 10,2
Hirudinea 0,4 9,8 Trichopera 1,0 26,8
Mollusca 1,7 2,2 Limoniidae 0,4 1,0
Hydracarina 0,4 0,1 Simuliidae 37,1 6,9
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Группа Численность 
(N), %

Биомасса 
(B), % Группа Численность 

(N), %
Биомасса 

(B), %
Ephemeroptera 31,0 40,4 Chironomidae 15,1 1,4
Plecoptera 3,9 0,8 Насекомые 91,5 87,5

Ведущую роль в создании биомассы играют поденки, второе мес-
то занимают ручейники. Организмы из этих двух групп обеспечивают 
своим развитием 67,2 % биомассы всех беспозвоночных животных. 
Заметный вклад в создание количественных показателей зообентоса 
вносят хирономиды (по численности) и жуки (по биомассе).

В состав доминирующих по численности видов входят мош-
ки и поденки – 55,5 % общей численности. Таксоны доминантно-
го комплекса формируют 65 % биомассы всего зообентоса (табл. 
4.2.2). В его состав входят поденки, ручейники и жуки.

Таблица 4.2.2
Структура комплекса доминирующих видов р. Черная (северная часть 

природного парка «Бажовские места»). 2024 год

Таксон N, % Таксон B, %

Simulium sp. 37,1 Ephemerella ignita 23,5

Ephemerella ignita 13,4 Hydropsyche 
pellucidula 20,0

Ephemera lineata 11,5
Laccobius sp. 10,0

Общая численность,  
экз./м2 1104 Общая биомасса,  

г/м2 4,494

Существенных различий в структуре зообентоса реки по срав-
нению с  предыдущими годами наблюдений не отмечено [Мони-
торинг…, 2012; Результаты…, 2013; Итоги мониторинга…, 2014; 
Особо охраняемые…, 2015; Мониторинг…, 2017; Экологический 
мониторинг…, 2018, Экологический контроль…, 2019, Монито-
ринг…, 2020; Комплексный экологический…, 2023]. Изменения 
в составе доминирующих групп и видов обусловлены жизненны-
ми циклами представителей донной фауны.

Полученные величины индексов соответствуют 1–2 клас-
сам качества вод, что свидетельствует об отсутствии загрязнения  
и о стабильно благополучном экологическом состоянии р. Черной 
на данном участке (табл. 4.2.3).

Окончание табл. 4.2.1
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Таблица 4.2.3
Классификация качества вод по гидробиологическим показателям 

(северная часть природного парка «Бажовские места»). 2024 год

Класс 
качества вод

Степень 
загрязненности вод No/Nb D1

Биотический 
индекс BBI

1 Очень чистые 1–20 1–16 10 9–10
2 Чистые 21–35 17–33 7–9 7–8
3 Умеренно-загрязненные 36–50 34–50 5–6 5–6
4 Загрязненные 51–65 51–67 4 3–4
5 Грязные 66–85 68–84 2–3 1–2
6 Очень грязные 86–100 85–100 0–1 0

р. Черная Очень чистые – чистые 6,0 0 9 10

Летом 2024 года предпринята попытка оценить состояние 
населения водных беспозвоночных озера Багаряк, примыкающего 
к природному парку «Бажовские места» и также испытывающему 
значительное рекреационное воздействие. В  составе донной 
фауны прибрежной зоны озера (качественные сборы) определено 
38 видов и таксонов более высокого ранга. Зообентос представлен 
организмами фитофильного, пелофильного, псаммопелофильного, 
псаммофильного комплексов, а  также хищными формами. 
Отмечены животные из  12 систематических групп: Hydrida  – 
Hydra sp., Oligochaeta  – Stylaria lacustris  (Linnaeus, 1758), Nais 
communis  Piquet, 1906, Dero dorsalis  Ferronière, 1899, Limnodrilus 
hoffmeisteri Claparede, 1862, Tubifex tubifex (O.F. Mueller, 1774), 
Spirosperma ferox (Eisen, 1879), Lumbriculus variegatus (O.F. Mueller, 
1774), Hirudinea – Helobdella stagnalis (Linnaeus, 1758), Glossiphonia 
complanata (Linnaeus, 1758), Erpobdella octoculata (Linnaeus, 1758), 
Mollusca  – Sphaerium sp., Bythinia tentaculata (Linnaeus, 1758), 
Lymnaea ovata (Draparnaud, 1805), Acariformes – Eylais latipons Thon, 
1899, Limnochares aquatica (Linnaeus, 1758), Lebertia sp., Odonata – 
Erythromma najas (Hansemann, 1823), Ephemeroptera  – Cloeon 
(Centroptilum) luteolum (Mueller, 1776), Baetis vernus Curtis, 1834, Caenis 
robusta Eaton, 1884, Coleoptera – Gyrinus sp., Haliplus sp., Trichoptera – 
Phryganea bipunctata Retzius, 1783, Limnephilus sp., Limoniidae  – 
Dicranota bimaculata (Schummel, 1829), Ceratopogonidae – Culicoides 
sp. и  Chironomidae  – Procladius (Holotanypus) sp., Cricotopus gr. 
silvestris, Psectrocladius sp., Chironomus plumosus (Linnaeus, 1758), 
Cryptochironomus gr. defectus, Endochironomus albipennis (Meigen, 
1830), Glyptotendipes glaucus (Meigen, 1818), Microtendipes gr. 
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pedellus, Polypedilum sp., Rheotanytarsus sp., Tanytarsus excavatus 
Edvards, 1929. Видовое обилие определяют насекомые  – 55,3 % 
от  общего числа видов. Наиболее разнообразно представлены 
хирономиды и  малощетинковые черви  – 11 и  7 таксонов 
соответственно. Для  получения данных по  количественному 
развитию донной фауны и оценке экологического состояния озера 
необходимо провести дополнительные исследования.

4.3. Природно-минералогический заказник «Режевской»
Мониторинг состояния населения донных беспозвоночных 

р.  Реж на  участке Шайтанским (участке, активно посещаемом 
многочисленными туристами) ведется с  2012 года. В  2024 году 
донная фауна на этом участке реки представлена 28 видами и фор-
мами беспозвоночных животных из  14 систематических групп 
(табл. 4.1). Насекомые составляют 82,1 % от общего числа таксо-
нов. Разнообразие бентофауны определяют поденки и двукрылые: 
9 и 6 видов соответственно. 

Структуру зообентоса по  численности определяют поденки, 
второе место почти в  равных долях занимают мошки и  хироно-
миды. Основной вклад в  создание биомассы зообентоса вносят 
личинки поденок. Заметную роль играют ручейники и  мошки  – 
16,5 % суммарной биомассы гидробионтов (табл. 4.3.1).

Таблица.4.3.1
Структура зообентоса р. Реж (участок Шайтанский природно-

минералогического заказника «Режевской»). 2024 год

Группа Численность
(N), %

Биомасса 
(B), % Группа Численность

(N), %
Биомасса 

(B), %
Oligochaeta 1,9 0,2 Trichopera 9,0 15,1
Hirudinea 0,6 7,2 Limoniidae 0,6 < 0,1
Ephemeroptera 51,3 49,3 Athericidae 0,7 1,5
Plecoptera 5,8 7,5 Simuliidae 14,7 11,4
Hemiptera 0,6 6,9 Chironomidae 14,2 0,8
Coleoptera 0,6 0,1 Насекомые 97,5 92,6

Доминирующие по  численности виды обеспечивают своим 
развитием 56,4 % суммарной плотности гидробионтов. Комплекс 
доминирующих по биомассе таксонов представлен пятью видами 
и формами. Они обеспечивают своим развитием 49,7 % биомассы 
всех беспозвоночных животных (табл. 4.3.2). 



Таблица 4.3.2
Комплекс доминирующих видов р. Реж (участок Шайтанский природно-

минералогического заказника «Режевской»). 2024 год

Таксон N, % Таксон B, %
Baetis fuscatus 17,3 Hydropsyche pellucidula 11,6
Simulium sp. 14,7 Simulium sp. 11,4
Baetis vernus 14,1 Baetis fuscatus 9,7
Cricotopus gr. bicinctus 10,3 Baetis vernus 8,8

Rhitrogena sp. 8,2
Общая численность, экз./м2 936 Общая биомасса, г/м2 3,498

Существенных изменений в структуре сообществ зообентоса 
р. Реж в 2024 году, по сравнению с ранее проведенными исследо-
ваниями, не отмечено [Мониторинг…, 2012; Результаты…, 2013; 
Итоги мониторинга…, 2014; Особо охраняемые…, 2015; Монито-
ринг…, 2017; Экологический мониторинг…, 2018; Экологический 
контроль…, 2019; Мониторинг…, 2020; Мониторинг…, 2021; Мо-
ниторинг…, 2022].

В  целом качественные и  количественные характеристики  
зообентоса изученного водотока характерны для  реофильных  
сообществ донных беспозвоночных животных каменистых грунтов 
перекатов малых и средних рек различных регионов России. Полу-
ченные величины индексов, рассчитанные на основе организмов 
зообентоса, характеризуют воду р. Реж в районе скалы Шайтан- 
камень как чистую (табл. 4.3.3). Река не испытывает антропоген-
ной нагрузки, загрязнение отсутствует.

Таблица 4.3.3
Классификация качества вод по гидробиологическим показателям (участок 
Шайтанский природно-минералогического заказника «Режевской»). 2024 год

Класс  
качества вод

Степень загрязненности 
вод No/Nb D1

Биотический 
индекс BBI

1 Очень чистые 1–20 1–16 10 9–10
2 Чистые 21–35 17–33 7–9 7–8
3 Умеренно-загрязненные 36–50 34–50 5–6 5–6
4 Загрязненные 51–65 51–67 4 3–4
5 Грязные 66–85 68–84 2–3 1–2

6 Очень грязные 86–100 85–
100 0–1 0

р. Реж Очень чистые – 
чистые 1,9 1,9 9 10
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5. НАСЕЛЕНИЕ ПТИЦ 

Птицы являются очень удобным объектом мониторинга 
в силу того, что население их обновляется ежегодно и измене-
ния при усилении рекреационной нагрузки проявляются очень 
скоро. Часть видов исчезает, часть адаптируется к новым усло-
виям, и, соответственно, меняется структура населения. Целью 
работы в 2024 году было актуализировать информацию об ор-
нитоценозах одного из крупных лесных парков Екатеринбурга – 
Шарташского лесного парка. В рамках исследования выясняли 
особенности населения птиц в зонах с разной степенью рекреа-
ционной нагрузки. 

Мониторинг населения птиц Шарташского лесного парка 
ведется, начиная с 2012 года. За это время окружающая его го-
родская среда значительно изменилась: появились новые жилые 
комплексы и  социальные объекты. Соответствующим образом 
возросла рекреационная нагрузка, вместе с этим упорядочилась 
рекреационная инфраструктура парка. Для  отслеживания изме-
нений в населении птиц и выявления происходящих тенденций 
проведен сравнительный анализ за несколько лет наблюдений.

Озеро Шарташ – одно из излюбленных мест отдыха горожан. 
В Шарташском лесном парке, окаймляющем озеро с запада, юга 
и востока, имеются дачи различных учреждений, небольшой по-
селок, спортивные площадки и пешеходные дорожки. Площадь 
парка  – 7,2 км2. Основной тип местообитания птиц  – сосновые 
леса, с примесью березы. 

При изучении орнитофауны были выделены четыре зоны 
с разной степенью рекреационной нагрузкой. Зона А непосред-
ственно примыкает к  селитебной территории (жилым кварта-
лам, промзонам и  социальным объектам), имеет сильную ре-
креационную нагрузку. Здесь сеть грунтовых, отсыпных и  ас-
фальтовых дорожек сочетается с  игровыми и  спортивными 
площадками, дорогами. Зона расположена главным образом 
в  юго-западной и  южной частях парка, а  также в  районе пос. 
Изоплит, занимает 33,6 % площади парка. Зона Б – берег озера 
и ближайшая прибрежная часть. Здесь расположены различные 
объекты рекреационного назначения: пляжи, базы отдыха, кафе, 
спортивные комплексы, дороги и т. п., в связи с чем, несмотря 
на удаление от жилых кварталов, рекреационная нагрузка высо-
кая. Зона занимает 8,5 % площади парка. Зона В, имеющая от-
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носительно умеренную рекреационную нагрузку, расположена 
преимущественно в  восточной части парка и  занимает 32,5 % 
его площади. Она имеет разреженную сеть оборудованных пе-
шеходных троп с  грунтовым покрытием и  лавочками для  от-
дыха. Зона Г расположена в  наиболее удаленной части парка, 
посещается главным образом отдельными пешеходами и  ве-
лосипедистами. Здесь имеются необорудованные пешеходные 
тропы, стихийные места стоянок посетителей. Она занимает  
25,4 % площади парка.

Учет птиц проводили на трансектах с 13.04 по 13.06.2024 года. 
Трансекты были проложены в выше перечисленных зонах с раз-
ной степенью рекреационного воздействия. Общая их протя-
женность составила 20,3 км, в  разных зонах, соответственно: 
А – 5,8; Б – 4,9; В – 6,5; Г – 3,1 км. Трансекты были разбиты 
на  несколько протяженных отрезков, которые были пройдены 
неоднократно (2–3 и более раз). В итоге результаты наблюдений 
однократного учета проверялись, точность учета увеличива-
лась, подтверждалось наличие ряда встреченных птиц. Общая 
протяженность маршрутов составила 54,4 км: для зоны А – 11,7; 
Б – 18,9; В – 19,0; Г – 5,1 км.

Учет проводили по  голосовой активности и  визуаль-
ным встречам птиц. Учитывали все виды, за исключени-
ем особей, пролетающих транзитом. Отмечали глазомер-
ное расстояние обнаружения каждой встреченной птицы 
(от учетчика). При расчете плотности использовали макси-
мальное число встреченных птиц на  отрезках. Ширину учет-
ной полосы определяли путем выравнивания распределе-
ния дальности обнаружения для  каждого вида [Головатин, 
2013]. Статистическую ошибку учета оценивали по  формуле  
SE = √N, специально разработанной для учетных работ [Смир-
нов, 1964; Järvinen, Väisänen, 1983]. Соответственно, статисти-
ческая ошибка плотности = SE/S, где S – площадь. При выяс-
нении характера изменения численности видов по сравнению 
со средними значениями за предыдущие годы степень разли-
чия между плотностями определяли стандартным способом 
по Т-критерию. Для определения того, насколько существенно 
изменилась фауна во времени, использовали критерий знаков 
[Гублер, Генкин, 1969]. При парном сравнении определяли ко-
личество видов, у которых произошли заметные (значимые при  
р ≤ 0,05) изменения численности, не важно, в  большую или 
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меньшую сторону. По числу этих отклонений оценивали сте-
пень значимости общего изменения орнитокомплекса.

Во время учетов 2024 года было отмечено 58 видов птиц. 
В табл. 5.3.1 представлены результаты учетов в виде плотности 
в разных рекреационных зонах. Все виды были разделены на че-
тыре категории по степени приспособления их к городским ус-
ловиям: 1 – синантропы, успешное освоившие городскую среду 
и сформировавшие специализированные городские популяции 
[Фридман, Еремкин, 2009; Гришанов, 2011]; 2 – антропотоле-
рантные виды, формирующие условно городские популяции 
[Гришанов, 2011], частично использующие городскую среду;  
3 – виды, в городской среде селящиеся преимущественно в го-
родских парках и аналогичных изолированных участках зеле-
ных насаждений, образующие формально городские популяции 
[Гришанов, 2011]; 4 – виды, проникающие в городскую среду из 
окрестных ландшафтов. Соотношение этих групп видов в раз-
ных зонах лесного парка представлено на рис. 5.3.1.

Таблица 5.3.1
Плотность птиц (Р, ос./км2 ± SE) в зонах с разной рекреационной нагрузкой 

лесного парка «Шарташский» в сезон размножения 2024 год
Обозначения зон в соответствии с текстом: А – ближайшая к городской территории,

Б – прибрежная, В – умеренной рекреационной нагрузки, Г – удаленная. Категории видов 
в соответствии с текстом

Виды

Зоны рекреационной нагрузки
Кате-
гории 
видов

А Б В Г

Р SE Р SE Р SE Р SE

Чомга 0,0 0,0 15,4 4,9 0,0 0,0 0,0 0,0 4

Кряква 0,0 0,0 120,0 28,3 0,0 0,0 0,0 0,0 1

Хохлатая чернеть 0,0 0,0 1,4 1,4 0,0 0,0 0,0 0,0 4

Коршун 0,0 0,0 1,7 0,6 1,7 0,8 0,0 0,0 2

Перепелятник 0,0 0,0 1,0 1,0 0,0 0,0 0,5 0,5 4

Чеглок 1,1 1,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4

Перевозчик 0,0 0,0 50,0 28,9 0,0 0,0 0,0 6,0 4

Озерная чайка 0,0 0,0 100,0 25,8 0,0 0,0 0,0 0,0 2

Сизый голубь 470,8 34,3 62,8 11,3 53,3 12,6 0,0 0,0 1
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Виды

Зоны рекреационной нагрузки
Кате-
гории 
видов

А Б В Г

Р SE Р SE Р SE Р SE
Обыкновенная 
кукушка 0,0 0,0 0,6 0,6 0,4 0,4 0,9 0,9 4

Глухая кукушка 0,0 0,0 0,5 0,5 0,4 0,4 0,8 0,8 4

Желна 0,0 0,0 0,0 0,0 1,2 1,2 0,0 0,0 4
Большой пестрый 
дятел 23,4 7,0 31,1 7,8 13,0 5,8 10,9 7,7 2

Малый пестрый 
дятел 4,9 3,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4

Деревенская 
ласточка 0,0 0,0 8,2 2,9 0,0 0,0 0,0 0,0 1

Белая трясогузка 23,0 10,3 81,6 17,0 15,4 7,7 0,0 0,0 1

Лесной конек 0,0 0,0 7,8 5,6 17,8 7,2 37,2 14,1 4

Галка 3,4 2,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1

Сорока 48,1 8,3 35,6 6,3 23,3 4,7 0,0 0,0 1

Ворона 37,3 5,4 45,7 5,1 23,0 4,1 2,4 2,4 1

Ворон 0,0 0,0 0,0 0,0 0,7 0,5 2,3 1,3 2
Садовая 
камышевка 4,7 4,7 55,2 14,2 8,3 5,9 0,0 0,0 2

Черноголовая 
славка 3,4 3,4 8,0 5,7 12,1 6,0 0,0 0,0 3

Садовая славка 28,7 10,9 43,7 14,6 40,3 11,6 7,7 7,7 2

Славка-завирушка 0,0 0,0 5,7 5,7 0,0 0,0 0,0 0,0 3

Серая славка 4,8 4,8 17,0 9,8 4,3 4,3 0,0 0,0 3

Весничка 4,0 4,0 9,5 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 4

Теньковка 63,3 12,2 83,3 12,4 65,9 11,0 52,7 15,2 2

Зеленая пеночка 41,1 12,4 58,3 13,0 69,6 14,2 30,7 15,4 2

Серая мухоловка 0,0 0,0 6,6 6,6 14,9 8,6 0,0 0,0 3
Мухоловка-
пеструшка 16,4 8,2 43,7 12,1 51,3 12,4 7,7 7,7 3

Малая мухоловка 0,0 0,0 4,4 4,4 0,0 0,0 0,0 0,0 4

Горихвостка 8,4 5,9 24,9 10,2 15,0 7,5 15,7 11,1 2

Продолжение табл. 5.3.1
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Виды

Зоны рекреационной нагрузки
Кате-
гории 
видов

А Б В Г

Р SE Р SE Р SE Р SE

Зарянка 27,4 9,7 23,2 8,2 17,5 7,8 14,7 8,5 3

Варакушка 0,0 0,0 4,6 4,6 0,0 0,0 0,0 0,0 4

Соловей 0,0 0,0 2,5 1,8 1,9 1,9 0,0 0,0 3

Черный дрозд 1,8 1,8 0,0 0,0 4,7 2,7 3,3 3,3 3

Рябинник 141,1 13,6 139,1 14,7 109,6 12,0 14,7 8,5 1

Белобровик 61,6 10,0 55,4 8,3 59,3 7,9 23,0 10,3 3

Певчий дрозд 1,9 1,9 6,8 3,9 8,5 3,5 14,3 5,9 4

Ополовник 0,0 0,0 0,0 0,0 4,8 3,4 0,0 0,0 3

Лазоревка 0,0 0,0 23,5 8,9 5,9 5,9 0,0 0,0 3

Московка 0,0 0,0 0,0 0,0 12,1 6,1 0,0 0,0 4

Пухляк 5,4 5,4 6,4 6,4 14,4 8,3 20,2 14,3 3

Большая синица 187,2 23,2 268,2 26,8 189,0 19,8 73,7 21,3 1

Пищуха 0,0 0,0 8,9 8,9 0,0 0,0 0,0 0,0 4

Поползень 12,8 7,4 15,1 10,7 17,1 9,9 0,0 0,0 2

Полевой воробей 56,2 13,6 84,3 12,7 33,4 10,6 0,0 0,0 1

Домовый воробей 22,5 8,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1

Зяблик 97,2 12,7 148,4 13,5 218,2 16,1 193,5 27,4 3

Вьюрок 0,0 0,0 22,2 7,4 20,1 6,3 14,0 9,9 4

Зеленушка 11,2 5,6 13,3 7,7 3,3 3,3 0,0 0,0 3

Снегирь 0,0 0,0 11,7 8,2 4,4 4,4 0,0 0,0 4

Щегол 0,0 0,0 5,1 5,1 7,7 3,8 0,0 0,0 3

Чиж 0,0 0,0 5,5 5,5 8,3 5,9 0,0 0,0 4

Чечевица 0,0 0,0 4,7 4,7 0,0 0,0 0,0 0,0 2
Камышовая 
овсянка 0,0 0,0 5,1 5,1 0,0 0,0 0,0 0,0 4

Итого 1413,1 252,2 1777,7 435,3 1172,1 266,5 540,9 200,3

Окончание табл. 5.3.1
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Рис. 5.3.1. Соотношение групп видов (%) с разной степенью приспособления 
к городским условиям в разных зонах лесного парка «Шарташский»: А – 

зона, примыкающая к селитебной территории; Б – прибрежная зона; В – зона 
умеренной рекреационной нагрузки; Г – удаленная зона.

Обозначения. Виды птиц: 1 – синантропные, 2 – антропотолерантные, 3 – характерные 
для городских парков, 4 – проникающие в город

Хорошо видна следующая закономерность: по мере усиления 
рекреационной нагрузки в  населении птиц растет доля видов, 
успешно осваивающих городскую среду (синантропов и  антро-
потолернатных), в то время как доля видов, проникающих в город 
и характерных для его парковой зоны, снижается. В зонах с вы-
сокой рекреационной нагрузкой доля синантропов и антропото-
лерантных видов была, соответственно, в зоне А – 83 %, в зоне  
Б  – 71 %. В  зоне В  (умеренной рекреационной нагрузки) она 
также оказалось достаточно высокой  – почти 60 %, а  в удален-
ной зоне Г – около 40 %. Таким образом, население птиц парка 
по своей структуре начинает приобретать сходство с населением 
городских территорий. 

Набор видов-доминантов и  субдоминантов в  населении птиц 
различных зон представлен в табл. 5.3.2. Если рассматривать уда-
ленную зону как исходную для пригородной территории, то видно,  
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как меняется состав доминантов и субдоминантов с усилением ре-
креационной нагрузки. Из числа доминантов уходит зяблик, боль-
шая синица из  субдоминантов переходит в  состав доминантов,  
а в наиболее посещаемой людьми зоне доминирует сизый голубь.

Таблица 5.3.2
Доминанты и субдоминанты в населении птиц зон с разной рекреационной 

нагрузкой лесного парка «Шарташский» в сезон размножения 2024 года
Обозначения зон в соответствии с текстом: А – ближайшая к городской территории,

Б – прибрежная, В – умеренной рекреационной нагрузки, Г – удаленная.
(**) – доминанты, (*) – субдоминанты [Красная книга…, 2018] 

Виды
% в общем населении птиц

А Б В Г
Кряква — 6,8* — —
Озерная чайка — 5,6* — —
Сизый голубь 33,3** 3,5 4,5 —
Теньковка 4,5 4,7 5,6 9,7*
Зеленая пеночка 2,9 3,3 5,9* 5,7
Рябинник 10,0* 7,8* 9,4* 2,7
Большая синица 13,2* 15,1** 16,1** 13,6*
Зяблик 6,9 8,3* 18,6** 35,8**

Сравнение с  предыдущими годами наблюдений показыва-
ет, что за все годы в Шарташском лесном парке было отмечено 
70 видов. Если исключить виды, встреченные единично случай-
ным образом (17), то можно сказать, что число видов основно-
го населения птиц варьирует в пределах 38–53 видов. Перечень 
их и показатели плотности представлены в табл. 5.3.3. Это взве-
шенные величины для лесного парка в целом с учетом площади 
разных рекреационных зон. Сравнение плотностей проводили 
по Т-критерию, и в случае обнаружения значимых различий обо-
значили тенденцию изменения: увеличилась, уменьшалась, оста-
лась неизменной. В  таблице она обозначена соответствующим 
знаком: «+», «–» или «0». У отдельных видов изменения носили 
сложный характер. Например, происходило увеличение, а затем 
стабилизация численности или некоторое снижение, но в целом 
увеличение плотности. Соответственно, общая тенденция рас-
сматривалась как положительная, в  таблице обозначение было 
«+». Если же вначале происходили выраженные изменения плот-



105

ности (увеличение или уменьшение), а  затем ее величина воз-
вращалась к прежним значениям, изменения рассматривали как 
флуктуации, и тенденция считалась не выраженной – «0». Виды, 
встреченные единично, в таблицу не включены.

Таблица 5.3.3
Плотность птиц (ос./км2) в лесном парке «Шарташский» в разные годы

Обозначения: - – учеты не проводились, (+) – тенденция к увеличению, 
(-) – тенденция к уменьшению, (0) – тенденция изменения плотности  

не выражена

Виды
2024 2023 2019 2012

Тенденция 
Р SE Р SE Р SE Р SE

Чомга 1,3 0,4 1,4 0,4 1 0,4 - - 0

Кряква 10,2 2,4 9,6 2,3 1,3 0,5 - - +

Хохлатая чернеть 0,1 0,1 0,2 0,2 0 0 - - 0

Коршун 0,7 0,3 0,4 0,2 0,6 0,2 0,4 0,4 0

Перевозчик 4,3 4,0 4,3 2,5 5,6 4,0 5,0 3,6 0

Озерная чайка 8,5 2,2 9,1 2,3 6,4 1,0 - - 0

Сизый голубь 180,8 16,6 168,9 15,4 0 0 0 0 +
Обыкновенная 
кукушка 0,4 0,4 0 0 0,2 0,2 0 0 0

Глухая кукушка 0,4 0,4 0,4 0,3 0,4 0,3 0 0 0

Желна 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,3 0,9 0,9 0
Большой пестрый 
дятел 17,5 6,9 14,9 7,9 18,7 3,9 17,6 5,6 0

Малый пестрый 
дятел 1,6 1,2 3,3 3,3 0 0 0 0 0

Деревенская 
ласточка 0,7 0,2 0,1 0,1 0,8 0,8 - - 0

Белая трясогузка 19,7 7,4 24,1 8,9 38,4 7,3 28,8 10,2 0

Лесной конек 15,9 6,4 27,4 6,8 33,3 4,7 6,8 4,0 0

Сорока 26,8 4,9 20,9 4,2 31,0 3,7 26,0 6,4 0

Ворона 24,5 4,2 18,9 3,6 16,3 1,5 13,8 3,2 +

Ворон 0,8 0,5 0,2 0,1 1,6 0,5 0,4 0,4 0
Садовая 
камышевка 9,0 4,7 26,2 8 53,3 8,6 2,8 2,8 0
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Виды
2024 2023 2019 2012

Тенденция 
Р SE Р SE Р SE Р SE

Зеленая 
пересмешка 0,0 0,0 0 0 3,8 2,7 6 4,2 —

Черноголовая 
славка 5,8 3,6 7,4 4,1 25,4 5,8 2,4 2,4 0

Садовая славка 28,4 10,6 59,1 15,6 82,0 9,8 41,2 10,4 0

Славка-завирушка 0,5 0,5 9,4 5,7 16,3 5,4 0 0 0

Серая славка 4,5 3,8 7,6 4,9 6,1 3,1 0 0 0

Весничка 2,2 1,8 15,0 7,4 37,1 6,5 14,0 5,8 —

Теньковка 63,2 12,6 49,5 10,3 42,0 5,9 19,4 6,2 +

Зеленая пеночка 49,2 13,8 40,8 11 124,5 8,9 52,4 10,6 0

Серая мухоловка 5,4 3,4 13,9 6,2 5,4 3,8 0 0 0
Мухоловка-
пеструшка 27,9 9,8 47,4 12,2 66,4 8,1 20,6 7,8 0

Малая мухоловка 0,4 0,4 3,7 2,2 1,9 1,9 3,0 3,0 0

Горихвостка 13,8 8,1 14,0 6,9 24,6 6,4 18,8 7,2 0

Зарянка 20,6 8,7 25,2 8,9 20,5 5,5 13,8 6,2 0

Соловей 0,8 0,8 4,5 2,0 5,3 2,1 2,8 2,0 0

Черный дрозд 3,0 2,3 1,0 0,7 0 0 0 0 +

Рябинник 98,6 11,9 133,6 15,1 133,1 8,0 129,2 19,2 0

Белобровик 50,5 9,2 66,2 10,7 47,1 3,3 9,2 3,8 +

Певчий дрозд 7,6 3,6 4,4 1,9 7,1 1,5 5,6 2,6 0

Ополовник 1,6 1,1 0 0 2,5 2,5 4,2 4,2 0

Лазоревка 3,9 2,7 1,2 0,9 0 0 0 0 +

Московка 3,9 2,0 4,2 2,6 1,6 1,6 0 0 0

Пухляк 12,2 8,7 4,9 3,5 2,5 2,5 4,2 4,2 0

Большая синица 165,8 21,9 101,3 18,5 104,5 10,8 58,6 13,4 +

Пищуха 0,8 0,8 4,3 3,1 4,2 4,2 4,2 4,2 0

Поползень 11,1 6,6 9,5 6,2 14,6 6,0 0 0 0

Полевой воробей 36,9 9,1 35,7 8,8 11,8 3,3 0 0 +

Домовый воробей 7,6 2,9 34,1 7,0 0 0 0 0 +

Продолжение табл. 5.3.3
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Виды
2024 2023 2019 2012

Тенденция 
Р SE Р SE Р SE Р SE

Зяблик 165,3 17,6 214,3 19,8 157,6 9,9 57,8 14,2 +

Вьюрок 12,0 5,2 0 0 5,5 2,7 0 0 0

Зеленушка 6,0 3,6 2,2 1,1 31,7 6,2 2,4 2,4 0

Снегирь 2,4 2,1 1,5 1,5 5,1 3,6 0 0 0

Щегол 2,9 1,7 1,2 1,2 0 0 3,2 3,2 0

Чиж 3,2 2,4 2,6 1,5 6,5 3,7 6,4 4,4 0

Чечевица 0,4 0,4 8,1 4,9 15,3 4,8 11,2 5 —

Итого 1141,7 257,0 1258,5 273,3 1221,3 188,4 593,1 184,1

Выраженные изменения за 12 лет проявились у  14 видов. 
По  критерию знаков в  целом население птиц изменилось незна-
чительно. Однако обращают на себя внимание тенденции измене-
ний у ряда птиц. За эти годы выросла плотность у шести видов, 
характерных для городской среды, имеющих оформленные или не 
совсем оформленные городские популяции. Это типичные урбани-
сты – сизый голубь, воробьи (домовый и полевой) и виды, имею-
щие специализированные городские популяции: кряква, серая во-
рона, большая синица. Кроме них, также активно осваивающие го-
родские насаждения (скверы, парки, кладбища, пустыри) пеночка-
теньковка и типичные обитатели городских парков, проникающие 
в селитебную часть города: черный дрозд, белобровик и лазоревка.

Очевидно, что при усилении рекреационной нагрузки должна 
сокращаться доля птиц, гнездящихся на земле, а доля птиц, гнездя-
щиеся в различного рода укрытиях (дуплах, щелях, нишах и т. п.), 
увеличиваться. На рис. 5.3.2 увеличение доли закрыто гнездящих-
ся птиц отчетливо видно. В  то же время прослеживается сокра-
щение доли видов, гнездящихся на деревьях, очевидно, в первую 
очередь за счет сокращения плотности зяблика (табл. 5.3.1).

Во время учетов 2024 года в  лесном парке было отмечено 
58  видов птиц. Сравнение с  предыдущими годами наблюдений 
показывает, что устойчивое (основное) население птиц парка ва-
рьирует в пределах 38–53 видов. За 12 лет орнитофауна измени-
лась незначительно. Вместе с тем результаты мониторинга насе-
ления птиц Шарташского лесного парка в 2024 году подтвердили  

Окончание табл. 5.3.3
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развитие тенденции возрастания доли видов, успешно осваива-
ющих городскую среду (синантропов и  антропотолернатных) 
по мере усиления рекреационной нагрузки. Даже в зоне с умерен-
ной рекреационной нагрузкой доля таких видов составляет около 
60 %. В  то же время доля птиц, характерных для  парковой зоны 
и проникающих в город, снижается. Велика доля видов, использу-
ющих для гнездования различные укрытия, а доля открыто гнез-

Рис. 5.3.2. Соотношение групп видов (%) с различным устройством гнезд 
в населении птиц зон различных лесного парка «Шарташский»  

(А – ближайшая к городской территории,
Б – прибрежная, В – умеренной рекреационной нагрузки, Г – удаленная 1) в 2024 году. 
Группы видов: 1 – гнездящиеся на земле, 2 – гнездящиеся на кустарниках и подросте,  

3 – гнездящиеся на деревьях, 4 – гнездящиеся в укрытиях. Водоплавающие и околоводные 
птицы исключены



дящихся птиц сокращается. Соответствующим образом меняется 
состав доминантов и субдоминантов в структуре орнитоценозов. 
Все это свидетельствует о том, что население птиц Шарташского 
лесного парка по своей структуре начинает приобретать сходство 
с населением городских территорий. Развитие этой тенденции бу-
дет снижать рекреационную этой особо охраняемой природной 
территории. Учитывая, что рост рекреационной нагрузки на тер-
ритории парка будет продолжаться как безальтернативный вари-
ант событий, для снижения тенденции необходимо усилить разви-
тие инфраструктуры парка для упорядочения потока посетителей 
(сеть дорожек, мест отдыха и т. п.).



110

6. АТМОСФЕРНОЕ ЗАГРЯЗНЕНИЕ ПРИРОДНОЙ СРЕДЫ 
НА ТЕРРИТОРИИ СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ

Контроль атмосферного загрязнения природной среды осу-
ществляется на территории горных участков Карпинского и Севе-
роуральского районов Свердловской области – территории, доста-
точно удаленной от крупных промышленных предприятий.

Контролитуемая территория характеризуется явно выражен-
ной осевой горной зоной Уральского хребта и предгорными гря-
дами на востоке. Рельеф среднегорный, с плоскими вершинами – 
результатом поднятия древних гор и  воздействия последующих 
оледенений и  современного морозного выветривания. Вершины 
ниже, чем на Приполярном и Полярном Урале, максимальной от-
метки достигает Конжаковский камень (1 569 м над  у.м.). Меж-
горья заняты северной тайгой, верхняя граница которой доходит 
до высоты 650–800 м, редко – до 900 м. Далее в высотном отноше-
нии – криволесье (на восточном склоне это березовое криволесье), 
подгольцовый и  гольцовый пояса. Хребты прорезаны многочис-
ленными глубокими долинами рек, в восточной части присутству-
ют заболоченные лесные участки, болота и  ряд озер. Дорожная 
сеть на территории развита слабо и представлена в основном ста-
рыми, лесовозными дорогами, иногда очень плохого состояния.

В  качестве мониторинговых площадок определены относи-
тельно плоские вершины: вершина Главного Уральского хребта 
(ГУХ), Казанского камня, Ольвинского камня, Конжаковского кам-
ня, Чердынского камня и  одна на  берегу р. Тыпыл, на  открытой 
площадке существовавшей здесь ранее охотничьей базы «Пожва» 
(см. схему). Площадки на горных вершинах представляют собой 
открытые участки гольцового высотного пояса: горные луга, гор-
ная тундра, каменистые россыпи; открытая площадка  – поляна 
среди соснового с примесью ели и пихты леса.

Основной задачей при проведении исследований стала оцен-
ка химического состава основных депонирующих сред на контро-
лируемой территории. В  первую очередь внимание обращается 
на содержание нефтепродуктов (массовая концентрация) – одного 
из основных загрязнителей атмосферы на сегодняшний день, хи-
мическое потребление кислорода, массовая концентрация сухого 
остатка, также оценивалось содержание бенз(а)пирена, водород-
ный показатель и  окослительно-восстановительный потенциал. 
Снежный покров является удобным объектом исследований при 
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оценке атмосферного загрязнения, поскольку не содержит элемен-
тов, имеющих биогенное происхождение. Пробы для анализа отоб-
раны методом конверта дважды в каждой контролируемой точке 
с интервалом в 2–3 дня. Химический анализ отобранных образцов 
снежного покрова произведен в КГУ «Аналитический центр».

Схема расположения точек отбора проб снежного покрова
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Ранее в  публикациях, посвященных мониторингу состояния 
охраняемых природных территорий Свердловской области, уже 
было показано отсутствие фонового регионального атмосферного 
загрязнения на  данной территории [Итоги мониторинга…, 2014, 
Результаты мониторинга…, 2013]. В 2024 году представилась воз-
можность повторить исследования, причем (и в этом особая их цен-
ность) дважды – в конце зимнего периода (конец марта 2024 года) 
и в его начале (конец декабря 2024 года). Результаты проведенных 
исследований представлены в табл. 6.1–6.6.

Кислотность воды, полученной после таяния отобранных об-
разцов снежного покрова, практически постоянна. во всех пробах 
значения колеблются в  пределах 3,9–4,3 единиц (табл. 6.1), что 
в целом соответствует норме для дистиллированной воды.

Таблица 6.1 
Результаты количественного химического анализа проб снеговой воды (п = 3). 

Показатель – pH

Номер, 
наименование точки отбора

Март 2024 года Декабрь 2024 года
1-й отбор 2-й отбор 1-й отбор 2-й отбор

Т.1. Главный Уральский хребет 4,1 ± 0,1 4,2 ± 0,1 6,0 ± 0,1 6,5 ± 0,1
Т.2. Казанский камень 4,1 ± 0,1 4,0 ± 0,1 6,3 ± 0,1 6,1 ± 0,1
Т.3. Ольвинский камень 4,1 ± 0,1 4,1 ± 0,1 6,1 ± 0,1 6,0 ± 0,1
Т.4. Конжаковский камень 4,0 ± 0,1 — 5,9 ± 0,1 6,1 ± 0,1
Т.5. Пожва 4,0 ± 0,1 4,2 ± 0,1 5,8 ± 0,1 6,2 ± 0,1
Т.6. Чердынский камень 3,9 ± 0,1 — 5,9 ± 0,1 5,3 ± 0,1
Среднее 4,0 ± 0,1 4,1 ± 0,1 6,0 ± 0,1* 6,0 ± 0,1*
ПДК 6–9

Окислительно-восстановительный потенциал (Eh) снеговой 
воды также во всех пробах близок к отмечаемому для дистиллиро-
ванной воды (табл. 6.2).

Таблица 6.2 
Результаты количественного химического анализа проб снеговой воды (п = 3).  

Показатель – Eh мВ

Номер,
наименование точки отбора

Март Декабрь
1-й отбор 2-й отбор 1-й отбор 2-й отбор

Т.1. Главный Уральский хребет 372 ± 3 368 ± 3 464 ± 3 477 ± 3
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Номер,
наименование точки отбора

Март Декабрь
1-й отбор 2-й отбор 1-й отбор 2-й отбор

Т.2. Казанский камень 384 ± 3 387 ± 3 478 ± 3 483 ± 3
Т.3. Ольвинский камень 377 ± 3 372 ± 3 487 ± 3 489 ± 3
Т.4. Конжаковский камень 381 ± 3 484 ± 3 480 ± 3
Т.5. Пожва 390 ± 3 362 ± 3 491 ± 3 479 ± 3
Т.6. Чердынский камень 392 ± 3 — 483 ± 3 485 ± 3
Среднее 383 ± 3 372 ± 3 481 ± 3* 482 ± 3*
ПДК 300–450

По  нормам СаНПиН (2.14.1074-01) ПДК содержания нефте-
продуктов в воде составляет 0,1 мг/дм3. По нормам ПДК для воды 
водных объектов, имеющих рыбохозяйственное значение (ОСТ 38. 
01378-85),  – 0,05 мг/дм3. Полученные результаты свидетельству-
ют о соответствии практически всех отобранных проб состоянию 
воды водных объектов, имеющих рыбохозяйственное значение 
(табл. 6.3). Проведенные исследования позволяют заключить, что 
независимо от  времени отбора проб (1-й или 2-й отбор), снего-
вой покров в  постоянных мониторинговых точках не загрязнен  
нефтепродуктами, и вода, полученная после его таяния, пригодна 
для жизнеобеспечения живых организмов. 

Таблица 6.3
Результаты количественного химического анализа проб снеговой воды (п = 3).  

Показатель – нефтепродукты (мг/дм3) 

Номер,
наименование точки 

отбора

Март Декабрь

1-й отбор 2-й отбор 1-й отбор 2-й отбор
Т.1. Главный Уральский 
хребет 0,024 ± 0,008 0,023 ± 0,008 0,015 ± 0,005 0,012 ± 0,005

Т.2. Казанский камень 0,022 ± 0,008 0,021 ± 0,007 0,014 ± 0,005 0,017 ± 0,006
Т.3. Ольвинский камень 0,022 ± 0,008 0,025 ± 0,009 0,019 ± 0,006 0,012 ± 0,004
Т.4. Конжаковский 
камень 0,020 ± 0,007 — 0,019 ± 0,006 0,018 ± 0,006

Т.5. Пожва 0,018 ± 0,006 0,019 ± 0,007 0,010 ± 0,005 0,019 ± 0,007
Т.6. Чердынский камень 0,019 ± 0,007 — 0,015 ± 0,006 0,015 ± 0,005
Среднее 0,021 ± 0,007 0,022 ± 0,008 0,015 ± 0,005* 0,016±0,005*
ПДК 0,1

Окончание табл. 6.2
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Анализ содержания сухого остатка, значений химического по-
требления кислорода (ХПК) и  содержания бенз(а)пирена также 
свидетельствует об отсутствии загрязнения снежного покрова: все 
полученные значения этих показателей не достигают предельно 
допустимых концентраций (табл. 6.4–6.6).

Таблица 6.4 
Результаты количественного химического анализа проб снеговой воды. 

Показатель – сухой остаток (мг/дм3) 

Номер,
наименование точки отбора

Март Декабрь
1-й отбор 2-й отбор 1-й отбор 2-й отбор

Т.1. Главный Уральский 
хребет < 50 < 50 < 50 < 50

Т.2. Казанский камень < 50 < 50 < 50 < 50
Т.3. Ольвинский камень < 50 < 50 < 50 < 50
Т.4. Конжаковский камень < 50 — < 50 < 50
Т.5. Пожва < 50 < 50 < 50 < 50
Т.6. Чердынский камень < 50 — < 50 < 50
Среднее < 50 < 50 < 50 < 50
ПДК 1000 (1500)

Таблица 6.5
Результаты количественного химического анализа проб снеговой воды (п = 3). 

Показатель – ХПК (мгО/дм3) 

Номер,
наименование точки отбора

Март Декабрь
1-й отбор 2-й отбор 1-й отбор 2-й отбор

Т.1. Главный Уральский 
хребет < 5,0 6,8 ± 2,0 5,1 ± 1,2 6,2 ± 2,1

Т.2. Казанский камень 8,1 ± 2,4 10,2 ± 3,1 6,7 ± 2,3 9,8 ± 2,9
Т.3. Ольвинский камень 6,7 ± 2,0 8,4 ± 2,5 8,0 ± 2,4 < 5
Т.4. Конжаковский камень 8,2 ± 2,5 — 5,7 ± 1,8 < 5
Т.5. Пожва 10,3 ± 3,1 9,1 ± 2,7 < 5 7,8 ± 2,8
Т.6. Чердынский камень 7,7 ± 2,3 — < 5 6,4 ± 2,2
Среднее 7,6 ± 2,4 8,6 ± 2,6 5,9 ± 1,9 6,7 ± 2,5
ПДК 15



Таблица 6.6
Результаты количественного химического анализа проб снеговой воды (3). 

Показатель – Бенз(а)пирен (мг/дм3)

Номер,
наименование точки отбора

Март Декабрь
1-й отбор 2-й отбор 1-й отбор 2-й отбор

Т.1. Главный Уральский 
хребет < 0,000002 < 0,000002 < 0,000002 < 0,000002

Т.2. Казанский камень < 0,000002 < 0,000002 < 0,000002 < 0,000002
Т.3. Ольвинский камень < 0,000002 < 0,000002 < 0,000002 < 0,000002
Т.4. Конжаковский камень < 0,000002 — < 0,000002 < 0,000002
Т.5. Пожва < 0,000002 < 0,000002 < 0,000002 < 0,000002
Т.6. Чердынский камень < 0,000002 — < 0,000002 < 0,000002
Среднее < 0,000002 < 0,000002 < 0,000002 < 0,000002
ПДК 0,00001

Полученные результаты позволяют определить горную терри-
торию Карпинского и Североуральского районов Свердловской об-
ласти как незагрязненную и использовать ее в качестве контроль-
ной при проведении исследований при оценке регионального ат-
мосферного загрязнения.
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7. РЕКОМЕНДАЦИИ ПО СОХРАНЕНИЮ 
БИОРАЗНООБРАЗИЯ ПРИ РАЗВИТИИ ВНУТРЕННЕГО 
ТУРИЗМА НА ОСОБО ОХРАНЯЕМЫХ ПРИРОДНЫХ 

ТЕРРИТОРИЯХ СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ

Средний Урал  – один из  регионов с  наиболее сложной эко-
логической обстановкой. Разнообразная хозяйственная деятель-
ность – промышленная, горнодобывающая, сельскохозяйственная, 
лесозаготовительная, рекреация и  туризм  – ведет к  различного 
рода нарушениям, а  нередко к  полному разрушению природных 
комплексов на  обширных площадях. Для создания оптимальных 
условий жизни населения, его полноценных работы и отдыха, не-
обходимо сохранение окружающей его природной среды, созда-
ние специальных структур, удовлетворяющих в числе его потреб-
ностей также и рекреационные. В первую очередь это выделение 
специальных территорий, позволяющих обеспечить создание 
комфортных условий при сохранении природных комплексов – зе-
леных массивов, являющихся «легкими» крупнейшего промыш-
ленного регион района. Более всего отвечают таким сложным (два 
взаимоисключающие направления деятельности; охрана природ-
ных комплексов и использование их в целях рекреации!) требова-
ниям крупноразмерные особо охраняемые природные территории 
областного подчинения: природные парки, заказники. Следует от-
метить, что если ранее ООПТ, включающие в свои границы при-
родные комплексы и  объекты, имеющие особую экологическую, 
историческую и  эстетическую ценность, в  приоритете являлись 
природоохранными, эколого-просветительскими и  научно-иссле-
довательскими учреждениями, то в настоящее время все больший 
акцент приобретают направления, связанные с развитием просве-
щения и рекреации, в том числе экологического туризма. Плано-
мерное развитие этого популярного ныне вида отдыха населения 
позволяет не только познакомить широкие массы с  уникальны-
ми историческими и  природными местами, но и  в значительной 
степени сохранить их, поддерживая при этом регионы в решении 
экономических проблем. Для полноценного создания условий при 
развитии столь популярного в  стране направления деятельности 
природоохранных учреждений (туризм и  рекреация) необходи-
мо, прежде всего изучив особенности той или иной территории, 
определить ее возможности, при которых их развитие не повле-
чет за собой необратимое разрушение природных комплексов.  
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Такие возможности в настоящее время определяются как «допу-
стимая рекреационная нагрузка», «рекреационная емкость» или 
«рекреационный потенциал территории». Организация и поддер-
жание оптимального взаимодействия между человеком (туристом) 
и природой на заповедной территории требует определенных ком-
промиссов между охраной природных ресурсов, ради которых соз-
давалась ООПТ, и потребностями развития рекреации и туризма, 
то есть активного антропогенного воздействия, на  территории 
этих уникальных природных комплексов. В  такой ситуации кон-
троль состояния рекреационных участков, выявление изменений, 
происходящих вследствие возникшей нагрузки, оценка степени, 
характера, границ антропогенных воздействий приобретает еще 
большую, чем еще совсем недавно, значимость и актуальность. 

Согласно Постановлению Правительства РФ № 1811 от 31 ок-
тября 2023 г. «Об утверждении Типовых правил расчета предельно 
допустимой рекреационной емкости ООПТ федерального значе-
ния при осуществлении туризма», предельно допустимая рекреа-
ционная емкость понимается как максимальное количество посе-
тителей, которые могут посетить в качестве туриста ООПТ либо 
ее отдельные части в  единицу времени, без деградации природ-
ных комплексов и  объектов, объектов растительного и  животно-
го мира, естественных экологических систем [Постановление…, 
2023]. Основой при расчетах предельно допустимой рекреацион-
ной емкости служат фактические данные, полученные при веде-
нии комплексного экологического мониторинга состояния природ-
ных комплексов. Не менее важно при определении рекреационных 
возможностей той или иной территории располагать сведениями 
о наличии и состоянии рекреационной инфраструктуры. Так, при 
строго поддерживаемых в  оптимальном порядке туристических 
маршрутах, смотровых площадках и прочих объектах, использу-
емых туристами, состояние природных комплексов, контролиру-
емых нами на протяжении более 10 лет на ООПТ, практически не 
меняется. При том что число посетителей  – главный показатель 
рекреационной нагрузки  – возросло на  некоторых территориях 
на  порядок, современная рекреационная нагрузка не несет нега-
тивных последствий для этих охраняемых природных комплексов 
в целом. Значимые изменения в составе и динамике наблюдаемых 
сообществ зарегистрированы только на рекреационных площадях 
и  в настоящее время не угрожают сохранению биоразнообразия 
биоты ООПТ и  Среднего Урала в  целом. В  большинстве случа-
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ев на  протяжении всего периода наблюдений видовое богатство 
растительных сообществ остается высоким как в  малонарушен-
ных сообществах, так и на активно посещаемых участках ООПТ. 
И более того, на контрольных участках сохраняются (2024 год) все 
выявленные ранее виды растений, внесенные в  Красную книгу 
Свердловской области. Вместе с тем на всех территориях присут-
ствует (и в  последние годы усиливается, что неудивительно при 
бурном росте внутреннего туризма) тенденция к синантропизации 
растительных сообществ на условно ненарушенных территориях. 
В наибольшей степени это касается урбанистических территорий, 
где вследствие неуклонно растущей концентрации населения воз-
растает и рекреационная нагрузка в зеленой зоне вокруг них.

Все качественные и количественные характеристики зообенто-
са водотоков контролируемых ООПТ характерны для реофильных 
сообществ донных беспозвоночных животных каменистых грун-
тов перекатов малых и средних рек различных регионов России. 
В составе зообентоса рек ООПТ Свердловской области в 2024 году 
определено 45 видов и  таксона более высокого ранга (приложе-
ние). Видовое разнообразие определяют поденки и хирономиды – 
55,5 % общего числа таксонов. Число групп и видов донной фауны 
в изученных реках изменяется незначительно. Качество вод обсле-
дованных рек в границах ООПТ соответствует категории «чистые» 
и «очень чистые» на протяжении всех лет наблюдений.

Для почвообитающих и герпетобионтных членистоногих од-
ним из основных факторов является вытаптывание – существен-
ное уплотнение почвенного покрова, деградация растительности 
и связанных с ней фитофагов, изменение режима освещения, тем-
пературы, влажности. Все это обычно приводит к сокращению их 
численности и  видового разнообразия. На  участках, подвержен-
ных сильной рекреационной нагрузке, отмечается заметное угне-
тение сообщества муравьев, в том числе рыжих лесных муравьев, 
происходит деградация комплексов гнезд и  отдельных муравей-
ников. В  условиях умеренной рекреационной нагрузки муравьи, 
в  том числе и  такие уязвимые виды, как рыжие лесные, вполне 
могут существовать, переселяясь в наиболее укромные, удаленные 
от основных рекреационных маршрутов, участки территорий. 

В  плане орнитологических исследований особое внимание 
в нашей работе уделено Шарташскому лесному парку – охраняе-
мой территории, наиболее подверженной антропогенному воздей-
ствию, к границам которого уже вплотную примыкают жилые дома. 
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Устойчивое (основное) население птиц парка варьирует в преде-
лах 38–53 видов, и за 12 лет наблюдений орнитофауна изменилась 
незначительно. Тем не менее развитие тенденции возрастания 
доли видов, успешно осваивающих городскую среду (синантропов 
и антропотолернатных), по мере усиления рекреационной нагруз-
ки очевидно, и даже в зоне с умеренной рекреационной нагрузкой 
(отдаленные участки ООПТ) доля таких видов составляет около 
60 %. В  то же время доля птиц, характерных для  парковой зоны 
и проникающих в город, снижается. Велика доля видов, использу-
ющих для гнездования различные укрытия, а доля открыто гнез-
дящихся птиц сокращается. Соответствующим образом меняется 
состав доминантов и субдоминантов в структуре орнитоценозов. 
Все это свидетельствует о том, что население птиц Шарташского 
лесного парка по своей структуре начинает приобретать сходство 
с населением городских территорий. Развитие этой тенденции бу-
дет снижать рекреационную ценность этой особо охраняемой при-
родной территории. Учитывая, что рост рекреационной нагрузки 
на  территории парка будет продолжаться как безальтернативный 
вариант событий, для  снижения тенденции необходимо усилить 
развитие инфраструктуры парка для упорядочения потока посети-
телей (сеть дорожек, мест отдыха и т. п.).

Меры, необходимые для поддержания экологического  
баланса ООПТ

1. Во всех ООПТ для определения скорости распространения 
инвазивных видов растений за пределы рекреационных зон не-
обходимы специальные исследования с  организацией градиента 
трансект, расположенных в пределах значительной части контро-
лируемой охраняемой территории.

2. Во всех ООПТ при рекультивации и благоустройстве рекре-
ационных зон в качестве посадочного материала следует исполь-
зовать ТОЛЬКО виды растений, характерные для данной террито-
рии – в  этом случае процесс адвентизации (распространение за-
носных видов растений) будет как минимум заторможен.

3 Во всех ООПТ прокладка новых туристических маршру-
тов и организация рекреационных зон должны быть согласованы 
с  результатами комплексного экологического мониторинга рас-
сматриваемой территории – только в  таком случае возможно из-
бежать нарушения мест произрастания уязвимых видов растений, 



разрушения мест обитания ценных видов животных, повреждения 
участков, уникальных в геологическом аспекте.

4. На территории Шарташского лесного парка следует сохра-
нять участки густого подроста и  кустарниковой растительности 
с целью сохранения мест гнездования наземно-гнездящихся птиц. 
Учитывая, что рост рекреационной нагрузки на территории парка 
продолжается и  в дальнейшем несомненно будет возрастать, не-
обходимо усилить развитие инфраструктуры парка для упорядоче-
ния потока посетителей (сеть дорожек, мест отдыха и т. п.), вер-
нувшись к вопросу о  зонировании территории. При дальнейшем 
благоустройстве и озеленении территории лесного парка рекомен-
дуем использовать только местные виды растений.

6. Поскольку на территории Режевского заказника обнаруже-
но произрастание охраняемых видов растений довольно близко 
к  активно развивающейся зоне отдыха, при дальнейшем ее обу-
стройстве необходимо принять меры к корректировке дорог таким 
образом, чтобы эта территория была вне зоны рекреационного воз-
действия. Отметим также, что активное распространение по скло-
нам отвалов облепихи приводит к высокой пожарной опасности (за 
счет высокого содержания масел практически во всех органах это-
го растения), что требует особо пристального внимания со сторо-
ны противопожарных служб. Также хотелось бы обратить особое 
внимание на  необходимость использования местных видов при 
развитии туристической инфраструктуры на Большом Липовском 
карьере: вместо газонов возможно создание сообществ из устой-
чивых, неприхотливых растений, характерных для  естественных 
лугов нашего края.
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