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того, ва территории :металлургического завода, иаври:мер, 

выращены фруктовые сады, каждый цех опекает ссвой» сад. 

Вступаешь иа территорию завода, и ве верится, что зто за­

вод... Воздух - ие надышишься, свежайший, напоеввый 

ароматом зелени. 

- А сколько прилетает свиристелей, когда выпадет с.иег, 

а кормиться иадо ... - рассказывает главный энергетик, ов же 

главвое лицо, ответственвое за охрану природы иа заводе.­

Краснеиькие, пузатеиwие, на каждой ветке... прелесть! -
Ои говорит об этом с упоением. Вот так, наверное, и иадо 
любить природу. 

И верно, ие случайно сразу за прохо~иой вас встречает 

надпись на белом :матовом плафоне (ие увидеть невозмож­
но): сНа территории завода ие куриты. Одно вытекает из 

другого. Не случайно в городе ежегодно чуть ли ие все 

школьники ВЮiючаются в соревнование под иазваиие:м сНе 

оставим без дворца и.и синицы, ни скворца». Металлургиче­

ский завод и Красногорская ТЭЦ бьются за то, чтоб ввести 

у се.бя безотходную технологию, и, кажется, блИЗ](И к этому. 

Но вернемся в Свердловск. 

Проявлять заботу о судьбе «зеленого ожерелья» - за­

дача блаrородиая и важная. На трамвае :можно доехать до 
леса ... - да об этом :можно только :мечтать! Между те:м в 

цифрах-рапортах по озелеие.иию стали постояиио фигуриро­

вать и лесопарковые площади. Так вышло, что в Свердлов­

сне иа душу васелеиия приходится чуть ли не 150 квад­
ратных :метров зелени; такого иет ни в одио:м городе :мира. 

Между те:м состояние лесопарковой зоиы сегодня тоже 

внушает серье:шую тревогу. Этой пробле:ме «Вечерний Сверд­

ловс.к» посвящает большую статью «Кто губит лесопарки». 
Губят, иаиосят жестокий вред людская неразумность, свал­

ки :мусора; необходимы плановые подсадки, постоянный 

«ремонт» зеленых площадей. 

Под защиту Зелеиоrо Друга! Нужны правила парка:м 

и строгое соблюдение этих правил - призывают защитники 
природы. И -как требование: БОЛЬШЕ ТЕНИСТЫХ СА­

ДОВ ... 
Когда утверждался генеральный плав развития Свердлов­

сна, серьезвой критике в высоких инстанциях ои подвергся 

за то, что :многие водвые источники города слабо охраняют­
ся, предприятия сбрасывают веочищеи·вые или плохо очи­

щенвые стоки. Брошеивы:м подарком вазвали жители озер­

ко иа улице Победы. Парк культуры и отдыха и:меии Мая-
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ковского, кажется, еди.иствеивый парк в стране беа воды. 

вастолько ааrряаиеи там пруд. А ведь когда-то там была 
лодочная станция... А куда девалось славвое озерцо с ро­

говом и лилиями при :входе :в парк? Архитекторы хотели. 

засыпать прудок и в варке Дворца пиоиеров. Обществеи­

иость отстояла (надолго Пи?). Почему потерялась .река "Ук­
тус?- такой вопроо задала группа ученых. До ~0-х годов. 
иынешияя улица 8-го Марта вазывалась "Унтуоокой, и, вер­

во, ие случайно. 

Нужны ли городу колодцы? Ответ может быть только 

одии: иужиы. Но пойди, найди их иыие. Не найдете. Между 

тем это все элементы, проще говоря, составвые части здо­

ровой «среды обитания», стоят в одном ряду с зеленью, де­

ревьями, цветами, кустами, травами и бес.словесвым иасе­

левием ... 
Про <соааи.сы :в цевтре» пишет :в «Уральсном рабочем• 

член Всероссийского общества охраны ирироды Л. Щеми­

ков и приходит н выводу: многие снверы по ошибке носят· 

такое иаа:ваиие ... 
Чувства жителей и смьrол происходящего довольно точво 

выразила свердловчаика Л. Мерцалова ( «Лблови или бе­
тон?»): 

Мы а.иаем - аелеиь У·Крашает 
И защищает города, 
Но, к сожалеиью, так бывает, 
Что иасаждеиья вырубают 
И убирают иногда. 

"У входа Дома офицеров, 
Варащеи заботливой рукой, 
Одии иа ваших лучших скверов 
Шумел зелевою листвой. 

Шептались тополя когда-то ... 
И буйно яблони цвели, 
По чьей-то :воле экскаватор 
Их с корнем вырвал иа земли. 

Теперь теви.стой вет аллеи, 
Rругом уложен эдесь бетон 
И яблонь цвет ие забелеет, 
Весеииим цветом разметен. 

Быть может, нравится кому-то 
Геометрический бетон? 
Но мие сдается почему-то, 
Что сквера ие замевит ои. 
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Большаков. Когда заходит речь об озеленении го­
рода, это обязательно связывают с улучшением усло­
вий жизни людей: один тополь в среднем за сутки 
дает примерно столько кислорода в атмосферу, 
сколько необходимо для дыхания человеку. П робле­
ма чистоты воздуха в городах в очень значительной 
степени зависит от нескольких факторов: от выброса 
предприятиями загрязняющих атмосферу веществ, 
от количества зеленых насаждений в городе и во­
круг него и т. д. В условиях современных городов, 
при огромном: количестве машин, предприятий, этим 
зеленым: насаждениям: в городских газонах, парках, 

«зеленым: легким:>>, как их называют, с очисткой вов­
духа не справиться. Зеленые насаждения смягчают 
шум:, создают благоприятный микроклимат, но гово­
рить всерьез, что они очищают воздух в городе -
нельзя. Однако tдля эстетического, для душевного 
восприятия они необходимы. Когда цветы, зелень, 
это, конечно, приятно. 

Рябинин. Они работу-то ведут, но слишком: уж ве­
лика наГрузка, невпроворот ... 
Большаков. Чтобы зеленые насаждения играли 

роль легких городов, они должны быть достаточно 
большими по территории, а насадить просто деревья 
вдоль улиц - этого, конечно, недостаточно, хотя та­

кие посадки, например, уменьшат несколько попада­

ние пыли в дома. А если вокруг города широкое зе­
леное кольцо, большой лесопарк рядом, то это уже 
серьезный вклад в очищение воздуха, в улучшение 
условий жизни населения. 
Из общей теории экологии известно, что эколо­

rические системы бывают устойчивыми только тог­
да, когда они сложны, то есть состоят из разных ви­

дов, группировок и т. д. и длительное время суще­

ствуют. Тогда система легко переносит различные 
пеблагоприятные воздействия. Если я'е система про­
ста, образована очень ограниченным числом состав­
ляющих ее компонентов, то и к неблагоприятным 
факторам она очень восприимчива. А как я уже ска~ 
зал, в условиях города экологические системы упро­

щаются. 

Вот и вырисовывается задача - создать опреде­
ленный тип системы, который был бы достаточно 
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сложным и устойчивым, с другой стороны, чтобы 
составляющие его компоненты были, каждый в от­
дельности, устойчивыми к условиям большого го­
рода. 

Р.абивив. Практические начинания уже есть? 
Большаков. Могу сослаться на опыт Ботаническо­

го сада, который длительвое время работал по соз­
данию ассортимента растеnий для озеленения пром­
площадок, в частности медеплавильных предприя­

тий. БыJ,rи получены серьезвые результаты. Они на 
ВДНХ демовстрировапись - специально подобран­
ные виды растений прекрасно растут даже в усло­
виях медеплавильного производства. 

Таким образом, если за депо взяться и выяснить, 
какие виды из дикой природы растут в городе, их 
вполне можно внедрять в культуру в любом круп­
ном населенном пункте. 

Р.абинив. Что бы вы пожелали nашему Свердпов­
ску? Как вам видится будущее этой экологической 
системы Свердповска? 
Большаков. Свердловск отличается тем, что во­

круг него да-и прямо в городе сохранипись доволь­

но большие зеленые участки - лесопарки. R сожа­
пе:в:ию, площади таких участков заметно уменьша­

ются. Мне хочется, чтобы эти лесопарки были на­
стоящими эталонами живой природы. 
Создавать какие-то новые природвые участки 

в центре Свердловска - это практически бесполез­
ное дело. У нас есть Ботанический сад, дендро-110-
гические . парки, которые ведут многолетнюю боль­
шую работу, они в хороШем состоянии, но в них все 
виды растений искусственно насажены и требуiот 
большого ухода. Надлежащий уход за громадными 
искусственными участками невозможно осущест­

вить, ни людей, ни денег не хватит. А· вот превра­
тить лесопарки в устойчивую систему- это было 
бы хорошо. 

Р.абивив. Но мы наблюдаем, что эти лесопарки. 
эти зеленые острова все суЖаются, тем более, что 
сосна рядом с человеком не живет. Давно ли в Чка­
ловеком районе была большая оазисная зона! 
Большаков. В Братске, например, где я был, ка­

кие большие участки сосновых лесов оставляли -
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»се гибнут. Дело в том, что в большом городе хвой­
ные деревья: вообще очень мало устойчивы. Хотя: и 
сажают в городе серебристую ель, это на длительный 
срок бесполезно, она быстро гибнет. Сотрудники на­
шего института, в частности директор Ботанического 
сада С. А. Мамаев, доказывали, что на площади Со­
ветской Армии серебристую ель не нужно сажать. 
Придется: постоянно елочки за городом где-то выра­
щивать и переносить сюда. 

Рябинин. А что бы вы сюда порекомендовали? 
Большаков. Ивы, скажем, они достаточно деко­

ративны и хорошо растут. Это с точки зрения: эко­
лога, а с точки зрения: архитекторов серебристая: 
елочка, конечно, очень смотрится:. 

Рябинин. Горожане обижаются:: , с одной стороны, 
столько сделано приятных дел, но, с другой, все ста­
ли заковывать в камень. 

Большаков. Я искренне жалею скверик перед 
ОДО. Мне кажется:, это как раз тот случай, о каких 
много пишут газеты, что непродуманно уничтожи­

ли зеленые насаждения:. Зеленые насаждения: часто 
мешают городу в смысле удобства уборки террито­
рии, движения: транспорта, ограничивают видимость 

и т. д. Это все ясно. Но если думать о среде, в ко­
торой мы живем, то тут оказывается:, что городу 
лучше иметь большиепаркии скверы, чем большие 
бетонированные площади. 

Rогда мы берем такой пример, как Ладзинай, надо 
учитывать особенности ретиона потому, что где-то -
например, на севере - возцикают огромные пробле­
м~ выращивания: зеленых насаждений, где-то этих 
проблем нет. Чем дальше к северу, тем сложнее во­
просы создания: устойчивых насаждений. 
Рябинин. Надо, значит, больше думать над этим. 
Большаков. Да, подходить к проблеме дифферен­

цированно и средств больше вкладывать. В условиях 
Урала по сравнению с той же П рибалтикой гораздо 
боЛьше для: создания: зеленых насаждений надо сил 
и денег и более продуманно подходить к ассорти­
менту растений. 
Рябинин. Я недавно побывал в городе Волжском. 

Оказывается:, на левом берегу Волги за 20 лет -
с 1958 года- вырос целый город- 200 тысяч на-
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селения. Прямиком из Волгограда переехал плоти­
ну -и 'начинается другой город. Волжский. И вот 
что меня восхитило: его заложили одновременно с 

закладкой :Гидростанции и начали строить не вре­
мянками, а навечно. И первое, что было сделано,­
заложен большой парк; и все улицы в проекте пре­
дусматривались обязательно зелеными. И смот­
ришь- действительно зеленый город, город-сад, при­
чем абсолютно современный. За озеленение получи­
ли диплом на ВДНХ. Город в степи, вокруг равни­
на, а тут пирамидальные тополя, осины... Строил 
Ф. Логинов, начальник Волгоградгидростроя; он же 
заложил город. Логинов поминается в книге 
Л. И. Брежнева «Возрождение». Здесь- памятник 
ему. 

Большаков. Это город, который не имеет крупных 
предприятий, особенно с выбросом газов в атмо­
сферу. 

Рвби11ин. Да там тоже предприятия довольно со­
лидные! 

Большаков. Там, где крупные предприятия, про­
мышленность, особенно металлургическая, с боль­
шим выбросом газов в атмосферу, такие города зна­
чительно труднее озеленять. Но, наверное, у нас в 
уральских городах этому еще достаточного внима­

ния не уделяется. 

Рвбинин. Я не хотел свое мнение навязывать, во 
вы сами сказали. Поскольку у нас все гораздо слож­
нее, чем на юге, давно пора и архитекторам, и эко­

логам в контакте работать и проектировать. 
Большаков. Первые шаги в этом направлении есть. 

Вот директор института Свердловскгражданпроект 
прислал вам даже соответствующее письмо, чтобы 
мы приняли участие в перспективвом проектирова­

вии городов. Наш Ботанический сад должен дать 
рекомендации по ассортименту растений, которые 
хорошо растут в условиях крупных городов, которые 

наиболее перспективвы,- и травы, и кустарники, и 
деревья. 

Рвбинин. Кстати, как быть с лужайками, которые 
сейчас внедряются? Каково ваше отношение? 
Большаков. Конечно, каждому приятно в ожида­

нии автобуса сесть, посидеть, чтобы перед глазами 
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была лужайка, кустики и т. д., так что эстетическое 
значение это имеет, во существенного влияния в эко­

логическом балавсе города они не играют. 
Рябинин. Чтобы закончить разговор о лужайках, 

зачитаю мнение специалиста-озеленителя: «Газов 
слишком трудоемок. Он требует чуть ли не идеаль­
во ровного участка, коммуникаций, поливочного во­
допровода, большого расхода воды, постоянного ухо­
да, еженедельвой стрижки. Родива газонов - ари­
стократические замки Англии, с ее обилием дождей 
и туманов, с валичием излишней рабочей силы. 
А мы не вастолько богаты. Цветвик экономичнее 
газона»*. 
А не слиштюм мы увлекаемся асфальтом? 
Большаков. Смотря по тому, где асфальт. Если па 

улицах, rде интенсивное движение, тогда я - за 

него. Плохо, когда машивы застревают, люди месят 
грязь. Там, где движение, конечно, нужен асфальт. 
Кроме того, исследования показали, что, например, 
в парке культуры и отдыха если даже не будет ас­
фальта, то при большом скоплении людей воздейст­
вие на почву вастолько велико, что ее структура ме­

няется быстро, растения после этого гибнут. А если 
есть дорожное покрытие, потоки людей направляют­
ся по определенным путям и сохраняются какие-то 

уголки с пористой почвой и растительностью. 
Рябинин. А в нациовальных парках? 
Большаков. Пешеходные дорожки должны быть 

заасфальтированы. Там, где нет четко указанных 
путей, люди идут где попало. Я понимаю, когда 
в парке побывает десять человек, то это не скажет­
ся, во когда пройдут тысячи, парк практически гиб­
нет. Сейчас, при обсуждении проблемы нациоваль­
ных парков, предполагается при проектировании 

территорий, посещаемых туристами, обязательное 
проведение дорог. Это позволит поток людей направ­
лять по какому-то руслу. 

Рябинин. А надо ли столько асфальта, как около 
кинотеатра «Космос»? 

• Правильиость этоrо суждеиия подтверждается :мвоrими 
фактами. На улице Карла Либкнехта rааон первкапывают 
и засевают каждый rод, и все равно там зелени иет - до се­
редины лета черная земля. 
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БоJJьшаков. Дум:аю, что нет. Надо было положить 
асфальт там:, где идет :масса людей от трамвая, а вся 
середина лучше бы см:отрелась, если бы там: была 
площадка с зелевью и цветами. Но это для строи­
телей сложнее. 
Рибинин. Мне приходилось беседовать с тем:и то­

варищами, которые участвовали в проектировании 

этого :микрорайона, они доказывали, что так сделано 
на основании расчетов движения автотранспорта, но 

я отношусь к этом:у с некоторым: скепсисом:, там: нет 

большого движения и никогда не будет. 
Большаков. Тут надо подумать. Я всnоминаю, ког­

да был в Японии, стране сверхивдустриальвой, то 
обратил внимание, что, хотя, скажем:, в Осаке дви­
жение транспорта колоссальное, но где только :мож­

но - у них там: деревья, причем: сделано так, что 

зелень ве :мешает движению транспорта. Все-таки в 
условиях города, если архитекторы захотят поду­

мать, деревья и кустарники :можно разместить без 
ущерба для транспорта, особенно в районах круп­
ных зрелищных построек. 

Рибинин. Проблема: как науЧить людей ходить, 
ве вытаптывая зелень. В АнглиИ, :мне рассказыва­
ли, делают так: вспашут газов, Потом: посмотрят~ где 
nоявятся дорожки, вот тут и сделают проходы. 

В топтании зелени часто повинны проектировщики. 
Думают: заставлю ходить так, как и хочу. Ав нет, 
ве заставишь! Идут, где нравитсЯ, торопятся- пря­
м:иком:. Сейчас все спешат ... 
Большаков. Каждый город надо «податЬ». Благо­

устройство - лицо города. Как строили в старину: 
старались, чтоб для глаза было радостно и для дела 
пригодво. Святая заповедь! 
Рибинин. Мы начали с диалога: зелень- раз, пти­

цы - два, во, к сожалению, вередко приходится на­

блюдать грустное явление. Меня поразило: есть сад 
Казанцева, бывший сад известного уралъс:Кого :мичу­
ринца, ныне покойного, в прошлом: одного из зачи­
нателей :мичуринского движения на 'Урале. По по­
воду сада был разговор с главным архитектором: го­
рода: чтоб его сохранить как паиять о добрых делах 
хозяина. Договорились, что сад войдет в зелевый 
:массив, проектируемый в этом: районе. Главное ap-
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:хитектурное управление, архитектор города отнес­

лисЪ к этому по-хорошему, вняли ... и что же? Рядом 
живут люди, окна квартир выходят в сад, и, оказы­

вается, им сыро ... Rакая сырость?/ 
Хорошие каменные дома. Свет не затеняют. Нет, 

людям это мешает. Rак их заставить полюбить эту 
красоту? Радоваться должны/ 
Большаков. Это выше моего понимания, меня это 

тоже поражает. 

Рябинин. Rак-то стали делать ремонт в Железно­
дорожном районе, есть та:м поселок Семь Rлючей~ 
вдруг раздается телефонный звонок, плачущий го­
лос: у нас та:м ласточки, дали команду в связи с ре­

монтом снести все гнезда. А была весна, во всех 
гнездах птенцы. Удалось оставить, жильцы вклю­
чилисъ. Но одновременно оказалось много и таких 
жителей, которые заявляли, что пищат, :мешают 
спать. 

Rогда я утром открываю окно и слышу, что пи­
щат, носятся стрижи, сердце наполняется радост­

ным чувством. 

Большаков. Единственно, что :могу сказать: это 
уже из области воспитания любви к живому, к род­
ной природе. На моей памяти великолепный был 
случай с птицами, который я с удовольствием вспо­
минаю, о нем писали в «Следопыте», в «Советской 
России». В июне внезапно выпал снег и на Верх­
Исетскую электростанцию набилисЬ буквально ты­
сячи стрижей, их на перелете застал снег. Рабочие 
позвонили к на:м в институт - птицы гибнут 1 Мы 
целыми :мешками и ящиками привезли этих стрижей 
в лабораторию, корма- насекомых- нет, кормить. 
чем-то надо, больше суток по очереди глюкозой че­
рез пипетку кормили, вливали в клюв и практически 

всех спасли. И рабочие сами кормили, даже в цехе 
кормили. Та:м люди понимали, что это такое~ 
здесь - не понимают. 

Рябинин. Тут еще и атавизм работает, поскольку 
человек тысячи лет назад, не выходя из диких деб­
рей, жил за счет животного мира. Вспоминаю, года 
два назад приезжает девушка-журналистка из Лер­
воуральска и говорит: :мы хотели бы, чтобы вы про­
комментировали такой факт. На новотрубный завод. 
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пришел железнодорожный состав с бревнами, и сре­
дИ них спрятался рысенок. Он пытался убежать. 
Но нашлисъ люди -убили, какой-то молодой това­
рищ, причем отнюдь не последний человек на за­
воде и в цехе. Он схватил лопату и лопатой пришиб 
зтого котенка, мертвого схватил и с довольным ви­

дом примчался в фотографию, снялся на ковре -
как же, победитель, триумфатор, снимайте... Эту 
фотографию привезли нам, а мы показали ее по те­
левидению. Что за инстинкт тут работает? Предпо­
ложим, если бы рысь была взрослой, представляла 
бы опасность, а тут котенок. 
Большаков. Тут действительно атавизм. В Сибири 

всегда считали, если строить деревню, надо вблизи 
вырубить лес, перед домом лес не оставляли, с жи-. 
вотными человеку при освоении тайги приходилось 
воевать, про рысь и говорить нечего - хищник, зна­

чит - вредная, значит - бей! 
Рибинин. А палисадники ставили, черемуху раз­

водили. 

Большаков. Недостаток нравственного, экологиче­
ского воспитания в отношениях к природе ещЕ! 

имеет место. 

Рибинин. Тут надо сообща действовать-=-- и вам, 
составляя учебные пособия, наставления, не забы­
вать, говорить об этом, а нашему брату чаще писать. 
Что сказал Леонид Леонов: если не дошло до сердца, 
до ума не дойдет. Мы уже говорили, необходимо, 
чтоб изменилось поведение человека. Почему 
«МАЗы на клумбах>> (была и такая статья)? Да 
все потому же ... 

Кстати, воспитывать надо не только людей. Не­
давно на улице Чапаева, 14 жильцы наблюдали ред­
кую сценку. На березе сидела сова, а вокруг с кри­
ком и гвалтом летали вороны. Не часто увидишь 
сову, а уж в городе- тем более ... Сова сидела не­
подвижно и не обращала никакого внимания на кар­
канье ворон, будто не слышала. Тогда одна из кри­
куний уселасъ на спину гостье, вскоре осмелели и 
другие, они все скопом набросилисъ на сову. Кон­
чилось тем, что она снялась с места и улетела. Ка­
ково, а? Ну, к воронам мы будем снисходительны. 
С людей спросу больше. 
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Большаков. За эту работу ведь ваялись лет 10-
15 тому вааад. Долгое время говорили только о по­
коревии природы, а это не способствовало делу охра­
вы природы. Я думаю, что перспективы в этом от­
ношении сейчас более радостны. 

«Растения и животные, леса и горы, моря и ветры -
весь мир вокруг говорит с нами, но мы, горожане, уже 

почти не слышим его голос. Rаждый день нашей жизни 

одет камеJШЫми стенами. Быстрые машины мчат нас по го­

роду, а за окнами мелькают ряды подстрижеиных деревьев. 

Задымлевныв пылью, они старательно и скромно выполия­
ют функцию озеленения. Почти каждый может объяснить: 

«Что же делать, мы живе:r.r в век техиmси и ..• так далее•. 
Однако эти объяснения ве утешают. . .. Город не был бы го­
родом, если бы в нем не жили воробей, ворона, голубь и 
стриж ..• 

... Жители больших городов отлучены от природы... вер­
нуть утраченное ощущение полноты жизни . 

... Нельзя воспитывать чувство патриотизма, гуманности, 
душевной красоты, не привив с раинего детства ребеmсу 
любви к природе, ко всему живому•. 

Б. Г. ДОЛИН, кинорежиссер 

... В этих детях - ваша сила, 

И господь их сохрани! 

Лишь бы будущее было 
Столь преврас:иым, вак они ..• 

А.пексаидр НИКОЛАЕВ 

« ... Только тут понимаешь, кав может быть счастлив че­
ловев и кав безнадежно он иесчастлив, лишенный земли, 
воды, леса- всей отрады вечной красоты и благодати иевы­
думаииой жизни•. 
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(Уже в его дни, в двадцатые годы, стоuа эта проблема. 
Уже тогда он обратил внимание ва спереrиб& в этой обла­

сти чеЛовеческой деятельности. Провидящий дар! Что бы 

он скааал сейчас, спустя полвека, увидев аамуровав·ные в 

бетон· и асфальт обиталища человеческой плоти и духа -
новые «урбавизироваивые& города?) 

«Я ншшгда не перестаю удивляться природе. И этот мой 
восторг перед солнцем и весной, перед цветущим абрикосо­

вым деревом и величием гор-исполинов я пытаюсь изобра­
зить на холсте ... & 

Мартирос САРЬЯН, народвый художник СССР 

Природа... Она успокаивает и ·вдохновляет. Можно ча­

сами сидеть и слушать шум моря. А велушивались ли вы, 

как шумит лес? А как перепликаются птицы? Кричит 

изюбр? Это - голоса природы, великой, целительной, пре­
нрасной. 

Так же как и ДapeJIJI, я всей душой мечтаю, чтобы 

люди чувствовали себя в долгу перед природоi. (Rто ска­
зал? Разве это так важно ... Важно, что сказано правильно.) 

От любви к природе восходит любовь к Родине . 
... И варисовка с натуры. Там, где об этом вабЫJiи: БЕЛ­

КИНЫ СЛЕЗЫ. Расскавывает директор школы .N! 17 (Сверд­
ловск) Л. Голубев: 

«В укромных уголках Центрального парка культуры и 

отдыха имени Маяковского нашли приют многие птицы, 

зверюшки. Расскавывают, что сюда не раз захаживали 

даже лоси. 

Rак-то недалеко от детской желевной дороги я вапри­

метих двух рыженьких белок. С характерным «цоканьем:& 
они стремительно иосuись по кронам: высоких сосен. На 
косогор выбежали вапыхавшиеся мальчишки. В руках -
резиновые рогатки. 

Пришлось ребят строго пожурить. 
- А белок-то вдесь мноrо,- сказал вихрастый мальчиш­

ка.- В прошлый раз ребята даже с собакой промЫШJIJШи. 
Убили, говорят, одну. 

Не хотелось в это верить. Не хотелось, чтобы и эти м:аль­
чишки стали «охотиикам:и-пром:ысловиками&. Мы долrо рав­

rоваривали в парке о животных. По-коему, мне удалось 

:их убедить. 
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Шло время. Я много раз навещал это укромное местечко. 

Хотел приручить белок. Сначала они были боязливы, осто­

рожны. Только через векоторое время, когда ударили хо­

лода, белки подруЖИJiись со :мной. Как-то рассыпал на пе­
нек кедровые орешки -белки тут как тут. Не только по­

щелкали, во и за щеЧRи про запас заложили. Но однажды 

ни на орешки, ни на сухие грибы мои знакомые не появи­

лись. Куда запропастились красавицы? И вдруг увидел на 

сиеrу застывшую кровь ... 
Потом на большом суку, подервутом голубоватым мхом, 

разглядел прижа!Вmуюся к стволу оДИiИокую белку. Она бы­

ла жива, во на мои приглашениs не реагировала. Мне по­

ка·залось, что она плачет. Ведь у нее отняли друга ... » 

А это уже .из обла.сти сатирЫ и юмора, ядовитой сатиры, 
невеселого юмора (из отдела «Рога и копыта»- «ЛГ»). 

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЫ После. реконструкции открылась 

пещера, где ЖИ'JI первобытиый человек. Хорошо поработали 
строители! Парнетвый пол, броские обои, ажурные бра, бе­
лос.:нежиый потолок и вежливые официантки привлекают 
в пещеру много посетителей. 

Рябинин. Нан вы посмотрите на то, если везде 
будут парнетвые полы, бросние обои и- ни былин­
ни, ни животивни? 
Большанов. Всему свое место и своя мера. Могу 

сназать одно: энология может обойтись без этого. 
Человену это нужно. Вероятно, винто не отнажется 
от хорошей благоустроенвой нвартиры, в том числе 
и мы с вами. 

Рябинин. Надо полагать. Но мне нужно, нроме 
того, чтоб в онва доносился... не надрывный рев мо­
торов, и не отвратительная треснотвя мотоцинла 

с одуревшим седоном, готовым разбить голову себе 
и другим, и не хрип и вечлевораздельвые взвои 

чьего-то транзистора, нет... а тихий шелест листвы 
и голоса птиц. И очень, очень хочу, чтоб наждый 
житель моего города был добр сердцем и понимал 
эту нрасоту. Мы оба хотим этого. 
Большанов. Нто создает шум и лишает себя и дру­

гих поноя? Человенl 
Рябинин. Rстати, нан вы отвоситесь н таному во­

просу: нужен ли двор? Многие не одобряют веуме-
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реввое увлечение свесевием решетои, оград. За ко­
роткий срои во многих местах, где сняли огражде­
ния, зелень приобрела жалкий вид, в других - сов­
сем исчезла. Всему свое. Прежде чем снимать, надо 
научить людей, иаи вести себя. Нужен -ли двор? 
Я считаю: очень часто он необходим. Дворики даже 
уирашают, несут определенвый уют и фуницИональ..,. 
ную нагрузку. В Индии нашмирекий двории - ире­
лесть. Небольшой фонтан, прохлада, где можно по­
сидеть, отдохнуть и отдаться течению своих мыслей. 
Почему все иревращать в улицу? 
Большаиов. Двор был неотъемлемой принадлеж­

иостью русской избы, усадьбы. 
Рябинин. Известен случай с американсиим про­

фессором. Он перестал читать лекции, потерял па­
мять. У ·себя на вилле он создал ИСRУ'сственвые ус­
ловия - в воздух добавил 1 % иислорода; тишина 
и кислород сделали свое дело - через год он вернул­

ся R вормальвой деятельности. Человеи выздоровел. 

Тишина ... О, целебные тишина и чистый воздух! Многие 
спрашивают: суще.ствует ли научно обосновавпая система 
посадки зеленых васаждеtВий не только для красоты, во и 

для защиты жилых кварталов от уличного шума? ,(«С мне­

нием медиков,- говорит :врач свердловчавка И. Савельева,­

почти не считаются, когда решают построить жилой до:м: 

рядом с заводс.ки:м: цехо:м: или детский сад возле магистраль­

вой шоссейной дороги».) 

Проектировавие тишины- вот че:м: должны заняться 

специалисты надолго и всерьез. Расположение до:м:ов, их 

конструкция, планировка, зелень - тут все и:м:еет значение. 

Говоря о доброкачественвой ореде обитания, :м:ы обя­
заны позаботиться, точнее, предусмотреть, как избежать 
mу:м:ового загрязнения. Речь - об акустической экологии~ 

ибо отсутствие тишины ваносит вред в е одному человеку. 

Звери и птицы (и даже растения, да, да!) страдают от этог() 

ничуть не меньше. 

(Типичная сценка - расс.казывал рабочий: «Любопытное 
явление можно ваблюдать на вашей Rрымс.кой улице по­

сел.ка Рудник. Возвращаясь с работы, мы видим, как стаи 

птиц, залетев случайно на улицу, дружно разлетаются в 

развые стороны. Долго мы не могли понять, в чем дело. Ду­
мали, микроклимат какой-то у вас особенный. Оказалось, 
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ничего подоб.в:ого. Просто на стопбе возне вашего клуба ви­
сит мощнейший rроикоговоритепь, по которому усердные 

1tупьтработввки с утра до вечера травепируют музыку. И 
орет он так, что даже птицы шарахаются. 

«Сатана таи правит бап, таи правит бапlt - весетел по 
посепку. Ну иы-то кое-как еще терпим:, потому что привык­

JIИ все же ва работе к mуиу экскаваторов, бупьдозеров, 

тракторов. А вот некоторые спабоверввые не выдержи­

вают. 

- Никакого спасевил от вепрерыввой Itакофовииl - rо­
ворят они. И рвутся ва стопб впезть, чтобы с дивамикои 

рассчитаться. 

Пробовапи мы жаповаться, просИJIИ убрать rроикогово­
ритепь. Убеждапи, что и без того у вас в каждом: доие тепе­
визор, радио. Шуму хватает. Никакого впечатпевил ... t) 

«Курьер IOHECRO• посвящает специапьвый воиер исспе­
довапию совреиевпой звуковой среды. Впервые оп употреб­

пяет выражение - звуковой павдmафт. Rовечво, в центре 

ввииавия не звери и птицы, ве растения ми насекомые. 

Чеповек. Его веразуивость, веосторожвость, которые обо­

рачиваются против него же: 

Шуиы и звуки, пишет журвап, песоивевво, такая же 

веотъеИJiеиая часть чеповеческой жизни, как краски и фор­

мы, хотя совреиеввый иир авуков очень отпич:ается от зву­

чаний, известных вашим: предкам:. Мы оказапись сегодня 

перед пицои акустического кризиса ... 
Причины? сТа саиая техника, которая открыпа ДJIJ1 сов­

ременного музыкапьвого творчества вебывапые звуковые 
возможности, одповреиевв:о угрожает вашей способности 
слышать, оставаться восприимчивыми к авукуt. Реаупьта­

ты: провапы паияти, нерввое перевоабуждевие, иногда шок. 

В фиаиопоrич:ескои ппапе - усиленвое выдепевие адРева­
пива, попучившего название гориона нападения ипи беr­
-ства. Покааатепьв:ая справка: в ПJiеиеви иаба, живущем 

в Судане, в тихом акустическом: окружении, почти ве бывает 
случаев ухудшения слуха в связи с возрастом: ... 

«Приmпо время,- заключает журпап,- повести борьбу 
за акустическое качество жизни, за акустическую эколо­

rиюt. 

Речl! ве только об упичвои шуме. Фувдаиевтапьвое ис-. 

-спедовавие провепв: студенты кафедры комиувапьв:ой rиrи­
евы Свердповскоrо медицивскоrо института под руковод• 

-ствои своих педаrогов. Спово ии: 
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- За пОСJiедвие десять лет • уровень шума во всех 

крупных rородах увеличихся на 10-12 децибеп, а субъек­
тивные . ощущения - в три-четыре раза, причем имеется 

тевдевция к посто.llRВо:иу росту. С середивы 60-х rодов сре­

ди зарубежных социолоrов появихся витерее к так называ­
емому «музЫRальному• шуму, который сопровождает вы­

ступления оркестров и вокальво-ивстру:иевтальвых ансам­

блей. Этот интерес объясияется прежде всеrо высоким уров­
нем шума ва концертах. Некоторые популярИЬiе зарубеж­

вые аш:а:ибли имеют усихивающую элвв:троивую аппарату­

РУ мощиостью 3 тысячи и более ватт, которая является ис­
точником сверхrромкоrо mшульсвоrо шума широкоrо час­

тотвоrо диапазона. В зарубежвой литературе приводились 
даввые, что уровни звучания совремеиных :иузЫRальвых 

rрупп достиrают 129:-130 дБ. ·Отечественные ансамбли име­
ют импортную ме.ктроивую аппаратуру значительвой мощ­

иости - 250-350 дБ. 'Учитывая высокую популярность это­
rо жанра, хочется звать: а какое фвзиолоrическое влияние 

оказывает такая музЬIRа ва зрителя? 

Мы просмотрели большое количество отечествеивой ли­
тературы, во даввых по интересующему вас вопросу не 

нашли. Очевидно, у вас в стране такие исследования ве 

провоДШIИСь. Поэтому мы поставини целью своей работы 

определение уровней :м:узыкальвоrо шума в ковцертвых за­

лах и влияния ero ва орrавиз:м: зрителей. Наша работа 
проводилась в концертных залах кинотеатра «Космос•, 

Дворца спорта профооюзов, ДК имеви 50-летия Октября. 
ПрИ выступлении популярных музыкальных коллективов, 

таких, как ВИА «Песвяры•, эстрадвый оркестр под управ­

лением Лундстрема, ВИА «Верные друзья• во rлаве с 

Ободзивским. 

Перед вами стояло три задачи: 

Определение уровня шума в различных точках концерт­

ных залов. 

Выявление физиологических сдвиrов, происходящих у 

врителей под влиянием даввых уровней звучания. 

Опрос зрителей с целью выявле.вия их субъективных 
ощущений. 

'Уровни шума замерялись шумометром Ш-63 в ходе ис-· 

полвевия музыкальвоrо произведения в течение 1-2 минут 

• Исследование проводилось в 1977 rодУ. 
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через трех-четырехминутвые паузы. Замеры проводились 

в первых рядах, в середине, в поСJiе.диих рядах зритепьиоrо 

:запа и на бапкоие. Впияние музыкапьиоrо шума на зрите­

.J;Iей мы опредепми двумя методами: путем опроса о субъек­

"Тивиых ощущениях по специапьио разработаиным анкетам 

и физиопоrическим исспедоваииям. Анкетированием быпо 

-охвачено 165 чеповек. Тонапьиая аудиометрия, ипи опре­
депеиие пороrа СJiуховой чувствитепьиости, проводипась 

:попьским аудиометром «Эпьза-64». 'Умствеииая работоспо­

.собиость и внимание опредепмись с помощью табпиц Ан­

фимова. 

Из 165 опрошенных топько 24 % опредепипи rрсмкость 
.звучания аисамбпей как иормапьную, 24 -как rромкую, 
14- как очень rром.кую и 38 % -как чрезмерно rромкую, 
оrпушающую, то е.сть 76 % зритепей жалуются на повышеи­
ную rромкость. 

В своих пожепаииях зритепи указывапи на необходи­
мость снижения уровня rром.кости и иекаче.стве.ииое испоп­

неиие музыкапьных произведеиий, а точнее на иесбапаиси­

ровавность уровней звучания отдепьных инструментов, 

rрупп инструментов и певцов. При всех обспедовавиях от­

мечены изменения пороrа слуховой чувствитепьности. 'У 9 
чеповек незначитепьиые, а у 10 чеповек- стойкое и дпи­
"Тепьное. Это свидетепьствует о зиачитепьном утомпении 

спуховоrо аппарата. 

Резупьтаты исспедовавия скрытоrо времени реакции: 

у двух чеповек время реакции практически не измеиипось, 

у 11 чепове.к измеиипось от 5 до 20 %, и у 5 чеповек -
увепичипось от 21 до 40 %. Резупьтаты корректурноrо теста: 
показатепь внимания у 4 чеповек повысипся ипи не ивме­
нипся, у 8 чеповек с·низипся от 5 до 40 % , у 5 чеповек -
-от 40 до 80 %. 

Еще один вывод: с увепичевием возраста увепичипось 

и чиспо жапоб на высокий уровень шума ... 

Большаков. Вернемся к животным ... 
Рябинин. Вернемся. Мне представляется весьма 

многозначительным заявление известного биолога 
1\. Фабри, позвольте процитировать, хотя вы, конеч­
но, это знаете: «Особое значение познание поведе­
ния животных приобретает для решения одной из 
-самых важных и безотлагательных задач, стоящих 
перед человечеством,- проблемы защиты окружаю-
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щей среды. Многие животные изменением своего 
поведения четко реагируют на начальные стадии 

опасного для организма загрязнения среды ... Знание 
и своевременный учет таких изменений позволяют 
заблаговременно принять необходимые меры. Анало­
гичным образом животные оповещают вас о пред­
стоящих метеорологических изменениях и природ­

ных катастрофах». И вот непосредственно к вашему 
разговору: «Не менее актуальвый вопрос, также 
непосредственно связаввый с изменением среды,­
это урбанизация диких животных. Глубокие преоб­
разовавия природы... лишают :многих диких живот­

ных необходимых условий существования. Для та­
ких животных, прежде всего птиц и млекопитаю­

щих, остается лишь одно спасение от вымирания -
сближение с человеком, поселение в культурном 
ландшафте, в васеленных пунктах, даже в больших 
городах. (Подчеркнуто мною.- Б. Р.) Решается же 
эта труднейшая для животных задача за счет серь­
езных изменений в их поведении, и в частности, 
в их отношении к человеку ... » Но надо, чтоб изме­
нилось и поведение человека, не правда ли? 
Большаков. Следует очень четко сказать, что не 

все дикие животные, которые могут жить в городе, 

для города приемлемы. Известно, что многие виды 
грызунов - хранители и переносчики ряда заболева­
ний, и с ними необходимо бороться. Л уже не гово­
рю про серую крысу и домовую мышь, серьезнейших 
вредителей городского хозяйства... Но бывают слу­
чаи, что ребята не знают животных, путают и пы­
таются топтать землеройку, которая полезна- унич­
тожает много вредных насекомых. Надо радоваться, 
когда в парке, в саду землеройка заводится, а ее 
бьют как вредителя. 
Рябинин. Вот· тут и нужна кошка, а еще крысо­

лов-фокстерьер, неустрашимое создание, во - с ха­
рактером! 
П релествые и полезвые создания - ежи ... 
Большаков. Да. Но опять ведостаток биологич&­

сiюго воспитания. Мне довольно много с этим прихо­
дилось иметь дела. Сейчас биологи :много пишут о 
природе, большим успехом пользуются передачи 
<<В мире животных», «Чудеса живой природы», лю-
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ди читают и смотрят, и что-то производит на них 

впечатление. Но пока этого еще недостаточно. 
Рябинин. Может быть, если все устроить так, как 

надо, то что-то или, вернее, кто-то, придя в город, 

потом вернется из города в дикую природу? 
Большаков. В этом отношении ваш оптимизм не 

разделяю. Город не может быть рассадником для 
диких животных. Основной рассадник их - это за­
поведники, заказники. Я опять же не касаюсь видов, 
которые обитают только в условиях близости чело­
веческого жилья: серые крысы, воробьи, тараканы, 
клопы. 

Рябинин. Этих можно и не опекать. Только я не 
стал бы воробьишку ставить в один ряд с крысами 
и клопами. 

Большаков. Но все они обладают определенным 
генофондом, и полностью их уничтожать нельзя. 
Рябинин. Так же, как разные сорняки, говорят, 

надо ~охранять, если, конечно, они не на пшенич­

ном поле. 

Большаков. Совершенно верно. 
Рябинин. Мне бы хотелось сказать несколько слов 

о домашних животных, наших тысячелетних друзь­

ях. Видимо, человеку ~адо иметь в виду не только 
экологическую систему, тут вопрос еще и человече­

ской разумности. Скажем, та же собака, издревле за­
служившая прозвание первого друга. Сейчас у нас поя­
вились целые своры, популяции бродячих бездом­
ных собак. Повинны в этом люди. Опять вопрос 
воспитания: чтобы не разбрасывали животных. 
В конечном счете это работает против человеческой 
нравственности. Проходить мимо этого нельзя. 
Может быть, я сейчас вторгаюсь в вашу сферу ..• 
Большаков. Это ничего. Мы с вами союзники. 
Рябинин. Может создаться впечатление, что мы 

заботимся о животных как таковых только ради них 
самих (хотя они безусловно заслуживают этого). 
Вопрос серьезнее: это нужно человеку, горожани­
ну - особенно, вдвойне, втройне. 
Журнал «Здоровье мира», орган Всемирной орга­

низации здравоохранения, в специальном номере,. 

выпущенном под грифом <<Животные и человек» 
( 1978, М 8), подчеркивает ту мысль, что человек всеr-
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да держал животных как друзей-спутников, а недав­
но этих животных стали использовать в целях психо­

терапии. Собака, отмечает журнал, когда-то была 
рабочим животным, а теперь стала как бы членом 
человеческой семьи, вередко ·скрашивая людям 
одиночество и вообще одаривая нас теплом и лас­
кой. 
Большаков. Академик Станислав Семенович 

Шварц также не раз подчеркивал, что деревья, 
зелень, а в равной· степени милое ласковое сущест­
во - крайне необходимый элемент нервно-психиче­
ской среды, влияющий на наше настроение, а зна­
чит, и на здоровье, работоспособность. 

Сделаем еще одно отступление (нужно!). 

Целая подборка информации мировой и советской печати. 

Если притлядеться повнимательней, то можно обнару-
жить любопытную тенденцию: человечес.кие индивидуумы 

все больше и больше стремятся замючить себя в замкну­

тое пространство. 

В самом деле. Посмотрите, как резко увеличилось за 

последние rоды число различных подземных сооружений, 

пе rоворя о тоннелях и метрополитене. Под землей строятся 

комплексы с выставочными залами, ресторанами, магазина­

ми, гаражами, складами. Человек все меньше и мев:ьше 

находится на открытом (хотелось бы сказать, свежем) воз­
духе. Уже всерьез поговаривают о заполярных тородах под 

прозрачныии колпаками. Передвигаться в:а своих двоих, за 

исключением малой толики чудаков, бегающих трусцой 

«от инфаркта», мы почти разучились. Путешествия ваши, 

как правило, опять же совершаются в замкнутом простран­

стве автомобиля, самолета или ваrона. Эта фатальная тяrа 
к отгораживанию себя от впешнеrо мира (назовем ее «Фено­
мен капсулы») в наше время достигла апоrея («Химия и 

ЖИВИЪ»). 

И может, поэтому, вырвавшись на природу, на волю, 

человек начинает творить черт-те что, чеrо не делали 

предки: рубит, крушит деревья, оrлушая ревом транзисто­

ра - проклятнем нашеrо времени, распугивает лесных оби­

тателей, бьет бутылки и забрасывает всю окруrу осколками 
стеклянной тары. Да еще, случается, оставляет после себя 

неватушенный I(ОСтер, позволяя натворить бед «красному 

петуху». Это называется- «отдохнул»! 
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Сомнительные радости искусствеиного климата... Чело­

век чувствует себя как бы под стекляиным колпаком. 
По мнению венского психqлога профес.сора Макса Пи­

керека, долговременвое пребывавие в условиях искусствеiВ­

ного климата оказывает ва человека отупляющее воздей­

ствие, приводит в некоторых случаях к неврозам и фобиям. 

В течение двух лет Пииерек ваблюдал за двумя тысячами 

человек. У людей, работающих в условиях искусствеиного 
мимата, ов зафиксировал ведостаточную внимательность, 

забывчивость, апатию, деnрессивные настроения, боязнь 

замкнутого пространства и повышеиную агрессивность, осо­

бевво у впечатлительных и замкнутых индивидуумов, при­

чем у женщин это выражалось резче, чем у мужчин. 

Сегодня специалисты все больше зыдум:ываются: а нуж­

ны ли вообще установки для кондиционирования воздуха? 

«Перед архитекторами поставлены требования проекти­

ровать лучшую теплозащиту, более толстые стены и мень­

шие по размерам окна. Когда такие здания будут построе­
ны, :мы сможем, как правило, обходиться без кондиционе­
ров»,- говорит доктор Херберт Эм ,(«За рубежом»). 
КОШКИ БРОДЯТ ПО КАБИНЕТАМ ... Целые заросли цве­

тущих растений, аквариумы с золотыми рыбками, попугаи 
и канарейки в клетках. А среди всего этого буйства приро­
ды - рабочие столы 1 000 сотрудников голпавдекой стра­

ховой фирмы «Централь Бехеер». Так выглядят помещения 

в новом: здшии фирмы, построенном: в 100 километрах от 
шумиого Амстердама в :маленьком голпавдеком городке 

Аппельдорве. Цветы, попугаи, канарейки, кошки и собаки, 
которые бродят по кабинетам,- все это ве только ве отвле­

кает сотруДников от работы, а напротив, как поt<азали наб­
людения, стимулируют труд, ликвидирует усталость. Пока 
это оригинальный ЭiКспери:мевт, но ве исмючево, что ов 

себя оправдает, отметила австрийская газета «Прессе» 

(<<Труд»). 
Человеку полезно ощутить себя частицей живой приро­

ды, хотя бы в обедеввый перерыв. 
У МИКРОФОНА ПТИЦЫ. На ветвях деревьев, окружаю­

щих площаДI<у у сочивсtюй библиотеки имени А. С. Пуш­
кина, недавно уставовлевы репродукторы, из котор:ьп: зву­

чат голоса певчих птиц. «Соло» соловьев, дроздов, зябликов, 
кукушек и прочих перватых записаны ва диск, который 
крутится в здании библиотеt•и. У строили это работники 
организации «Сочисвет». Любопытно, что и певию радио-
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дроздов и радиозябликов присоединяются и «натуральные& 

голоса пернатых обитателей сочинских парков, которые ста­
ли сюда слетаться, словно на фестиваль... (С. Быковский). 

«ПТИЧЬЕ ЦАРСТВО• КИРГИЗСКОй СТОЛИЦЫ. Фрунзе. 

Несколько ушастых сов с ТDь-Шавя облюбовали местом 

обитания деревья прямо возле домов в киргизской столице, 
:как и 148 видов других птиц. Сады, скверы и даже цен­
тральные улицы-аллеи Фрунзе особеиво по утрам оглаша­

ются разноголосым гомоном птичьего царства. Словно в ле­

су, здесь можно услышать кукушку, увидеть скачущих бе­

лых трлсогузок, порхающих чибисов, голубых зимороднов, 

хохлатых жаворонков, египетских горлиц... Новыми обита­

телями стали стаи больших синиц, завезеавых из Сибири. 

Такое на редкость обильное перватое население в круп­

ном совремеином городе ученые объясняют интенсивным 

озеленением. Почти половину территории Фрунзе занима­

ют деревья и газоны (ТАСС). 

И ШУМ БЕРЕЗ, И ПЕНЪЕ СОЛОВЬЯ. В комнате­

мягкий невазойливый свет. На стенах- цветные слайды с 

изображением реки, цветов, берез. Звучит тихая музыка, 
слышен шум деревьев, пение птиц. Посетители сидят в 

удобных креслах. И кажется, что уже давно сидишь в лесу, 
глядя в безоблачное небо, и чувствуешь, как проходит уста­

лость и напряжение. Но постепеJШо музыка становится тор­

жественнее, громче, свет постепенно усиливается ... 
Всего деся~ь минут наедине с природой, но эти минуты 

поистине волшебные. Специалисты, поставившие интересный 

психологический опыт на одесском заводе Стройгидравлика, 

определили, что после такого сеанса у рабочих повышается 

работоспособность, реакция, внимание, а производитель­

ность труда возрастает в среднем на восемь процентов. 

Комната психологической разгрузки демонстрируется на 

тематической выставке «Охрана труда - 75» на ВДНХ 

СССР (ТАСС). 

Сколько птиц живет в Свердловске, как регулировать их 

видовой состав, что сделать для привлечения в город полез­

ных пернатых? Получить научно обоснованные ответы на 
эти вопросы решили студенты Свердловекого государствен­

ного педагогического института под руководством декана 

географо-биологического факультета, доцента кафедры зо­

ологии Е. С. Некрасова. Определенный участок города раз­

били на маршруты, по которым регулярно проходит наблю­

датель, фиксирующий пролеты, прилет и гнездование птиц. 
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Ныне исследуется территория, ограниченная улицами Бе­

линского, 8 Марта, плотиной Городского пруда и аэропор­
том "Уктус. Здесь протекает Исеть, сохранились кварталы 

старой, деревянной вастройки с фруктовыми садами, есть 

скверы и парки, а также совремеиные многоэтажные дома. 

Хотя работы ведутся только второй год, во уже и по 
имеющимся ревультатам в сопоставлении их с наблюдения­

ми прошлых лет можно сделать некоторые выводы. На ис­

следуемом участке гнездится лишь около 30 видов. С наших 
улиц исчезают соловьи, славки, пеночки, каменки, мухо­

ловки, стрижи и даже большие синицы. Зато постоянно про­
nисались сороки, ранее не гнеадившиеся в городе. Много 

стало ворон, галок. Перед этими хищницами- совсем безза­

щитны мелкие птицы, сооружающие гнезда на земле. Дру­

гими опасными врагами. мелких птиц являются оди-чалые 

!ЮШКИ. 

Заметно уменьшается птичье население в связи с ликви­

дацией кустарников в скверах и парках, которые стали 

светлыми, шумными, не имеют вон покоя («Вечерний Сверд­

ловсю)). 

А улей в подоконнике вас не интересует? Рассказывает 
пенсионерка Агафья Семеновна Терехина. Она, почитай что 

с основания "Уралмаша, живет в доме N! 46 по улице Ста­
хановской, на третьем этаже. Дом каркасно-аасыпной: та­

ких уж осталось мало. Как-то глянула она sa окно, привлек 
внимание легкий шум, и ахнула: шмели! Да нет, не просто 

так - прилетают и улетают с определенными промежутка­

ми: в подоконни-ке у них улей, гнездо. Если заблудится ка­
кой, залетит невзначай в соседнее окно, вернется тут же -
и юрк опять в свое обжитое место. 

И вот так уже несколько лет ... Раньше вроде пчелы жи­
ли, да, верно, вытеснили их шмели. Осенью и зимой тихо, в 

подоконни-ке - викакой жизни; а как обоrрело, пришла вес­
на - снова, слышь, mумоо в старои rиеаде-подоковнике: 

прилетели шмели ... 

Ну и в заключение как известный вывод- итоr поисков 

человека в этой области. Появилось и все более входит в 
жизнь понятие - биотектура. Биолоrия и архитектура. Две, 

казалось бы, таких равных науки, идущих бок о бок в про­
rрессе цивилизации наших дней, составляющих единое це­

лое. 
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Английский критик и историк архитектуры Чарлз 

Джеикс определил биологическую архитектуру как «сред­

ство воспроизведения природных процессов в среде обита­

ния, созданной человеком». Если современный урбанисти­

ческий пейзаж, состоящий из бетона, стекла и стали, от­
ражает иеестествеmiость нашей иыиешией городской жиз­
ни, то пришествие эры биотектуры, возможно, явится и 

зрительным, и материальным свидетельством того, что в 

настоящее время в области архитектурного проектироваиия 

происходят далеко идущие переоценки ценностей (журнал 

«Фьючурист», США)*. 

Владимир Николаевич, может быть, вы хотели бы 
что-нибудь добавить к этому? 
Большаков. Вопросы, которые вы мне задавали, 

крайне сложны и, к сожалению, экологической нау­
кой почти не изучены, вернее, слабо изучены. Эко­
логи изучали виды животных, растений, развые 
микроорганизмы в условиях естественвой среды 
обитания и намного меньше - в условиях крупных 
городов. Сейчас ученые понимают, что это важная 
проблема, ее надо изучать. 
Научный совет Академии наук СССР по пробле­

ме «Биологические основы освоения, реконструкции 
и охраны животного мира» поставил перед зоолога­

ми весьма важную и интересную задачу, которую мы 

будем в ближайшее время обсуждать и обдумы­
вать - это вопрос изучения и охраны животных 

урбавизироваввых территорий, то есть, по сущест­
ву, городов. 

Вопрос о птицах большого города ставился в 
междувародном масштабе еще в 1952 году JЩ засе­
дании в Иене. Материал накоплен уже большой, в 

* Продолжая и развивая ату мысль, зарубежные инфор­
маторы указывают: недавно проведеиные эксперименты по­

зволяют предположить, что растения реагируют на звуки 

человеческого голоса так, как это и не подоаревалось. Сле­
дуя этому направлению поиска, биологическая архитектура 
может разработать утонченные методы взаимодействия 
«человек- природа» и, наоборот, «природа- человек», в 
частности, в строительстве городов. Мировая пресса уже 
дала этому название - «чувствительный дом». 
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частности, об использовании птицами сооружений. 
Так, в Германии в отвалах бурого угля гнездятся 
береговушки; аисты в Анатолии - на баках для 
воды, телеграфных столбах, гаражах, штангах-мач­
тах и даже ... на масляных цистернах. В Югославии 
и Болгарии цапли «пасутся• вдоль автострад и улиц 
с оживленным движением (аналогичные факты 
имеются в Мехико). Встречаются даже журавли. 
На улицах ночью часто охотятся козодои, исполь­
зуя свет фар движущихся автомобилей. Для при­
сад в степях используют телеграфные столбы ка­
нюки и коршуны. Здания могут служить местом 
гневдовdй кольчатой горлицы, а седоголовому и зе­
леному дятлам- источниками корма (поиски 
пищи в стенах). В Нидерландах грачи гнездятся 
на железных конструкциях газового завода и т. п. 

В сообщениях по 27 городам приводятся факты 
гневдований кряквы в · городах Фицляндии (даже 
на деревьях). 
У немцев вышел большой труд <<Птичье население 

большого города•··· (Говорим о птицах, а вдруг 
вспомнилось: в Америке очень много енотов в го­
родах, кормятся, шуруют в мусорных контейнерах, 
роются в отбросах. Тоже приспособились. Чего-чего, 
а мусора в современных городах хватает и птицам, 

и зверью.) 
Видо~ой состав и численность птиц зависят от 

величины территории города, окружающих биото­
пов, степени овелененности и интенсивности беспо­
койства птиц в период размножения. На биотопы 
город разделили впервые В. Ерц (1959-1963) и 
Стравинский ( 1962-1963). При делении города на 
биотопы; то есть на обитаемые зоны, исходят ив их 
сходства с природными ландшафтами ... 
У нас ивучалось население птиц в городах Восточ­

ной Сибири, средней полосы европейской части и ее 
северо-вапада. Плотность птичьего населения колеб­
лется в центральных кварталах - 2,3-6,4 пары 
на гектар, а в парках - 10,6 и даже 25,5 пары. 
В Ленинграде насчитывается 53 вида пернатых, ив 
них 15 видов живет на зданиях, в желевподорожных 
узлах и озелененных дворах. В сильно озелененных 
местах птиц больше - до 32 видов, в слабо овеле-
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венных - 7. В Москве - 50 видов птиц. Интересно, 
что на зданиях там гнездятся соколы. 

Мы в план работ~ нашего института, особенно Бо­
танического сада, уже сейчас поставили много разде­
лов по изучению растений и животных в условиях 
большого города ( Свердловск, Нижний Тагил, Серов), 
с тем чтобы развивать теорию приспособлений орга­
низмов к новой среде и дать практические рекомен­
дации. Такие работы ведутся и в других местах. 
В Гор~ком развернут большой цикл исследований 
по экологическим системам больших городов, в Ка­
занском университете тоже сложился активно ра­

ботающий коллектив биологов по охране природы. 
Большие исследования проводятся и в Сибири. 
В общем, для ученых это - насущная задача, ведь 
города растут, жизнь ставит все больше и больше 
вопросов, и один из таких важных вопросов как раз 

проблема живых существ в условиях крупных го­
родов. 

Эта проблема теснейшим образом связана с 
жизнью человека. Мы привыкли все подчинять ин­
тересам человека, его благополучия. Человек, чело­
век, человек, прежде всего и всегда- человек. Пра­
вильно, конечно. Но есть и обратная сторона пробле­
мы- жизнь наших «меньших братьев» в новых 
условиях; это две стороны одной медали, и они про­
растают одна в другую. Все проблемы, которые мы 
затронули сегодня, связаны с жизнью человека, по­

этому разговор о них абстрактным быть не :может. 
Вот вам краткий обзор этой проблемы . 
.. Я забыл упомянуть про климат. А ведь он тоже 

зависит - и от вас, товарищи архитекторы, и от 

нас, товарищи биологи и экологи, и от вас, товарищ 
писатель... Да, да, не преуменъшайте своего значе­
ния. Пропаганда была всегда сильным оружием, 
равно как и проевещевне населения. 

Климат в городе - он может быть разный при 
одних и тех же условиях. Много зелени или мало 
зелени, пыль или чистота. Шофер везет, а из :маши­
ны сыплется ... Тоже «климат>>. Недавно 'В актовом 
зале Московского государственного университета 
имени М. В. Ломоносова состоялась Всесоюзная 
междуведомственная конференция на тему «Кли-
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мат- город- человек», ноторую организовали Ана­
демия наук СССР, гидрометеослужба, Географиче­
ское общество, Союз архитенторв СССР, Академия 
педагогичесних наун СССР, Гражданстрой СССР. 
Участнини нонференции заслушали 150 домадов и 
сообщений: «0 борьбе с загрязнением и оздоровле­
ние городской среды», <<Защита горожан от шума, 
вибрации и электромагнитных нолебаний», «Об ин­
женерно-геологичесних, гидрогеологических вопро~ 

сах градостроительства» и др. Говорилось и о влия­
нии промышленных выбросов на условия прожива­
вин и здоровье населения, а танже на зеленые на­

саждения, опять же в связи с человеком, охраны его 

здоровья и жизни. Помните? Человен, берегись: где 
растение чувствует себя плохо, плохо всем - и лю­
дям, и насеномымl 
Рябинин. Я рад, что у нас много союзников. Вы­

вод один - надо браться обеими рунами ... 
Большанов. R сожалению, за последние грды ста­

ло меньше птиц и других животных в нашем городе. 

Очень правильно сигнализирует наша печать. Я да­
же сделал выписии для себя: «И дело не только в 
неблагоприятных нлиматичесних условиях неното­
рых весел. Расширяя и реновструирун город, мы 
уничтожаем привычные места обитания живот­
ных ... » Совершенно верно! « Городеной .сад или сквер 
без птичьих голосов производит унылое впечатле­
ние... Пение птиц - своего рода звуковая терапия. 
Существует и биологическая потребность общения 
человена с природой, в частности - с фауной. Он 
часть ее, а часть не может существовать без цело­
го ... » Rан раз R нашему разговору! 
И , дальше очень правильно: «Архитекторы не 

вооружены пона не тольно чисто производственными 

нормами и правилами по фауне для ландшафтного 
проентирования, но не имеют еще по этой проблеме 
и теоретичесних замючений экологов ... 
Теперь предположим, что мы имеем и научные 

экологические рекомендации, и архитентурный про­
ект, вилючающий флору и фауну. Деревья посадит 
озеленитель. А нто <<расселит» зверюшек? Таиого 
сшщиалиста-практика у нас пона нет. Животный 
мир свердловених лесопарнов достаточно богат, но 
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ни в горлесхозе, ни в управлении зеленого хозяйст­
ва горисполкома нет штатного зоолога или эколога, 

который был бы его рачительным и добрым хозяи­
ном. А ведь по сохранению и развитию биоценоза 
наших лесопарков работы непочатый край ... 
Но прежде, видимо, потребуется изучить глубоко 

и флору, и фауну- всю совокупность живого, 
то есть биоценоз лесопарков. Тут слово за сверд­
ловскими учеными и любителями-натуралистамИ>>. 
Написал, между прочим, тоже любитель-натуралист 
Л. Сергеев. Все правильно. И назвали очень хорошо, 
символично: «Кузнечик на асфальте». 
Рябинин. Как сказал один остроумец, если приро­

ду не охранять, она превращается в окружающую 

среду! 
Большаков. Недавно наш директор Ботанического 

сада Уральского научного центра Станислав Алек­
сандрович Мамаев вернулся из Г ДР, с конгресса, 
на который собирались специалисты-дендрологи всех 
социалистических стран. Посвящался конгресс 
проблеме лучшего применепил в ирактике науки 
дендрологии, все с той же целью - улучшить жизнь 
человека в городах, так называемых индустриаль­

ных районов. Мы уже имеем в этом отношении кой­
какой опыт. В Ботаническом саду у нас выращива­
втел около 400 видов растений, которые могут 
представлить большой интерес для науки и повсе­
дневной практики. 
Некоторое время тому назад по этим вопросам к 

нам обратилось архитектурное управление, пришло 
письмо за подписью главного архитектора города 

Г. И. Белянкина. Просят наших советов и помощи. 
Мы были очень рады получить его. И еще более 
будем рады, если сумеем действительно быть полез­
ными ... 
Рябинин. Словом, это не схоластический разговор. 
Большаков. Отнюдь! Очень своевременный ... 



Пешеград-20 17 

О Пешеградах мечтают давно. «Города Солнца», 
города, где люди будут жить в полном довольстве, 
в слиянии с природой, где навсегДа исчезнут нев­
розы, раздражение, психическая несовместим:остъ, 

всяческие физические недуги,- снилисъ древним: 
утопистам. И если в старину мечтали о борзом 
коне,_ то сейчас, в век невиданных скоростей, мечта­
ют ... ходить пешком:, наслаждаться прогулкой на· 
«одиннадцатом: номере», или на своих двоих. В рус­
ском: народе исстари велась поговорка: кто много 

ходит, тот здоровье находит. Много· ходил пешком 
Бажов. На работу и с работы - только пешочком:, 
никаких других попутных транспортных средств, 

кроме своих ног. Но когда будешь ходить пешком: 
при нынешних все более располвающихся вширь 
городах-мегаполисах, которые, если верить ученым­

футурологам, в третьем тысячелетии сольются в 
единый чудовищный жилой массив-спрут, не оста­
вив клочка земли ни вверю, ни птице, вся земля, 

вся планета превратится в один сплошной м:-ега­
полис ... 
Дискуссия о городе продолжается, она продолжа­

ется во всех концах планеты, во всех странах, то 

затихнет немного, то вспыхнет с новой силой. 
Город будущего ... каким: ему быть? - этот вопрос 

волнует многих и многих. Чего-чего не услышишь! 
<<Я хотел бы жить в Вавилонской башне»,- заяв­
ляет один. Что ж, есть и такие проекты: вовнести 
города над землей, пусть человек как бы парит в 
них над нашей грешной планетой. Другие предла­
гают закапываться в землю, третьи - обосноваться 
под водой (города на дне океанов и морей, нечто 
вроде современной Атлантиды). Только- надо ли? 
Неужели нет другого решения, неужели человек 
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осужден уnодобиться сурку или крабу? Нет, нет, 
нам хочется другого! 

«Верится, что в результате научно-технического 
прогресса будут со временем: решены задачи пол­
пой утилизации бытовых отходов, будут уменьшены 
вредные производственные выбросы и доведены до 
минимума уровни промышленных и транспортных 

шумов: бензиновые двигатели заменят электриче­
скими. Появятся и многие другие усовершенство­
вания. 

Но есть один I<омпонент «голубого города>>, кото­
рый не поддается никакой замене, говорит москвич 
архитектор М. Мирский. Это - озеленение, под ко­
торым я подразумеваю целостную систему, прони­

зывающую всю планировочную ткань города. При 
этом надо иметь в виду временной фактор. Если 
сроки возведения многоэтажного дома сократилисЪ 

сейчас с двух-трех лет до нескольких месяцев, то 
новый парк, как и прежде, вырастает за тридцать­
сорок и более лет. Поэтому в плане города должны 
сочетаться существующие насаждения с простран­

ствами, резервируемыми для новых посадок. Пла­
ны развития наших городов как раз и предусмат­

ривают создание такой целостной системы. Однако 
ирактика их реализации дает серьезные основания 

для тревоги. Гораздо проще срубить рощицу или 
залить асфальтом: газон, чем снести старый дом или 
вывести из города вредное производство, некоторые 

проектировщики и исполкомы соблазняются этим 
более легким: путем:. Дальновидна ли такая градо­
строительная стратегия? 
А способы не тревожить «зеленого друга» есть. 

На м:ой взгляд, например, надо, где это допускает 
ситуация, строить жилые дома повышенной этаж­
ности. Надо шире кооперировать предприятия 
культурно-бытового обслуживания. Надо энергично 
потребовать от министерств и ведомств ускорить 
вывод за пределы городов намеченных планом: 

предприятий и замену обширных открытых смад­
ских площадок многоэтажными зданиями. Наконец, 
надо начать широкое использование подземного 

пространства для автостоянок ... 
«Голубой город>> - прежде всего зеленый город. 
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Если об этом не позаботиться сегодня, завтра уже 
будет поздно!&* 
Жан Дорст, знаменитый французский ученый­

естествоиспытатель, вице-президент Международ­
ного союза охраны природы, прибыв в Москву, 
с удовлетворением и некоторым удивлением отмеча­

ет: «Достаточно побывать в больших лесах, опоясы­
вающих Москву, чтобы убедиться, как удачно со­
четаются здесь урбанизм и лесная зона - легкие, 
которыми дышат крупные города>>. 

Заметим, что прообразом будущей столицы может 
стать уже в 80-х годах один из перспективных жи­
лых районов в Северном Чертанове. Там учитыва­
ется все - леса, водоемы, естественный рельеф. 
Автомобильное движение ·по поверхности земли 
исключается начисто, все машины - и обществен­
ные, и личные -уйдут под землю, их пути нигде 
не пересекутся с пешеходными путями. 

"Уроки Братска ... Не забудьте уроки Братска!­
доносится из Восточной Сибири. Братск был запла­
нирован по общепринятой схеме, итог - для леса 
в нем места не нашлось. Одинокие сосны не выдер­
живают близкого соседства человека. Вывод: оче­
видно, жилые массивы в Восточной Сибири (только 
ли там?) надо отделять друг от друга лесопарками. 
Даже камень, обыкновенный серый валун, помо­

гает нам ощутить себя частью природы. В Хельсин­
ки удивление приезжих неизменно вызывают гра­

нитные ребристые скалы, неожиданно возникающие 
среди домов; между летящих автомашин и автобу­
сов - покрытые зеленым мхом громадные валуны ... 
И до чего же хорошо вписываются они в пейзаж 
финской столицы! Такую же примерно картину 
можно увидеть в столице советской Ra релии -
Петрозаводске. Камень живет! (И, увы, совсем-сов­
сем другие чувства рождаются, когда на газонах 

бетонные плиты и прочие изделия домостроитель­
ных комбинатов, разбросанные неряхами-строите­
;пями ... ) 

«Искусство проектировщика состоит в обобщении 
желаний, нахождении оптима;пьных решений -

* Дискуссия по поводу сголубых городов». «ЛГ», 1979. 
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удобных и экономичных,- замечает инженер-гра­
достроитель В. Блинов (Свердловск) .-Даже в хоро­
шее решение жизнь постоянно вносит свои коррек­

тивы ... >> 
Биотронград предлагает болгарин Николай Хри­

стов. Биотрон - 55-этажный дом-ячейка на 5 тысяч 
жителей, в котором предусмотрено все необходи­
мое. Набор таких домов образует город необходи­
мой вместимости. На зданиях техноплантации, поз­
воляющие выращивать любые растения, содержать 
домашних животных, ра·зводить птицу, рыб. Био­
троны выстраиваются по пяти в ряд, каждые два 

ряда образуют район с 50-тысячным населением и 
своим центром и административным управлением, 

каждый десятый центр - областной. Биотронград 
располагается в огромном парке шириной пять кило­
метров и неограниченном по длине. Так полоса 
биотронградов может охватить всю планету. Это 
город эпохи окончательно завершенной, осмыслен­
пой ·научно-технической революции. Главная его 
особенность: вся трапспортпая сеть скрыта под 
землей, а на поверхности, в прекрасных парках, 
ходят только пешеходы. 

Беспочвенные фантазии? Rак знать. Время по­
кажет. Рано или поздно приходит озарение: так 
устроен человек, и ... 

<<Голубые города или голубые мечты?»- задает 
вопрос <<ЛГ>>. Нет, нет, не только мечты! Город­
кольцо - Вяйке-Ыйсмяэ - появился на окраине 
Таллина. Городом-кольцом его прозвали за ориги­
нальность архитектурной планировки. В нем живет 
уже 50 тысяч жителей. Все его постройки располо­
жены по концентрической окружности, между ними 
проложена автомагистраль, отделенная широкой 
полосой зелени. Внутри круга располагаются шко­
лы, детские учреждения, спортивные площадки. 

Рядом озеро Харку с лодочной станцией, с удобным 
пляжем ... 

- Вяйке-Ыйсмяэ- это начало,- говорил пред­
седатель Союза архитекторов Эстонии М. Порт.­
Сейчас проектируется самый крупный жилой район 
Таллина - Ласнамяэ, где будет проживать 200-
220 тысяч человек - половина сегодняшнего насе-
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ления столицы Эстонской Советской Социалистиче­
ской Республики. Там предусматривается :максимум: 
удобств для жителей; так, автомагистрали заглуб­
ляются в плитняк па четыре-пять :метров ... * 

Наверное, все-таки :мир держится на одержимых. 
Раньше считали - на трех китах. Что ж, так оно и 
есть: Знание, Талант, Одержимость. Одержи­
мость - самый главный. 
Свердловчанин Лев Артурович Эппле безусловно 

один из таких одержимых. Эппле - художник, но 
уже в течение :многих лет помыслы его сосредото­

чены на пробле:мах архитектуры, градостроитель­
ства. Вероятно, если вдуматься, в этом нет ничего 
неожиданного: ведь искусство живописи, рисунка 

и архитектура - сестры-близнецы, не провести чет­
кой грани - где кончается одно и начинается 
другое. 

Сегодня Эппле уже нет... П01<а готовилась эта 
книга, он ушел от нас; но как живой стоит перед 
глазами. Жив он и своими планами, :мечтаниями. 
У же не:молодой, седая голова, глубокие складки на 
красивом лице. Много прожито, :много переду:мано, 
и,· :можно сказать, его Пешеград выношен годами, 
порожден житейским опытом. Продолжим нашу 
беседу с ним, как она шла тогда, в его квартире. 
О своем Пешеграде-2017 Лев Артурович мог гово­

рить часами. Макет Пешеграда стоит на видном 
:месте в :мастерской его создателя в Доме художни· 
ка, по улице Куйбышева, где выставочный зал и 
часты выставки живописи и графики, но там вы Пе· 
теграда не увидите. Пожалуй, это похоже на го­
род-кольцо, но здесь автор развивает свою идею 

дальше, углубляет, разрабатывает ее во :многих де­
талях, концентрируя, объединяя все вокруг ценt­
ральной идеи «удобство- здоровье- красота>>. 
Особенность, сразу отмечаемая внимательным гла­
зом: все дома тянутся по линии север - юг, по всей 
Оitружности, где бы ни были, выше, ниже, и какие 

• Кстати, в припятых XXV съездом RПСС Основных 
направлениях развития народного хозяйства СССР на 
1976-1980 годы предусматривается ограничить рост боль­
ших городов. 
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бы ни были. Природа здесь главенствует во всем, 
во, нан говорили древние, природа поноряется тому, 

нто признает ее заноиы. 

- Итак, что такое Пешеград?- говорил он, и, 
видимо, не доверяя тому, что собеседник поймет 
все на манете, быстро вооружается нараидашами, 
красным и черным, бумагой и начинает чертить: 
кольцо замкнутое, его иерееекают лучи - красным, 

около них быстро гнездится жилье, постройки -
черным.- Вот скеЛет города. Все города бесскелет­
ные и потому расползаются, пожирают природу. 

Бозьмем, к примеру, скелет метро: лучи запад- во­
сток и север- юг, или кольцевое, или то и другое; 

так даже лучше. Здесь в определенных точках под­
ходит железная дорога, внутрь кольца ей ходу нет. 
Скелет всегда организует. Rак в живом организме: 
тут голова, в вей мозг, тут внутренние органы ... 
В любом городе метрополитен - разновидность го­
родского транспорта. Б Пешеграде метро играет 
еще одну важнейшую роль: это каркас, который 
все держит и все организует. Этот скелет указывает 
I'аждому элементу городского организма его точное 

и постояиное место. 

Скелет обрастает мясом архитектурным, микро­
районы насаживаются только на скелет (таким 
образом, их место у железвой дороги). Может быть, 
восемь лучей, или круг, или иеправильиая форма -
важно, что все нанизано. Больше город - больше 
кольцо. Город может быть рассчитав на любое ··ко­
личество жителей. Б нем может жить 50 тысяч, 
500 тысяч или 5 миллионов - зависит от длины лу­
чей. Первое качество - город не расползается, рас­
тут лучи. Численность зависит от длины лучей и 
этажиости домов. Чередование этажности, умелое 
маневрирование этажностью позволяют создать 

красивую архитектуру ... Rан быть, если город уже 
есть? Пешеград не уничтожает его, наоборот, про­
длевает ему жизнь, сохраняя его историческое лицо, 

ничуть не уродуя... Rаким образом? 
Б руках появляется новый чистый лист бумаги, 

карандаш опять быстро забегал по нему, вычерчи­
вая нечто бесформенное, заштриховаввое темвое 
пятно. 
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- Все города совдавались в эпоху лошади, теле­
rи, ослов, поэтому он (город) болезненно восприни­
мает современный автомобиль. Хаотическое бес­
форменное кольцо домов, вот так оброс старый го­
род ... Может ,быть, уже есть метро? Отлично! Опять 
по продленным линиям метро растет новый город 
(расширяется старый, существующий), растет не 
хаотически, а вдоль дороги, так же растут и про­

мытленные предприятия, их отделяет от жилья по­

лоса шириной в два километра - сплошная стена 
зелени. Категорически запрещено строить, уничто­
жать что-либо, сносить реликвии старины, уничто­
жать зелень, природу! Если этого мало, соединяют­
ся ветви метро окружной линией и по ним - новое 
обрастание. Жилье расположено так, что люди вы­
нуждены ходить на работу пешком. Понимаете, вы­
нуждены. Хочешь не хочешь- иди. Значит, дышат 
кислородом ... и прочее. Высвобождается до 75% 
транспорта. Между жилой зоной и зоной труда во­
обще никакого транспорта. Значит, нет газов, гро­
хота, дорожных происшествий, смертей и ранений, 
и вообще экономия, а люди обретают здоровье, дол­
голетие, а с ними - большую трудоспособность, 
жизнь. Именно поэтому все уличное движение в 
Пешеграде протекает спокойно, гармонично, краси­
во, без срывов и заторов, без напряжения и спешки 
и всегда по кратчайшим путям, ибо других­
НЕКРАТЧАй:ШИХ- попросту нет. Это пешеград­
~кое уличное движение похоже на циркуляцию кро­

ви в организме человека. Киномультипликация мо­
жет изобразить эту удивительную нартипу с мак­
симальной убедительностью. Вы все поняли? 
А если провести в жилье трубы с ледяной водой, 
трубы, которые погонят туда горный воздух, все 
это дать на окружность,- все захотят жить там. 

И ив старого центра люди сами потянутся на ок­
.ругу, дома будут отмирать, и тогда лучи будут ра­
сти внутрь, пока не натолкнутся на древний архи­
тектурный центр. Если тут часовенка XVII века, 
.луч остановится, память предков нужно уважать, 

почтительно склонив голову... Виктор Гюго сказал: 
-<<Кто умеет видеть, тот даже по ручке дверного мо­
лотка сможет восстановить дух века>>. Беречь даже 
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дверные ручки... конечно, вам понятна моя ино­

сказательность. Если б дали мне волю, я Москву 
превратил бы в Пешеград. Вы, конечно, видели в 
вагонах метро схемы - с лучами и круговой линией 
(окружная дорога). Архитекторы каждый день ез­
дят в метро и видят эти схемы, и никому не придет 

в голову, что они смотрят на будущий Пешеград­
Москву! Пешеград- значит, все ходят пешком. 
И никто никуда не опаздывает, заметьте. 

<<Вернуться к предкам» призывают человека за­
падные философы, психологи, экологи и просто 
шарлатаны. Это не совсем глупость, как может по­
казаться на первый взгляд. «Вернуться к пред­
кам» - это прежде всего ходить больше, как можно 
больше двигаться, преодолевать физические нагруз­
ки, отнюдь не отказываясь от достижений совре­
менной культуры, техщ1ки. 
Главная посылка. Вы начинаете с человеческого 

настроения, здоровья... главное - душевное и те­

лесное здоровье! Архитектор не только организатор 
пространства, а организатор нашего настроения, он 

может (и должен) заставить нас ходить. Мы про­
сиживаем свое счастье. Мы сидим в школе. Учи­
тельница приказывает: «Дети, сидите смирно!>> ....., 
и они сидят десять лет. Потом они сидят в вузе. 
Потом на работе. Он (человек) сидит и пишет раз­
ные постановления, заявления, диссертации, справ­

ки, жалобы... Или нажимает кнопки, мы сейчас 
входим в эпоху кнопконажимательства. А это ужас­
ная вещь. Почему? Нервная система работает с 
колоссальным напряжением, а мышцы?.. Своими 
белыми тонкими пальцами мы делаем минимальные 
усилия, а ноги совсем бездействуют, им совсем не­
чего делать. Вопрос: для чего они нам? Когда от­
дых, мы опять сидим: читаем книгу или газету, или 

забиваем козла, или сидим у тещи на блинах... Или 
у телевизора... телевизионные хомяки в полумраке! 
На стадионе болеем - тоже сидим; вскакиваем 
лишь несколько раз, когда кричим: <<Шайбу!>>; а те, 
что сидят дома у телевизора, даже не вскакивают. 

Если футбол, 22 здоровяка бегают на поле, они -
имеют мускулы, а 80-100 тысяч зрителей что име­
ют, что развивают? 
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Вот еще враг - беспощад:цый враг! - автомобиль, 
личная машина, находящаяся в нашем неограни­

ченпом пользовании. Автомобилем мы добиваем 
себя: ездим, ездим, ездим ... 
Бог <<создаю> прекрасное человеческое тело для 

жизни, для труда, для любви, для сражений... те­
перь мускулы дрябнут, атрофируются. Начинается 
мышечное голодание. Это страшная штука. Это ко­
варная штука. Болевых ощущений никаких, убива­
ет не сразу. Гипокинезия! Мать всех болезней века: 
сердечно-сосудистые, инфаркты, инсульты... Все, 
что связано с малоподвижным образом жизни, все 
отсюда, все неизбежно. Академик Амосов сказал: 
если мы не одумаемся и не откажемся от сидячего. 

образа жизни, то очень скоро одна половина чело­
вечества будет болеть, а другая - ухаживать за 
первой ... 
Никаким декретом, уi{азом тут не поправить. Че­

ловек должен сам. Вот Пешеград поможет ему. Вот 
"Тогда любвеобильный градостроитель, его любовь, 
'которая исходит из его сердца, заставит ходить че­
ловека, хотя бы полчаса утром, полчаса в обед, пол­
часа вечером. И достигается это страшно простыми 
~редствами - одним движением карандаша, видите: 

отодвигает на два километра жилье от завода. Толь­
;ко и всего. А сколько приятных последствий - не 
налюбуешься: чудный парк по дороге с птицами, 
оленями... Чтобы человек был здоров, что делает 
архитектор: он делает так, что все дома имеют нор­

мальную инсоляцию, во все попадает луч солнца. 

Как ставили прежде дома, как сейчас: окнами и на 
~евер, и на юг, в одних квартирах солнца липrnа, 

жарища, духота, в других - холодно ... А в Пешегра­
де у всех домов меридиональная ориентация. До 
12 - свет отсюда, после 12 - оттуда. В 12 часов, в 
полдень, прямых лучей нет. Просто. А этим дости­
тается многое. 

В Пешеграде в каждом доме бассейн, чтоб каж­
дый мог проплыть в день 300 метров. Да! Внутри 
:кольца метро- марафонский круг, бегать, для же­
лающих. Сорок два километра, марафонская ди­
станция. Это тоже как градаобразующий элемент. 
Количество зеленых насаждений неслыханно вели-
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ко. Uo генеральному плану в Москве в ближайшие 
годы будет 26,4 квадратных метра зелени па чело­
века (сейчас - 18, кажется, я не ошибаюсь), а 
Пешеград - около 200 квадратных метров. Сколько 
кислорода, в Пешеграде воздух чист, как ни в ка­
ком: другом: городе мира. Идя ·па работу, человек 
вдыхает кислород, а не окись азота. Из каждого 
м:инрорайопа, из любого окна каждого дома вид па 
нетронутую природу, па зеленые дали ... Вот она­
лапдшафтотерапия, · лечение путем: созерцания кра­
сивого пейзажа! И конечно, архитектура Пешегра­
да должна быть разнообразна, не стандартна. Из 
стандартных элементов, по не стандартна ... 
А самое главное, повторяю, все ходят пешком:. 

Общественный трапспорт освобождается от трудо­
вых перевозон, есть такое попятие. Не будет часов 
пик. А что такое современный автотранспорт, знае­
те? Один человек каждый день убит в миллионном: 
городе и двадцать ранено. Не будет этого! Меньше 
травм:, меньше крови, меньше слез. Благодаря тому, 
что люди становятся здоровее, веселее, они лучше 

работают, повышается производительность труда на 
производстве. Люди избавляются от нервотрепок и 
транспортной усталости (есть и такое понятие), ко­
торая понижает производительность в:а 4-10%. 
Пешеград - город, приумножающий здоровье чело­
века, в Пешеграде люди будут реже болеть и быст­
рее выздоравливать. 

Таким: образом:, Пешеград - это город хорошего 
настроения и всеобщего высокопроизводительного 
труда, что нужно и государству, и каждому из нас. 

Государство получит прибыль, а м:ы - благоденст­
вие, процветающую жизнь .•. 

- А почему Пешеград-2017? 
- Потому что, я надеюсь, такой Пешеград будет 

построен к столетнему юбилею Советской власти, 
Великого Октября ... 
Фантазер? Как сказать. Надо мечтать, говорил 

Ленин. Без фантазии не построить не только ком:· 
мунизма, но хотя бы даже м:ало-мальски приличных 
условий жизни человечества, людей. 
Естественным дополнением: к сказанному елужат 

представляющие общественный интерес разм:ышле-
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вия Л. А. Эппле об архитектуре и роли архитектора. 
Они чуточку субъективны, во как без этого? 
«Rак художник и просто человек, близко к серд­

цу привимающий будущее вашей архитектуры, спе­
шу сказать то, что меня волнует больше всего. 
Мы забыли, что архитектура - искусство, при­

чем - великое, а если говорить точнее - величай­
шее. Без архитектуры викакой народ, викакая циви­
лизация существовать не могут. Известно, что вели­
кие цивилизации создавали великую архитектуру. 

Это великое искусство еще не успело сказать сво­
его главного слова, потому что архитектура до не­

давнего прошлого занималась только тем, что об­
служивала царей и богов, строя дворцы и храмы. 
Мы говорим: архитектор - организатор простран­

ства; во организовать пространство может и строи­

тель. Мы забыли, что назначение архитектора го­
раздо ·выше и сложней. Мы забыли, что архитектор 
призван организовать душевный мир человека, его 
эмоциональную сферу; другими словами, он орга­
низатор чувств человеческих, причем высших, луч­

ших. Он - первый человеколюбец и главный укра­
шатель нашей жизни. Он как никто умеет смотреть 
далеко вперед. Он верит в прекрасное будущее че­
ловека и уважает его прошлое. Он воспитатель, 
значит, привудитель, а не угождатель, стало быть, 
он имеет право привуждать, если это нужно для 

пользы человека. В этом заключается огромное 
значение архитектора. Но мы не всегда думаем об 
этом. 

Может показаться, что мы утратили любовь к ар­
хитектурным памятникам вашего исторического 

прошлого; мы разучилисЪ восхищаться ими и пере­

стали беречь их. Правда, Суздаль и ряд других па­
мятников архитектуры окружаютел теперь внима­

нием. Это чрезвычайно отрадно. Однако этого мало. 
Предавы забвению традиции великой русской 

архитектуры. Мы посматриваем в сторону Запада и 
стараемен не отставать от моды. А между тем впол­
не возможно сочетать национальный элемент с са­
мыми современными требованиями, как это делают 
японцы, например. 

Глядя на то, что построено, можно подумать, что 
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большинство наших зодчих работают без радости, 
с холодным сердцем:. Можно подумать, что они рав­
нодушны к человеку и нет у них желания нежно 

позаботиться о нем:. 
Есть такое изречение: «Архитектура - зримая 

совесть народа>>. В са:м:о:м: деле, если архитектура 
Египта выражала идею могущества и чувство тай­
ны; если архитектура греков выражала идею прек­

расного в ее чистом: виде; если архитектура готики 

есть религиозный экстаз, а архитектура Ренессан­
са- ги:м:н во славу жизни,- то спрашивается, что 

же, собственно говоря, выражает архитектура на­
ших дней? 
К сожалению, за редким: исключением:, ничего, 

кро:м:е потери интереса к проблеме прекрасного и 
необходимости строить как :можно больше, как 
:можно скорее и как :можно дешевле. 

Да, :мы строим: :много, быстро и дешево. Нам: пока 
не до архитектурных красот. Мы пока обходимся 
без них, ибо слишком: еще велика жилищная нужда 
и не все и:м:еют необходимый :м:ини:м:у:м:. 
В этом: наше оправдание. 
Но рано или поздно наступит вре:м:я, когда жи­

лищный кризис будет преодолен и каждая семья 
получит квартиру, а каждый член се:м:ьи- отдель­
ную комнату. 

Но если только тогда :мы скажем: себе, что насту­
пило наконец вре:м:я для пробле:м: высокой архитек­
туры, то мы непростительно опоздаем:. Это опозда­
ние обойдется нам: дорого и будет и:м:еть тяжелые 
последствия. 

Об этом: нужно серьезно подумать уже сегодня, 
уже сейчас. 

Позвольте :мне сделать несколько конкретных 
предложений. 

По-:м:ое:м:у, уже сегодня возможно сделать :многое. 
Во-первых, средствами. общей пропаганды при­

влечь внимание советской общественности к глав­
нейшим: вопросам: архитектуры и градостроения, 
особо подчеркивая при этом: роль и значение твор­
ческого труда архитектора. Полезно было бы созда­
вать научные фильмы по истории и теории архи­
тектуры, а также по истории и теории всех видов 
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искусств, включая театр и музыку. Фильмы должны 
быть рассчитаны на учащихся средних школ (об­
щие вопросы искусства) и на студентов вузов (спе­
циальные курсы) . 
Для формирования нравственного облика моло­

дежи, в частности молодого зодчего, для воспитания 

в нем любви к своему делу, к своему народу очень. 
желательны фильмы, посвященные великим людям. 
Их жизнь, борьба и труд, их стойкость и мужеств() 
всегда будут учить и служить примером. 

Во-вторых, в каждой союзной республике учреж­
дается должность главного архитектора республики~ 
должность главного художника республики и долж­
ность главного строителя республики. 

Главный архитектор отвечает за мироощущение~ 
ноторое вызывает новое строительство. Главный 
строитель отвечает за удобства, целесообразность и 
энономичность. Все трое на правах министров вхо-
дят в состав правительства всей республики. · 

В-третьих, очень желательно издать закон, со­
гласно которому всякое современное строительств() 

вблизи архитектурных памятников было бы запре­
щено. -усилить ответственность за разрушение и 
порчу исторических памятников архитектуры. 

Думаю, что проекты крупных сооружений все­
союзного значения должны прежде утверждения их 

соответствующими инстанциями получать одобре­
ние общественного мнения, для чего следует устра­
ивать выставки, диспуты, обсуждения. 

И, наконец, восстановить Академию архитектуры~ 
возложив на нее задачу вернуть архитектуре репу­

тацию великого искусства. 

И для меня совершенно нет никаких сомнений~ 
я решительно поддерживаю архитектора А. Рубцо­
ва, заявившего во всеуслышание на страницах ува­

жаемой «Литературной газеты», что (цитирую его) 
«архитекторы и социологи должны найти средства 
вступить в непосредственный контакт · с горожана­
МИ>>. Лично для меня тоже «нет сомнений, что мо­
жет сыграть свою положительную и даже необхо­
димую роль участие самих жителей в процессе 
создания городской среды - архитектурная само­
деятельность, поднятая на новый (доселе несущест-
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вовавшийl- Л. Э.) уровень ... »* Да, да, если уж 
демократия, то везде! 
Нам нужны новые города с привципиальво новой 

плавировкой и архитектурой, города красивые с 
земли и воздуха, в любое время года и дня, укра­
шающие собой то место, на котором они стоят, а не 
портящие его. 

Каждый город - это драгоценный камень, обра­
ботаввый рукой большого :мастера. Это «жемчу­
жина, упавшая с неба» ••. Его оправа- первоздан­
ная природа, которая теперь очищена от хлама и 

дряни. Свободная планировка природы и геометрич­
вость планировки города дополняют друг друга по 

привципу контраста. 

Каждому городу нужно дать свою специальность. 
Тогда у него появится сво;й характер, своя непо­
вторимая физиономия, тогда повысится культура 
труда, родятся традиции и молодежь не будет за­
трудняться при выборе профессии. 

Город должен расти гармонически, а не распол­
затьсs:, как маслявое пятно, напоминая растущую 

злокачественную опухоль. 

Он должен безболезненно обновляться, то есть 
полностью перестр~иваться каждые 50-70 лет, во 
при этом оставаться самим собой, как человек, :ме­
няющий платье. 

Он создает мажорвое мироощуще-ние по форму­
ле: «Жизнь прекрасна и удивительна». В то же 
время он учит и воспитывает. Он ласково иринуж­
дает вас, указываЯ: направление действий. С ним 
всегда интересно. Он полов неразгаданных тайн и 
постоянно зовет, волнуя душу. 

Каждый человек в этом городе получит возмож­
ность осуществить большую часть своих добрых 
желаний. На пути к цели не должно быть ·глупых и 
раздражающих препятствий. Всякий займется сво­
им делом, не мешая соседу. Всякий получит столь­
ко, сколько ему нужно тишины, голубой дали, за­
паха полей, белейшего снега, чистого неба, · прозрач-

• Рубцов А. Кубики для взрослых, или Миллион неиз­
вестных зодчих.- «ЛГ», 1979, 26 свит. 

•• Лист сказал о :музыке Шопена: «Каждая нота Шопе­
на - это жемчужина, упавшая с неба». 
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ной воды, смеха, веселого беспорядка и колоколь­
ного звона по большим правдникам. Он получит, 
кроме того, много всего другого, без чего современ­
ному человеку жить нельзя. 

Такой город возможен, ибо архитектура - вели­
кое искусство и сила его огромна. Пусть для этого 
соединятся энтузиазм водчего и мудрость законо­

дателя! 
Я думаю, что такой город будет построен, когда 

мы до конца преодолеем вялость наших чувств и 

исполнимся того творческого энтузиазма, который 
всегда отличал подлинных художников. 

Л. ЭППЛЕ>> 

1\омментирует архитектор Г. И. Дубровин (Сверд­
ловск): 

Когда у нас в архитектурном институте роди­
лась кафедра градостроительства, мы, преподава­
тели института (я читаю там основы градострои­
тельства) , неоднократно приходили к Эппле, знако­
милисЪ с Пешеградом. Работа очень интересная, и 
теперь я всегда студентам привожу в пример, как 

надо мыслить. История создания идеальных горо­
дов громадна, она идет еще от эпохи Возрождения, 
и всегда в ней присутствовала какая-то социальная 
идея. Чернышевский писал о городе будущего, он 
не рисовал чертежей, он говорил о сути, социаль­
ной сути такого города. Предвидение- величай­
шая сила. Эта социальная идея заложена и в Пеше­
граде Эппле ... 
Что сделал Эппле? Прежде всего он вовненави­

дел автомобиль. Далее, он взял центральной идеей 
то, что теперь в народе называется «бегом от ин­
фаркта>>. Что произошло? Эволюция организма идет 
медленно, а город, нынешний город, вовник неожи­
данно,- появились ножницы. Эппле идею великого 
гигиенивма воплотил в архитектурные, точнее, гра­

достроительные формы. 
Сейчас меняются принципы лечебной практики 

(тоже не случайно!), если посмотреть последние 
приказы Министерства здравоохранения, то замети­
те: совдаются центры санаторно-лечебные, вынесен­
ные за пределы города. Эппле профилактику вводит 
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в сам город. Круг на плане Пешеграда равен дли­
не марафонской дистанции тоже не случайно. Это 
эталон развитого организма, здорового человеческо­

го организма. 

Город - это высшее достижение цивилизации. 
В Пешеграде Эппле развиты центры общественного 
организма. 'У неГо решена проблема цвета, цветного 
климата. Дома, дорожки покрашены в свой цвет, 
цветной бетон (в принципе это не ново) . Улицы 
называются долинами, наклонные дома, все меняет 

привычные представления о городе, человек не чув­

ствует себя заключенным среди каменных стен, он 
раскрепощен, обрел свободу духа. 
Пешеград растет естественно и красиво, его рост 

не угрожает окружающей природе. Он не подми­
нает, а гармонически включает ее в свои архитек­

турные ансамбли. Пешеград может периодически, 
организованно и быстро менять всю свою архитек­
туру; причем такая смена ахритектурного платья 

не нарушает нормальной жизни города. 
Очень примечательно, что принцип Пешеграда 

дает возможность реконструировать любой старый 
город и постепенно иревращать его в город пеше­

ходов, причем перестроенный город сохранит все 
свое историческое своеобразие, весь шарм своей ста­
рины и все без исключения архитектурные памят­
ники. Этот пункт приобретает особое звучание в 
свете речи Л. И. Брежнева перед избирателями 
14 июня 1974 года, в которой Леонид Ильич гово­
рил о предстоящей реконструкции всех больших 
городов и о новом, повышенном художественном ка­

честве советской архитектуры. 
Эдесь не раз поминалея Ладэинай, новый район 

Вильнюса, выросший в послевоенное время. Хо­
чется напомнить: он весь построен из стандартных 

материалов, а - мило. Мило. Лес у порога, эдесь 
же гаражи, но их не видишь; движение - как во 

всяком современном городе, но его не слышишь, не 

замечаешь - тишина ... 
Сохранены в значительной мере и места оби­

тания диких птиц и зверюшек, не чурающихся 

близости человека, даже - как показывает опыт -
зачастую открыто идущих на сближение с ним. 
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И наконец, нельзя отрицать и того факта, что 
точка зрения художника Л. Эппле на ·роль архи­
тектора интересна и очень полезна. Главное 
у него - социальное содержание. Когда он начи~ 
нает насыщать модель инженерным смыслом, тут, 

естественно, возникают известные пеувя:зки. Тех­
нические задачи не его стихия, и он не должен за­

ниматься ими. Его сила в другом. Он создает город 
по канонам совершенного общества ... 

... Может, все-таки Пешеграды будем строить? 
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