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сиве. Пространства между бугристыми песками заняты обшир­
ными долинообразными низинами с березоно-осиновыми колка­
ми. В самых низких местах, куда стекают талые воды и где бьют 
многочисленные родники, получили развитие осоковые и сфагно­

вые болота. 
Уркашские болота имеют на дне слой осокового торфа мощ­

ностью до полуметра. Сфагновые мхи образуют здесь во многих 
местах сплошные покровы. В травостое болот мы видим ярких 
представителей северной растительности. Среди них три вида 
сфагна, осоки, белозор болотный, жировник Лёзеля, лапчатка бо­
лотная. Уркаш- единственное место в регионе, где сохранилась 

росянка круглолистая - болотное насекомоядное растение. 
В березово-осиновых колках мы находим также целую плеяду 

северных колонистов: иву трехтычинковую, пепельную, розмари­

нолистную, пятитычинковую, боярышник алтайский, шиповник 
коричный и иглистый. В травяном покрове обнаруживаем 
такие северные виды, как костяника, грушанки зеленоватая и 

круглолистая, ястребинка зонтичная, хвощ лесной, маршанция и 
другие. Всего в урочище Уркаш ботаниками установлено произ­
растание около 300 видов растений, 32 из них являются редкими 
для края и практически нигде не встречаются в примугоджарских 

степях. Все эти растения вместе с папоротниками являются 

живыми свидетелями растительности Мугоджар ледниковых эпох, 
когда северные растения смещались далеко на юг. В после­

ледниковое время основная масса этих растений отступила на 

север и лишь часть сохранилась в таких своеобразных убежищах 
жизни, как урочище Уркаш. 

Объясняя причины существования этого ботанического фено ... 
мена Мугоджар, один из его исследователей профессор Ф. Н. Руса­
нов писал: <<Только постоянное наличие влаги . в почвенном суб­
страте, . затишье, в котором создается постоянная влажность 

воздуха,_ могли обусловить возможность столь длитель­
ной сохранности, необычной в этих широтах, березовых колков, 
а под Их сенью обитание таких ярких северян, как сфагновые 
мхи, росянка круглолистая и другие их спутники>>. 

Уникальная природа урочища Уркаш охраняется местным 

лесхозом. 

В стране белых гор 

К югу от долины Илека и Урала, к западу от Мугоджар­
ских гор, раскинулось обширное возвышенное Подуральское 
плато. На западе оно обрывается уступами в сторону Прикаспий­
ской впадины, а на юге отделено «заливом» Арало-Каспийской 
низменности от северных чинков плато Устюрт. В пределах 

плато находятся почти целиком бассейн левобережных притоков 
Урала- Уртабурти, Илека с Большой Хобдой и Утвы, а также 
верховья и средние течения рек Эмбы, Сагиза, Уила, Калды­
гайты, Булдырты, Оленти. 
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В плане Подуральское, или, как его еще называют, Урал о~ 
Эмбинское, плато имеет вид трапеции с вершинами у Уральска 
и Актюбинска на севере и границей по реке Эмбе на юге. 

Высота плато на междуречьях постепенно увеличивается от 
200 м на западе до 350-400 м на востоке. Широкие долины 
главных рек расчленяют плато на отдельные блоки. Некоторые 

участки междуречий заметно приподняты и образуют обособлен­
ные массивы. Таковы, например, вершины Байсары (316 м), 

Актолагай (251 м), Имамкара (199 м) на правобережье Эмбы. 
Вершины Актолагай и Имамкара отстоят всего на 120-150 км 
от Каспийского моря. Ближе к Уралу и Мугоджарам расчленен­
ность плато уменьшается. В южной половине в пониженних 

рельефа лежат многочисленные впадины (3-10 км в попереч­
нике), на дне которых расположены озера. В северной половине 
озерных понижений мало. 

Подуральское плато сложено в основном верхнемеловыми 
отложениями, залегающими почти горизонтально. В ландшафт­
ной структуре плато можно выделить четыре замечательные 
особенности. 

Первая - это повсеместное распространение меловых гор, 
холмов, полей с сопутствующими им формами рельефа и уро­
чищами. 

Вторая - наличие возвышающихся над платообразной поверх­
ностью останцов столового рельефа с . выходами третичных 
песчаников, прикрытых сверху <<шляпаМИ>> из железистого пес­

чаника. 

Третья - развитие и ландшафтообразующее воздействие 
соляной тектоники, явления, связанного с присутствием на 

глубине отложений соли мощностью от нескольких сот метров 
до 1-2 км. Относительно более легкие соли всплывают наверх, 
образуя соляные подушки, купола иЛи целые валы. Соляные 
ядра куполов могут выходить на дневную поверхность или 

оставаться скрытыми под вышележащими породами. Наиболее 
активным соляным куполам соответствуют относительно высокие 

холмы. Чаще всего купола имеют 15-30 км в поперечнике. 
Иногда они располагаются группами. В связи с тем что купола 

подняты на разную высоту, у одних на дневной поверхности 
могут оказаться лишь вершины, а у других может быть вскрыто 
соляное ядро. В центре некоторых куполов встречаются кратеро­

образные провалы, заполненные водой. 
Четвертая особенность Урало-Эмбинского междуречья -

это своеобразие долинно-речной сети региона. В эпохи каспий­
ских трансгрессий море по долинам рек проникало далеко в глубь 
плато, оставляя на широких днищах морские и дельтовые 

осадки. На приустьевые участки древние реки выносили огромное 

количество песка, обнаруживаемое сейчас в песчаных массивах 
близ долин Эмбы, Сагиза, У ила, Оленты, Булдырты и Калдыгайты. 

обобщая сказанное, Подуральское плато можно назвать своего 
рода музеем геолого-r ,·оморфологических памятников природы. 

Большое разнообр ше и пестрота присущи и почвенно-
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растительному покрову -плато. В связи с огромной протяжен­
ностью региона с северо-запада на юго-восток его климат очень 

неоднороден. Зима в Подуралье холодная, малоснежная, с частыми 
метелями. Средняя температура января от -12° С на юго-западе 
до -16° С на северо-востоке. Высота снежного покрова 20-30 см, 
случаются и полностью бесснежные зимы - особенно часто на 
юге плато. Весна дружная и короткая. Лето очень жаркое, сухое. 
Средняя температура июля повышается от 22° С на севере до 
25° С на юге. Среднее годовое количество осадков, наоборот, 
уменьшается от 350 до 180 мм. 

В соответствИи с климатиЧеской зональностью' Подуралье 
разделяется на две ландшафтные зоны: степную и полупус­
тынную. 

Мы не случайно назвали Подуральское плато страной белых 
гор. Ни в одном из других районов нашей страны нет такого 
обширного скопления меловых обнажений. На них формируются 
своеобразные «меловые» ландшафты, которым присуще развитие 
карстовых процессов. Чаще всего меловые ландшафты представ­

ляют собой отдельные холмы - белогорья - эрозионные остан­
цы. На их склонах кередко встречаются провальные воронки. 
По долинам рек и оврагам иногда можно увидеть меловые 

обрывы. В некоторых местах меловые отложения, залегая близко 
к поверхности, служат почваобразующей породой. И везде мел 
оказывает решающее влияние на особенносtи современных гео­
морфологических процессов, характер почвенного и раститель­
ного покрова, а в конечном счете, и на формирование специфи­

ческих природных комплексов. В мелу кередко находят окрем­
нелые остатки брахиопод, моллюсков, губок, белемнитов. 

Своеобразие меловых ландшафтов лучше всего отражает ха­
рактерная меловая растительность. Несколько здешних видов 
занесено в Красную книгу СССР. В их числе меловая ромашка -
пупавка Троцкого с крупными желтыми цветами, она обычна на 
северных меловых массивах плато. В Красную книгу занесены 
также катран татарский - высокое· сизое сильно ветвистое расте­
ние, льнянка меловая, юринея киргизская, встречающиеся на 

севере Уральской и на западе Актюбинской области. 
Растительность меловых ландшафтов - излюбленный объект 

изучения ботаников. Это связано с тем, что многие растения­
меловики являются эндемичными или реликтовыми; познав их 

происхождение, можно проследить историю формирования мест­
ной флоры, установить возраст современных ландшафтов. Среди 
меловых останцов Подуралья можно выделить наиболее интерес­
ные, с богатой и разнообразной меловой флорой. 

Самую западную группу меловых памятников образуют остан­
цы в бассейне Шалкара. На северном берегу этого озера возвы­
шается гора Сантас, окруженная типичной тырсово-типчаковой 
степью .. На меловых склонах здесь развиты заросли мелови­

ков - пупавки Троцкого, клоповника Мейера, а на солончаковых 
шлейфах буйно разрастаются солелюбивые растения кермеки, 
солеросы и другие. 
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В верховьях шалкарских притоков Шолаканкаты и Исень­

анкаты интересны меловые горки Джереньтау и Аккудуксай. 
Крупный меловой массив Ишкаргантау высотой до 263 м рас­

положен на правобережье среднего течения Утвы в Уральской 
области. Следует выделить как памятники природы два меловых 
массива в Хобдинском районе Актюбинской области. Один из 
них, гора Шангроу, расположен в 15 км к западу от села Акраб, 
на левобережье Большой Хобды. Другой- гора Итас, или Жан­
тызтау, находится в 13 км к юго-западу от поселка Новона­
деждинекий в верховьях реки Киыл. 

Большой интерес представляют холмы Акшатау (<<Серебря­
ные горы>>), протянувшиеся на 20 км с севера на юг вдоль пра­
вого берега Уила. У подножья гор раскинулись заросли биюргуна 
и чилиги. На плоских вершинах Серебряных гор волнуется ковыль­
ная степь, а по меловым склонам растут вперемешку европейские 
и азиатские виды, обитающие на мелах и известняках. Кое­
где встречаются пышные зарослитаволги и золотистого ракитни­

ка. Но самым удивительным является произрастание здесь каперс 
колючих - многолетних растений с распростертыми стеблями 
и крупными, до 5-8 см в диаметре, белыми или бледно-розовыми 
цветами. Каперсы колючие занимают на Акшатау островное 
положение, удаленное от основного ареала почти на 600 км. Они 
остались здесь от ландшафтов того времени, когда пустыни 
Арало-Каспия простирались до предгорий Южного Урала. 

Близ границы Актюбинской и Гурьевекой областей, на право­
бережье реки Эмбы, тянется меловой массив Актолагай высо­
той до 251 м. Здесь так же, как и на Акшатау, растут каперсы 

колючие. 

На крайнем юго-западе Подуральское плато вдается далеко 

в глубь Прикаспийской низменности меловыми островами Иман­
кара, Койкара, Куттертас, Аккергешен, Сарыниаз, Кизилкульские 
гряды (рис. 5). 

Гора Иманкара (234 м)- один из замечательных меловых 
останцов. С ним связано островное местонахождение азиатских 

кальцефилов: ежовинка ветвИстого и раскидистого, схизмуса 

арабского, леонтице, клоповника Борщова и многих видов астра­
гала. Гора Иманкара - крайнее северо-западное местопроизрас­

тание саксаула. Платообразная вершина горы занята типчаковой 
степью, а ее подножья - белополынной и биюргуновой пусты­
ней. Массив Койкара (154 м)- самый южный останец мело­
вого плато. Это изолированная возвышенность, состоящая из 
нескольких гряд. На массивах Актолагай, Иманкара и Койкара 
уральскими ботаниками зареmстрировано 234 вида меловых 
растений. 

Характернейшими ландшафтными особенностями меловых гор 
являются чрезвычайно изреженный покров и удивительная 
пестрота состава разнотравья. Белая меловая поверхность, 

отражая солнечные лучи, нагревается значительно слабее темно­
цветных почв, в результате здесь формируется особый микро­
климат. 
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• Уникальные скалы 
стратотипы 

а Терткули 

Ш Нело6ые горы 

.r.. КарстоВые ланtl­
шафты 

Рис. 5. Геологические памятники природы Урало-Эмбинского бассейна 

Незабываемы экскурсии по меловым горкам Урало-Эмбин­
ского региона. Все необычно здесь: и ослепляющая снежная 
белизна склонов, и неумолимо палящее солнце, и причудливо 
распластанная меловая растительность то со скромными и неж­

ными, то с броскими цветами, и непривычный отшлифованный 
карстовый барельеф меловых стенок, и окаменевшие остатки 
древних морских животных. Непередаваемое чувство созерцания 
веземной природы охватывает человека, впервые ступившего на 

эти белоснежные увалы. 
В верховьях реки Утвы, на самой границе Уральской и 

Оренбургской областей, расположен интересный меловой массив 
Алмастау. Он состоит из цепи невысоких гряд, вытянувшихся 
в широтном направлении. У подножья самой северной гряды 
особенно живописна балка Акбулак. Днище ее густо заросло 
чием, обращенные к нему южные меловые склоны обнажены, 
а северные покрыты ковыльной степью, среди которой на от­

крытых со всех сторон склонах постоянно гнездятся степные 

орлы. 
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На западной окраине массива, около села Троицкого Соль­
Илецкого района, обращает на себя внимание урочище, вид ко­
торого может показаться загадочным. Здесь, на северном склоне 
балки Акбулак, получили развитие так называемые солонцово­
меловые полигоны, представляющие собой систему меловых буг­
ров пятиугольной формы, диаметром около 5 м и высотой до 
0,5 м. Все меловые полигоны разбиты на отдельные фрагменты 
закономерной системой трех порядков. Трещины первого порядка 
шириной 3-5 см разделяют ряды меловых пятиугольников 
вдоль склона. Трещины второго порядка - от едва заметных до 
имеющих ширину в 2-3 см - разделяют пятиугольники между 
собой. И наконец, трещинами третьего порядка разлинованы 
сами меловые пятиугольники на пятиконечные звезды. 

Для растительности меловых полигонов характерно сочетание 
типичных мелоинков и солелюбов. Понижения между пятиуголь­
никами сплошь застилаются войлочно-пушистыми подушками 
камфоросмы монпелийской. Выпуклые поверхности меловых буг­
ров обычно лишены растительности. Это связано с тем, что еже­
годно, весной, происходит выдавливание жидкого мела на по­
верхность и никакие растения не успевают здесь закрепиться. 

На буграх, прекративших рост, поселяются типичные меловики, 
а также франкения шершавая, или сайгачья трава,- приземистый 
полукустарничек с нежными розовыми цветами, родина кото­

рого - полупустыни и пустыни .Казахстана. 
Происхождение меловых полигонов пока недостаточно ясно. 

Появляются они в местах, сложенных продуктами разрушения 
коренных меловых отложений. Непременное условие Д11Я обра­
зования меловых полигонов - наличие хорошего водоупора и 

верховодки под толщей меловых отложений, благодаря чему на 
определенной глубине мел находится в жидком состоянии. Обра­
зование полигональных трещин связано либо с морозобойными 
явлениями, либо с высыханием грунта. На троицких полигонах 
эти процессы дополняют друг друга. 

Полигональные формы микрорельефа нам приходилось наблю­
дать во многих степных и полупустынных районах Казахстана, 
на юге Оренбургской области, и не только на меловых отло­
жениях, но нигде они не получили такого классического разви­

тия, как у села Троицкого. Здесь пятиугольная полигонная 
сеть настолько геометрически правильна, что с трудом верится, 

что она создана без участия человека. На троицких полигонах 
могут пройти замечательную школу познания природы гидро­

геологи и ландшафтоведы. 

Терткули 

На относительно спокойной. поверхности Подуральского 
плато во многих местах резко выделяются шишкообразные 
останцы палеогеновых песков и песчаников, залегающих на тол­

щах буро-зеленых глин. Такие останцы, прикрытые сверху 
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шапкой из плотных железистых песчаников, получили местное 
название терткули (см. рис. 5). 

Самый северный терткуль Подуралья возвышается в верховьях 
речки Малой Хобды на юге Акбулакского района. Местность 
здесь имеет мягкие, округлые формы. Цепочки увалов разбегаются 

по всей неоглядной степной шири Илекско-Хобдинского между­
речья. Между увалов петляют зеленые лощины с зарослями 
дикой вишни, бобовника, чилиги. Они собираются в плоскодон­
ную балку Сарыбулак. В вершине балки степь выполаживается 
и имеет вид огромного амфитеатра, на котором возвышается 
необычная гора-шишка Корсак-Бас, что в переводе с казахского 
означает «голова лисицы>>. Высота горы над уровнем моря 310 м, 
над своей подошвой она возвышается почти на 50 м. Останец 
сложен плотными железистыми песчаниками с прослоями глин, 

песков и галечников. Эти породы образовзлись в палеогене, 
более 40 млн. лет назад. Благодаря своей железистой шапке 
гора сохранилась от разрушения и размыва. Склоны горы очень 

крутые, а с южной и восточной стороны даже обрывистые. 
В отвесных стенках устраивают гнезда дикие голуби, кобчики, 
другие мелкие птицы. На плитах песчаников можно найти от­
печатки ископаемых морских растений - свидетелей далекой 
геологической эпохи. 

Подъем на гору очень крут, сильный порывистый ветер готов 
сорвать поднимающегося путника со склона. С вершины откры­
вается панорама степных просторов: на севере тянется сочно­

зеленая лента илекской долины, на востоке и западе - беско­
нечные увалы, на юге - неравносклонные холмы, круто обрываю­
щиеся к реке Малой Хобде. 

На горе, открытой всем ветрам, ютится скудная степная 

растительность. Здесь преобладают узорчатая курчавка, изящные 
астрагалы, куртины ковыля и типчака. Встречается и кузьмичева 

трава - хвойное растение приуральских степей с ярко-красными 

шишкоягодами. 

Своеобразные терткули с острыми вершинами, напоминающие 
формой юрты, расположены на междуречье Сарыхобды и Кара­
хобды в Алгинском районе Актюбинской области. Называются 
эти горы Уйташ. 

Интересный холм-останец, гора Байсары (высота 316 м над 
уровнем моря), возвышается над междуречьем Сагиза, Темира и 
Уила на крайнем юго-западе Мугоджарского района. Гора сложе­
на зеленоватыми палеогеновыми глинами, прикрытыми шапкой 

железистых песков и песчаников. 

Заслуживает внимания как памятник природы гора Бесоба 
в верховьях Уила в 25 км от Шабаркудука. Ее высота 325 м над 
уровнем моря. На вершине Бесобы разбросаны груды камней из 
железистых песчаников. 

Очень характерный шишкообразный терткуль составляет до­
стопримечательность окрестностей города Эмбы, на правобережье 
одноименной реки. Этот останец входит в систему вершины 
горы Музбель. 
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Где серебрился ков~ 

«Кругом - необозримые степи. Чем дальше в глубь степей, 
тем ковыли становились живописнее. Погода стояла чудесная: 

по-весеннему теплый, солнечный день ласкал нас, как мать своего 
ребенка. Зеленые полосы молодого ковыля коврами бежали к 
голубому небу. А рядом седые nряди его в задумчивой муд­
рости тихо шелестели под ветерком, склоняясь перед буйством ве­
сеннего расцвета степей. Жаворонки под солнцем, как расплав­
ленные слиткИ золота, мягко вызванивали в небе страстные 
трели>>,- так еще полвека назад выглядели, по описанию писа­

теля Валериана Правдухина, приуральские степи. Тогда мало кто 
думал о том, что первозданные ковыльные степи станут самым 

редким ландшафтом нашей страны. А ныне это действительно 
так. Судьба степей сложилась драматично. Распахивая все новые 
и новые тысячи гектаров целинных земель, мы не заметили, 

как исчезли почти все типы равнинных степей, -в том числе 
казахстанеких и оренбургских. Сохранившиеся участки мерас­
паханных степей - жалкие остатки ковыльного простора -
стали теперь настолько редкими, что мы вправе объявить их 
памятниками природы. 

Где же сохранились они в Подуралье? К сожалению, в очень 
немногих местах. К северу от озера Шалкар можно найlrи два­
три участка ковыльных степей площадью около 50 га. Осколки 
ковыльного царства сохранились в Чингирлауском районе Ураль­

ской области, в верховьях Киыла и Исатайском районе и на 
правобережье Большой Хобды в Хобдинском районе Актюбин­
ской области. Еще серебрятся небольшие участки степей в Соль­
Илецком районе Оренбургской области, на междуречьях Илека и 
Урала. Есть заповедио-степные уголки в Беляевеком и в грани­
чащем с ним Мартукеком районе Актюбинской области. Вот, 
пожалуй, и все адреса сохранившихся эталонов этого чудесного 

ландшафта Урало-Каспийского края. 
Оставшиеся участки девственных типчаково-ковыльных степей 

уникальны и вполне заслуживают того, чтобы их включили 
в золо:rой фонд наших заповедных территорий. На них господ­
ствует ковыль Иоанна, встречается ковыль Лессинга и тырса, 
иногда ковыль красивейший и узколистный. Кроме постоянного 
спутника ковылей - типчака, повсеместно растут тимофеевка 

обыкновенная, костер безостый, обычны представители разно­
травья: лабазник, клевер горный и средний, чина клубнекосная 
и множество других. Для типчаково-ковыльных степей характер­
но широкое распространение раиневесенних растений эфемеров 
(крупка весенняя, репяшок, бурачок маленький) и эфемероидов 
(адонисы, ирис низкий, тюльпаны, гУсиные луки). 

В типчаково-ковыльных степях Приуралья отчетливо прояв­

ляется смена аспектов, на основе которых выделяются следую­

щие шесть периодов (по В. В. Иванову, 1958): 
1. Раиневесенний период {10-20 апреля). Степь недавно 

освободилась от снега. Его белые языки еще кое-где сохраняют-
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ся в складках местности. Общий фон степи буровато-желтый 
от остатков прошлогодней травы, кое-где между кочками прогля­
дывают зеленые мхи. Степь в ожидании. С каждый днем все 
си.аьнее греет солнце, и вскоре появляется сплоrшюй зеленый 

ковер отрастающих злаков. 

11. Весенний период (20-30 апреля). Быстро отрастают 
злаки: мортуки и мятлики. На нежно-зеленом ковре выделяются 
лимонно-желтые россыпи цветущих лютиков, крупки и пушистые 

темно-зеленые кусты адониса волжского и весеннего с ярко­

желтыми цветами. На щебенистых местах розовеет проломник 
большой и появляются крупные сине-фиолетовые, реже белые и 
светло-желтые, цветки прострела раскрытого, или сон-травы. 

Быстро нарастают температуры. Днем становится почти так же 

жарко, как летом. 

111. Поздневесенний период (30 апреля- 10 мая). Отцветают 
лютики, не столь ярки горицветы, им на смену приходят желтые 

и красные тюльпаны, зеленовато-желтые гусиные луки. Гребни 
склонов и макушки холмов покрываются разноцветными (синими, 
лиловатыми, желтыми) ковриками цветущих степных петушков и 

ирисов. Вдоль склонов и по оврагам распускаются белые, жел­
тые и розовые астрагалы. Кое-где уже появляются сине-голубые 
цветки вероники весенней и змееголовника тимьяноцветного. 
Отдельные участки степей сплошь одеты розовым покрывалом 
цветущего бобовника, называемого передко диким или степным 
абрикосом. В белоснежном наряде выделяются заросли спиреи. 
Кое-где начинают вспыхивать желтым цветом ракитник русский и 
чилига. Степь с кажДым днем становится ярче. 

IV. Раинелетний период (10 мая- 10 июня). Время цветения 
злаков. Постепенно степь покрывается седыми волнами ковылей. 

Цветут также овсяница, тонконог, костер, житняк. Пышно рас­

пускается большинство видов разнотравья. В ложбинах стока 
появляются желтые и красные мытники, повсюду желтеют лап­

чатки, высокими белыми гроздьями цветет лабазник шести­
лепестный. В конце июня зацветают белые птицемлечник Фишера 
и клевер горный; синие шалфей остепненный, вероника ненастоя­
щая, коровяк фиолетовый; желтые люцерна серповидная, под­

маренник настоящий, коровяк метельчатый; розовый зопник 
колючий. Повсюду разбросаны розовые подушки чабреца Маршал­
ла. Начало лета. Степь в это время бывает наиболее красочной. 
Воздух напоен ароматами степных эфироносов: чабреца, лабазни­
ка, подмаренника, шалфея. Над цветущим разнотравьем стоит 
гул от жужжания насекомых. Безоблачное небо заполнено не­
умолкаемыми песнями невидимых жаворонков. 

V. Летний период (10 июня- 10 июля). По-прежнему цветут 
ковыли, но блекнет серебро их волн. Отцветают типчак и другие 
злаки, на смену им появляются желтоватые ости тырсы. Про­

должает цвести шалфей, к нему присоединяются белый донник, 
желтая льнянка обыкновенная, лиловые васильки, а также различ­
ные виды оносмы с желтыми и красными цветками. В это же 
время всюду можно увидеть цветущие головки чертополоха, 
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синие шары мордовника, белые колосья подорожника. Щедро 
рассыпаны темно-коричневые цветки ноннеи. В начале июля 
ковыль полностью отцветает, степь начинает выгорать, на ее фоне 
отчетливо выделяются сине-фиолетовые, иногда розоватые соцве­
тия кермеков Гмелина и каспийского. 

VI. Позднелетний период (10 июля - 13 сентября). Степь 
пожелтела. Среди высохших злаков сохраняются только редкие 
синие корзинки юринеи, красноватые - горчака ястребинковид­
ного и желтые - грудницы мохнатой. В некоторых местах 

выделяются ярко-зеленые заросли молочаев. В таком виде степь 
сохраняется до осени, и только в отдельные годы теплые осен­

ние дожди вызывают как бы пробуждение степи, когда вновь 
появляются свежие зеленые побеги злаков. 

Для сохранения эталонов ковыльных степей на южных чер­
ноземах и темно-каштановых почвах уральского бассейна по 
представлению областных советов Всероссийского и Казахского 
обществ охраны природы создаются степные заказники и памят­
ники природы. 

В дельтах древних рек 

Подуральское плато на западе граничит с обширной При­
каспийской низменностью. Оно отделено от нее четко выражен­
ным Предсыртовым уступом высотой около 50 м над уровнем 
моря, вытянутым с северо-запада на юго-восток. И если мы 

Посмотрим на карту, то увидим, что на стыке Прикаспийской 
низменности и Подуральского плато ка!} бы наложены швы в 
виде долин рек Оленти, Булдырты, Жаксыбай, Калдыгайты, 
Уил, Сагиз, Эмба. Причем верхние течения этих рек орошают 
плато, а нижние ,спускаются на Прикаспийскую низменность и 

теряются здесь среди песков, разливов, солончаков. 

В ледниковый период, когда климат бассейна Урала отли­
чался гораздо большей влажностью, чем сейчас, море неодно­
кратно вплотную подходило к Подуральскому плато, омывая его 
юго-западную окраину и глубоко внедряясь в него по заливам­
долинам наиболее крупных рек. Таких наступлений Каспия на 
прилежащие равнины в четвертичный период было несколько. 
Наиболее крупные из них - бакинская, хазарская и хвалынекая 
трансгрессии. 

В периоды трансгрессий перечисленные реки были многовод­
ными и впадали в море, образуя в приустьевой части из наносов, 
смытых с Подуральского мелового плато, обширные дельты. Море 
отступало, реки устремлялись за ним вдогонку. Но климат стал 
более сухим, и рекам уже не хватало живой силы воды, чтобы 
пробить себе путь через свои же песчаные наносы и дойти до от­
ступающего Каспия. Так в древних дельтах рек Прикаспия обра­
зовались песчаные массивы Тайсойган, Кугузюккумы, Караганды­
кумы, Аккумы, пески Кокджида, Кызылкум-Сагиз, Баркии и мно­
гие другие более мелкие острова песков (рис. 6) . 
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Рис. б. Песчаные массивы- дельты древних рек Урало-Эмбинского 
бассейна 

Известный исследователь края А. Г. Гаель пришел к выводу, 

что песчаные массивы Подуралья обязаны своим происхождени­
ем сильным 3розионным процессам ледникового периода, благо­
даря которым к подножью Подуральского плато и на Прикаспий­
скую низменность были. вынесены колоссальные количества мело­
вых песков. В дальнейшем эти песчаные массивы претерпели 
различные стадии переработки. Через них прорывались блуждаю­
щие водные потоки с Подуралья, расчленяя пески и оставляя 

среди них долинообразные понижения. Незакрепленные пески 

подвергались эоловым процессам, приведi.UИ:м к образованию 
бугристых гряд и барханов. А зате114, вследствие хозяйственной 
деятельности человека, пески вновь подверглись развеванию. 

Естественно, что смены климата приводили к сменам ланд-
, шафтов на песчаных массивах. После отступления Каспийс!(.ого 
моря на песках преобладала луговая растительность. Многие 
участки были заняты лесами. С Общего Сырта, Подуралья и Мугод­
жар сюда проникали северные виды рас·тений и животных. Ис­
следователи Урало-Эмбинских песков установили, что около 
3 тыс. лет назад здесь существовали оседлые поселения кочевни­
ков-скотоводов, которые располагались не только в поймах рек, 
но и в лесных урочищах. 

Характерной чертой климата Урало-Эмбинских п~сков являет­
ся его резкая континентальность. Зима сурова и малоснежна. 
Средняя температура января- 14 ... - 12° С. Лето жаркое, сухое. 
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Средняя температура июля 24 ... 25° С. Годовая амплитуда темпе­
ратур достигает 80° С. Переходы от зимы к лету и от лета к 
осени резкие и быстрые. Летняя жара и ветры обусловливают 
сильное испарение. Засуха - обычное явление- в районе. 

Песчаные массивы Прикаспия имеют немало феноменальных 

природных особенностей, которые контрастно выделяют их на фо­
не степных и полупустынных ландшафтов. Отдельные урочища 
представляют большой интерес для науки. Кроме того, в условиях 
интенсивного хозяйственного освоения песков под пастбища воз­
никает необходимость сохранения эталонных участков этих уни­
кальных ландшафтов. Познакомимся с некоторыми урочищами 
Урало-Эмбинских песков. 

Интереснейший памятник природы сформировался на месте 
древней дельты в верховьях реки Калдыгайты - это массив Ак­
кумы (в переводе с казахского <<сыпучие, подвижные пески»), 

один из северных песчаных островов Прикаспия, на котором 

переплелись элементы древних и современных, южных пустын­

ных и северных лесных ландшафтов. Массив Аккумы расположен 
в месте слияния речек Карасу и Куагаш. Он занимает площадь 
около 7,5 тыс. га. В четвертичном периоде, после таяния ледни­
ка на Русской равнине, река Калдыгайты была многоводной 
и, впадая в древнее Хвалынекое море, отложила здесь свою пес­

чаную дельту. 

В центре Аккумов - настоящее песчаное царство с сыпучими 
барханами и глубокими котловинами. Пески подобны сильно 
взволнованному морю, попадая в которое теряешь ориентиров­

ку - бесконечные подъемы и спуски выматывают силы, но жела­
ние покоритъ эту северную маленькую пустыню непреодолимо, 

тем более, что на любой из его окраин ждут тенистые лесные 
оазисы с прозрачными ручьями, студеными родниками, сочной 

ежевикой, душистой клубникой. 
По окраине Аккумов встречаются лесные участки нескольких 

типов: межбарханные колки с близким залеганием грунтовых 
вод, заболоченные зелесенные лиманы, пойменный лес по реке 
Куагаш, овражные колки. 

На юге Аккумов, вдоль ручья Карасу, расположен заболочен­
ный лес Каратал, площадью 400 га. Он занимает обширные 
понижения, куда стекают талые весенние и выклинивающиеся 

из-под песков грунтовые воды. Даже в засушливые годы лес 

хорошо увлажнен. Поэтому не случайно в нем формируются 
торфяные кочкарные болота. 

В центре Каратала растут папоротниковые березняки, где пре­
обладают осина, береза пушистая и бородавчатая. В подлеске 
обычны три вида кустарников: шиповник, крушина, калина. В тра­
востое господствует папоротник - щитовник болотный. Деревья и 
кустарники перевиты хмелем. В травостое очень много лесных и 
болотно-луговых видов северного происхождения, среди них кос­
тяника, дремлик болотный, мох сфагн. 

Небольшой заболоченный колок подобного типа, площадью 
около 2 га, растет по реке Куагаш в 3 км к западу от Каратала. 
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Такие же колки общей площадью 12 га имеются на северной 
окраине Аккумов. · 

Западный склон долины реки Куагаш рассечен шестью .глубо­
кими балками. Здесь расположено урочище Сеmз-Сай, объединя­
ющее несколько байрачных березово-осиновых лесков; Днище 
балок обычно занято узкими полосками березняка. Склоны по­
росли осиной. В подлеске встречаются спирея городчатая и зверо­
боелистнаЯ, бобовник, шиповник коричный, ракитник русский, 
крушина слабительная, жимолость татарская. Необычно произра­
стание в Сегиз-Сае черемухи, яблони лесной и можжевельника 
казацкого. 

Очень интересен пойменный лес по реке Куагаш, окаймляю­
щий песчаный массив с запада. Древесно-кустарниковая расти­
тельность размещена здесь поясами. Около русла растут ивняки 
с зарослями тростника и единичными березками. Далее идет не­
большая полоса разнотравных лугов, сменяющихся береЗняками 
и осинниками. В травяном покрове этих лесков попеременно 

преобладают ежевика, хвощ Из кустарников обычны шиповник, 
спирея, калина, крушина. Среди травы нередки кусты можже­

вельника казацкого. Ближе к пескам пойменный лес редеет -
лишь отдельные березы подходят вплотную к барханам. 

Лесная растительность проникает и в пределы песчаного мас­

сива. В прошлом все котловины были облесены ивами, березами 
и тополями. В настоящее время лишь изредка можно встретить 

рощицы из березы и группы деревьев тополя белого и черного. 
На западной окраине песчаного массива тянется полоса густого 
черемушника. В начале 50-х годов в межбарханных пониженних 
были посажены сосны. 

Но самой примечательной чертой ландшафта Аккумов являют­
ся заросли можжевельника казацкого. Его огромные звездопо­
добные кусты, как своеобразные шапки, плотно прикрывают вер­
шины и склоны барханов. На подвижных барханах почти повсе­
местно растет джузгун - типичный пустынный песколюб, вет­
вистый кустарник из семейства гречишных. Аккумы - один их 

северных пределов его распространения. 

В ландшафтном отношении массив Аккумы дополняет местеч­
ко Караагаш. Караагашекие пески расположены в верховьях реки 
Булдырты. Площадь массива около 7 тыс. га. В долине Булдырты, 
в обширном понижении, куда стекают талые воды и фильтруются 
атмосферные осадки из прилежащих барханных песков, растут,. 
сменяя друг друга, березняк папоротниковый, березняк злаково­
осоковый, осинник осоковый. Урочище сильно заболочено. До 
середины лета многие участки леса затоплены водой. Уровень 
грунтовых вод расположен не г луб же l ,5 м. В этих условиях 
формируются торфнпо-болотные почвы с кочковатой поверх­
ностью. Из северных лесных видов, растущих в Караагаше, 
следует отметить лщ1дыш майский, кипрей шершаволистный, 
грушанку круглолистную, костянику, купену лекарственную. Ка­
раагаш - самое южное убежище этих лесных растений в При­
каспии. 
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С севера и востока Караагашекий лес окружен бугристыми 
песками. Часть из них покрыта подушками казацкого можже­
вельника. Здесь же находятся самые северные естественные 
заросли джузгуна. Джузгун удивительно хорошо приспособлен 
к жизни на сыпучих песках. У молодых джузгунов сначала 
развивается мощная корневая система, а затем надземная часть. 

Листья у них мелкие, нитевидные или. шиловидные. По своему 
виду джузгун схож с саксаулом. Очень красивы цветущие джуз­
гуны, но еще более красивы их ветки, усыпанные плодами­
орешками с пленчатыми или кожистыми крыльями и щетинками, 

образующими шар, который бывает разнообразной расцветки: от 
.почти белого и нежно-розового до пурпурно-красного. 

Следующий, при движении на юг, песчаный массив - Кугузю­
ккумы (пески «Зеленая долина») имеет форму параплелограмма 
со сторонами 60 и 30 км. На севере он отделен от Караагаш­
ских песков долиной реки Шиели, на западе и востоке - полосами 
солончаков, на юге - рекой Калдыгайты. Общая площадь массива 
около 170 тыс. га. На фоне окружающих мертвых солончаков и 
полынных полупустынь Кугузюккумы представляют собой зеле-
ный оазис. . 

Южнее Кугузюккумов расположены Карагандыкумы. Север­
ную .границу этого массива образует река Калдыгайты, южную -
река Жаксыбай с притоком Куагаш. Площадь массива около 
90 тыс. га. По характеру ландшафта этот массив схож с более 
северными песками. Наибольший интерес представляют бугристые 
пески на левобережье реки Калдыгайты, где расположены самые 
южные в Прикаспии естественные заросли казацкого можжевель­
ника, бобовника, спиреи, крушины. 

Продолжением цепочки песчаных массивов на окраине Под­
уральского плато являются пески Баркии на междуречье рек 
Уила и Курдыкты, к юго-западу от районного центра Уил. Мас­
сив вместе с долиной Уила образует интересный природвый 
комплекс. На барханных песках здесь появляется ряд типичных 
пустынных растений, в том числе кустарник эрамоспартом из 
семейства бобовых с тонкими прутьевидными зелеными ветками. 
Листья эрамоспартона - мелкие чешуйки, прижатые к стеблю, 
цветки фиолетовые, в длинных кистях. Уильские пески- самое 

северное место произрастания этого типичного растения пустынь 

Средней Азии. 

В песках Баркии среди барханов передки куртины ив кас­
пийской и розмаринолистной, лоха, близ пересыхающих русел 
появляются заросли тамарикса. 

На западной окраине массива Баркии в 1873, 1899, 1903, 
1907, 1913 гг. по котловинам были произведены первые посадки 
сосны. Сейчас - это замечательные рукотворные сосновые боры 
на границе полупустыни и пустыни. 

Древняя дельта Сагиза на Предсыртовом уступе, выражен­
ная в ландшафте в виде песчаного массива Кызылкум-Сагиз, рас­
положена на правобережье реки в Байганинеком районе Актю­
бинской области. 
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Несколько песчаных массивов запечатлели древние дель­
ты Эмбы. Это пески Жагабулак, Кокджида, Букембай, Кум­
кудук, Тулагай. Наиболее интересны пески Кокджида, рас­
положенные ниже слияния Эмбы и Темира. Здесь по запади­
нам встречаются. небольшие заросли лоха (джиды), на склонах 
повсеместно растут чингиль, джузгун, а ближе к воде - та­
марикс. 

В низовьях Уила находятся самые крупные на Урало-Эмбин­
ском междуречье .песчаные массивы Бийрюк и Тайсойган. Они 

были отложены древним многоводным Уилом, который, впадая 
здесь в Хвалынекое море, образовал огромную песчаную дельту 
площадью около 10 тыс. км2 • В пределах песчаного массива 
прослеживаются три древние террасы Уила и целая серия совре­

менных долин. Песчаные толщи залегают здесь поверх древне­
каспийских отложений, а местами на глубице 1,5-2 м обнару­
живаются меловые отложения с панцирями морских ежей и 

белемнитов. 
Долина Уила, рассекающая пески на две части, очень широка, 

местами до 15~20 км. Она занята разливами, многочисленными 

протоками,, озерами. К северу от У ила расположен песчаный 
массив Бийрюк площадью около 200 тыс. га, а к югу - пески 
Тайсойган Площадью 500 тыс. га. 

Пески Тайсойган - очень своеобразный в природном отноше­
нии район. Большой пестротой отличаются ландшафты песков, 
расчлененных действующими весной протоками, озерами, разли­
вами. Заросшие кустарниками и злаками барханы сменяются 
белополынниками на ровных песках. Среди них тянутся цепочки 
лужков из пырея, ажрека, солончаковой полыни, вейника. Не­
глубоко залегающие грунтовые воды выдают высокорослые трост­
никовые леса. Вблизи озер густыми зелеными куртинами стоят 
камышовые заросли. Высохшие озерные западины покрыты белы­
ми соляными корками - во второй половине лета на них подни­
маются солянки, окрашенные в розовые, фиолетовые, малино­
вые и багровые тона. На севере Тайсойганского массива, на 
высокой пойме Уила, встречаются заросли тамарикса и других 

растений-песколюбов. Вдоль древнего рукава Уила Жарыпшик­
Кап тянется полоса опустынеиных тугаев. Здесь встречаются круп­

ные деревья тополя черного, ветлы, осины. Местами густо раз­
растаются ива каспийская и розмаринолистная. Встречаются ред­
кие рощицы лоха. 

По песчаным буграм и их склонам растут джузгун и еще 
один песчаный кустарник- кулан-куйрюк (<<хвост дикой лоша­
ди•- кулана), или эрамоспартон. Джузгун и кулан-куйрюк разви­
вают в песке очень длинную и мощцую корневую систему. Оголен­

ные корни джузгуна имеют длицу до 20 м. Необычно произраста­
вие в Тайсойгане рядом с типичными пустынными растениями 
шиповника и крушины слабительной. Здесь находится крайнее 
южное место произрастания этих растений. 

Вдоль поиижеиных древних русел, пересекающих Тайсойган­
ские пески, тянутся заросли чия блестящего- чиевники. Грунто-
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вая вода здесь залегает в среднем на глубинах от 110 до 240 см. 
~естное население издавна устраивает в чиевинках колодцы-­
кудуки, ·в которых вода пригодна для питья. Средняя ширина 
чиевинков около 15--20 м, иногда они разрастаются во всю 
ширину древней долины. Вместе с гигантскими кустами чия (не­
редко высотой более 3 м) в этих урочищах растут жесткий злак 
тарлау, или мышей, еркек, чагыр, солодка. ~естами встречают­
ся куртины тамарикса. Самые крупные и высокие чиевинки 
находятся севернее поселка Кзыл-Куга. 

Завершая описание песчаных феноменов западного склона 
Подуральского плато, следует отметить, что все пески являются 
ныне объектом мелиоративных и облесительных работ. Здесь выра­
щиваются в культуре различные виды ив, ведутся посадки лоха, 

тополя, осины. На песках Аккумы и Караагаш высаживается. 
сосна. Сосновые боры, созданные еще до революции, прекрасно 
себя чувствуют на Уильских и Темирских песках. 

Древние дельты Урал о-Каспия издавна осваиваются местным 

населением под пастбища. Народ-наблюдатель изучил их природ­
ные особенности и провел своеобразную классификацию урочищ 
по местоположению в рельефе и хозяйственной ценности. При­
ведем небольшой словарь местных географических терминов, 
обозначающих различные типы песчаных урочищ 

Чагыл -- бугристые пески, заросшие песчаной полынью (по­
казахски -- чагыр), житняком ( еркек), -кия ком и кустарниками по 
буграм и злаково-солодковой растительностью по котловинам. 

Кунгурлык-- волнисто-равнинные или всхолмленные пески, 
заросшие чагыром и еркеком. 

Кокто-- старое русло-низина, пересекающее пески с частыми 
солончаками. 

Кумак -- песчаная степь с типцом и еркеком или волнисто­
равнинные степи с еркеком и перистыми ковылями. 

Бират -- песчаная степь, поросшая белой полынью. 
Ашик -- древняя песчаная долина с ковыльными степями 

(ровные песчаные ковыльные степи между барханами и бугрис­
тыми песками). 

Нарын -- возвышенная рыхлопесчаная междолинная грива. 
Сор -- лишенное растительности сильно заиленное голое дни­

ще высохших озер, покрытое выцветами солей. 
Сортаки -- наиболее углубленные, заиленные и засоленные 

участки древних песчаных пойм -- остатки былых русел. Поверх. 
ность голая, с выцветами солей. 

Соранчи -- относительно неглубокне участки древних пойм. 
Нередко кольцом окружают сортаки. · 

Ашше -- солончаки, заросШие жирными солянками, располо­
жены, как правило, выше соранчей. 

Чиевники - заросли чия блестящего по днищам лощин и 
западин с близко залегающими (1,5-2,0 м) пресными и слабо­
солоноватыми грунтовыми водами. 

Зыбуны - заиленные пески в местах выхода потоков грунто­
вых вод, засасывающие скот и транспорт. 
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Перечисленные типы урочищ свидетельствуют о сложности 

природно-территориальной структуры песков. 

Главная ландшафтно-экологическая особенность песчаных 
массивов Северного Прикаспия заключается в оригинальном 

сочетании северных лесных и степных форм с южными пусты­
нями. Сыпучие бугристые и барханные пески являются свое­
образной дорогой, по которой продвинулись далеко на север 
эмигранты из пустынь: кустарники эрамоспартон, лох, джузгун, 

черкез. В то же время в песках создаются условия и для 
произрастания более влаголюбивых северных растений, которые 
уживаются рядом с пустынниками. Среди них береза, осина, 
черная ольха, крушина, ива розмаринолистная, можжевельник 

казацкий. 

Ландшафты древних дельт играют важную гидрологическую 
роль, являясь основными источниками грунтовых и поверхностных 

вод на Урало-Эмбинском междуречье. 

БывШее дно Хвалынекого моря 

Южнее города Уральска Урал вступает на Прикаспийскую 

низменность, которая представляет собой глубокую тектоничес­
кую впадину с резкими проявлениями соляно-купольной текто­
ники. Низменность понижается в сторону Каспийского моря и 

имеет абсолютные отметки от 50 м у подножья Предсыртового 
уступа до -28 м на побережье моря. 

Поверхность Прикаспийской низменности сложена морскими и 

континентальными глинами и песками, реже галечниками и суглин­

ками. Геологически территория Прикаспийской низменности очень 
молода. В течение четвертичного периода она неоднократно зали­
валась в результате трансгрессий Каспийского моря. 

Самое крупное наступление моря произошло около 20 тыс. лет 
назад в начале позднего плейстоцена, в период межледни­

ковья на Русской равнине. По мере таяния ледяного покрова 
уровень Мирового океана повышался. В то же время окраины 
Русской равнины испытывали погружение. Каспийское, или Хва­
лынское, море проникло далеко на север, затопив всю При­

каспийскую низменность. Морские воды зашли по Волге выше 
места ее слияния с Камой, а по долине Урала поднялись до 
устьев Утвы, Иртека и Киндели. Береговая линия древнего 

Хвалынекого моря сохранилась в виде уступа не только в доли­
нах рек, но и на междуречьях. Она четко прослеживается вдоль 
северного борта Прикаспийской низменности между Волгой и 
Уралом, а также между Уралом и Эмбой. Этот уступ хорошо 
виден на картах рельефа примерно по горизонтали 50 м над 
уровнем Мирового океана. 

К началу последнего, валдайского, оледенения Хвалынекое 
море покинуло Северный Прикаспий. Причем ушло оно быстро, 
оставив после себя 40-метровый уступ. В результате этого прои­
зошло массовое вымирание морских животных, о чем свиде-
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тельствуют сейчас скопления раковин морских моллюсков в верх­
нем супесчаном горизонте хвалынеких отложений. Уст<tновле­

но, что именно в этот период лесная растительность на южном 

склоне Общего Сырта (бывшем в то время северным побережьем 
Каспия) сменилась степной. Следовательно, одной из причин 
отступления моря явилось его усыхание в условиях более сухо­
го климата. 

Как недавнее дно моря Прикаспийская низменность имеет 
очень плоскую поверхность. Монотонность ее рельефа нарушает­
ся многочисленными бессточными впадинами разнообразных очер­
таний неодинаковой величины. Речная сеть почти не развита. 
Лишь несколько крупных рек и ряд сухих ложбин, берущих 
начало на Общем Сырте и Предуральском плато, выходят на 
низменность и откладывают здесь весь сносимый с возвышен­
ностей суглинистый и песчаный материал, формируя внутрен­

ние дельты. 

Каспийское море окаймлено широкой полосой засоленных 
песков, пересеченных широкими морскими протоками, наполняю­

щимися водой при ветре с моря. 

Геоморфологической достопримечательностью Прикаспия 
являются так называемые бэровские бугры. Это невысокие 
(6-20 м) и длинные (от нескольких сот метров до 5-6 км) 
песчаные гряды, в основном широтного направления. Близ моря 

межбугровые поиижении заняты заливами (ильменями), а 
дальше от берега - солеными озерами и солончаками. Впервые 
они были описаны в середине прошлого века академиком Карлом 
Бэром. 

Происхождение бэровских бугров объясняют по-разному. Одни 
ученые считают их эрозионными образованиями, возникшими 
в дельтах ·рек в результате размыва их поверхности водами 

дельтовых проток. Другие - продольными эоловыми грядами, 
ориентированными вдоль господствующих ветров, третьи - остат­

ками береговых валов отступившего Хвалынекого моря. Извест­
ный советский географ Ф. Н. Мильков связывает их образова­
ние с аккумуляцией и перемещением материала водами отступив­

ших на юг древних морских бассейнов, которые впоследствии 
были переработаны ветром. Существует также гипотеза, рас­
сматривающая бэровские бугры в качестве песчаных холмов, 
затопленных водами древнекасnийских трансгрессий. 

На территории Прикасnийской низменности встречаются не­

большие возвышенности (Индерская, Шалкарская, Койкаринская, 
Иманкаринская), nредставляющие собой солянокуnольные подня­
тия с выходами пермских, юрских, меловых и палеогеновых 

отложений. Абсолютные высоты этих возвышенностей состав­
ляют от 50 до 150 м. Всего в Северном Прикаспии насчитывается 
около 1700 соляных куполов разного размера. 

Климат Прикасnийской низменности сухой, континентальный, 
с относительно суровой и малоснежной зимой. Средняя темпера­
тура января от -14° С на севере до -8° С на побережье 
Каспийского моря. Лето жаркое и сухое. Средняя темnература 
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июля составляет 22-24° С. Годовое количество осадков умень­
шается от 300 мм на севере до 160 мм на юге. 

Урал на участке от Уральска до села Круглоозерного про­
ходит по степи, затем от Круглоозерного до Калмыкова через 
полупустыню, а ниже Калмыкова - через пустыню. 

Светло-каштаtювые почвы Прикаспийской полупустыни солон­
цеватые, часто переходящие в настоящие солонцы и солончаки. 

Полынно-типчаково-ковыльный травостой разрежен, часто он ус­
тупает место зарослям солянок. На севере Прикаспия наблюдают­
ся процессы рассоления почв, что способствует постепенному 
наступлению степных ландшафтов. 

На побережье Каспия развита недавно освободившаяся от 
морских вод морская терраса шириной до 50 км. В отложениях 
и на поверхности этой террасы встречается современная фауна 
моллюсков Каспийского моря. Морская терраса отличается плос­

коравнинным рельефом и разделяется на три уровня. 

Прибрежная полоса, периодически обсыхающая и сново за­
топляющаяся морскими водами, занята зарослями тростника и 

пухлыми солончаками. В периоды отступления моря в этой 
полосе появляются густые всходы тамарикса, обычно погибающие 
при затоплении. В средней зоне террасы распространены солон­

чакИ, разделенные узкими полосами низкорослого тростника и 
вейинка наземного по понижениям. Верхний уровень террасьJ 
занят корково-пухлыми солончаками с сарсазаном. Горизонт 

соленых грунтовых вод находится здесь на глубине 3-5 м. 
Таким образом, при движении с,севера на юг по Прикаспий­

ской низменности можно проследИть закономерную смену южно­

степных полупустынных и пустынных ландшафтов, развивающих­
си на бывшем дне Хвалынекого и современного Каспийского 
моря. 

В ландшафтно-экологическом отношении Северный Прикаспий 
очень интересен как место взаимного проникиовении северных 

и южных элементов. 

Удивительное сочетание северных и южных элементов ланд­

шафта, сло-!Кное переплетение черт природы Русской равнины, 
Уральских гор, Казахстана и Западной Сибири очень характерно 
и для бассейна Урала в целом. Это объясняется тем, что При­
уралье является своеобразным перекрестком границ самого раз­
личного ранга: между ландшафтными зонами, горными и равнин­
ными физико-географическими странами и частями света. Речная 
сеть Урало-Эмбинского бассейна, словно голубыми нитями, сши­
вает лоскуты этих разнообразнейших ландшафтов в единый 
пестрый ковер. 



УР .АЛ - ЗОЛОТОЕ ДНО 

Сия река за самую рыбнейтую в государстве 

почитается. 

В. Н. Татищев 

Монополия уральского 
казачества 

Яик издавна славился своими рыбными богатствами. Еще в 
средневековье отправлялись сюда на лов. рыбы русские люди. 
Организованный рыбный промысел на реке существует с XVIII в. 
Поначалу казачий промысел сосредоточивалея в районе Яицкого 
городка. В низовьях же, близ Гурьева, астраханскими рыбопро­
мышленниками был устроен учуг. Он представлял собой бревенча­
тый перебой поперек всей реки. Первоначально в учуге были с обе­
их сторон отрыты ворота шириной от 6 до 8 сажен, но вспослед­
ствии он стал сплошным. ·Рыба из моря в реку могла про­
ходить только боковыми руслами-рукавами. По преданиям, 
сохранившимся среди казаков, рыба напирала на учуг так, что ее 
вынуждены были разгонять пушками. 

Гурьевекий учуг стал причиной частых споров и ссор между 
яицкими казаками и астраханскими рыбопромышленниками. 
В 1743 г. по настойчивым требованиям яицких казаков издается 
указ, по которому Гурьевекий учуг был окончательно уничтожен, 
а Яицкое войско получило право владения всеми рыбными угодь­
ями от Яицкого городка, позднее переименованного в Уральск, 
до Гурьева. Нужно сказать, что у Уральска на лето и осень 
устраипалея свой учуг, который не давал уйти красной рыбе 
вверх по течению за пределы казачьих владений. Он просущест­
вовал до 1918 г. 

Постепенно на Яике сложилась совершенно своеобразная 
система рыболовства. Уже в XVIII в. по добыче рыбы казачья 
река была на одном из первых мест в России. <<Рыбная ловля,­
писал П. С. Паллас,- нигде в России столь хорошо не распоря­

жена и законами не ограничена, как в здешнем месте». Система 
казачьего рыболовства была введена еще первым оренбургским 
губернатором И. И. Неплюевым и представляла собой строго 
организованное рыбное хозяйство. Она бьта рассчитана на то, 
чтобы поставить всех участников лова в одинаковые условия. 
Законы казачьего рыболовства позволяли выловить рыбу опреде­
ленного района реки с наименьшими затратами труда и времени 

и в нужный период года, когда рыба и ее продукция ценились 
дороже. 

Лов рыбы на Яике в середине XVIII в. производился четыре 
раза в году. Первый лов приходилея на весну. Обычно он начи­
нался в середине апреля после распаления льда, а заканчивал­

си в июне. Это была так называемая весенняя плавня, когда ка­
заки ловили плавными сетями с лодок севрюгу. Крупных осетро-
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вых: белугу, осетра и шипа, попавших в сети, выпускали обратно 
в реку. 

Второй лов - осенняя плавня - начинался примерно 1 октяб­
ря и длился недели четыре. Затем с конца ноября и до середины 
декабря велся лов речной рыбы неводами для домашнего поль­
зования. 

С 1 января до конца февраля происходил самый важный 
лов- багренье, когда ловили баграми на ятовях (зимовальных 
ямах) осетра и белугу. Багренье начиналось в назначенный 
день, когда все служащие и получающие жалование казаки 

собирались к войсковой канцелярии на лошадях, запряженных в 
сани. Сигналом к началу багренья служил выстрел из пушки, 
после которого все казачество устремлялось к реке. Каждый делал 
столько прорубей и багрил столько, сколько мог, не ИСПОJIЪЗУЯ 
наемных работников. Для багренья применялея длинный шест 
с острым крюком. С его помощью огромные рыбины накалыва­
лись и вытаскивались на лед. Багренье длилось иногда до меся­

ца, и, как отмечал Рычков, один казак мог выбагрить около 
40-50 осетров и белуг. 

Выловленная рыба - свежемороженая зимой и соленая вес­
ной и летом, а также приготовленные из нее икра и клей в 

огромном количестве отправлялись в Москву и другие россий­
ские города. Особенно большой наезд Куnцов был к багренью, 
когда только что пойманная рыба продавалась здесь же, на льду. 

В середине XIX в. в России назрела необходимость разра.ботки 
единого рыболовного законодательства. Сбором материала по 
рыбному хозяйству занялся академик К. М. Бэр. В 1853-1856 гг. 
он подробно изучает рыбные ресурсы Каспия и впадающих в 
него рек. К. М. Бэр изучил экологию основных промысловых 
видов рыб Урало-Каспия, проследил их нерестовый ход, места 
нереста и зимовки. Он установил причины падения уловов на 
промыслах - уничтожение молоди, перелов, закрытие доступа 

производителей к нерестилищам, и разработал рекомендации по 
рациональному ведению рыбного хозяйства. Тогда же по его 
предложениям были сформулированы основные принципы охраны 
ОСеТрОВЫХ рыб В бассеЙНе рекИ Урала И ПОДДержаНИЯ ИХ ВЫСОКОЙ 
численности. 

Совместно с К. М. Бэром работал Н. Я. Данилевский, который 
не только обследовал дельту Урала, но и поднялся вверх по 
Уралу до Оренбурга. На основании этих исследований Данилев­
ск~й пришел к печальному выводу: «Урал составляет как бы гро­
мадный вентерь, крылья которого - прибрежья моря и ряды сетей 
вдоль бакенных линий. Что в тот вентерь вошло, уже почти не 
возвращается, а составляет верную добычу казаков ... » 

Характерными особенностями казачьего рыболовства Данилев­
ский считал стремление вылавливать максимальное количество 

рыбы в реке два раза в году, причем самыми дешевыми способами 
и с запретом летнего лова; Вместе с тем он высоко ценил 
организованность, дисциплину рыболовства на Урале и справед­
ливое распределение добычИ среди ловцов. 
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В 1860-1862 гг. реку Урал изучает Н. А. Северцов. Результа­
ты своих исследований он излагает в статье «Жизнь красной 
рыбы в уральских водах и ее значение для порядка уральских 
рыболовов1>. В ней Северцов подробно описал весеннюю севрюжью 
плавню 1861 г. Казачье войско в ожидании большого хода рыбы 
пришло в этот год под Гурьев 15 апреля. На отрезке около 70 км 
находилось 182 рыбацкие будары. К 20 апреля «севрюжники'> 
заняли фронт до 100 км. Начался лов севрюги, шедшей в тот год 
большими, как и в былые годы, косяi<ами. «В Тополинеком (156 км 
от Гурьева.- А. Ч.),- пишет Северцов,- еще были хорошие за­
ловы ... в Кулагинекой (225 км) далеко не всякому казаку по­
падалось по севрюге в день; в Горской (278 км) на всю крепость 
ловилось от одной до трех севрюг в сутки ... ; в Калмыковекой 
(345 км) севрюги были большой редкостью, а выше никто их не 
видал1>. Таким образом, все нерестовое стадо севрюги было 
уничтожено на самом нижнем плесе реки. Используя свои наблю­
дения, Северцов разработал правила, предусматривающие такие 
ограничения, при которых часть севрюжьего стада благополуч­
но проходила бы к местам нереста. 

В 1894 г. на основании <<Положения о технике рыболовства 
в Уральском казачьем войске'> была впервые в России утверждена 
должность войскового техника рыболовства. На нее назначается 
уже известный к тому времени ихтиолог-исследователь Н. А. Боро­
дин. Еще в 1884 г. Бородин начал на Урале работы по искус­
ственному разведению севрюги, а в 1891 г. он провел успешно 
опыты по оплодотворению икры осетра. Им же впервые был 
описан редкий для Урала вид- осетр персидский. 

В Уральске Бородин создает ихтиологическую лабораторию 
и впервые собирает коллекцию всех уральских рыб. Бородин 
решительно выступал против ахаиного рыболовства близ устья 
Урала, которое, по его мнению, приводило к значительному 
вылову молодых осетровых. Этот вид рыболовства приобрел 
широкий размах во второй половине XIX в. Для него исполь­
зовались переметвые сети из толстой пеньковой пряжи, которые 
опускались под лед. Аханный лов продолжался с конца декабря 
по 1 марта. Казаки шли на этот очень опасный промысел по 
морскому льду с санками иногда за 30-50 км от берега и вы­
ставляли сети у самых закраин льда, где ловля была наиболее 
прибыльна. 

По данным Бородина, в ахаином рыболовстве участвовало 
30-40 семей крупных предпринимателей, которые исполь­
зовали также наемных казаков. При содействии Бородина в 1895 г. 
ахаиное рыболовство было запрещено. Вместо него был разрешен ~ 
лов распорными неводами, которые сохраняли молодь осетровых.' ., 
Нововведение позволило лично участвовать в лове 5-6 тысячам S 
казаков. 

Н. А. Бородин вел разностороннюю деятельность по улучше­
нию рыболовства на Урале. В частности, в 1894-1898 гг. он орга­
низовал спасение молоди сазана и дРУГИХ рыб, массами гибнув­
шей в пойменных озерах и баклушах. 
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В доре~олюционном промысле на Урале было три основных 
отрицательных фактора. Первый из них - зимнее багренье на 
зимовках осетровых, в результате которого сильно истощались за­

пасы озимой расы осетра и белуги. Второй - весенняя плавня, 
которая сказывалась на воспроизводсте севрюги, поскольку 

вылавлива.Лись производители, идущие на нерест. Третий- ахан­
ный лов молодых осетровых в море, который периодически возоб­
номялся после запрета. 

В то же время в организации казачьего промысла на Урале 

было немало положительных моментов, заслуживающих внима­
ния. Примечательно, например, что законы общественной рыбной 
ловли создавались самими ловцами. Поскольку они были хозяева­
ми своих рыболовных угодий, этих законов придерживался каждый 
член рыболовецкого коллектива. 

Правила рыболовства на Урале вырабатывались на основе 
длительного опыта и содержали очень важные требования, не­
обходимые для сохранения рыбных богатств. Например, во время 
весеннего лова севрюги все другие виды осетровых, попавшие 

в сети, выбрасывались обратно в воду, так как считалось, что их 
выгодней вылавливать зимой. Причем каждый участник рыбной 
ловли следил за соблюдением этого правила, виновник же строго 
наказывался, 

О значении рыболовства в жизни уральского казачества очень 
образно писал Н. А. Бородин: «Как земледелие, питающее 
большую часть наееления России, является в глазах простолюдина 
не простым занятием, а делом священным и окружается особым 
поэтическим ореолом, так и рыболовство у уральских казаков, 
представляя доселе любимый промысел населения, имеет свою 
поэзию: почти во всех местных бытовых песнях неизменно фигу­
рирует <<Яикушка - сын Горыиович с золотым донышком, сереб­
ряными краишками», заменяющий здесь «мать-сыру землю>>». 

В конце XIX в. существенное влияние на численность осетро­
вых в Урале стал оказывать морской промысел. Если при· речном 

лове вылаиливались только взрослые особи, то при морском 
промысле непрерывно стало истощаться все каспийское стадо 

осетровых, в том числе и молодь. Масштабы морского промысла 
быстро нарастали, и к 1912-}913 гг. вследствие перелова резко 
уменьшились уловы. Начавшаяся первая мировая война привела 

к снижению интенсивности морского промысла, что способствова­
ло восстановлению запасов осетровых в Каспии. 

В начале 30-х годов морской промысел снова получает широ­

кое развитие. Общая протяженность самоловной снасти, приме­
нявшейся в Каспийском море, в те годы достигла 7-8 тыс. км, 
а длина аханных сетей превысила 10 тыс. км! В течение боль­
шей части года районы нагула и миграционные пути осетровых 
были перегорожены сплошными завесами самоловных крючьев 
и аханов. 

В конце 30-х годов, вследствие истощения осетровых, их мор­
ской лов был прекращен. Но на рубеже 50-60-х годов получил 
развитие промысловый лов полупроходных рыб капроновыми 
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сетями, в которых запутывалось и погибало огромное количество 
молоди осетровых. 

С середины 60-х годов на Урало-Каспин стал внедряться 
биологически обоснованный режим рыболовства. Он предусматри­
вает полное прекращение вылова проходных и полупроходных 

рыб в море и в его приуральской части. Промысловый лов осет­
ровых был сосредоточен на нескольких тонях в районе Гурьева. 
Это позволило довести уловы осетровых в Урале до 100'тыс. ц в год, 
что составило более одной трети мировых уловов этой ценной 
рыбы. Для сравнения можно отметить, что в начале XIX в. в Урале 
вылавливалось 150 тыс. ц осетровых, в начале 30-х годов-
50, в середине 60-х годов - лишь 20 тьiс. ц. 

Приведеиные данные свидетельствуют о том, что за прошедшие 
два с лишним столетия организованного рыбного промысла Урал 
не потерял своего значения в воспроизводстве осетровых. На­
против, после зарегулирования реки Волги резко возрос его 
удельный вес в осетровом хозяйстве всего Каспийского бассейна. 

Об уральской ихтиофауне 

В Урале, включая и его дельту, куда заходят чисто морские 
рыбы, известно 58 видов и подвидов местных рыб, относящихся 
к 16 семействам. К ним следует добавить не менее 15 видов 
акклиматизированных и вселенных в искусственные водоемы 

бассейна, откуда они проникли и в реки. Большинство ураль­
ских видов рыб относится к семейству карповых, составляющему 
свыше 40% общего числа видов, затем идут осетровые, состав­
ляющие 10,5% общего числа видов, сельдевые- 10,5, окуневые-
7, лососевые- 5,2 ~ вьюновые- 3,5%. Семейства щуковые, со­
мовые, тресковые, колюшкавые и некоторые другие представлены 

каждое одним видом. 

В целом Урал имеет типичную пресноводную европейскую 
ихтиофауну. В нем нет ни одного вида, который не встречался 
бьi, например, в бассейне Волги. И, напротив, в Урале отсут­
ствует ряд волжских видов. Относительная видовая бедность 
ихтиофауны реки связана с тем, что бассейн Урала неоднократно 
подвергалея влиянию наступлений Каспийского моря, а одно ИЗ 
них- акчагыльская трансгрессия проникла по Уралу почти до 

верхнего течения. 

Анализ состава уральской ихтиофауны свидетельствует о том, 

что заселение Урала рыбами происходит с юга и с запада. В реку 
проникли виды, которые представлены в Каспийском море полу­
проходными формами. Среди них: жерех, лещ, чехонь, сазан, & 
судак. Предполагают также, что и уральская" речная nлотва ., 

б е произошла от проходной во лы. о 
Наступление Каспийского моря способствовало продвижению ~ 

вверх по реке полупроходных рыб, которые заселили все водо­
емы средней части бассейна. Во время трансгрессий, видимо, ~ 

• проникли в Урал из моря бычки и колюшки. >-
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Перечень типичных пресноводных рыб (большинство мел­
ких карповых и вьюновые) Урала свидетельствует о его тесной 

связи с волжским бассейном. И это неудивительно. Верховья 
многих рек двух соседних бассейнов очень близки друг к другу. 
В горной части на междуречье существуют озера, имевшие еще 

недавно сток в оба бассейна. Кроме того, на волго-уральском 
междуречье известны бифуркации верховьев - раздвоения 
русел. 

В настоящее время самыми распространенными промысловыми 

видами рыб в среднем течении Урала являются лещ, судак, 
жерех, язь, а также белоглазка, плотва и подует. В низовьях 
увеличивается доля полупроходных форм, в том числе чехони 
и воблы. Среди рыбной мелочи самые распространенные - го­
лавль, елец, ерш, окунь, уклея. 

Очень редким в Урале стал сазан, в прошлом занимавший 
первое место в уловах. Исчезновение сазана связано с массовыми 

заморами в 50-60-х годах, вызванными промытленным загряз­
нением Урала, а также изменением гидрологического режима 

реки. Интенсивный вылов, а затем заморы привели к почти 

полному уничтожению производителей этого вида. Существенное 

влияние на уральскую популяцию сазана оказал ряд маловодных 

лет, а также создание Ириклинского водохранилища, в резуль­
тате которого был срезан поздний паводок. Быстрый спад весен­
него половодья в холодный период весны привел к тому, что даже 
сохранившиеся производители сазана не находили условий, 

благоприятных для нереста. Экологическую нишу сазана в Урале, 
видимо, занял процветающий ныне серебряный карась, раньше 
в Урале почти не встречавшийся. 
/ Характерными видами для Урала являются налим и сом. 
Налим встречается от Уральска до верховьев, а сом повсеместно, 

в том числе и в малых реках в омутах с проточной водой. 
В Урале для сома идеальные условия: закоряженные глубокие 
плесы, заиленные затоны, богатая кормовая база. В среднем 
течении реки до настоящего времени рыболовы-любители вылав­
ливают сомов весом в 100-120 кг и более. А исторические дан­
ные и сохранившиеся скелеты свидетельствуют о том, что в 

благоприятных условиях сомы в Урале вырастали до 3-5 м в 
длину и 3 ц веса. 

Своеобразный состав ихтиофауны характерен для горных 
рек в верховьях уральского бассейна. В чистоводных ручьях оби­
тают форель и хариус. 

Среди новых видов, попавших в Урал из Ириклинского водо­
хранилища, отметим сига, рипуса. Интересно, что в Ириклин­

ском водохранилище, а через него и в Урале, появилась каспий­

ская игла-рыба, завезенная из низовьев Урала и Каспия вместе 
с кормовыми организмами и производителями промысловых видов 

рыб. 
В среднее течение Урала из рыбоводных прудов проник 

пестрый толстолобик. В Урале он не нерестится, но подолгу 
живет и вырастает до больших размеров. Так, в устье Белогор-
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ской старицы в Ташлинеком районе Оренбургской области не­
редко вылавливаются толстолобики весом до 30 кг. 

Современный анализ ихтиофауны реки Урала свидетельствует 
о значительном сокращении численности отдельных ценных видов 

рыб. Причинами этого служат интенсивное любительское рыбо­
ловство, браконьерство, изменения в гидрологическом режиме 
реки. Гибель рыбы от заморов, вызванных загрязнением, в пос­
ледние годы значительно сократилась. Принятые меры по охране 
природных ресурсов и рыбных запасов, сохранение естествен­
ного режима в среднем и нижнем течении реки позволяют Уралу 

на общем фоне других европейских рек <<почитаться>>, как и два­
три века назад, за одну из <<рыбнейших>> рек в России. 

Красная рыба и другие 
прttшельцы из Касnия 

Из всех видов рыб самыми ценными считаются осетровые, 
которых принято называть в народе красной рыбой. Осетровые 
использовались в пищу человеком с древнейших времен. Они были 
прославлены в античной поэзии и прозе. Изображения белуги 
и севрюги чеканились на монетах древних причерноморских 

городов Ольвин и Пантикапея. У некоторых народов осетровые 
служили родовыми тотемами племен. Драгоценная осетровая 
икра играла роль политического фактора. За нее велись захват­
нические войны Венецией и Генуей на побережье Черного моря. 
Черная икра служила поводом для обмена посольствами и до­
говоров тосканеких правителей и московских князей. 

В эпоху средневековья осетровый промысел был привилегией 
английских королей, новгородских и московских князей, китай­
ских императоров, испанских и русских монастырей. На Урале 

добыча осетровых превратилась в монополию местного каза­
чества, которое стало основным поставщиком красной рыбы в 
России. 

Длительная и хищническая эксплуатация осетровых богатств 
в странах Западной Европы привела к их истощению. Во многих 
речных бассейнах Европы осетровые исчезли вовсе. Сильно сни­
зились запасы осетровых в Волге, Дону, других реках. Ныне, 
пожалуй, только для Урала осетровые остаются действительным 

символом реки. 

Осетровые - пресноводные рыбы, многие из них приспоео­
бились жить в солоноватых и даже морских водах. Но ни один 
вид осетровых не может размножаться вне пресноводных водо­

емов. Наибольшей численности достигли осетровые в бассейне 
Каспийского моря, где представлены 5 из 23 видов осетровых 
рыб мира - это белуга, осетр, шип и севрюга, которые освоили 
кормовые ресурсы моря, где проводят большую часть жизни, 
и стерлядь, которая является туводным видом, то есть никогда 

не покидает реки. 

Белуга, осетр, шип и севрюга Каспия - проходные рыбы. Они 
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регулярно совершают миграции Из Касnийского моря в реки для 
размножения. У nроходных рыб выделяют озимые и яровые 
расы. Озимые заходят в реку летом и осенью, а перезимовав, 

нерестятся. Яровые входят в реку зимой и весной и нерестятся 
в том же году. 

Проходные рыбы в реке, как nравило, не nитаются или nита­
ются очень мало. Преодоление во время нерестовых миграций 
речного течения, длительное nребывание в реке и сам nроцесс 
нереста nриводят к сильному истощению производителей. У ста­

новлено, что севрюга и осетр теряют во время нерестовой мигра­
ции до 30%, а белуга- до 50% своего веса. И, как правило, 
чем больше энергетические запасы у той или иной особи, чем она 
крупнее, тем выше по реке она может и стремится подняться. 
На восстановление сил и развитие новой порции половых nро­
дуктов для nовторного захода в реку на нерест требуется не­
мало времени: самкам- 5-6 лет, самцам- 3-4 года. Поэтому, 
несмотря на большую nродолжительность жизни (до 30 лет и 
более), каждый nроизводитель может зайти в реку лишь не­
сколько .раз в жизни. 

Ежегодно огромные nолчища nроходных рыб устремляются в 
Урал. Их nередовые отряды достигают Илека, Оренбурга и 
даже Орска. Ихтиологическими наблюдениями 1981-1983 гг. 
установлено, что до середины nлеса реки nоднимаются самые 

круnные экземnляры осетровых. Это означает, что среднее течение 
Урала имеет оnределяющее значение для сохранения круnно­
размерных экземnляров осетровых. 

Самая круnная рыба Касnийского бассейна- белуга. В 20-х 
годах нашего столетия в Урале вылавливзлись рыбины весом до 
12 ц. В nрежние времена вылавливзлись и более круnные экзем­
nляры. Обычный вес белуГ, нерестяЩИхся выше Уральска,-
150-300 кг для самок и 50-90 кг для самцов. До наших дней 
еще встречаются белуги весом 600 кг и более. 

Нерестилища белуги на Урале расnоложены в нижнем и сред­
нем. течении реки. Отдельные экземnляры белуги nоднимаются 
no Уралу до Оренбурга, no Сакмаре до устья Большого Ика, 
no Илеку до Соль-Илецка. Известны заходы белуги в nриток 
Илека Большую Хобду, а также Утву и Чаган. Почти ежегодно 
неболыпое стадо белуг заходит в озера Голодное и ~азанка в 
пойме Илека. Яровая белуга входит в Урал с февраля по апрель 
и нерестится в конце апреля - начале мая nри темnературе 

воды около 8°С. Озимая белуга идет в реку летом и осенью, 
зимой залегает в ямы и мечет икру, nоднимаясь выше Уральска в 
начале мая следующего года. 

Второй nредставитель осетровых Урала- русский осетр до­

ходит no Уралу до города Орска, кередок он nод Оренбургом. 
Однако основные нерестилища его находятся на участке 
Уральск - Илек. В среднем осетры, вылавливаемые в среднем те­
чении Урала, весят 15-20 кг., их длина составляет около 1,5 м, са­
мые круnные достигают 70 кг и 2,5 м длины. Нерест осетра 
nроисходит nри темnературе воды выше 10-12° С и более растя-
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нут по времени, чем у белуги. Значительная часть уральского 
осетра представлена озимой расой. 

Экология третьего представители осетровых Урала- шипа 
сходна с экологией русского осетра. Большинство его нерестилищ 

расположено в среднем течении Урала, выше и ниже села Бурлин. 
Как и осетр, шип высоко поднимается по Уралу- до Оренбурга, 
а по Сакмаре и несколько выше. Шип - крупная рыба весом 
до 80 кг, средний вес вылавливаемых особей составляет 15-20 кг. 
В отличие от осетра, шип представлен в Урале преимущественно 
яровой расой. 

Самая многочисленная среди осетровых Урала- севрюга. На 
Урало-Каспийских промыслах добывается до 70% мировых уловов 
севрюги. Основные нерестилища севрюги расположены в нижнем 
течении реки. Небольшое количество севрюги поднимается выше 
Уральска, доходя до Илека и даже до Рассыпной. Севрюга пред­
ставлена в основном яровой формой. Нерестится она позже 
других осетровых при температуре воды выше 12-14° С. Средняя 
длина уральской севрюги около 120-140 см, вес около 10-15 кг. 

Единственный жилой вид осетровых в Уральске- стерлядь. 
Встречается она по всему нижнему и среднему течению реки -
везде очень редко. Обычные размеры уральской стерляди: длина 
около 60 см, вес 2,5 кг. 

Кроме осетровых в Урале встречаются другие виды проходных 
рыб. Наиболее интересны из них белорыбица и минога. 

Белорыбица - эндемик Каспийского бассейна, нигде в мире, 
кроме Каспия и его притоков, она не встречается. Еще совсем 

недавно белорыбице грозило полное исчезновение. После строи­
тельства каскада волжских гидроэлектростанций она почти пол­
ностью лишилась своих естественных нерестилищ, расположен­

ных в реке У фе. В 50-60-х годах небольшое каспийское стадо 
белорыбиц поддерживалось за счет нерестилищ в Урале. 

Места нереста этих рыб в Урале точно не установлены. Бело­
рыбица входит в реку из Каспия с октября по март. Нерест ее 
происходит в октябре - ноябре на гравийно-галечных грунтах. 
В начале 80-х годов отдельные экземпляры белорыбицы вылами­
вались в Урале у Оренбурга, в Сакмаре, Большом Ике. Одно из 
нерестилищ белорыбицы находится, вt<роятно, под горой Маячной 
Беляевекого района в 200 км выше Оренбурга. Число бело­
рыбиц, нерестящихся в Урале, исчисляется, видимо, несколькими 
сотнями экземпляров, поскольку во всем каспийском стаде уче­
ные сейчас насчитывают около 20 тыс. особей этого вида. 

Белорыбица - представитель лососевых рыб, очень близка 
сигу. Она достигает 120 см в длину и 20 кг веса. По "своему 
облику она несколько напоминает общеизвестного жереха. Бело­
рыбица - хищница, но в Урале она почти не питается. В реку 
для нереста белорыбица заходит не более двух раз в жизни. 
Живет она до 11 лет. 

Ближайшая родственница белорыбицы - нельма обитает в 
бассейне Северного Ледовитого океана. Именно оттуда, по пред­
положениям ученых, она в конце ледникового периода по цепоч-
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кам озер перебралась через Каму и Волгу в Каспий и, несколько 
видоизменившись, стала белорыбицей. 

Белорыбица - ценнейшая промысловая рыба, но ныне ее вы­
лов повсеместно запрещен. Стараниями ученых и рыбоводов 
удалось поддержать ее численность искусственным путем. У под­
ножья плотины .волгоградской ГЭС на Волге для белорыбицы 
насыпаны гравийные нерестилища. Единственные естественные 
нерестилища этой рыбы находятся в Урале. 

Один из малоизвестных обитателей Урала и его притоков­
минога. Она относится к древнейшему классу круг лоротых рыб. 
У нее змееобразное тело длиной около 0,5 м, весом до 260 г. 
Минога имеет ряд признаков, не свойственных другим видам 
рыб. Рот ее- глубокая воронка-присоска, на дне ее находится 
язык, который, как поршень, то выдвигается, то втягивается. Язык 
служит сверлом, пробуравливающим кожу рыб. У миноги есть 
третий глаз, теменной, расположенный вблизи носового отверстия. 
Хрусталика в нем нет; с его помощью миноги воспринимают 
только свет. Этот орган они унаследовали от своих предков, 
широко распространенных в силурийском и девонском периодах, 

то есть более 400 млн. лет тому назад. Таким образом, миногу 
можно считать своеобразным «ЖИвым ископаемым». 

Минога ведет паразитический образ жизни, нападая на рыб 
и питаясь их мясом и кровью. Взрослые особи входят в Урал 
осенью, при температуре воды l 0-ll о С. ВедУТ они себя очень 
скрытно и наиболее деятельны ночью и в ненастную погодУ. За­
мечено, что в темные безлунные ночи они особенно активны. 
За сутки, преимущественно за ночь, эти рыбы-змеи, движимые 
инстинктом размножения, проходят против течения около 50 км. 
Нерестятся миноги с марта по июнь на каменистых и галеч­

ных грунтах в бассейне Сакмары. После нереста они погибают. 
Первые литературные данные о распространении миноги в 

Урале мы находим в статье оренбургского зоолога А. В. Попо­
ва «Заметка о миногах, водящихся в р. Урал и его прито­

ках», опубликованной в Известиях Оренбургского отдела .Рус­
ского Географического общества в 1897 г. К сожалению, после 
А. В. Попова жизнь миног в бассейне Урала никто подрооно не 
изучал. Однако случаи их вылова в Урале и его притоках систе­
матически повторяются. Известны факты нереста миноги в Сак­
маре, Большом Ике. Сохранились описания выловленных ми­

ног. Обобщение этих данных позволяет утверждать, что в воды 
Урала заход_ит из Каспия минога одного вида- каспийская 
проходная. 

Жизнь Урала очень тесно связана с Каспием. Особенно 
чутко это чувствуют проходиые рыбы: осетровые, белорыбицы, 
миноги. До l 000 км и более проходят они вверх по реке с 
целью продолжения своего рода. Урал для них ·В этом отноше­
нии уникальная река. Здесь в изобилии имеются прекрасные 
гравийно-галечные нерестилища, нет порогов и человек еще не 

успел построить плотины на нижнем и среднем плесах. Бла­
годаря этому на Урале сохранилось бурное весеннее половодье, 
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которое предотвращает заиление гравийно-галечных нерестилищ 

делает возможным заход крупных стад проходных рыб и сам их 
нерест, опресняет приуральскую часть Северного Каспия, соеди­
няя ее с зоной опреснения Волги, и т. д. Современный техни­
чески вооруженный человек может в кратчайшие сроки изменить 

естественный водный режим Урала, подчинив его своей воле и 
своим нуждам. К сожалению, он не может возместить ущерб, 
который будет нанесен рыбным ресурсам реки. Все зто необхо­
димо учитывать при планировании природопользования в бассейне 
Урала. 

Сохранить колыбель осетровых 

Важнейшее значение для воспроизводства осетровых рыб 
имеют особенности русловых процессов в реке и характер самого 
дна. В этом отношении Урал- уникальная колыбель осетровых. 
Развитие русла Урала в условиях свободного блуждания по широ­
кой долине в сочетании с большими уклонами привело к фор­
мированию прекрасного нерестового субстрата, состоящего из от­
ложений гравия, ракушечника, щебня. В ряде мест, в районах 
развития соляных куполов, на дневную поверхность выходят 

д11евние мезозойские отложения, состоящие из известняка, мела, 
конгломератов. Эти возвышенности подмываются рекой, в резуль­
тате образуются крутые, покр~;о~тые щебнем осыпи, уходящие 
ПОД ВОдУ. 

К факторам, обеспечивающим нерест осетровых, кроме хоро­
шего донного субстрата следУет также отнести скорость течения 
реки в придонном слое, высотное положение по отношению к 

меженному уровню, температуру воды в период захода произ­

водителей на нерест. Когда оптимальные показатели всех этих 
факторов совпадают по времени нерест бывает наиболее эффек­
тивным. 

Долгое время считалось, что основные нерестилища осетро­

вых сосредоточены на нижнем участке Урала, от Уральска до 

Гурьева. Ихтиологами Урало-Каспийского отделения Централь­
ного научно-исследовательского института осетрового рыбного 
хозяйства в 70-х годах здесь было выявлено 70 нерестилищ 
осетровых общей площадью около 1700 га. Из них свыше 900 га 
представляли собой русловые участки, постоянно находящиеся 
под водой, а остальные затапливались лишь в половодье. 

В 1981-1983 гг. условия и эффективность нереста осетро­

вых выше города Уральска изучалась Оренбургской лаборато­
рией мелиорации ландшафтов и охраны природы. Автору довелось 
руководить работой этой экспедиции. 

Наблюдения показали, что практически все незаиленные 

~ ., 
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участки дна реки с твердым грунтом в весеннее время служат ~ 
местом нереста осетровых. Было установлено, что наиболее 1 

эффективен нерест на крупных полях руслового и пляжного 8_ 
галечника, щебенки и сцементированного ракушечника, где ско- >-
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рость течения в половодье достигает 2 м/с, предотвращая,заиле­
ние грунта и отложенной икры.-

На 315-километровом участке реки от Уральска до Илека 
экспедицией было изучено несколько типов нерестилищ. Самыми 
распространенными из них оказались прирусловые пляжи. Они 
образуются, как известно, по выпуклым берегам, где накапливают­
ся мощные толщи крупнообломочного материала. Превышение 
пляжей над меженным уровнем реки достигает 4 м, ширина 
составляет 40-120 м. Протяженность уральских пляжей в за­
висимости от радиуса излучины колеблется от 200-300 м до 
2 км. Самыми длинными пляжами на участке Илек-Уральск 
являются Камбавские пески (ниже села Январцева) и Трекинекие 
пески (выше города Уральска). Самые ценные по качеству -
Верхнекирсановекий и Аксуатский пляжи с плотным галечным 
покрытием, расположенные соответственно на 179-м и 36-м кило­
метрах выше Уральска. 

Вторую группу составляют нерестилища высоких прирусловых 

гравийных полей, ныне отделенных от реки крутым уступом 
высотой более 2 м и окаймленных со всех сторон ивняковыми 
зарослями. В плане такие гравийные поля имеют форму вытянутых 
вдоль реки прямоугольников со сторонами 150-200 на 600-
800 м. Благоприятные условия для нереста здесь складываются 
только при высоком половодье, зато эффективность нереста 
здесь особенно высока. Классическим примером нерестилищ 
данного типа Является Верхнекушкарское высокое гравийное 
поле, расположенное на правобережье в 40 км ниже села Илека. 

К особому типу нерестилищ следует отнести низкие приурез­
ные гравийные поля. Максимальное превышение их над меженью 
составляет не более 1,5 м, и они ежегодно заливаются в поло­
водье. Одно из лучших нерестилищ этого типа, Новоутвинское, 
расположено близ устья Новой Утвы у села Данилякуль Бурлин­
екого района Уральской области. 

Очень много в среднем течении Урала островов, осередков, 
перекатов. Они образуют самые крупные по площади гравийно­
галечные участки, заливаемые водой даже в самые низкие 

половодья. Крупнейшее на Урале Сауркино нерестилище распо­

ложено в 83 км выше Уральска. Его площадь 63 га. Самые 
длинные перекаты на илекско-уральском участке реки - Нижне­
алебастровский и Долинекий у поселка Алебастровый, Пере­
крещенский и Дубяковекий между селами Январцевым и Рубе­
жинским. Площадь каждого из них 15-25 га. В маловодные 
годы в летнюю межень глубины на них уменьшаются до 20-40 см. 
Река приобретает здесь характер горного потока и с шумом пре­
одолевает преграду, перекатывая крупную гальку. 

Очень ценны так называемые подгорные нерестилища, фор­

мирование которых связано с обрушением крупнообломочного 
материала (мела, доломита, известняка, мергеля, песчаника, раку­
шечника и т. д.) при подмывании коренных склонов долины 
реки. Подобные высокие обрывы называются на Урале горами. 
Наиболее известные из них: Белые горы выше устья Утвы, Мело-

134 



вые горы ниже Уральска, гора Алебастровая, гора Бараний 
Лоб, Сауркина гора, а та~е гористые яры: Белоглинный, Кумыс­
ный, Долинский, расположенные на левобережье Урала выше 
города Уральска. Замечательная особенность подгорных плесов -
глубокие (до 10 метров в межень) ямы-омуты, образующиеся 
на крутых· цоворотах. В таких омутах скапливаются крупные 

производители осетровых. По рассказам местных жителей, в них 
постоянно держатся необыкновенно крупные белуги-«старушки» 
Д11ИНОЙ до 5 м и более. Эти легенды основаны на том, что 
весной здесь можно наблюдать впечатляющую <<игру>> пришедших 
с моря белуг, в том ·числе самых крупных. Здесь же, в омутах, 
задерживаются на время и возвращающиеся с нереста произво­

дители и залегают в спячку озимые представители осетро­

вых. 

Помимо названных типов на Урале существуют нерестилища 
песчано-гравийных конусов выноса, образующихся в устьях балок 
и проток, впадающих в Урал, и песчаных побочней. Нередко 
разные типы нерестилищ образуют сложные комплексы. 

Во время эксrtедиций 1981'---1983 гг. на участке Илек-Уральск 
было выявлено и закартировано 59 нерестилищ осетровых рыб, 
общей площадью 793 га. Из них русловая часть составляет 565 га, 
а весеинезатопляемая 228 га. Для сравнения можно сказать, что 
на всех остальных реках бассейна Каспия сохранилось лишь 
30 га естественных нерестилищ. 

Среднеуральские нерестилища играют важную роль в воспро­
изводстве каспийского стада осетровых. Исключительное значение 
они имеют для сохранения популяций крупномерных белуги и 
осетра, особенно озимых рас этих видов. 

Исследования, проведеиные в последние годы в нижнем и 
среднем течении реки, свидетельствуют о необходимости приня­
тия оперативных мер по улучшению условий естественног9 вос­

производства осетровых в Урале. Эти меры ~ожно условно 
разделить на две группы: 

- охранные мероприятия, направленные на сохранение стада 

произврдителей :Во время зимовальных, нерестовых миграций, 

на местах зимовки и нереста; а также молоди во время ската; 

- мелиоративные мероприятия по защите нерестилищ от раз­

рушения и заиления, по улучшению условий нереста. 
Изучение нереста осетровых в реке Урале в 1981-1983 гг. 

привело к выводам о том, что значительные нерестовые площади 

очень слабо осваиваются производителями. Следовательно, для 
повышения рыбопродуктивности среднего течения Урала, имею­
щего решающее значение для воспроизводства крупных видов 

осетровых, необходимо обеспечить максимальный пропуск входя- ~ 
щих в Урал производителей белуги, осетра и шипа. Это очень : 
важно для озимых биологических групп, мигрирующих в Урал g 

б 
1

;1 
летом и осенью, когда река сильно мелеет и крупные ры ины ; 
свободно изымаются промысло~ и браконьерами. Вероятно, для 
восстановления популяции IJзимых осетровых их необходимо про- 1 с: 
пускать под особой охраной (конвоем) вверх по реке. Автору ~~ 
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приходилось наблюдать в августе - сентябре 1983 г. ход крупного 
стада осетров от Уральска до границ Оренбургской области. 
И жалко было видеть, как ценнейшие производители станови­
лись жертвами браконьерских крючковых снастей, переброшен­
ных через все русло на перекатах. 

Необходимо также учитывать, что чем нерестилище дальше 
от устья, тем более крупными и сильными особями оно может 
осваиваться. У силеиная охрана верхних нерестилищ будет 
способствовать сохранению и увеличению численности наи­
более ценной части популяции осетровых. 

Большой урон воспроизводству осетровых наносит браконь­
ерство. О его масштабах можно судить по тому, что работниками 
Уральской и Оренбургской рыбинспекцией ежегодно снимаются 
сотни самоловных крючковых снастей. Каждая из них имеет 

в длину от 5.0 до 100 м и насчитывает до 400 острозаточенньiх 
крючков. Контрольные учеты осетровых летом 1981-1982 гг. по­
казали, что более 50"/о выловленных сетями осетровых имели 
раны от крючков. 

С особой бдительностью должны охраняться традиционные 
места скопления осетровых, где они особенно легкодоступны 
для вылова сетями и самоловами. На таких местах, кстати 
хорошо известных местным жителям и инспекторам рыбоохраны, 
целесообразно создавать на период миграции временные рыбо­
охранные посты. 

Ниже села Рубежинекого на воспроизводство осетровых 
существенно влияет судоходство и разработка песчано-гравий­
ных отложений в русле реки. В 1982 г. добыча строительных 
материалов в реке была частично запрещена, но поддержание 
судоходства на Урале невозможно без дноуглубительных работ, 
которые ведутся на перекатах, являющихся, как известно, нерести­

лищами осетровых. 

Некоторые заиленные и закоряженные нерестилища нуждают­

ся в мелиорации путем расчистки. Особенно важно это сделать 
на старых традиционных местах нереста, куда, как принято 

считать, через несколько лет возвращаются производители. 

Последним этапом речного цикла воспроизводства осетровых 

являетсЯ скат молоди с нерестилищ в море. За долгий путь вниз 
по течению реки молодь проходит несколько стадий развития 

от икры до малька длиной более 10 см. Для обеспечения благо­
получного ската в Каспий осетровой молоди большое значение 
имеет устройство рыбозащиты на водозаборных сооружениях. 

Но главным лимитирующим фактором поддержания оптималь­
ных условий для нереста в Урале осетровых рыб является 
уровень воды во время нерестовых и зимовальных миграций. 

Только при сохранении естественного режима реки, поддержа­
нии достаточно высокого весеннего половодья и общего годового 
речного стока можно сберечь ныне главную природную колыбель 
осетровых в мире. 
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МЕЖРЕСПУБЛИКАНСКАЯ РЕКА 

Текущая река - это сама жизнь. 

В. П. Семенов-Тян-Шанский 

Комитет по Уралу 

В 1977 г. по рекомендации ЦК КПСС и инициативе Централь­
ного совета Всероссийского общества охраны природы был учреж­
ден постоянный общественный межреспубликанский комИтет по 
охране, рациональному использованию и воспроизводству при­

родных ресурсов бассейна реки Урала. Он был создан с целью 
привлечения общественности к более активному участию в коорди­
нации научной и практической деятельности всех организаций 
и учреждений, работающих в бассейне реки, усиления их вни­
мания к проблемам оптимизации природопользования. В состав 
комитета вошли представители организаций Башкирской АССР, 
Челябинской, Оренбургской, Актюбинской, Уральской и Гурьев­
ской областей. Штаб комитета разместился в Оренбурге. Еже­
годно члены комитета собираются в различных городах реги­
она для обсуждения наиболее остро назревших проблем по 
охране природы в бассейне Урала. 

В вопросах природопользования в бассейне Урала осталось 
еще много нерешенного. Наиболее актуальной является пробле­
ма экономии водных ресурсов и улучшения качества воды. Это 
связано с тем, что запасы воды в реках бассейна Урала крайне 
ограничены. Так, в верхней части бассейна на душу населения 
приходится в 10 раз меньше воды, чем в целом по СССР, 
и в 16 раз меньше, чем в РСФСР. Сложное положение с водны­
ми ресурсами в бассейне Урала вызвано также тем, что здесь 
сосредоточены крупнейшие предприятия черной и цветной метал­
лургии, машиностроения, газовой и нефтеперерабатывающей 
промышленности, которым требуется большое количество техни­
ческой воды. 

На проведение мероприятий по улучшению качества воды в 
бассейне было направлено Постановление ЦК КПСС и Совета 
Министров СССР от 13 марта 1972 г. (<О мерах по предот­
вращению загрязнения бассейнов рек Волги и Урала неочищен­
ными сточными водами>>. Благодаря осуществленным после при­
нятия постановления мерам, в бассейне Урала значительно 
сократился забор воды на промытленные нужды, количество обо­
ротной воды достигло 96% от общего водопотребления, снизился 
объем сточных вод, сбрасываемых в Урал и его притоки. Данные 
Южно-Уральского бассейнового территориального управления по 
регулированию использования и охране вод свидетельствует о 

том, что в начале 80-х годов по сравнению с 1972 г. значительно 
улучшилось качество воды практически по всем компонентам в 

Магнитогорском водохр•.tнилище, ниже городов Орска и Ново­
троицка, в черте город< Оренбурга. 
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Деятельность Комитета по Уралу уже принесла положи­
тельные результаты. Взяты под контроль различные вопросы 
улучшения природопользования в бассейне реки. Но многие 
экологические проблемы Урала не только не потеряли своей 
важности, а напротив, приобретают особую актуальность. Речь 
о них пойдет в следующих очерках. 

Регулировать ИJJИ 
не регулировать? 

Чрезвычайная изменчивость стока Урала всегда оказывала 
сдерживающее влияние на экономику в бассейне реки. Действи­
тельно, как можно планировать использование водных ресурсов, 

реки, если в течение года ее водность изменяется в сотни раз, 

а в маловодные годы суммарный сток бывает в четыре-пять раз 
ниже среднего многолетнего? В связи с этим еще в годы первых 
пятилеток была выработана стратегия регулирования стока Урала 
путем строительства серии водохранилищ_ 

В годы первых пятилеток в связи со строительством Магнито­
горского и Орско-Халиловского металлургических комбинатов 
возникла проблема комплексного использования водных ресурсов 
Уральского бассейна. Нужна была научно обоснованная схема 
рационального освоения водных ресурсов региона, и она была 
подготовлена в 1934 г. инженерами Всесоюзного-государствен­
ного института по проектированию водохозяйственных и гидро­
технических сооружений С. Г. Воскисом и М. Н. Троцким. 

Инженеры Гипровода составили рабочую гипотезу комплекс­
ного использования вод бассейна реки Урала, которая рассматри­
валась в июле 1934 г. на заседании Научно-технического Совета 
по водному хозяйству Наркомзема СССР. В постановлении этого 
заседания, решавшего судьбу Урала на много лет вперед, было 
записано: «Отметить, что, ввиду крайней неравномерности стока 
Урала по годам и сезонам, полное использование его водных 
ресурсов возможно только при условии многолетнего регулиро­

вания стока». 

В «Схеме комплексного использования водных ресурсов реки 
Урала» 1934 г. была рассмотрена возможность строительства 
Яриклинекого водохранилища выше Орска и Халиловского 
(Губерлинского) водохранилища ниже Орска, а также Рубежин­
екого гидроузла выше города Уральска и ряда водохранилищ на 

реке Сакмаре. Заслуживает внимания то, что уже в 30-х годах, 
когда наши ученые и проектировщики были еще не столь щепе­
тильны в экологических вопросах, инженеры С. Г. Боскис и 
М. Н. Троцкий проявили заботу о будущей судьбе Урала. В «Схеме» 
было призвано целесообразным строительство только одного 
гидроузла - Ириклинского. В нее включалось и Рубежинекое 
водохранилище, при этом указывалось, что оно окажет отри­

цательное влияние на рыбное хозяйство нижнего течения Урала 
и Северного Каспия. 
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К реализации данной «Схемы• приступили лишь в после­
военные годы. В t 958 г. было завершено строительство Ирик­
линского водохранилища; Что же дальше? Вскоре выяснилось, 
что с учетом перспективы воды в Урале вновь не хватает. 
Серьезные заявки на уральскую воду стало предъявлять сельское 
хозяйство, по-прежнему из-за маловодья Урала сдерживалось раз­
витие промышленности. 

В конце 60-х годов ряд институтов вновь приступает к раз­
работке водохозяйственных проблем бассейна Урала. В 1971 г. 
институт «Гидропроект• подготовил схему комплексного исполь­
зования и охраны водных ресурсов реки Урала. В ней нашли 

отражение существенные изменения в водохозяйственном балансе 
Уральского бассейна. Схема предусматривала строительство на 
Урале и его притоках восьми новых водохранилищ. Крупней­

шими из них должны были стать Актюбинское на Илеке (объем 
воды 584 млн. м3, площадь 81 км2), ЯНгельское в верховьях 
Урала (940 млн. м3, 140 км2), Алтнайское на Большом Кумаке 
(946 млн. м3, 100 км2), Медногорское на Сакмаре (1472 млн. м3, 
73,2 км2). Несколько позднее к этой серии проектируемых руко­
творных морей было добавлено водохранилище на Большом Ике 
с объемом воды 1120 млн. ~. Примечательно, что большинство 
новых гидроузлов намечено было создать в горных районах 
бассейна Урала, где площади затопления и ущерб окружающей 
природе не столь велики, как на равнине. Но решить все водо­
хозяйственные проблемы бассейна эти водохранилища не могли. 
Поэтому в «Схему• 1971 г., так же, как и в «Схему• 1934 г., было 
включено Галицинекое (Рубежинское) водохранилище в 36 км 
выше города Уральска. По проекту здесьдолжна была подняться 
плотина высотой 22 м. Она позволила бы накопить до 6 км3 воды. 
Галицинекое море должно было разлиться на площади 1170 км2 

при длине 180 км и наибольшей ширине у села Бурлин 11 км. 
За счет Галицинекого водохранилища предусматривалось ре­

гулярное -орошение на площади 274 тыс. га, лиманное ороше­
ние - 309 тыс. га, обводнение пастбищ - 1558 тыс. га. Плани­
ровалось также развитие рыбного хозяйства. 

Однако представим себе, как выглядел бы этот водоем. Сред-
няя глубина водохранилища составила бы всего 3 м.Огромные 

площади заняли бы мелководные заливы и плесы на бывшей вы­
сокой пойме. Из-за богатства реки взвешенными частицами 
днище водоема стало бы быстро заноситься плодородным илом. 
Летом эти мелководья сильно прогревались бы и зарастали вОд- "' 
ной растительностью. Зимой в результате сработки водохрани- ~ 
лища они придавливались бы льдом, что привело бы к заморным ~ 
явлениям. Из-за малого притока воды Галицинекое водохрани- ~ 
лище характеризовалось бы слабым смешением воды, которое ~ 
свойственно стоячим водоемам. ~ 

А теперь посмотрим, что оказалось бы на дне рукотворного > 
водоема. Он затопил бы около 60 тыс. га прекрасных поймен- .. ~ 
ных лугов и 40 тыс. га пойменных лесов, в том числе уникальные ,.. 
дубравы. При этом были бы уничтожены местообитания многих :Е 
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ценных и редких видов растений и животных, под водой ока­
зался бы участок уральской поймы протяженностью 180 км. Не­
восполнимый ущерб был бы нанесен нерестилищам осетровых 
рыб. Исчезло бы более 60 га их площади. А ведь на них нерестят­
ся белуга, осетр, шип, причем самые крупные экземпляры, которые 
поднимаются по реке наиболее высоко. Огромный ущерб нанес 
бы новый водоем рыбохозяйственным угодьям . нижнего течения. 
В маловодные годы водохранилище настолько задерживало бы 
весенний паводок, что затруднило бы или сделало невозможным 
икрометание осетровых в нижнем течении реки. Резкое сниже­

ние весеннего половодья пагубно сказалось бы на природе ураль­
ской поймы. Лишенные весенней влагозарядки, высохли бы леса 
высокой и средней поймы Урала, которые сплошной полосой 
тянутся до села Антонова и отдельными массивами доходят до 

Индерборского. Превратились бы в полупустынные угодья около 
400 тыс. га заливных лугов нижнего плеса. Строительство Гали­
цинского водохранилища стало бы катастрофой для всей эко­
системы дельты Урала с ее уникальными местами размножения 

и нагула рыб и промысламп союзного значения. 
При решении вопроса о том, строить или не строить водо­

хранилища на Урале, недопустимо проявление местничества. На­
пример, в Оренбургской области считают целесообразным зарегу­
лировать среднюю часть бассейна Урала, в Актюбинской- не 
прочь полностью оставить сток Илека у себя. В Уральской и 
Гурьевекой областях решительно выступают против проектов 
строительства водохранилищ на Сакмаре, Большом Ике и на Ура­
ле. Там же передко недобрым словом говорят об Ириклинском 
водохранилище, связывая с ним многие водохозяйственные беды. 
Вместе с тем, когда встал вопрос о сооружении Галицинск;ого 
гидроузла, в Уральске и Гурьеве активно стали делить большую 

воду, сулившую тысячи гектаров о~шаемых земель и обводнен­

ных пастбищ, не задумываясь о орямом экономическом ущербе 
и больших экологических потерях. Все это говорит о том, что при 
решении водохозяйственных проблем необходимо местные инте­
ресы подчинять государствеННЪiм. 

Главный недостаток регулирования-невозместимая потеря 
поймы Урала, этой универсальной системы лиманного орошения 
лугов и оазисного обводнения лесных угодий, доведенной прн­
родой до совершенства. Вся богатейшая флора и фауна ураль­
ской долины обязаны своим существованием естественному вод­
ному режиму реки. 

Второй важный недостаток иревращения живой реки в цепь 
водохранилищ - это безвозвратная потеря плодородного ила, 
смываемого с черноземных полей. В естественных условиях 
смытые с полей частицы почв участвуют в формировании от­
ложений поймы и дельты Урала, в удобрении подводных почв 
Урало-Каспийского взморья. В водохранилищах же твердая 
часть весеннего стока превратится в донный ил, который 
ухудшит условия рыбоводства, эксплуатацию водозаборных со­
оружений и т. д. 
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Третий существенный недостаток регулирования речного стока 
в условиях Уральского бассейна- снижение самоочищающей 
способности реки. В Урале, с его быстрым теЧением и высоким 
содержанием в воде кислорода, не накапливаются разлагающнеся 

органические вещества. В условиях чередования в русле широких 
плесов и песчано-гравийных перекатов происходит самоочищение 
воды от загрязнения. В плесах отстаивается муть, а на быстрых 
перекатах вода насыщается кислородом. В водохранилищах же 

резко ухудшается качество речной воды. Здесь возникают застой­
ные зоны накопления загряз·нений, наблюдается развитие водо­
рослей, в результате вода приобретает трудноустранимый не­
приятный вкус и запах. 

Урал сейчас- единственная крупная река южного склона 
Европы с незарегулированным средним и 'нижним течением. Это 
позволяет ему занимать первое место среди всех европейских 

рек по биологической продуктивности 1 м3 воды, по степени 
сохранности естественных местообитаний многих видов растений 
и животных. Очень важно сохранить за Уралом этот эколо­
гический приоритет, сделав его своеобразным эталоном рек, не 
зарегулированных в среднем и нижнем течении. 

Возвратить долг природе 

Малые реки, питающие главную водную артерию Южного 
Урала и Северного Прикаспия, как мельчайшие влагоносные 
сосуды, пронизывают все части Уральского бассейна. В реку 
Урал несут воДу около 800 речек протяженностью 10 км и более. 
У всех малых рек есть свои собственные имена, данные, как 
правило, довольно давно тюркоязычными и другими народами, 

кочевавшими в приуральских степях в прошлом. Среди этих 

названий даже в совершенно безлесных ныне районах мы встре­
чаем такие, как Карагай - «сосновая•, Терекла - «тополевая•, 
У сакла - «Осиновая•, Кармалка - «вязовая•, Талла - «ивняко­
вая•, Муюлды - «черемуховая•, Караганка - «чилижная•, Каин-
ды - «березовая• и др. Очевидно, что первопоселенЦЬI края за­
стали на берегах малых рек разнообразную древесную расти­
телЬность. Обращают на себя внимание речки с названием Елшан-
ка - их только в Оренбурской области не менее двадцати. Это 
название произошло от русского слова «елха• - ольха - ольхо­

вая. К Елшанкам добавляются речки Зерикла, Ерекле, Ирикла. .. 
Они в переводе с башкирского тоже «Ольховые» речки, хотя ~ 
ольху на их берегах сейчас не всегда встретишь. Да и современ- g; 
ные лесоводы не особенно балуют ольху своим вниманием. Между iS 
тем, это очень быстро растущее дерево, хорошо затеняющее i:i 
ручьи, надежно предохраняющее родники от заиления. Еще в ~ 

.а середине прошлого века в районе Илецкой защиты (ныне город > 
Соль-Илецк) черная ольха с успехом разводилась в пойме Илека. ~ 
Не вызывает сомнения, что наблюдения древних жителей Ураль- ~ 
ского бассейна, которые они передали нам в сохранившихся ~ 
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географических названиях, и сам опыт природы мы должны учи­

тывать и сегодня. 

Примечательно, что более дРевние по происхождению наз­
вания, данные речкам тюркскими народами, несут информацию 
о лесистости, водности рек, об обилии животных на берегах. 
Среди более поздних названий рек мы чаще встречаем такие, 
как Грязнушка, Сухушка, Песчанка, Каменка, Суходол. Это, не­
сомненно, свидетельство перемен, пронешедших с малыми реками 

в результате вырубки лесов и кустарников по их берегам. 
Таким образом, рассматривая проблему малых рек в историческом 
плане, нужно признать их обмеление как расплату за прошлые 
ошибки, а начавшееся движение по облесению малых рек -
как возвращение долга природе. 

Занимаясь облесением малых рек, мы не должны Забывать и 
о больших. Ведь и Урал, и Сакмара, и Илек в своих верховьях 
являются такими же мелкими, хрупкими, легко уязвимыми водо­

токами. Для обследования истоков главных рек Уральского бас­
сейна в начале 80-х годов были организованы специальные 
экспедиции. Особое внимание уделялось истоку Сакмары - круп­
нейшего и самого многоводного притока Урала. 

Сакмару обычно называют горно-лесной красавицей, такой, 
какой ее знают в районе города Кувандыка. И действительно, 
к истоку Сакмары экспедици.я добиралась со стороны Магнито­
горска через чащи живописных нагорных березняков. Но на самом 
истоке исследователи неожиданно дл.я себя застали крупную 
летнюю ферму совхоза «Янгельский)). Три дойных гурта и два 
стада молодняка общей численностью 600 голов сосредоточились 
на знаменитой .поляне Сакмар-Баш (в переводе с башкирского 
«Верховья Сакмары))). Лесник местного обхода показал место, 
считающееся истоком Сакмары. Но ни родников, ни каких­
либо водотоков на этом месте не оказалось. Здесь остались лишь 
мокрые места на скотопрогоне. А лесник поведал, что еще в 
конце 50-х годов здесь тремя прозрачными ручьями зарождалась 
река. В ней водились форель и хариус. Ныне же скот пол­
ностью затоптал истоки реки: окружающие луга превращены в 

скотосбой, прекратилось самовозобновление древесной раститель­
ности. Воду ДЛЯ питья местные животноводы берут сегодня не 
из сакмарского родника, а из колодца. Скот же гоняют на 
водопой на один из прудов в 3 км от истока. 

Начало сакмарского водотока сейчас находится в 12 км ниже 
официального истока реки у села Ахметова Абзелиловского 
района Башкирской АССР. Это- грязный заиленный ручей с ис­
топтанными скотом берегами. Экспедиция проехала по нему еще 
30 км, и везде ее участники видели одну и ту же картину -
мутный обезрыбленный ручей, и не верилось, что это верховья 
горно-лесной красавицы. Следовательно, и в богатых лесами рай­
онах Южного Урала проблема облесения рек, а вернее, вос­
становления лесов вдоль рек стоит достаточно остро. В особой 
заботе нуждаются истоки рек - нужно сделать все, чтобы они 
не стали короче. А такие данные есть. Сравнение старых карт 
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с современной местностью и опрос местных жиrелей показали, 
что, например, длина Чагана уменьшилась на 9 км, Иртека -
на 6, Киидели-на 5, Донгуза-на 12, Утвы в Уральской 
области - на 4 км. Намного короче стал Илек, и, в частности, 
полностью пересох его исток Жарык в Актюбинской области. 

В 1981 г. специальным постановлением Совета Министров 
РСФСР было утверждено «Положение о водоохранных полосах 
(зонах) малых рек РСФСР». В соответствии с ним водоохранной 
зоной является территория, прилегающая к акваториям малых 
рек; на каждой из них устанавливается специальный режим в 
целях предотвращения загрязнения, засорения, истощения вод и 

заиления водных объектов. В состав водоохранной зоны включа­
ются поймы рек, надпойменные террасы, бровки и· крутые склоны 
коренных берегов, а также балки, овраги, непосредственно впа­
дающие в речную долину. В пределах водоохранной зоны по бе­
регам малых рек выделяется прибрежная полоса, представляю­
щая собой территорию строгого ограничения хозяйственной 
деятельности. Ширина водоохранной зоны устанавливается от 

летнего уреза воды для рек длиной 1I!J 50 км- шириной 100 ~. 
длиной до 100 км- шириной 200 м, длиной свыше 100 км­
шириной 300 м. В водоохранной зоне запрещается применекие 
ядохимикатов, размещение складов минеральных удобрений, 
животноводческих комплексов, свалок мусора и т. д. Здесь также 
запрещается строительство промышленных предприятий, стоянка, 

мойка и ремонт автотракторных средств. Ширина особо охра­
няемой приорежной полосы в зависимости от крутизны склонов 
может быть от 15 до 100 м. В ее пределах запрещается рас­
пашка земель, выпас и организация летних лагерей скота, 
строительство каких-либо сооружений, в том числе баз отдыха и 
палаточных городков. Для рек и ручьев длиной до 1 О км устанав­
ливается водоохранная зона шириной 15 м. 

Во всех областях бассейна Урала в водоохранных зонах 
ведутся широкие облесительные работы. Причем раньше водо­
охранные лесные полосы создавались вдоль речных долин и бы.лИ 
достаточно удалены от русел. Водоохранный эффект таких 
полос невелик. Стало очевидным, что водоохранные лесные на­
саждения нуЖно создавать непосредственно в прибрежной полосе, 
так, как это имеет место в естественной природе: все реки 
степной и полупустынной зон до вмешательства человека про­

текали в бордюре древесно-кусrарниковых зарослей. 
Облесение малых рек и водотоков - проблема всеуральская, 

но в различных районах бассейна она имеет свою специфику. 
Даже в Башкирии, расположеиной в лесной и лесостепной при- ::i 
родных зонах, берега рек во · многих случаях обезлесены, на ~ 
них сильно повреждена кустарниковая растительность. Так, по ~ 
данным обследования Башкирской лесной станции, из 950 речек ~ 
Башкирии около 450 полностью безлесны. Почти половина рек ~ 
имеет куртинвое или частичное облесение берегов. И лишь 56 ~ 
рек сохранили лес на своих берегах. ~ 

На юге Уральской области и в Гурьевекой области малых рек :а 
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нет, но есть многочисленные оттоки из Урала, такие, как Кушум, 
Багырдай и другие. Есть сотни километров магистральных и 

оросительных каналов, открытых иссушающему зною и всем 

ветрам. На многих каналах Гурьевекой области не встретишь 
ни одного деревца, а ведь в условиях Прикаспийской пустыни 
испаряемость с водной поверхности превышает 11 00 мм в год, 
то есть в 6-8 раз больше годового количества атмосферных 
осадков. Снизить потери на испарение, защитить каналы и другие 
водоемы от заиления и заноса песком могут затеняющие лесные 

насаждения из ивы, тамарикса, тополей, прекрасно растущих у 
воды в условиях Прикаспийской пустыни. 

Лесная растительность является важнейшим фактором, от 
которого зависит «здоровье)) реки. Неслучайно еще С. Т. Аксаков 
считал, что именно в «соединении воды с лесом» достигается 

красота и гармония природы. Особенно велика роль древесно­
кустарниковой растительности на берегах водотоков. Она предот­
вращает эрозию, очищает стоки, защищает реки от ветра, излиш­

него испарения, перегрева воды. 

})ассматривая отдаленные перспектины и последствия облесе­
ния малых рек, следует признать, что оно будет влиять не на 
суммарную водность рек, а на их водный режим. Облесение 
не добавит Уралу и его притокам ни одного кубометра воды 
в общем объеме, но окажет регулирующее воздействие - снизит 
пик паводка и растянет весеннее половодье. И, что особенно 
важно, оно повысит уровень воды в летнюю и зимнюю межени, 

существенно пополнит грунтовые воды. 

Изучение проблемы облесения MaJJЫX рек в бассейне Урала 
показало, что проводимые и проектируемые в настоящее время 

мероприятия по оздоровлению рек основываются на опыте, 

полученном в районах с отличающимися от уральских природ­

ными условиями. Очень часто, создавая насаждения определен­
ного типа, а они стоят немалых денег, мелиораторы могут лишь 

предполагать, что именно они будут наиболее эффективны. В связи 
с этим было бы целесообразно выделить в характерных районах 
бассейна Урала эталоны облесения малых рек, на которых мож­
но было бы реально оценить экологическую и экономическую 
эффективность проводимых мероприятий. 

Урал и Северный Каспий 

С судьбой Урала тесно связано будущее рыбного хозяйства 
Северного Каспия. Из-за мелководья всей северной части Каспия 
Урал существенно влияет на водные экосистемы прибрежной 
зоны моря. Поступление сюда пресной воды из Урала сказы­
вается на состоянии подводных пастбищ и миграционных путей 
в районе. 

Рассматривая проблемы северо-восточной части Каспийского 
моря, необходимо вспомнить, что еще в 20-х годах нынешнего 
столетия имела обширную дельту Эмба, которая впадала в море 
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несколькими рукавами. В середине и конце прошлого века в 
Эмбу в значительном количестве заходили белуга, осетр, севрюга, 
шип. У устья Эмбы был развит промысел осетровых. Но в 30-е го­
ды в связи с осолонением северо-восточного Каспия и снижением 

уровня моря рыбные промыслы на Эмбинском взморье пришли 
в упадок. А к 1939 г. сток Эмбы уже не достигал моря. В резуль­
тате исчезли все кормовые поля воблы, леща, сазана к востоку 
от зоны, опресняемой Уралом. 

В настоящее время в многоводные годы Урал создает от­
носит.ельно благоприятные условия для жизни полупроходных 
рыб южнее дельты, но в маловодные - соленая вода со стороны 
Мертвого сора и мелководий достигает устья Урала и губит 
не только бентос, но и молодь. От поступления пресной воды 
в Каспий из Урала зависит состояние богатых подводных паст­
бищ междУ Волгой и Уралом, на которых кормится рыба и 
уральского и волжского происхождения. Это говорит о том, что 
зоны опресне,ния Волги и Урала представляют собой единую 
экологическую систему. На ее состояние большое влияние ока­
зывают резкие колебания водности Урала. 

Даже в настоящее время, несмотря на маловодность Урала 
и ухудшение экологических условий в море вблизи его устья, 
Урало-Каспийский район сох~аняет свое рыбопромысловое значе­
ние. На единицу стока, 1 км воды, Урал дает в среднем в 2-
2,5 раза больше частиковых и в 1 О раз больше осетровых 
рыб, чем Волга. По данным гурьевских ихтиологов, после 1964 г., 
когда промысел стал осуществляться только в реках, «окупае­

мостЬ» рыбой 1 м3 пресной воды Урала превышала таковую 
Волги по судаку в 3-30 раз, сазану - 2-8 раз, жереху -
до 100 раз, вобле- 1-2 раза. В конце 70-х годов рыбопродуктив­
ность 1 км3 уральской воды по осетровым была в 15 раз выше, 
чем волжской. 

И хотя средний уровень солености Северного Каспия опре­
деляется в основном Волгой, Урал значительно улучшает условия 

обитания ценных промысловых рыб, создавая сильно опреснен­
ную зону площадью до 25 тыс. км2• Ихтиологами установлено, 
что в приуральской зоне Северного Каспия формируется значи­
тельная часть рыбопродУкции, которая впоследствии составляет 
улов в дельте Волги. 

Говоря о сравнительной ценности воды, поступающей в Кас­
пий по уральской долине, нужно принять во внимание и то, 

что Урал со среднегодовым стоком объемом 8 км3 совершает 
путь длиной 400-450 км, заливая около 400 тыс. га лугов и 
обширные системы полойных нерестилищ. Для Волги ниже Волго­
града этот путь вдвое короче, а на 1 км3 волжской воды при­
ходится в 12 раз меньше заливных лугов, чем на то же коли­
чество уральской воды. Эти сравнения убеждают не только в 
экономической, но и в экологической целесообразности попол­
нения Урала из уже построенного Большого Саратовского канала. 

Развивая мысль о необходимости управления водным режимом 
Урала, следУет заметить, что приток речных вод в Северный 
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Каспий должен быть продуман так, чтобы обеспечивалось хоро­
шее смешение пресных вод с солоноватыми, улучшающее кормо­

вые условия и исключающее заморвые явления. 

Дорога без моторов 

Урал- голубая дорога в Каспий, издревле он служил водным 
путем для сообщения между столицей уральского казачества 
Яицким городком и Гуръевом, для доставки различных грузов 
и сплава леса. Первый пароход появился на реке в 1880 г. На 
участке Уральск- Оренбург этот 25-снлъный пароход сделал 
всего четыре рейса. Уральское казачество решительно выступило 
против судоходства на реке, представлявшего большую угрозу 
рыбному хозяйству. В специальном договоре казачье управление 
обязало пароходство «не пугать жителей и рыболовов громкими 
свистками, не иметь на пароходе нефти и керосина, не ловить 
рыбу даже удочками~. До революции регулярное судоходство на 
Урале так и не было организовано. 

В 1924-1925 гг. на Урал 'С Волги доставили три парохода 
и несколько барж, тогда же было организовано пассажирское 
движение ~жду Уральском и Гуръевом. В 1931 г. создано управ­
ление Уральского речного транспорта, а с 1932 г. суда стали 
регулярно ходить до Оренбурга. 

Из-за маловодья и больUiого количества перекатов судоход­
ство на Урале было сопряжено с большими трудностями. По­
этому уже в конце 50-х годов прекратилось регулярное сообще­
ние на участке Илек- Оренбург, а в 60-х годах и ниже Илека. 
В настоящее время Урал используется для судоходства от приста­
ни Рубежинской, расположенной в 94 км выUiе Уральска. 

Судоходство на таком небольiПом водотоке, как Урал, на­
носит непоправимый ущерб речнбй экосистеме. С целью улучше­
ния навигационных условий на реке постоянно ведутся дно­
углубительные работы, производится разработка песчано-гравий­
ных отложений на перекатах. Долгое время для углубления фар­
ватера велась бомбежка реки. Еще в 30-х годах были взорваны, 
например, перекаты у Индерборского, сложенные огромными 
каменными плитами. В результате были уничтожены самые 
ценные нерестилища осетровых рыб. 

БольUiой урон наносит судоходство воспроизводству рыбных 
запасов Урала и в наUiи дни. Вот что, например, пиUiет гурьев­
ский ихтиолог Н. Е. Песериди: «Винты судев убивают огромное 
количество кормовых организмов, личинок, молоди и даже 

взрослых рыб. Струи воды, возникающие при движении судов, 
разрушают ложе реки, а в дельте и берега, зарывают в грунт 
отложенную икру~. 

В последние годы неоднократно поднимался вопрос о прекра­
щении судоходства на Урале. Была запрещена разработка песчано­
гравийной смеси в русле реки. В 1974 г. запрещено примене­
ние лотовых цепей, служащих для стабилизации движения судов. 
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Режим судоходства сейчас устанавливается по согласованию с 
органами рыбоохраны. 

У судоходства на У рапе нет будущего. И хотя мы называем 
Урал голубой дорогой- это дороrа не ДIIJI моторного водного 
транспорта. Пусть Урал будет голубой дорогой к местам не­
реста ДIIJI каспийских белуг и осетров и зеленой дорогой дли 
многочисленных стай перелетных птиц. Наконец, пусть Урал 
станет дорогой для любителей водных путешествий на плотах, 
лодках, байдарках, желающих побыть наедине с неповторимой 
природой уральской поймы. 

Перспективы мелиорации 

Практически весь бассейн Урала расположен в засушливой 
зоне. В связи с этим повсеместное развитие получает здесь 
орошение земель. Несмотря на ограниченность водных ресурсов 
площадь орошаемых земель в бассейне постоянно растет, и в 
1985 г. она достигла 150 тыс. га. Расширение площади оро­
шения в бассейне Урала связано не только с его очевидной 
экономической эффективностью, но и с наличием больших земель­
ных массивов, имеющих самые благоприятные условия дли 
организации поливных систем. 

Вместе с тем опыт освоения степных земель уже показал, 
что орошение может привести к новым нежелательным при­

родным процессам. Так, например, в условиях Северного При­
каспия орошение южных черноземов и темно-каштановых почв, 

развитых на засоленных глинах морского происхождения, вызы­

вает их вторичное засоление. Подобные явления известны в 
Саратовском Заволжье и в Западном Казахстане. Дли того 
чтобы восстановить засоленные почвы, нужны промывки от легко­
растворимых солей. А это новые расходы столь дефицитной 
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в бассейне воды. К тому же орошение и промывки ведут к 
подъему грунтовых вод и к заболачиванию. В конечном счете 
развитие орошения в степных районах ставит под угрозу сами 
черноземные почвы, способствует их деградации. Эти плодород­
нейшие почвы тысячелетиями формировались в условиях засуш­
ливого климата с чередованием влажных и сухих лет. Черно­
земы возникли и развились в степных ландшафтах с хорошим 
дренажом поверхностных и грунтовых вод. Именно в таких 
условиях сrепного ландшафта черноземные почвы сохраняют 
наивысшую биологическую продуктивность. А сплошное ороше­
ние черноземов, как показывает накопленный практический опыт ~ 
и ландшафтно-экологический прогноз, может привести к их ~ 
уничтожению. В связи с этим и возникла идея вести орошение \:! 

s 
уменьшенными, так называемыми увлажнительными, нормами, 

которые, обеспечивая гарантированные сборы урожая, экономят 
воду, уменьшают долю потерь на испарение и позволяют из­

бежать засоления и заболачивания. 
Оценивая в целом возможности развития ирригации, следует 
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учитывать, что в бассейне Урала она должна носить щадищий 
характер, позволяющий сохранить и плодородие почв и уни­
кальную экоеистему реки. 

Вторым важным направлением преобразования урало-каспий­
ской природы является лесомелиорация. В бассейне Урала лесо­
мелиорация имеет двухсотлетнюю историю, но наибольшего раз­
маха она достигла в начале 50-х годов в связи с созданием 
вдоль Урала Государственной лесной полосы «Гора Вишневая­
Каспийское море». Проверенвый временем опыт создания этой 
лесной полосы позволяет выбрать оптимальные методы степного 
лесоразведения в различных природных районах Уральского бас­
сейна. 

Наряду с полезащитным лесоразведением в бассейне Урала 
ведется облесение долин малых рек и песчаных земель. Значе­
ние этих работ дли общего улучшения природной обстановки, 
а точнее, для возрождения утраченных ландшафтов давно уже 
доказано практикой. В ряде районов бассейна Урала (на Уиль­
ских песках и Буранном песчаном массиве, в урочищах Шубара­
гаш, ~ркаш, Караагаш и других) созданы замечательные лесные 
оазисы, значительно обогащающие здешнюю флору и фауну, 
благотворно влияющие на местный климат, режим поверхностных 
водотоков и грунтовых вод. 

В числе других мелиоративных мероприятий, перспективных 
для бассейна Урала, нужно упомянуть о гидротехнической 
мелиорации поймы, которая проводится в нижнем течении реки. 
Необходимость ее проведения вызвана тем, что во время чрезмер­
но высоких половодий (1946, 1948, 1957, 1971 гг.) ниже Уральска 
наблюдаются большие потери воды. Эти потери связаны с поло­
водьем, которое обычно имеет здесь две волны. Первая -
маломощная, образуется вследствие таяния снега в бас­
сейнах Илека, Утвы и других левых притоков Урала. Эта волна 
несет мало воды, но много мути, и ей не хватает живой силы, 
чтобы прочистить заиленное русло реки вплоть до моря. На­
против, затухая по мере движения вниз, первая волна откладывает 

в пойме огромные острова из песчаных наносов, уменьшая живое 
сечение реки. 

Через 15-20 дней до низовьев доходит сакмарекая вода 
и уже зазеленевшая пойма заливается второй раз. Но за­
несенные илом и песком участки поймы не способны 
удержать в берегах всю волну сакмарской воды, и она безвозврат­
но уходит за пределы долины реки, где испаряется в солон­

чаковых разливах. В таких местах большую пользу принесет 
обваловка поймы, позволяющая довести уральскую воду до моря. 

Гидротехническую мелиорацию вередко проводят и в рыбо­
хозяйственных целях. Особенно необходима она для обеспечения 
связи между пойменными озерами и руслом реки. Часто пой­
менные водоемы оказываются отрезанными от реки наносными 

отложениями в виде плотин. Такие плотины с одной стороны, 
затрудняют выход производителей на нерестилище, а с другой -
играют роль своеобразных ловушек для рыб и их молоди, которые 
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обречены на гибель в пересыхающих и заморных водоемах. 
Расчистка устьев стариц и проток делает возможным свободное 
сообщение между всеми водоемами поймы реки и улучшает 
условия для воспроизводства рыбных ресурсов. 

Мелиоративные мероприятия проводятся в бассейне Урала в 
нарастающих масштабах и очень важно при этом избежать отри­
цательных воздействий на природную среду. 

Заповедная зона Урала 

Сравнивая по природным особенностям Урал с другими река­
ми нашей страны, убеждаешься, что пойма среднего и нижнего 
течения реки, ее дельта и взморье - уникальный природвый 

комплекс, убежище богатейшего генофонда живой природы. 
Урал- ныне единственная в мире незарегулированная в своем 
среднем и нижнем течении река, где полностью сохранились 

естественные местообитания ценнейших осетровых рыб. Поэтому 
ученые пришли к выводу о необходимости введения особо за­
поведного режима для реки. 

Советом Министров Казахской ССР было принято постанов­

ление об объявлении заповедной зоны в северной части Каспий­
ского моря, акватории и пойме реки Урала. 

В положении о заповедной зоне записано: 
1. Заповедная зона в северной части Каспийского моря, на 

акватории и в пойме реки Урала вводится в целях сохранения 
рыбных запасов и обеспечения оптимальных условий обитания 
и естественного воспроизводства осетровых и других ценных ви­

дов рыб. 
2. В состав заповедной зоны входят: 
а) акватория восточной части Северного Каспия; 

б) восточная часть дельты реки Волги в границах Казахской 
ССР и дельта реки Урала (от разветвления реки Урала на рука­
ва Зарослый и Яицкий); 

в) береговая охранная полоса заповедной зоны по морскому 
побережью устанавливается отметкой минус 28 метров и обозна­
чается в натуре специальными знаками и аншлагами; 

г) акватория и пойма реки Урала (от разветвления реки 
Урала на рукава Зарослый и Яицкий до устья реки Барба­
стау). 

В соответствии с положением о заповедной зоне запрещает­
ся сброс загрязненных сточных вод, а также все виды загрязне­
ния и засорения моря, рек, озер, берегов и пойм, запрещается 
проведение взрывных работ для геологоразведки и разработки 
полезных ископаемых, размещение новых и расширение дей­
ствующих промытленных предприятий, проведение работ, на­
рушающих растительный покров. Положением строго регламен­
тировано -судоходство, добЫча в дельте Урала и !:!а островах 
Шалыr-й ракушечника; лов рыбы и добыча водных животных и 
рас·;:'~_ий. Спортивный и любительский лов рыбы разрешен только 
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на специально отведенных органами рыбоохраны участках. Огра­
ничено использование личного водно-моторного транспорта. 

В 1981-1983 гг. по заданию «Уралкаспрыбвода• исследова­
ния по научному обоснованию заповедной зоны продолжала 
экспедиция лаборатории мелиорации ландшафтов и охраны при­
роды Оренбургского сельскохозяйственного института под руко­
водством автора. 

На основании проведеиных исследований были сделаны следу­
ющие предложения: 

- расширить заповедную зону в пойме реки Урала до устья 
реки Илека, а в пойме реки Илека до устья реки Мазанки; 

- объявить районами усиленного природоохранного режима 
места сосредоточения важнейших нерестилищ осетровых, зимо­
вальных ям (Приуральный, Белогорский, Алебастровский, Саур­
кинский, Аксаутские плесы), имеющие исключительно важное 
значение для воспроизводства крупномерных популяций белуги, 
осетра и шипа; 

- запретить разработку песчано-гравийных отложений в рус­
ле и на берегах Урала и проведение дноуглубительных работ; 

- полностью запретить. судоходство на участке Рубежин­
екое- Уральск и использование личного маломерного и водно­
моторного транспорта. 

Заповедная зона должна превратить среднее (ниже села Иле­
ка) и нижнее течение Урала в водно-ландшафтный эталон 

рек уральского типа с хорошо сохранившейся экосистемой. 

Ландшафты будущего 

В соответствии с правительственными решениями в нашей 
стране ведется формирование научно обоснованной сети охраня­
емых природных территорий: заnоведников, национальных парков, 
памятников природы. Их организация - не дань моде, «ЭТО дело 
государственное, общественное, часть долговременной программы 
охраны и рационального использования богатств природы на 
благо нынешнего и будущего поколений•,- писала газета «Прав­
~ (от 29 мая 1983 г.) в своей передовой статье. О необходи­
мости «расширить сеть заповедников, национальных парков, за­

казников и других охраняемых природных территорий• говорится 
в сОсновных направлениях экономического и социального разви­
тия СССР на 1986-1990 годы и на период до 2000 года•, 
припятых XXVII съездом КПСС. 

Сейчас большинство людей уже не нужно убеждать в том, 
что сохранение уголков первозданной природы - своеобразных 
эталонов естественных ландшафтов - непременное условие для 
осуществления контроля за состоянием природной среды. 

Занимаясь в течение долгого времени исследованиями Урало­

Каспийского краи, автор подготовил аванпроект схемы развития 
сети охраняемых природных территорий бассейl!~ У!!!!.'!:!, реализа­
ция которой рассчитана до 2000 г. В эту схему, названную услов-
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но «Зеленой картой•, внесены достопримечательные природные 
объекты разного ранга. При этом учиты~алось, что в первую 
очередь должны быть взяты под охрану наиболее уязвимые 
ландшафты бассейна реки: дельты и истоки рек, типы местностей 
и урочища, находящиеся под угрозой исчезновения. Ядро сети 
особо охраняемых природных территорий должны составлять 

заповедники. В нашей стране они организуются и действуют 
в целях сохранения типичных или уникальных участков естествен­

ной природы и генетического фонда живых организмов, изуче­
ния ландшафтов и природных процессов. В соответствии с совет­
ским законодательством заповедники - это научно-исследова­

тельские учреждения, которым предоставлены в устаноВленном 

порядке специальные заповедные территории. Территории запо­
ведников со всеми находящимися на них природными и культур­

ными объектами составляют государственный заповедный фонд 
СССР. Здесь запрещается всякая деятельность, нарушающая 
природные комплексы или угрожающая сохранению природных 

объектов. 
В настоящее время рассматривают перспективы организации 

в бассейне Урала Южиоуральского лесостепного заповедника 
«Шайтантау» и Южноуральского (Оренбургского) степного за­
поведника на границе Оренбургской и Актюбинской областей. 
Учитывая необходимость равномерного размещения заповедников 
по территории нашей страны, один из них можно организовать 
для охраны низкогорных степных и полупустынных ландшафтов 

в Мугоджарах. Необходимо также сохранить в нетрокутом 
виде эталон пойменного ландшафта среднего течения реки Урала. 
Решить эту задачу можно путем выделения заповедной зоны в 

долине Урала между устьями Киидели и Кирсановекой протоки. 
Два уникальных урочища, Аккумы и Караагаш, общей пло­

щадью около 15 тыс. га на востоке Уральской области рас­
сматриваются как основа Аккумско-Караагашского заповедника, 

в который войдут бугристо-песчаные массивы на месте древних 
дельт рек Калдыгайты и Булдырты, а также отдельные березово­
осиновые колки с реликтовой~астительностью. 

Еще один, Урало-Эмбинский Прикаспийский, заповедник ну­
жен в пустынной зоне на побережье северо-восточного Каспия. 
Его назначение - сохранение и изучение эталонов пустынных 
солончаковых, песчано-грядовых (бэровские бугры) и прибреж­
ных ландшафтов в зоне_ недавнего отступления Каспийского 
моря, а также сохранение мест гнездований и линьки много­
численных водоплавающих птиц. 

Кроме заповедников, с целью сохранения ценных ландшафтов 
и отдельных видов природных ресурсов в нашей стране созда­
ются заказники. Государственный природвый заказник - особая 
форма территориальной охраны- природы, выражающаяся в огра­

ничении хозяйственного использования природных комплексов 
и их компонентов. Территории заказников остаются в ведении 
прежних землепользователей, которые обязаны соблюдать уста­
новленный режим, не допуская ущерба охраняемым объектам. 
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В зависимости от объектов, подлежащих охране, заказники 
могут быть геологическими, озерными, болотными, ботанически­
ми, охотничьими, зоологическими, ландшафтными. Это означает, 
что в отличие от заповедников в них охраняются определен­

ные виды природных ресурсов или компоненты природной среды 
(например, животный мир, растительность, водные объекты 
и т. д.). В ландшафтных заказниках охраняется весь природвый 
комплекс. Режим охраны в них близок к заповеднику. Вторым 
отличием заказников от заповедников является то, что срок их 

действия устанавливается не навечно, а на определенный период. 

В настоящее время в бассейне Урала существует более 20 
государственных охотничьих заказников. Из них пять в Ураль­
ской области, два - в Актюбинской и один - в Гурьевской. 

О"сталъные расположены в пределах РСФСР. 
Наибольший интерес представляют охотничьи заказники За­

падного Казахстана, потому что каждый из них объединяет 
самые примечательные ландшафты Северного Прикаспия. Приве­

дем краткие данные об этих заказниках. 
Бударинекий государственный заказник расположен в Ураль­

ской области, охватывает долину Урала с пойменными ивово­
тополевыми лесами и озерами-старицами, а также долину Куту­
ма. Площадь около 80 тыс. га. Основная задача заказника -
охрана· охотничье-промыеловых видов водоплавающих, озерных 
пт.иц. Заказник ведет заселение дичью искусственных водо­
хранилищ Урало-Кушумской оросительной системы. Здесь водят­
ся косуля, кабан, лисица, ондатра и другие животные. 

Жалтыркулъский государственный заказник объединяет реч­
ные и озерные разливы в низовьях Кушума. Площадь 10 тыс. га. 
Здесь расположены многочисленные пресные озера, окруженные 
песчаными буграми и грядами. Озера служат местом гнездовья, 
а также отдыха птиц в период весение-осенних перелетов. 

Кирсановекий государственный заказник расположен на севере 
Уральской области. Площадь 61 тыс. га. Основная задача заказ­
ника - акклиматизация и реакклиматизация бобров. На его тер­
ритории преобладают пойменные ландшафты с уремными лесами, 
заливными лугами и озерами-старицами. В состав заказника 
входят Алебастравекий и Кирсановекий острова, заселенные 
бобром. На пойменных озерах сохранились местообитания рус­
ской выхухоли. 

Круглоозерный государственный заказник охватывает лесо­
луговую пойму Урала с озерами-старицами. Наибольшую цен­
ность представляют местообитания русской выхухоли. Имеются 
предложения по созданию здесь выхухолевого заповедника. 

В Актюбинской области создан Уилъский заказник площадью 
20,8 тыс. га. В него входят долина Уила с пойменными лесами, 
старичные озера, кустарниковые заросли на бугристых песках. 

В Гурьевекой области на северном побережье Каспийского 
моря организован Новинекий государственный заказник площадью 
45 тыс. га. Ландшафт заказника - песчаная равнина с изрежем-

ной солончаковой растительностью в восточной части дельты 
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Волги. Многочисленные песчаные отмели и острова, мелководные 
заливы, морские лагуны, густые тростниково-камышовые заросли 

привпекают водоплавающих птиц. 

Для охраны горно-стеnных видов животных на севере Актю­
бинской области создан Ленинский заказник. Он охватывает низ­
когорные ландшафты северных Мугоджар с березово-осиновыми 
колками, кустарниковыми зарослями, участками типчаково­

ковыльных степей. Площадь заказника 4,8 тыс. га. 
В Оренбургской области существует 20 государственных 

охотничьих заказников общей площадью более 600 тыс. га. В них 
охраняются лось, европейский олень, косуля, кабан, бобр, выху­
холь, норка, ондатра, сурок и другие пушные звери, лесная и 

водоплавающая дичь, хищные птицы. Пойменные ландшафты с 
разнообразным животным миром охраняются в Кинделинском, 
Карданловеком и Оренбургском заказниках по Уралу, Сакмар­
ском, Воздвиженском и Капдуровеком заказниках по Сакмаре. 
Для охраны и воспроизводства степных животных созданы 
Цвиллинговский, Зауральский, Кайраклинекий и Саринекий охот­
ничьи заказники. Для акклиматизации и разведения ондатры 

на Илеке организован Сагарчинекий заказник. В горно-лесном 
районе в бассейне Большого Ика образован Троицкий заказник. 

Важную роль для охраны типичных, характерных и редких 
природных комплексов бассейна Урала играют ландшафтные 
заказники. В будущем такие заказники необходимо создать в 
урочищах Уркаш, Кокджида, Уильский тугай в Актюбинской 
области, в Индерских горах, дельте Урала, на островах Шалыги 
и в песках Тайсойган в Гурьевекой области. 

В Уральской области ландшафтные заказники могут быть 
созданы в урочище Караагаш, а также в долине Урала для сохра­
нения уникального природного комплекса на левобережье реки 
между селами Джамбул и Амангельды (урочища Сауркин и 
Полоусов яр) и в районе озера Шалкар. 

Ряд ландшафтных заказников намечено создать в Оренбург­
ской области: урочища Шубараагаш, Шийлиагаш, Болотовекий 
бор, Дубовая роща у Саракташа, ·хребет Малый Накl!с, Плато­
векая дача и другие. По-видимому, необходимо, создать ланд­
шафтные заказники в верховьях Урала, Сакмары, Большого Ика. 

Самой распространенной категорией особо охраняемых при­
родных территорий являются памятники природы. В 1981 г. спе­
циальным постановлением Госплана СССР и Госкомитета по 
науке и технике при Совете Министров СССР было утверждено 
типовое положение о государственных памятниках природы, 

согласно которому ими объявляются уникальные или типичные, 
ценные в научном, культурно-познавательном и оздоровитель­

ном отношении, небольшие урочища (рощи, озер~. участки до-
<ЛИН и побережий, достопримечательные горы) и отдельные 
объекты (геологические обнажения, живописные скалы, пещеры, 
редкие или исторические Деревья и т. п.). В зависимости 
от уникальности, научной или эстетической ценности государ-
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ственные памятники природы могут быть союзного, республи­
канского и местного (областного, районного) значения. Объявле­
ние участков территории государственными памятниками природы 

не влечет за собой изъятие их у землепользователей. 
В соответствии с принятым положением на территории, где 

расположены государственные памятники природы, не допускает­

ся никакая деятельность, угрожающая их сохранности. Каждый 
такой ценный природвый объект, независимо от его размеров 
и занимаемой им площади, обозначается на местности специ­
альными знаками и учитывается при разработке районных схем 
землеустройства. 

Выявление, изучение и охрану памятников природы следует 

осуществлять на научной основе; главные принципы этой работы, 
на наш взгляд, сводятся к следующему: 

- памятниками природы могут быть не только редкие, но и 
типичные ландшафтные объекты, представляющие собой хорошо 
сохранившиеся эталоны первозданных природных комплексов того 

или иного региона; 

- сеть памятников природы должна быть по возможности 
равномерной, отражающей все многообразие природных явлений 
каждого физико-географического района; 

- с целью сохранения объектного памятника природы (от­
дельного дерева, скалы, родника и т. д.) должна предусматри­
ваться охрана всего урочища, в состав которого он входит; 

- границы охраняемого объекта и зоны охраны устанавли­
ваются таким образом, чтобы они обеспечивали относительную 
экологическую независимость памятника природы; 

- каждый природвый объект, взятый под охрану, должен 
быть изучен с точки зрения его происхождения, тенденций раз­
вития и наличия опасности для его существования. 

Применеине изложенных принципов при планировании 
сети памятников природы позволяет упорядочить работу област­
ных советов общества охраны природы по вЫявлению и паспор­
тизации новых охраняемых территорий, то есть подготовить все 
материалы для их официального утверждения. Следует отметить, 
что в Актюбинской, Уральской и Гурьевекой областях до 1985 г. 
не было ни одного официально утвержденного памятника при­
роды. В Оренбургской области взято под охрану 62 локальных 
объекта природы, выявлено около 250, в Башкирии взято под 
охрану 114 памятников. 

В зависимости от природных особенностей и происхожде­
ния памятники природы могут быть объединены в несколько 
класс'ификационных групп. 

Наиболее обширную и четко обособляющуюся группу уни­
кальных природных объектов бассейна Урала образуют геолого­
геоморфологические памятники природы (см. рис. 5). В нее вхо­
-дят останцовые горы и геологические обнажения по берегам рек, 
меловые горки, останцы палеогеновой поверхности выравнива­
ния Подуральского плато (терткули). К этой же группе отно­

сятся разнообразные карстовые ландшафты. Причем карстовые 
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ландшафты можно подразделить на известняковые, гипсовые, 
меловые, соляные и т. д. Большинство геолого-геоморфологи­
ческих памятников природы представляют интерес и в геобота­
ническом отношении. Меловые горы, карстовые ландшафты, остан­
цы очень часто являются убежищами редких, исчезающих, 
эндемических и реликтовых растений или местами, где сохра­
няются эталоны зональных (степных, пустынных и т. д.) ланд­
шафтов. 

Вторую группу памятников природы образуют уникальные 
водные объекты. Они в бассейне Урала самые разнообразные. 
Это мощные родники, минеральные источники, водопады, карсто­

вые, степные и пойменные озера. В верховьях бассейна как па­
мятники природы могут быть выделены форелевые ручьи. Многие 
водные объекты носят характер водно-ботанических (озера с 

Рис. 7. Лесвые памятники природы Урало-Эмбинского бассейна 
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реликтовыми растениями - водяным орехом и сальвинией) и 

водно-зоологических (места гнездования редких птиц, обитания 
выхухоли, нерестилища и зимовальные ямы осетровых рыб) 
памятников природы. 

Третью большую группу памятников природы бассейна Урала 
составляют ландшафтно-ботанические объекты. Их можно разде­
лить на три подгруппы: 

- эталоны зональНЬiх ландшафтов (равнинных разнотравно­
ковыльных степей, низкогорных широколиственных лесов, бугрис­
тых песков, солончаковых приморских равнин и т. д.); 

- форпосты лесной, кустарниковой растительности, представ­
ленные урочищами на границе распространения того или иного 

типа растительности (рис. 7) (березово-осиновые колки, дубравы, 
сосновые и лиственничнЫе боры, черноольшаники, лохово-ивовые 
тугаи, джузгунники и т. д.); 

- убежища реликтовой и эндемичной растительности (ре­
ликты ледникового периода, горно-степные эндемики Уральских 
гор и т. д.). Эта подгруппа памятников природы тесно связана 

с уникальными rеологичеС!<ИМИ объектами. 
Четвертую группу образуют памятники nрироды антропоген­

ного происхождения, то есть созданные человеком. В бассейне 
Урала это преимущественно уникальНЬiе лесокультурвые насажде­

ния (аллея сосен Льва Толстого, Уильский сосновый бор, дендра­
рий под Оренбургом, лесопарк в Гурьеве и т. д.). 

Развитая сеть особо охраняемых природных территорий 
позволит сохранить разнообразие природных условий и генофонда 
живой природы Уральского бассейна. 

Природа ДJUI отдыха 

Среди уникальных даров природы, которыми неизменно поль­
зуются миллионы людей, в особую категорию выделяются 
ресурсы природы, Используемые для отдыха. Современного чело­

века утомляет вид «цивилизованной» окружающей среды; он 
~тоемится посетить места, где сохранились участки малоиз­

мененной прИ~ды. Это стремление объясняется конкретнЬIМИ 
причинами. В результате социально-экономических преобраэова­
ний у человека стало больше свободного времени. И вместе 
с тем в условиях научно-технического прогресса, резкого воз­

растания темпа жизни и Z\МоциональНЬiх нагрузок люди стали 

все сильнее ощущать потребнос·i?~ в интенсивном отдыхе на при­
роде. Эту потребность в полноli мере может удовлетворить 
туризм и загородные маршруты выхо~ного дня. 

Об исключительном значении обще;.•ия человека с живой 
природой, позволяющего снимать усталос·;:ь, восстанавливать 

работоспособность, укреплять нервную систему, х~-:оошо известно. 
Возникла даже особая отрасль медициНЬI - ландшафт.:':rераr::~: -
лечение природой. И действительно, в царстве первоз~!!ННой 
природы, как писал С. Т. Аксаков, «улягутся мнимые страсти, 
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утихнут мнимые бури, рассыплются самолюбивые мечты, раз­
летятся несбыточные надежды! Природа вступит в вечные права 
свои, вы услышите ее голос... Вместе с благовонным, свобод­
ным, освежительным воздухом вдохнете вы в себя безмятеж­
ность мысли, кроткость чувств, снисхождение к другим и даже 

к самому себе. Неприметно, мало-помалу рассеется это недо­
вольство собою, эта презрительная недоверчивость к собствен­
ным силам, твердости воли и чистоте помышлений - эта эпиде­

мия наШего века, эта черная немочь души, чуждая здоровой 
натуре русского человека». 

Эти строки НIJ.писаны Аксаковым еще в первой половине 
прошлого века. Минуло 100 лет, и отдых на природе превра­
тился в отрасль народного хозяйства. 

«Отдых на лоне природы,- констатирует уже в 40-х годах 
нынешнего столетия американский эколог Олдо Леопольд,­
превратился в проблему в начале века, когда железные дороги, 
изгнавшие эту природу из городов, начали массами доставлять 

горожан на ее лоно. Вскоре стало ясно, что чем больше желаю­
щих приобщиться к ней, тем меньше приходящийся на душу 
рацион безмятежного покоя, безлюдия, диких животных и кра­
сивых пейзажей.» Видимо, именно с тех пор «Красивый пейзаж» 
стал приобретать не только духовную, но и экономическую 
ценность особого эстетического природного ресурса. Думается, 
что свойства ландшафта, способствующие отдыху человека, едва 
ли не важнее тех, что дают нам материальные ресурсы и эконо­

мическое могущество. А самое главное, общение человека с при­
родой сохраняет в нем истинно человеческие качества, учит 
доброте, любви, пониманию прекрасного, осознанию того, что он, 
человек,- часть природы. 

Самые разнообразные природные комплексы восстанавливают 
здоровье человека, благоприятно влияют на его нервную систему. 
Совокупность природных условий, используемых для отдыха, лече­
ния и туризма, для удовлетворения физических, эстетических 
и познавательных потребностей человека называют рекреацион­
ными ресурсами. Слово «рекреация»- латинское, оно означает 
«восстановление сил», «отдых», возвращение человека к актив­

ной JКизни и деятельности. 
В последние годы проектирование рекреационных зон прев­

ратилось в серьезную научную проблему. Это связано с тем, 
что потребность в отдыхе на природе резко возросла. Увели­
чилась нагрузка отдыхающих на природные территории. Неорга­
низованные туристы стали наносить заметный ущерб природе. 
Благодаря автомобилю, увеличению свободного времени человеку 
стали доступны любые дальние укромные уголки, и они тоже 
подверглись изменению, а подчас и уничтожению. Возникла не­
обходимость организации территорий, специально приспособлен­
ных для отдыха. 

Природа не очень щедро позаботилась о рекреационных ресур­
сах приуральских степей. Места, благоприятные для отдыха, 
расположены узкими полосками вдоль рек, сосредоточены на бе-
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регах озер и водохранилищ Лишь в горных и предгорных рай­
онах природа более богата и разнообразна, отличается живопис­
ностью лесистых холмов и гор. 

Но везде, где однообразные степные ландшафты Приуралья 
вдруг оживлиются зеленой рощицей или голубым плесом степ­
ной речки, мы видим стоянки самодеятельных туристов или следы 
их пребывания. 

Больше всего отдыхающих привпекает к себе пойма Урала. 
Это зона отдыха республиканского, даже всесоюзного значения. 
Возникла она, можно сказать, стихийно. Никаких государствен­
ных учреждений, помимо турбаз под УралъскQм, Илеком, Орен­
бургом, Орском, здесь нет. Тем не менее на берегах Урала в разгар 
лета кроме местных жителей можно встретить отдыхающих из 
Южного Казахстана, Башкирии, Челябинской, Куйбышевской, 
Саратовской областей. Не редки на Урале автотуристы из Сред­
ней Азии, Центральной России, Украины. Многие из них приез­
жают на Урал из года в год, живут здесь семьями, группами обо­
рудуя многодневные стоянки. Урал привпекает туристов чистотой 
своих вод, обилием рыбы, великолепными пляжами. В один из 
августовских выходных дней на участке от Раннего до Студеного 
мы насчитали на Урале более 200 рыбацких лодок, а общее число 
отдыхающих на пляжах, ярах, остtЮвах Урала на этом 90-кило­
метровом отрезке его русла составило не менее полутора тысяч 

человек. Очень много отдыхающих привпекают в конце лета, в 
пору сбора грибов, шиповника, ежевики, терна, берега пойменных 
озер. 

Посещение приуральских лесов автотуристами можно рас­
сматривать как «автомобильное браконьерство». Для стоянки 
транспорта выбираются самые укромные полянки с нетоптанilыми 
травами, нависающими кронами вековых деревьев. По проторен­
ным дорожкам эти живописные уголки осваивают все новые и 

новые туристы. И неслучайно поэтому некогда самые ценные 
в природном отношении урочища иревращаются в голые пло­

щадки. 

Большой ущерб природе наносят «механизированные» заго­
товки даров пойменных лугов и лесов. Часто приходится видеть, 
как автотуристы колесят прямо по лугам и лесным полянам, со­

бирая грибы и ягоды. Нетрудно подсчитать, что 10 км автомо­
бильных следов уничтожают 6-8 ц урожая сена. 

Нагрузка отдыхающих на природные комплексы долины 
Урала сейчас настолько велика, что встал вопрос о регулировании 
численности автотуристов в уральском уреме. Все приуральные 
лесхозы разработали специальные мероприятия по упорядоче­
нию доступа туристов в пойменные леса. Но такое решение проб­
лемы представлиется упрощенным. Рациональное использование 
рекреационных ресурсов уральской поймы может быть достиг­
нуто лишь путем организации здесь природных парков и· лесо­

парковых зон. 

Национальные природные парки - новая прогрессивная 
форма охраны и рационального использования уникальных 
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ландшафтов. Учеными подсчитано, что лес как источник здо­
ровья, как место, специально приспособленное для отдыха в 
50 раз ценнее леса, являющегося сырьевой базой для получения 
древесины. 

Национальные парки создаются в нашей стране для сохра­
нения особо живописных местностей и ценных объектов природы, 
в целях организации отдых~ туризма и научных исследований. 
Основная особенность национальных парков - функциональное 
деление территорий на зоны: заповедную (или зону покоя), 
рекреационную (или зону массового отдыха), туристическую и 
хозяйственную (где допускается ограниченная сельскохозяйствен­
ная и лесохозяйственная деятельность, рыболовство, кустарные 
и народные промыслы). 

В государственны~ национальных парках проводятся меро­
приятия по сохранению или восстановлению природных комплек­

сов, повышению их рекреационНых и эстетических качеств. Исходя 
из их целевого назначения, национальные парки следует соз­

давать в первую очередь там, где имеется наибольшая потреб­
ность в массовом отдыхе, где уже традиционно существуют 

зоны отдыха и турбазы, а природные условия отличаются 
уникальностью, живописностью и разнообразием. 

Всем перечисленным условиям отвечает участок уральской 
поймы от села Илека до села Январцева, расположенный на 
границе Казахстана и Российской Федерации. Еще в октябре 
1917 г. В. П. Семенов-Тян-Шанский представил Природоохрани­
тельной комИссии Русского географического общества проект 
создания в стране 46 национальных парков. В их число был 
включен «"уремный" парк на казачьих землях по Уралу в Ураль­
ской области». Впоследствии лесо-лугово-озерная пойма сред­
него течения реки Урала неоднократно входила в перспективные 
схемы развития сети заповедников в СССР. 

Межреспубликанский национальный парк «Уральская урема» 
предлагается создать в пойме Урала в пределах существующих го­
сударственных заказников Кииделинекого в Оренбургской облас­
ти и Кирсановекого в Уральской области на площади около 
120 тыс. га. 

В зону покоя этого парка намечено включить эталонЫ поймен­
ных дубрав, вязовников, осокорники, белотополевники, значитель­
ную часть плесов реки Урала с зимовальными ямами и нерести­
лищами осетровых рыб. К заповедной зоне также следует от­
нести лесистые речные острова, места гнездования и обитания 
крупных хищных птиц (орлана-белохвоста, беркута, моги,льника), 
озера-старицы, где сохранились реликтовые растения (водяной 
орех и сальвиния), а также местообитания русской выхухоли. 

В состав национального парка войдет несколько уникальных 
памятников природЬl:: Утвинские меловые горы, Алебастровский 
яр, исток Кирсановекой протоки, озера Муровое, Джилимное, 
Старый Яик, ·орешки и другие. 

В зону регулируемого рекреационного использования (туризма 
и кратковремениого отдыха) должна войти значительная часть 
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проектируемого нiщионального парка: пойменные леса и луговые 
опушки, чистоводные озера-стариЦЪI, ряд плесов и песчаных 

пляжеЦ на реке Урал и т. д. Рыбная ловля и сбор дикорасту­
щих растений должны разрешаться только по специальным лицен­
зиям. Маршруты пеших походов должны предусматривать посе­
щение и осмотр памятников природы парка. Количество отды­
хающих в этой зоне необходимо строго регулировать. В ее пре­
делах допустимы сенокошение и санитарные рубки леса. В отно­
шении всего животного мира должен соблюдаться заповедный 
режим. 

Национальный парк «Уральская урема», совмещая в себе 
функции заповедника и специальной зоны отдыха, позволит не 
только сохранить ценные ландшафты среднего течения Урала, 
но и сделать их доступными для посещения людьми. 
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Прило.жение 3 

Список .животных 
бассейна Урала, занесеННЬIХ в Красную книгу СССР (1984) 

Млекопитающие 

Вечерница гигантекав-леса Предуралъи (Оренбургская область, Баш­
кирии) 

Выхухоль- пойма среднего течении Урала (Оренбургская и Уральскаи об­
ласти) 

Перевязка - степи и полупустыни Подуралъи и Северного Прикаспии 
(Оренбургская, Уральскаи и Гурьевекав области) 

Слепыш гигантский - песчаные массивы Северного Прикаспии и Под­
уральи (Уральская, Актюбинская области) 

Сурок европейский- степи Общего Сырта (Оренбургская и Уральская 
области) 

Птичы 

Авдотка - степи и полупустыни Подуральи - гнездовья исчезли (Гурьев­
екав, Уральскаи, Оренбургекав области) 

Аист черный (возмо.жно, ис~~ез)- леса по среднему и верхнему течению 
Урала и Сакмары (Башкирки, Челибинскаи, Оренбургекав области) 

Баклан малый - низовьи Урала, озера Северного Прикаспии и Зауральи 
(Актюбинскаи, Гурьевскаи, Уральская области) 

Балобан - леса и колки степной и лесостепной зон (Башкирии, Орен­
бургская, Челибинскаи, Актюбинская, Уральская области) 

Беркут- го1Jные и пойменные леса (Башкирии, Оренбургская, Ураль­
екав области) 

Гриф черный - степи и полупустыни Ю.жiЮго Урала и Мугод.жар 
(Актюбинская, Оренбурскаи области) 

Джек (дрофа-красотка)- степи и полупустыни в бассейнах Уила и 
Эмбы (Актюбинская область) 

Дрофа - пераспаханные степи Ю.жного Урала и Северного Прикаспии 
(Актюбиискаи, Уральская, Оренбургекав области) 

Змееид - леса и колкИ Предуральи и Мугоджар (Башкирии, Оренбург­
скаи, Актюбинская области) 

Каравайка-низовья Урала, озера Северного Прикаспии, по Уилу 
(Гурьевскаи, Уральская, Актюбинская области) 

Колпица- иизовьи Урала, озера Северного Прикаспии (Гурьевскаи, 

Актюбинская, Уральская области) 
Красавка- степи и полупустыни бассейна Урала (Оренбургская, Ураль­

ская, Гурьевскаи, Актюбинская области) 
Кречетка - степи Предуральи и Северного Прикаспии (Оренбургская, 

Актюбинскаи, Уральская области) 
Курганник .-степи и полупустыни бассейна Урала (во всех областях) 
Лебедь-кликун - водоемы Зауралья и Северного Прикаспии (Гурьевскаи, 

Уральская, Актюбинская, Оренбургекав области). 
Могильник- леса по Уралу, Сакмаре и Илеку (Башкирии, Челибинскаи, 

Оренбургскаи, Актюбинскаи, Уральская области) 
Орел степной - степи Предуральи и Северного Прикаспии (во всех об­

ластях) 
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Орлан-белохвост - пэрежеиные леса по Уралу (Гурьевскаи, Уральская, 
Оренбургская области) 

Пеликан кудрявый - низовья Урала и озера Северного Прикаспия 
(Актюбинская, Гурьевская, Уральская области) 

Пеликан розовый- низовья Урала и побережье Каспия (Гурьевская 
область) 

Савка- озера по Уралу и Илеку (Уральская, Актюбинская, Оренбург­
ская области) 

Сапсан - леса по Уралу и Сакмаре (Башкирия, Оренбургская область) 
Скопа- леса по Уралу и Сакмаре (Башкирия, Оренбургская, Уральская 

области) 
Стрепет - степи Южного Урала, Подуралья и Северного Прикаспия 

(Актюбинская, Уральская, Оренбургская области) 
Сулrанка- дельта Урала (Гурьевская область) 
Тювик европейский- леса и колки Общего Сырrа и Предуралья (Орен­

бургская, Уральская, Актюбинская области) 
Фламинго розовый - озера Северного Прикаспия - гнездовья исчезли 

(Гурьевская, Уральская, Актюбинская области) 
Ходулочник - водоемы Северного Прикаспия до широты Оренбурга 

(Гурьевская, Актюбинская, Уральская, Оренбургская области) 
Хохотун черноголовый- низовья Урала, озера Северного Прикаспия 

и Зауралья (Актюбинская, Гурьевская, Уральская области) 
Цапля египетская - дельта Урала, залеты в южных районах бассейна 

(Гурьевская область) 
Шилоклювка - водоемы Северного Прикаспия и Предуралья (во всех 

областях) 
На пролете и как залетные встречаются казарка краснозобая, орлан­

долгохвост, сип белоголовый, стерх, кроншнеп тонкоклювый, некоторые 
другие виды редких птиц, занесенных в Красную книгу. 

Пресмыкающиеся 

Полоз желторотый - пустыни .и полупустыни Прикаспия (Гурьевская, 

Уральская области) 

Рыбы 

Подкаменщик обыкновенный - реки Чаган, Большой Ик, возможно в 
других реках бассейна 

Насекомые 

Аполлон - леса и колки северной части бассейна Урала (Оренбургская, 
Актюбинская, Челябинская области, Башкирия) 

Голубянка Римн - кустарниковые степи Общего Сырrа и Приуралья а: 
(Актюбинская, Уральская, Оренбургская обл11сти) ~ 

Дыбка степная- степи бассейна Урала (Оренбургская, Уральская. ~ 
Актюбинская области) ~ 

Мнемозина - леса и колки и сырые луга (во всех областях, кроме ~ 
Гурьевской) с: 
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Шмели арминский, необыкновенный и степной - разнотравно-злаковые 
целинные степи Общего Сырта и Предуральи (Оренбургскаи, Чели­
бинскаи, Уральскаи, Актюбинскаи области, Башкирии) 
И друГИе, всего около 40 видов насекомых, обитающих в бассейне 

Урала, занесено в Красную книгу СССР. 
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А. А. Чибилёв 

РекаУРМ 
Чибилёв Александр Александрович - гео­
граф-ландшафтовед, кандидат географиче­

ских наук, заведУЮЩИЙ лабораторией мели­
орации ландшафтов и охраны природы 

Оренбургского сельскохозяйственного ин­
ститута, член межреспубликанского коми­
тета по охране, рациональному исполь­

зованию и воспроизводству природных ре­

сурсов бассейна реки Урала. Проводит ком­
плексные эколого-географические исследо­

вания по оптимизации природопользования 

на Южном Урале и в Казахстане. В своих 
книгах и статьях отстаивает ландшафтные 

методы в экологии, предлагает повсеместно 

разрабатывать проект «Зеленая книга•, 
явлиющийся научным обоснованием разви­
тия сети охраняемых природных тер­

риторий. 

В книге с широких географических пози­
ций рассказывается об особенностях реки 
Урала и его бассейна. Читатель найдет в 
ней сведения по истории заселения и геогра­

фических исследований Уральского бассей­
на, узнает о ороксхождении названия рек 

и озер края, познакомится с горными, 

степными, пустынными и приморскими 

ландшафтами обширного региона, располо­
женного на границе Европы и Азии . 
Уникальные памятники природы, характер­

ные и редкие представители флоры и 

фауны- главные объекты внимания авто­
ра. Отдельный очерк посвящен характерис­
тике рыбных богатств Урала, заслуженно 
пользующегося мировой славой колыбели 
осетровых. Большое место уделено проб­
лемам сохранения многообразия природы и 
рационального освоения природных ресур­

сов. 


