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Предисловие 

Согласно решению комиссии п~ охране и воспроизводству 

редких и исчезающих в~ов растений и животных при Оренбург -
ском областном комитете экологии и природных ресурсов,с 1991г. 

ведется работа по подготовке к изданию Красной книги Оренб~ 

екай области, необходимость создания которой подтверждается 

приказом Министерства экологии Российской Федерации ~ 129 от 

2~.06.92 г. 

В плане этой работы подготовлена к печати Красная книга 

сосудистых растений Оренбургской области. На основе собствен­

ных двадцатилетних полевых исследований и обобщения литера -
турных источников автор дает обзор редких растений области . в 
виде сш1ска (кадастра) и краткие видовые очерки. 

При установлениv. видового состава растений, ~цающихся. 

в охране, разработана классификация с учетом уже имеющихся 

многочисленных классификаций отечественных и зарубежных авто­

ров (20). В ней приняты во внимание размер поцуляций, биоло -
гические особенности вида, способность его адаптироваться к 

изменениям природной среды, привлекательность и доступность 

для человека, научная ценность и т.д. Выделены ~етыре катего­

рии редкости растений: 

1. Очень редкие, представленные малыми попУляциями на 
небольшой территории или рассеянно на б~лее обширных ареалах. 

П. Эндемичные, реликтовые виды и виды на границе ареала, 

имеющие ценное научное значение. 

Ш. Исчезающие виды, ареал которых сокращается по естест­

венным причинам или из-за вмешательства человека. 

1У. Виды, требующие изучения: недостаток сведений не поз­

воляет дать точную оценку "угрозы исчезновения". 

В список редких растений Оренбургской области внесено 

I4b видов (10% флоры области), в том числе растения, вошедшие 
в Красную книгу России; исчезающие в связи с уничтожением м~ 

обитания; интенсивно истребляемые растения; растения на гра­

нице ареала и т.д. (22, 23, 28). В список не внесены некото­

рые редкие, но малозаметные, а также произрастающие в трудно­

доступных для населения местах растения. 
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I. РАСТИI'ЕЛЬНОСТЬ ОРЕНБУРГСКОЙ ОБЛАСТИ 

Современная растительность Оренбургской области отлича­

ется большим разнообразием сообществ, сложным их сочетанием. 

Это объясняется пестротой экологических условий, сложившихся 

под влияние~ nересеченного рельефа, а также длительного воз­

действия человека. Преобладают стеnные сообщества - участки 

луговых, настоящих и каменистых степей. На долю лесных сооб­

ществ nриходится около 4% территории. Среди них - сосняки Бу­
зулукского бора, лиnовые и дубовые леса Шайтантау, чернооль­

шаники в пойме р.Илек, березаво-осиновые колки, пойменные ле­

са в долинах рек Урала, Сакмары. На засоленных почвах· встре­

чаются сообщества галофильной растительности, по лощинам раз­

виты заросли степных кустарников, в долинах ручьев и речек 

расnространены луговые сообщества, на юга-востоке области 

встречаются пустынно-стеnные и пустыиные сообщества (20, 2I, 
карта основных типов растительности). 

Разнообразие р~стительных сообществ влечет за собой и 

разнообразие флоры. На территории области можно встретить эле­

менты еврОnейской, сибирской, туранекой флоры, а также групцу 

уральских э~емичных и реликтовых растений. 

Всего в области зарегистрировано около 1500 видов сосу­

дистых растений, они относятся к IIO семействам, 536 родам. 
Преобладают покрытасеменные растения (9?,9% от общего числа 
видов, в том числе ?б%- двудольные и 24%- однодольные).Чис­
ло видов в семействах варьирует от одного до 20?. Во флоре 54 
семейства представлены только одним родом, 31 имеет лишь по 

одному виду, К IО<наиболее многочисленным семействам относят­

ся: астровые (207), мятликавые (133), бобовые (103), кресто­
цветные ( 90), осоковъ:е ( 82), маревые ( 68) , гвоздичные ( 64) , 
зонтичные ( 5.3), розовые (51), лютиковые ( 41). Деревья и кус­
тарники составляют б% ( 83 вида) . 

Анализ географических элементов флоры Оренбуржья отража­

ет nограничное положение территории области, находящейся меж­

ду Европой и Азией, близ южной окраины Уральских гор, на сты­

ке нескольких флористических областей. Преобладают элементы 

евроазиатской группы, доля участия европейской и азиатской 

груnп относительно невелик11 ( 4, I?). Характерным для ф л о р ы 

Оренбуржья является присутствие э~емиков и реликтов,которых, 
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по разным сводкам (3, ?, 13), насчитывается 43 вида (18). В 

составе флоры значительное число видов представлено ценными 

лекарственными и пищевыми растеt-:ilями. Среди них -солодка Кор­

жинского, можжевельник казацкий, водяной орех плавающий, смо­

родина черная, адонис весенний и др. Некоторые растения вошли 

в перечень видов флоры России, нуждающихся в охране. 

В Красную кни~ Оренбургской области предлагается внести 

145 видов растений, относящихся к 5О семействам и 110 родам. 

Среди них наиболее многочисленные по числу редких видов се­

мейства астровых, бобовых (1?), орхидных (11), злаковых (10), 
гвоздичных, лютиковых (9), крестоцветных, лилейных (5). Наи~ 
более богатые из родов - ковыли (5), астрагалы, копеечники, 
гвоздики, смолевки (4), остролодочники (3). 

Распределение редких видов 

по основным группам растений 

Основная групnа Число видов Число родов 

растений абсолют. % абсолют. % 

Папоротникообразные 
(Pteridoph;yta) 

б 4 5 5 

Голосеменные 3 2 3 3 
(Gumoo spermae) 

По крытосеменные 
(Aюgio spermae) 

13? 94 !02 92 

В том числе 

Однодольные 31 22 
(Мо оо coty ledonea) 

Двудольные 106 80 
(DicoQladonea) 

!45 100 IIO IOO 

Число семейств 

абсолют. % 

5 10 

3 б 

42 84 

б 

Зб 

5О 100 

Большинство редких растений обладает полезными свойства­

ми для человека, что и является причиной их исчезновения.Так, 

среди видов, нуждающихся в охране, лекарственные растения 

хвойник двухколосковый, ятрышник шлемоносный, первоцвет круп­

ночашечный и др. - заготавливаются практически без контроля~ 

Очень ст~цают от сбора декоративные растения: лилия мартаго~ 
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рябчик р,усский, тюльпаны, орхидные, гвоздики, ветреницы, ку­
палБница европейская и др. - их собирают на букеты. В числе 
исчезающих медоносы, эфиро-масличtше, пищевые, кормовые рас­
тения. 

В список редких внесены та101tе растения, сведения о про­

израстанин dОТорых известны только из литературных источников. 

За последнИе десятилетия они на территории области не ?тмеча­
лись, возможно, зто исчезнувшие растения или сохранившиеся в 

единичных экземnлярах, требующие особого внимания. К ним от­

носятся ковыль уклоняющийся, эре~ус и~ерский, пион тонко­

листный, смоле~ка Ге~ьмана. 

Работа над изучением флоры и растительности Оренбуржья 

продоткается, и список растений, нуждающихся в охране, будет 

постоянно уточняться. 

· Хочется верить, что представленный материал поможет в.~ 
ле сохранения уникального генофо~а флоры Оренбургских стеnей. 

б 



Карта основных типов растительности. 

I - сосново-широкодиственнь;е восточноевропейские леса 

(Бузулукский бор); 2 - Казахстанско-западносибирские остеп­
ненные травянокустарниковые сосновые леса на гранитах и про­

дУКтах их выветривания; 3 - лесостепи и сельскохозяйственные 

земли на их месте; 4 - разнотравно-типчаково-ковыль~е степи 

и сельскохозяйственные земли на их месте; 5 - типчаково-ко­

выльные степи и сельскохозяйственные земли на их месте; б -
полынно-типчаково--ковыльные и полынно-типчаковые степи и С2ЛЬ­

скохозяйственные земли на их месте; ? - комплекс участков 

степной и солоНцаnой растительности; 8 - солончаково-луговая 
растительность 

? 



2. СПИССI{ PFJU(ИX И ИСЧЕЗАЩИХ ВЦЦОВ РАСТЕНИй 
ОРЕНБУРГ(]{ОЙ ОБЛАСТИ 

• 
п/n 

Назва te растонил 

' llричины внесения в Красную книгу 
Красная 

книга 

России Реликт Эндемик 

I 2 

Сем. коче~книковых 

I Вудсил альnийскал 
Сем. костенцовых 

2 ~остенец nос~~нный 
3 Костенец северный 

Сем. многоножновых 

4 Многоножка обыкьJвенная 
Се~. сальвиниевых 

5 Сальвинил плавающая 
Сем. nяауновых 

б Дифазиаструм сrumщенный 

Сем. сосновых 

? Лиственница сибирская 

Сем. киnарисовых 

8 Можжевельник казацкий 

(РСФСР) 

1008 

3 

Сем. хвойниковых, эфедровых 

9 Хвойник двухколосковый 

Сем. злако~ 

IO Ковыль Залесекого + 

II Ковыль красивейший + 

!2 Ковыль оnушеннолистный + 

IЗ Ковыль перистый + 

8 

4 5 

+ 

+ 

Другие 

nричины 

б 

Редкое 

Редкое, 

Редкое 

Редкое 

Рrцкое 

Dltнaя гра-

ница apeam 

Северная 

граница 

ареала,рщ-

кое,лекар-

ствен. 



1 2 3 4 5 б 

14 Ковыль уклоняющийся + Редкое 

15 Овсец nустынный + 
16 Овсяница лесная + 
17 Пырей инеелистныЯ + 
18 Тонконог жестколистный + + 
I9 Чий блестящий Граница 

ареала 

Сем. асфоделовых 

20 Эре~ус индерский + 
Сем. лилейных 

21 Лилия мартагон Редкое 

22 Рябчик русский + 
23 Тюльпан поникающиЯ Ре.ЦI\ое,де-

коратив., 

сев.rрани-

ца ареала 

24 Тюльпан двухцветковый Редкое, 

декоратив. 

25 Тюльпан Шренка + Сев.грани-

ца ареала 

Сем. луковых 

26 Лук годубой Редкое 

27 Лук КОСОЙ + 
28 Лук привлекательный Редкое 

Сем. касатиковых, ирисовых 

29 Ирис карликовый + 
30 Ирис тонколистный Редкое, 

декоратив., 

сев.грани-

ца ареала 

ЗI Гл~циолус черепитчатый Редкое, 

декоратив. 

Сем. ятрыwниковых,орхидных 

32 Бровник одноклубневой Редкое, 

декоратив. 

33 Венерин башмачок 
круnноцветный + 
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I 2 3 4 5 б 

34 Венерин башмачок 
настоящий + 

35 Дремлик болотный Редкое 

36 Липарис Jезеля + 
37 НадбороДник безлистный + 
38 Неоттианте клобучкоьая + 
3~ Папьчаток?ренник балтийский + 
40 Пыльцеголовник красный + + 
41 Ятрышник шлемоносный + 

Сем. ивовых 

42 Ива ушастая На границе 

ареала 

43 Ива чернеющая, волчья лоза Редкое 

Сем. бер~зовых 

44 Лещина обыкновенная ~В грани-

ца ареала 

45 Ольха серая Ю-В грани-

ца pacnpo-
странения 

Сем. вязовых, ильмовых 

46 Вяв шершевый Юк11я гра-

ница ареала 

Сем. кирказоновых 

47 Копытень евроnейский Редкое 

Сем. гречишных 

48 Джузгун безлис.тный 
49 Курчавка кустарниковая Редкое 

5О Курчавка шиnоватая Редкое 

Сем. маревых 

5! Ежовник меловой Ограничен. 

местообит. 

52 Нанофитон ежовый 
Сем. гвоздичных 

53 Гвоздика Андржиевского Редкое, 

декоратив. 

54 Гвоздика иглолистная + 

55 Гвоздика узколепестная Редкое 

IO 



I 2 3 4 5 б 

56 Гвоздика уральская + 
57 Качим Патрена Редкое 

58 Смолевка алтайская + Зап.грани-

ца ареала 

59 Смоле.вка башкирская + 
60 Смолевка Гельмана + 
б! Смолевка меловая + + 

Сем. кувшинковых 

62 Кубышка желтая Декоратив., 

сокр.ареал 

63 Кувшинка чистобелая Декоратив. 

·Сем. пионовых 

64 Пион тонколистный + Редкое 

Сем. лютиковых 

65 Адонис весенний Редкое, 

лекарствен. 

66 Аконит противоядный + 
б? Ветреница лесная Редкое, 

декоратив. 

68 Ветреничка лютичная Редкое, 

декоратив. 

69 Живокость уральская + + 
70 Купальница европейская Редкое, 

декоратив. 

7! Лютик языколистный Редкое 

72 Прострел луговой + 
73 Прострел раскрытый Редкое, 

декоратив. 

Сем. крестоцветных, капустных 

74 Катран татарский Уничтожен. 

мест обит. 

75 Клаусия солнцепечная + 
76 Клоповник Мейера + 
77 Левкой душистый + 
78 Шиверекия икотниксвая + Редкое 

Сем. росянковых 

79 Росянка круглолистная Редкое 

II 



I 2 з 4 5 б 

Сем. ТОJIС'I'ЯНКОВЫХ 

ВО Горноконосник коппчкИ + 
81 Очиток гибр~НЫЯ + 

Сем: бе.11озоровых 
В2 Белозор болотный Редкое 

Сем. тамариксовых 

83 Тамарикс многоветвистый Сев.грани-

ца ареала 

Сем. розовых 

84 Боярышник сомнительный Ред1сое 

85 Лаnчатка Эвереманна + + 
86 Хамеродос nрямостоящий + 
87 Яблоня яесная Редкое 

Сем. бобовых 

88 Астрагал вздутый Редкое, 

сев.грани-

ца ареала 

89 Астраrал Гельма + 
90 Астрагал лисиЯ Редкое 

91 Астрагал КарелинекиЯ + 
92 КОnеечник круnноцветковый + + 
93 Коnеечник меловоЯ + Уточн.мест 

обитания 

94 Коnеечник Разумовского + + 
95 Коnее~:ник серебристолистный + 
9б Люцерна решетчатая + 
9? МаЯкараган волжсккИ + 
98 ОстролодочникГмедина + 
99 Остролодочник колосоцветный + 

IOO Острол~дочник уральекиЯ + 
101 Солодка Корпиского + + 
102 Солодка уральская Редкое 

103 Термоnсис Шишкина Редкое, 

заn.грани-

ца ареала 

104 Чина Литвинова + + 
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I 2 з 5 б 

Сем. гераниевых 

105 Герань Роберта + Редкое 

Сем. парнолистниковых 

!Об Парнолистник перистый Редкое, 

сев.грани-

ца apeaJI8 
Сем. истадовых 

107 Истод сибирский + 
Сем. бересклетовых 

108 Бересклет бородавчатый Dкная гра-

H!Qi ~ла 
· Сем. водноореховых 

100 Водяной орех плавэ.ЮIЦИй + + 
Сем. зонтичных 

по Пушистоспайник длиннолистный + 
Сем. грушанковых 

III Грушанка крупнолистная Редкое 

Сем. первоцветных 

112 Первоцвет кр,уп~очашечный Редкое, 

декоратив. 

Сем. кермековых 

пз Гониолимои высокий Редкое 

II4 Кермек каспийский Редкое 

II5 Кермек крупнокорневой Редкое 

IIб Кермек полукустарниковый Редкое 

Сем. горечавковых 

Il7 Горечавка дегочнал Редкое, 

декоратив. 

IIЗ Горечавник бородатый + Редкое, 

декоратив. 

Сем. вьюнковых 

IIY Вьюнок кустарниковый Редкое 

Сем. бурачниковых 

120 Оносма губерлинскал + 
I2I Риндера четырехостная Редкое 

IЗ 



1 2 3 4 5 б 

Сем. губоцветных 

122 Змееголовник Руиmа Редкое, 

декоратив. 

123 Тимьян ~ГОДJ18рский + 
124 Шалфей эфиопский Редкое, 

лекарств., 

сев. грани-

ца ареала 

125 Шлемник остролистЧЫЙ + 
Сем. норичниковых 

126 Льнянка алтайская + Заn.грани-

ца ареала 

12? ·льнянка слабая + 
Сем. wаровницевых 

128 Шаровница краnчатая + + 
Сем. мареновых 

129 Ясменник душистый + 
130 Ясменник каменистый Редкое 

Сем. адоксовых 

131 Адокса м,ускусная Редкое 

Сем. ворсянковых 

132 Короставник татарский + 
Сем. сложноцветных 

133 Астра альnийская + Редкое, 

декоратив. 

134 Василек русский Редкое, 

декоратив. 

135 Козелец голый Редкое, 

декоратив. 

13б Козелец мечелистны!i Редкое, 

декоратив. 

137 Козелец шишконосныn Редкое, 

декоратив. 

138 Козлебородник красный Редкое, 

.декора т ив., 

сев. грани-

ца ареала 

14 



1 2 3 4 5 б 

139 Кошачья лarum двудомная Редкое. 
лекарствеt~. 

140 Наголоватка киргизская 
141 Наголоватка меловая + 
142 Полынь солянков~ная + 
143 Пижма уральская + 
144 Пуnавка Корнух-Троцкого +. + 
145 Серпуха Гмелина + 

ilримечания. 1. Все nредставители сем. орхидных подпемат охра­
не. 

2. Представители nапоротников~ых. требую<r .цоriол­
нитель~ого изучения. 

15 



вид. 

З. ОЧЕРКИ РЕ'ДКИХ И ИСЧЕЗАDIЩХ ВИДОВ РАGrЕНИй 
ДЛЯ КРАСНОЙ КНИГИ ОРЕLIБУРГСКОЙ ОВЛАGrИ 

ВУДСИЯ АЛЫ1Иil(](АЯ - iiOO DSIA JLPINA (:ВОLТ) 8 .F .GRAY 

С'.ем. КОЧедЬlJitНИКОВЫХ ( AtЬ;yriac еае) 

С т а т у с. Редкое растениб, арктоальnийский скальный 

К р а т ко е о п и с а н и е. Папоротник с коротким чер­

но-бурым корневищем. Листья уакие, дважды перисторассеченные, 

светло-зе~еного цвет~. Черешок желтовато-бурый в 1,5-4 раза 

короче пластинки листа, покрыт редкими длинными волосками.Раз­

множение вегетативное, растет небольшими плотными ,церновинка­

ми. 

· Р а с n р о с т р а н е н и е. КуваНДЬJкский, Гайский 
райdны. 

М е с т а о б и т а н и я. На выходах коренных пород 

известняков, кварцvтов, на скалистых берегах рек. 

О с н овны е л и м и тир У.ю щи е фа к т о р ы. 

Редкое декоративное растение. 
М е р ы о х р а н ы. Необходимо уточнение мест обита­

ния и организация охраны в урочище Wайтантау. 

Я и т е р а т у р а. Iб, 25. 

КОGrЕНЩ ПООI'ЕННЫй - ASPLENIШ4 RUTA Ъ.VRARIA L. 

Сем. костенцовых (Aspleniaoeae) 

С т а т у с. Редкое растение. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Папоротник З-15 см дли­

ной с коротким корневищем. Листья (вайи) треугольно-яйцевид -
ныв, двояко-nеристораздельны~. грязно-зеленого цвета, почти 

кожистые, в~е. Сорусы линейные, позже сливающиесл.Череш­

ки листьев зеленые. Латинское название происхоцит от слов "а"­

отрицание и "смен•• - селезенка, - растение, излечивающее бо­

лезнь селезенки. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. Гай с кий, Кувандыксi<ий, 

Квзркенский районы. 

М е с т а о 6 и т а н и я. Тенистые расщелины скалис­

~ых выходов известняков. 

Iб 



О с н о в н ы е ж м м и т и р у а ш и е ф а к т о р w. 
Уничтожение мест обитанkя. 

М е р ы о :х: р а н ы. Возмо;;·на охрана в nре,цецх проек­

'l·ируемого заповедника "Шай,-антау". Необходимо уточнение мест 

обитания и организация охрены на более типичных местах • 
. Л и т е р а т у р а: 5, 13, 16. 

КОСТЕНЩ С!i:ВЕРНЫЙ - ASPLENIUИ S:БFТEN'iRIONALE (L .) JIO:FP'Id. 

Сем. костенцовы~ (Aspleniaoвae) 

С т а т у с. Редкий борезльный скальный в~. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Меп~ий nаnоротник высо­

той 10-20 см. Корневище вильчато-~етвистое. Ли~тья узк~линеl­
ные, дихотомически ветвящиеся, черешки равны мастиНII:е И.IИ 

длиннее. Сорусы покрыв8ют ·всю НИЖН'ОЮ сторону листа. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. КуваJЩЫКскиА район, уро­

чища ШайтаН'l'ау, Карагая. 

М е с т а о б и т а н и я. Трещины скал, валунов. 

О с н о в н ы е л и м и т к р у ю щ и е ф а к т о р w. 
Изменение условий местооби'rания из-за анТ1Юпогенного вмеша­

тельства. 

М е р ы о х р а н ы. Охрана возможна на т~рритории уро­

чища Шайтан'l·ау. 

Л и т ер а т ура: 13. 

МНОГОНОJЮ<А ОБЫКНОВЕННАЯ - POLYPOI:IUM VILG.AВE L. 
Сем. многоножковых (Polypodioeae) 

С т а т у с. Редкое растение. 

К р а т к о е о n и с а н и ~. МелкиЯ папоротник о nол­
зу4им длинным ветвистым корневищем. Кожистые перистораздель­
ные листья двурядные. Сорусы расположены меж,цу краем Аиста и 

срединноЯ жилкой. Размножение вс::'етsтивное, корневище содер­

жит дубильную и яблочцую кислоту, сапонин и гкицерии. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Кувsндыкский, ГаАски.А, 

КваркенскиЯ районы •. 
М е с т а о б и т а н и н. Выходы коренных rорН!:!Х nород 

от гранитов до известняков. 

I? 



О с н о в н ы е ж и м и т и р у ~ щ и е ф а к т о р ы. 
Нар~ение мест обитания. 

М е р ы о х р а н ы. Необходимы уточнение мест обитания 
и контро.11ь за состоянием поnуJIЯций. 

Л и т ер а т ура: Iб, 25. 

САЛЬВИНИЯ 1ШАВАDЦАЯ '- SAL VINI А NAТANS (L • ) ALL. 

Сем. сахьвиниевых (Salviniaoeaв) 

С т а т у с. Дрхедниковый рехикт водных местообитаниЯ, 

редкое растение, геми•·осмоnо.11итныЯ вид. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Свободно ПJ!ава~щее оцно­
Jiетнее растение дnиноЯ 3-IO см с тонким стеблем и мутовчато 

расnо.11оаенными листьями, два из которых ЗJIJiиnтические, плава­

ющие; а третий - рассеченный и погруаенныЯ. В основании нис­

тьев·шаровидные сnорокарnни по четыре-восемь штук. Размножа~ 

ется спорами. Название дано в честь итальянского ботаника 

А. СаJIЬВИНИ. 

Р а С" n р о с т р а н е н и е. Иnекский, Оренбургский, 

Бежяевский районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Обитает в озерах, старицах, 

в заводях рек с мед.11енным течением, в поймах рек Урала и 

И.llека. · 
О с н о в н ы е .11 и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы; 

Исчезает в связи с загрязнением водоемов, особенно там, где в 

воду nог~ают нефть или бензин от моторных лодок. 

М е r ы о х р а н ы. Охрана необходима в специальных 

заказниках. 

Л и т е р а т ура: 5, IЗ, !5. 

ДИФАЗИАСТРУМ CIШD~ - DIPHASIAS'JRUМ OO:МPLAHA'IUM (L) НOLUB 

Сем. пяауновых (Lyoopodiaoeae) 

С т а т у с. Очень редкое растение, пре,цставленное ма.llы­

ми ПОfiУJIЯЦИЯМИ. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Стебли плоские, ветвис­

тые, растение от IO .цо 40 см высотой, бывает до f м, Листья 

чещуевидные суnротивные, ярко-зеленого цвета. Спорангии на 
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джинной ножке, собраны в кожосья по два-~рк.Расте~ие красижь­

ное, дает зеженую окраску для шерсти. 

Р а с n р о с т р а н е н l. е. БузуАуКскиR бор. 

М е с т а о б и т а н и я. СосиовнА жес. 

О с н о в н ы е ж и м и т и р у а щ и е ф а к т о р w. 
Исчезает nри вьmасе сRотв, вырубках жеса. 

N е р ы о х р а н w. Необходима организация охраны на 
известных местообитаниях. 

Л и т е р в т у р а: 5, 13, 16-18. 

ЛИСrБЕННИЦА СИБИРСКАЯ - LARIX SIBIRICA LJ!I)EВ, 
Сем. сосновых CPinaoeae) 

С.т а т у с. Очень редкое в естественном,состояыи рас­

тение на юzной границ~ ареажа. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Круnное дерево до 40 м 
высоты, с гладкими светло-соломенного цвета жоснящиммся можо­

дыми ветвями. Иглы коротких nобегов сидят r.устнми цучками,~ 

кие, однолетние, осенью оnадающие. Шишки межкие, чещуи шишек 

с округлым ровным краем, густым бархатистым опушением. ~етет 

в мае-июне. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. В естественном со~тоянии­

Адамовский район одиночное дерево, в бассейне ~.QууЦАук,у по­

селков Чебuтарево, Сунарчи, Рыскужово (2?), в nосадках - по 

всей обJtасти. 

М е с т а о б и т а н и я. Растет на открытых cтeiiНWX 

nространствах с выходами горных nород. 

О с н о в н ы е л· и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р w. 
Вырубка жеса. 

М е р ы о х р а н ы. Ботанический nамятник nрироды в 

Аr~мовском районе. 

Л и т е р а т у р а: 16, 26. 

МОШ:ВЕJIЬНИК КАЗАЦКИй - JUNIPШUS SAВINA L ~ 
Сем. кипарисовых (Cupressaoeae) 

С т а т у с. Редкий вид,евразиатскиА горно-стеnной скаль­

ный реликт. Лекарственное растение. 
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.крат к о е оп и с а н и е. Двудомныl стежпщийся иус­
тарнiк с расnроствр'l'UМИ по nочве lfJIИ восходящими ветвями.Лис­
тья чашуевЦАННе ромбические ижи оваJiьиые с кижвм и оваJiьной 

сможяноl •ежезкоl. Лис7ья ка моJiодых растениях и на нииних 

бесnиодных ветвях у старых растений Иглов~ные. ~ские стро­
бJUН pacnoJЦlгamcR nоодиночке на концах ве'l'очек, женские стро­
бижы - на концах дуrов~ных боковых веточек. Зрежые шишкояго­

ды буровато-черные с сизоватым на•етом, wаров"АНЫе. Цветет в 

мае-аnре.ае. 

JТ.атинское название nроисходИт от ке•ьтсхого слова "юни­
nерус"- КОJIDЧИЙ 1 ИЭ-Jа KOJIDЧИX JIИСТЬеВ. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. Растет в Куваццыкском, 

Саракташском, БеJIЯевском, Кваркенском, Гайском районах. 

М е с т а о б и т а н и л. Растет на открытых каменис­

тых скжонах холмов и невысоких гор, на мeJiax. 

· О с н о в н ы е ж и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ~. 

Выnас, вытаптывание, уничтожение мест обитания. 

М е р ы о х r а н ·ы. Охраняется в пре.цеяах Оренбургско­

го стеnного заповедника, в предеJiах "lllaйтattтay". 

Л и т е р а т у р а: 5, IЗ, I5, Iб. 

ХВОЙНИК ДВУХКОJIОСХОВЫй, КУЗМИЧЕВА ТРАВА- EPHEDRA DISTACНYA L. 

· Сем. хвойниковых, эфедровых ( Ephedrac ев е) 

С т а т у с. Евроазиатский скально-степной в~. 
К р а т к о е о n и с а н и е. Кустарник 15-30 см высо­

той с пол~уч~ корневищем, укороченным стебжем, желтовато-зе­

жеными веточками до I мм в диаметре с мсждоузJiиями джиноА до 

3-5 см. Листья редуцированы до вжагаJiищ. Растение двудомное­

му.ские С'l'робиJIЫ оважьные иnи шаров~ные джиной 3-5 мм; жен­

ские Сt'рОбижы двуцветковые, продоJiговатояйцевидные, пocJie оn­

лодотворения сочные, ягодовидные, красного цвета. Размножение 

семенное и вегетвтивное. Содержит алкалоид эфедрин, является 

лекарственhым сырьем. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Сорочинский, Новосергиев­

ский, Александровский, Октябрьский, Саракташский, Оренбургс­

кий, Беляевский, Кувандыкский, Гайский, Кваркенск~ районы. 

М е с т а о 6 и т а н и я. На выходах горных пород (из­

вестняков, nесчаников), каменистых, щебнистых склонах степных 

холмов. 



О с н о в н ы е Jr и м и т и р у D щ и е ф а к lf о р ы. 
У ничrrожение мест обитания, чрезмерный ВШ18с, исчезае•r из-за 

вмешате.11ьства человеке. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в Оренбургском стеnном 

заnоведнике. 

Л и т ер а т ура: 5, 13, 15, 16, 

КОВЫЛЬ ЗАЛЕССНОГО - SТIP.&. Z.ALRSr:a:II WILENr:a:Y 
Сем. ЗJJВКОВ (Роаоеае (gramineae)) 

С т а т у с. УяdВИМЫЙ вид, ~анесен в Красную книгу РСФСР. 

К р а т к о е о n и с а н ие. Ппотнодерновинное расте­

ние высотой 30-75 см. Влагалища нижни~ листьев мелкооцуmен­
ные, фиолетовоокрашенные. 

Р ~ с n р о с т р а н е н и 
ский, Беляевский, Саракташск~n. 

Кваркенский районы (рис. I). 

е. Ноеосерг~Wевский, Кувандык­
r·ль-Илецкий, ОКтябрьский, 

М е с т а о б и т а н и я. Сухие ковыльно-тиnчаковые, · 
ковыльные стеnи. на nесчаниках, известняках, мергелях. 

О с н овны е 11 и м и тир у ю щи е Фа к т о р.ы. 

Хозяйственное освоение территории. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется на терри ории Оренбург-

ского стеnного заповедника. 

Л и т е р а т ура: 10, 15, Iб. 

Рис. I. Ковыль За- Рис. 2. Ковыль кра- Рис. З. Ковыль оnу-

лесского сивейший mеннолистныЯ 
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КОВЫЛЬ КРАСИВЕЙШИЙ - SШ А PULCН:JIUUMA С .КО СИ • 
Сем. зяаков (Роаоеае (~amineae)) 

С r а т у с. УязвимнЯ вид, внесен в Красную книгу РСФСР. 

К р а т к о в о п и с а н и е. Растение высотой 40-100 
см, листья v обеих сторон ~алые, гладкие, ость голая кашта~ 

нового цвеТа, длиной 40-50 см. Образует крупные плотные дер­
новины. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. Беляевский,Кувандыкский, 

'Илекский, Октябрьский, Шарлыкекий районы (рис. 2). 
М е с т а о б ·v т а н и я, Разнотравно-злаковые степи, 

оnушки баЯречных лесов. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Хозяйственное освое11ие территории, nеревыпас. 

· М е р ы о х р а н ы. Охраняется в пределах Оренбургско­

го атепного заповедника и nамятников природы. Контроль в пр·е­

делах Оренбургского степного заnоведника и памятников приро­

ды. Контроль за состоянием nоnуляций. 

Л и т ер а т ура: 5, IO, IЗ, !5. 

КОВЫЛЬ ОllУШЕННОЛИсrный - SШ А DASYPHYLLA (LINDИII.) , 'ffiAUVT 
Сем. зяаков (Роасеае (gramineae)) 

С т а т у с. Улзвимь.11 вид, занесенный в Красную книгу 

РСФСF. 

К р 8 т к о е о n и с а н и е. Дерновинное растение вы­
сотой 30-80 см. Листья с обеих сторон длинно- и мягковолосис­

тые с волосками длиной до 1,2 мм. Цветет в июне, обильно пло­
доносит • 

. Рас nр о стран е н и е. Gаракташский,Октябрьский, 

Беляевский, Соль-Ипецкий,Сакмарский, Переволоцкий, Шарлыкекий 

районы (рис. 3). 
М в с т 8 о б и т а н и л. Сухие ковыльные, типчакаво­

ковыльные с зnи, иногда солонцеватые. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Хозяйственное освоение территории, nеревыnас. 

М е р ы о х р а н ы. Необходима охрана на территории па­

мятников nрироды "Никольская степь" в Соль-Илецком районе. 

Л и т ер а т ура: Ь, 10, 13, 15. 
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КОВЫЛЬ ПЕРИСТЫй - SТIFA PENNAТA L. 
Сем. здакоа (Fоао6зе (grВi:lineae)) 

С '1.' а т у с, Уязвимый вид, за­

несенный в Краевую Jtнигу PC<lJl";P. 
!{ р а т J< о е о n и с а н и е. 

Дерновивное растение высотой 30-!00 
см. Язычки листьев до 4 мм, лис'l.•ья 

голые, имеют на верхушке кисточку 

КОрОТКИХ ВОЛОСКОD. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. 
Северный, Абдулинский, Тюльганский, 

Октябрьский, Саракташский,Куеа~цык­

ский районы (рис. 4) • 

М е с т а о б и т а н и .я.Лу­

говые, разно·~·равно-злаковые стеnи, 

заросли кустарников, остеnt~енные nо-

1 
1 

ляны стеnных колков, на известняка- Рис. 4. Ковыль nеристый 
вых nочвах. 

О с н о в н ы с л и м и ·r и р у ю щ и е ф а к т о р ы~ 
Хозяйственное использование территории, nepeвыii8.c. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в Оренбургском стеnи~ 

заnоведнике, на территории памятни;юв природы. • 
Л и т е р а т у р а~ !0, 15. 

КОВЫЛЬ УЮЮНЯКЩИЙСЯ - S'crP.A A!iJf>,ALA :Р ./:JПP.N. 
Сем. злаков (Foaa €:а о lgramir1eae) 

С т а '1.' у' с. Э~емичный, очень редкий вид, занесенннй в 

!{расную IШИI'У СССР. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Вид известен только по 

тиnовым экземnлярам и, возможно, является случайной мутацией 

s.pennet;a st'bS!'>•sabuJ.osв. · возникшей в результате nожара. 

р li с n р о с ·r р а н е н 11 10!. Западный Казахстан, отро­
ги Общего Сырта. Наличие в Оренбургс1юй области возможно, но 

в tщс·гоящее время не noд'I.'BePJJдeнo. Не собщэался с 192\l г. 
М е с т а о 6 и т а н и я. Западины среди плакорной ко­

выльной С'l.'t>ПИ. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Уяс>еш.t v.з-зn особой рецкости, г.аеnашки стеnf!й, выnаса .• 
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.М е р ы о х р а н ы. Необходимо уточнение мест обитания 

в Оренбургской области - во .. ФJ1оре СССР" указание на по с. Теп­
ловка ПервомвАского района. 

Л и т ер а т ура: 11. 

ОВСЕЦ IlYЩclННJ:IИ - R:libl С '1D 'lR ICIIO N DES:ES 'IDRUМ (LESS) NEVCКI 

Сем. злаков (Роасеае (graшiDeae» 

С т а т у с. Редкий доледниковый реликт открытых место­

обитаниl. 

К р а 'f к о е о п и с а н и е. Образует плотные дорtю­

вины с узкими щетиновидно-свернутыми листьями. Листовые плас­

тинки молодых листьев снар,ужи обычно с рассеянными очень ко­

роткими щетинками. Размно•ение вегета~ивное и семенное, цве­

тет в ИI!Не-июле . 
. рас nр о стран е н и е. Растет в Кувандыкском,Б~ 

ляевском, Гайском, Кваркенском районах. 

М е с т а о б и т & н и л. В степях, на каменистых скло­
нах стеnных холмов. 

О с н о ь н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Уничтожение в результате выласа и распашки степей. 

М е р ы о х р а н ы. Охрана ведется в Оренбургском 

стеnном запсзеднике, на территории "Шайтантау". 

Л и т ер а т ура: 7, 12, 16, 17. 

ОВСЯНИЦА ЛЕСНАЯ - FES'IUCA ALТISSIIIA ALL. 

Сем. злаков (Роасеае (gramiюeae)) 

С т а т у с. Редкий вид. Реликтовое растение, кормовое . 
. К р а т к о е о n и с а н и е. Многолетник высотой до 

150 см. Листья плоские широкие, острошероховатые. Корневище и 
стебель при основании покрыты чешуевидными влагалищами.Колос­

ки светло-зеленые, безостые. Метелка рыхлая, размножается ве­

гетативно и Jеменами. Цветет в июне-июле. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Растет в Тюльганском, Ку­
ьандыкском, Саракташском районах. 

М е с т а о б и т а н и я. Широколиствгнные л~са с ~ле­

ном остролистным. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Редкое. Выпас, сенокошение, рубка леса. 
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М г р ы о х р а н ы. Охрана необходима на территориА 

проектируемого заnоведника "Шайтантау". 

Л и т ер а т ура: !3, !6, !7. 

ПЫРЕй ИНЕЕВЛТНй - :вt.Y'IRIGIA PRUINIPJRA NEVati. 
Сем. здаков (Роас аае (gramiюeae)) 

С т а т у с. Уральский скально-горно-стеnной е~емик. 
К р а т к о е о n и с а н и е. Многолетнее травянистое 

растение высотой от 30 до 70 см. Корневище nолз}~ес, рззвива­
ющее многочисленные nобеги. Растение с сизым налетом. Размно­

же~ие семенное и вегетативное. Цветет в июле. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Гайский, Кува~ский,Бе­

ляевскJ:iй, Кваркенский райс·ны. 

М е с т а о б и т а н и я. Растет по·гlменистым скло­

нам, скалам·. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е 4) а к т о р ы. 
Встречается небольwими поnуляциями. Страцает от nеревыnаса, 

хозяйственного исnользования территории. 

М е р ы о х р а н N. Охра1тется в Оренбургском степном 

заnовецнике. Необходим контроль за состоянием поnуляций. 

Л и т е р а т у р а: 3, !7. 

ТОНКОНОГ ЖЕСТКОЛИСТНЫИ - КО :вt.JRIA SCЫSOPИILLJ. Р .EJIIBN • 
Сем. злаков (Роасеае (gramiюeae) 

С т а т у с. Э~е~Ачный сармат­

екий вид, занесенный в Красную книгу 

РС~Р. Кормовое растение. 

К р а т к о е о n и с а н и е. 
Многолетник высотой 40-бО см. ~ра­
З}'"Т nлотные дерн?вины. Метелки гус­
тые, сжатые. Размножается семенами, 

цветет в мае-июне. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. 
Кувандыкский район - гора Шайтантау, 

с.Красногор Сарактаwского района 

(рис. 5). · 

Рис. 5. Тонконог жестколи~тный 
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М е с т а о б и т а н и я. Обнажения мела, известняка, 

склоны стеnных холмов. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е Ф а к т о р ы. 

Редко встргч11.ется, исчезает из-за хозяйственной деятельнос·rи. 
М е р ы о х р а н ы. Внесен в Красную книгу СеСР, необ­

ходимо изуч1;1ть биологию вида. Охрана возможна n урочище "lllай­

тантау". 

Л и т е р а т у р а: !!, !3. 

ЧИй ВЛЕСТЯЩИЙ - ACНNA'IН:Qllibl SPLENDENS ('!RIN) NEV"SKI. 

Сем. злаков (Роас ееэ (gramineae) 

С т а т у с~ Редкое рас'l'ение, представленнов малыми по­

nуляциями. 

·Крат к о е оn и с а н и е. Крупнодерновинное много­

летнее растение высотой от ЬО до 250 см. l(олоски 5-б мм дли­

ной, В€1рхняя колосковая чешуя на I/4 длиннее нижней. Цветет в 

мае-июле. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Светлинский, Ясненский, 
Домбаровский, Адамовский, Кувандыкский, Беляевский,Соль-Илац­

кий, Акбулакский районы. 

М е с т а о б и т а н и я. В степных и полупустынных со­

обществах, на каменистых, песчаных, засоленных местах. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Перевыnас, распашка степей. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется: в пределах Оренбургско­

го стеnного заnоведника. 

Л и т ер а т ура: !5, !б, 26 (2). 

ЭРЕМ.УР.УС ~СКИЙ - ERШURUS IND.miENSIS RШ. 
Сем. асфоделовых ( A~odellac еае) 

С т а т у с. По-видимому, исчезнувший вид, занесенный в 

Красную книгу РСФСР. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Стебли беэлистныР., цвет­

ки трубчато-цилиндрические, бледно-краснr:е. Эфемероид, цветет 

в мае, июне, размножпеrсr. вегетативно. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. Окреr.т~юс'rи ОренбУРГа. и 

Орска по сборам npr>чfЛпf'O вет ( рие. С). 



Рис. б. Эре~рус индерский 

М е с т а о б и т а н и л. Пес­

чаные, щебнистые склоны низкогорий, 

nесчаные nустыни. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у­

ю щ и е ф а к т о р ы. Нарушение 

мест обитания. 

М е р ы о х р а н ы. Выявление 

мест nроизрастанил, контроль за сос­

тоянием nоnуляций. 

Л и т е р а т ура: IO. 

Л14ЛИЯ КУЩ'ЫЗАТАЯ - LIЫUЪi MA.RTAGvN L. 
Лилия мартагон, царские кудри, саранка 

Сем. лилейных (Liliaoeae) 

С т а т у с. Редкое растение, исчезающее из-за вмешате­

льства человека. 

К р а т к ·о е о n и с а h и е. Травянистый многолетник 
высотой 50-!30 см, с nрямым округлым стеблем и ~товчато рас­

nоложенными ланцетовидными листьями по nять-шееть в ~овке. 

Верхние листья nод соцветием очередные. Соцветие сод~ржит 3-
IO цветков, иногда до 32. Цветки поиикающие на дугавидных цве­
тоносах, шестилеnестные, грязно-РОзового или сиреневого цвета 

с бурыми nятнами, nокрыты nаутинистыми волосками. Листочки 

околоцветника ~ильно завернуты назад. Коробочка трехгнеэдная 

с многочисленными семенами. Луковица золотисто-желтая из че­

репитчато налегающих мясистых чешуй. Цветет в июне-июпе, лу­

кr>ица съедобна, хороший медонос - один цветок А88Т от !2,99 
до !6,72 мг нектара (!4). 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Шарлыкский, Пономаревский, 
Матвеевский, Абдулинский, Тюльганский районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Широколиственные леса, лес­

ные луга, поляны. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Исчезает в результате' сбора населением как декоративное и nи­
щевое. 
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М е р ы о х р а н ы. Охраняется в пределах nамятников 
местного значения. Необходим сnециальный заказник. 

Л и т е р а т у р а: I, 13, 15, 16, 18. 

РЯБЧЖ РУССКИй - lfRITILL.AlUA НUШD'ICA WIКSill. 

Сем. лилейных (Liliaoeae) 

С т а т у с. Редкий вид, эндемик флоры СНГ, Декоративное 

растение, внесено в Красную книгу РСФСР. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Многолетнее растение со 
сnирально эакрученныvи листьями. Цветки темно-красные с неяс­

ным шахматным рисунком. Цветет в мае, размножается луковица­

ми-детками (рис. ?). 
Р а ~ n р о с т р а н е н и е. По всей области. 

· М е с т а о б и т а н и я. Заросли кустарников, разно­

травно-злаковые стеnи, оnушки широколиственных лесов. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Хозяйственная деятельность, сбор на букеты. 

М е р ы о х р а н ы. ~няется на территории Оренбург­

ского стеnного заnоведника. 

Л и т ер а т ура: !0, 15-l?. 

ТDЛЬПАН ДВУХЦВЕТКОВЫй - 'lULIP А BIFLORA Р ALL. 

Сем. лилейных (Liliaoeae) 

С т а т у с. Очень редкое растение_. представленнее малы­

ми nопупяциями. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Травянистый луковичный 
мноrо.летник высотой до 30 см. Стебель одиночный с двумя-тремя 
листьями и двумя цветками. Листья отогнутые. Пекровные чешуи 

луковиц с внутренней стороны rустовойлочные, розоватые. Цвет-
' ки белые, в основании желтые, наружные - уже, снаружи грязно-

фиолетовые длиной IЗ-25 мм. Цветет в аnреле-мае. 

Р а с 1. р о с т р а н е н и е. Кувандыкский район (села 

Ильинка, Айтуарка) • 
М е с т а о б и-т а н и я. Сухие солонцеватые стели, 

глинисто-щебнистые склоны стеnных холмов. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Уничтожается расnашкой, сенокошением, выnасом, сбором насе -
ления. 



Рис. 7. Рябчик русский Рис. 8. L~льпан Шренка 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в пределах Оренбургско­

го стеnного заповедника. 

Л и т ер а т у р а: !б, 25. 

ТЮЛЬПАН ПОНИК.WЦИЙ - 'lULIP А. Р А. тmiS AGORDВ • 1iX SCНUL Т :ВТ SCНUL Т 
Сем. лилейных ( L iliao еа в) 

С т а т у с. Редкое растение, исчезающее nод влиянием 

антропогенных факторов. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Многолетнее травянистое 

луковичное растение высотой I0-25 см. Оболочки луковиц у вер­
хушки густоприжатоволосистые. Листочки околоцветн~ка белые, 

при основании Желтые, наружные снаружи - с фиолетовым оттен­
ком. Луковица яйцевидная I0-!5 мм с.бумагообразными черн~или 
сеnова то-бурыми оболочками. Цветет в мае. Название ро,ца nро­

исходит от персидекого слова "дульбенд" - тюрбан. 

Р.а спрос т ран е н и е. Кувандыкский район, Айту­

арская степь. 

М е с т а о б и т а н и я. Солонцеватые· степные сооб­

щества. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Уничтожается распашкой, выпасом. 
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М е р ы о х р а н ы. Охраняется в пределах Оренбургско­
го стеnного заповедника. 

Л и т е р а т у р а: 16, 22, 25. 

ТDЛЬПАН liiP.lliКA - 'lULIP .А. SCНRRЖII RGL • 
Сем. лилейных (Liliaoeae) 

С т а т у с. Уязвю..ыЯ вид, внесенныЯ в Красную книгу 
РСФСР. 

К р а т к о е ~ п и с а н и е. Многолетнее луковичное 

растение. Цветки темно-красно-желтые, белые. Эфемероид, цве­

тет в апреле-мае, размножается семенами и луковицами (рис.8). 

Р а т п р о с т р а н е н и е. Оренбургский, Сакмарский, 

Беляевский, Кува~ский, Соль-Илецкий, Акбужакский,Первомай­

ский·, Гай с кий, Адамовекий, Домбаровский районы . 
. М е с т а о б и т а н и Я. Степные и полуnустынные сv­

общества на известняковых, меловых, глинистых почвах. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Распашка степей, Сбор-на букеты. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в пределах Оренбургско­

го степного заповедника. 

Л и т е р а т у р а: 4, 10, 15, 22. 

ЛУК ГОЛУБОЙ - ALLIUМ OOШULiml PALL. 
Сем. луковых (Alliaoeao) 

С т а т у с. Редкое растение, представленнов малыми по­

nуляциями. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Травянистый многолетник 
высотой 25-80 см. Стебель на 1/3 одет гладкими и шероховатыми 
влагалищами листьев, иногца из одной луковицы вырастают два 

стебля. Луковица толщиной I-~ см nокрыта бумагаобразными се­

рыми оболочками. Листья нитевицные или плоские узколинейные 

шириной ДО :-. мм. Зонтик густой, шаровидный или полушаравид -
ный, цветки голубые (4-5 мм). Цветет в июне-июле. Размножение 
семенное и вегетативное. Интродуцироваf! в ГБС. 

Р а с л р о с т р а н е fl и е. Беляевский, Кувандыкский, 

Сараиташекий районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Солонцеватые луга, 

nесчаные гривы, в nойме п.Уря.л. 
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О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Распашка лугов, сенокошение, неумеренкый выnас. 

М е р ы о х р а н ы. НуждаJтся в уточнении мест обита­

ния и организации охраны. 

Л и т ер а тур а: 16. 

ЛУК КОСОЙ - JLLIUМ OВLI qJUJo1 L. 
Сем. луковых (AUiaceae) 

С т а т у с. Пл~йстоценовый реликт азиатского происхо• -
дения, очень редкое. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Травянистый многолетник 

высотой 50-150 см с плоскими, линейными листьями, дохо~Аи 
до поло!)ины стебля, и желтовато-зелеными цветками. Лукvвица 

одиночная толщиной 2-3 см, с кожистыми, крае: J-бурыми чещуя­

ми. Цветет ~июне-июле, после цветения листья грубеют и лук' 

теряет свою пищевую ценность. Ценное витаминное, пищевое рас­

тение с большим содержанием витамина С - до 156,34 мг/100 г 
сырой массы в ранние фазы роста. Хорошо размножается семенам~ 

Р а с п р о с т р а н е н и е. Тюльганский, Октябрьский, 

Шарлыкский, Саракташский районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Луга, светлые лесные оцушки, 

заросли степных кустарников. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Собирается населением. 

М е р ы о х р а н ы. Необходима охрана в местах обита-

ния. 

Л и т е р а т у р а: 3, 13, Iб. 

ЛУК ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫй -
ALLIUМ DFLICA'lULUМ Si'EV. ЕХ SCRULT :ВТ SCНULT J'ILL. 

Сем. луковых (Alliaoeae) 

С т а т у с. Очень редкое растение, предстаеленное малы­

ми популяциями. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Травянистый многолетник 

высотой 10-25 см с полным стеблем, покрЫТЫМ до половины воло­
систыми влагалищами листьев. Листья нитев~цные шириной до lмм 

в количестве двух-четырех. Цветq~ в соцветии шаровидного и л и 
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riолуwаров~ого зонтика, 2-5 см в диаметре. Цветки белые с 
зе.::еi1овато-аелтыu основанием, по жилке и у верхушки цvрпурк.~е. 

Цветет в июне-июле, размножение семенное и вегетативное. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. Гайский, Кваркенский,Со~ 

Илецкий, Оренбургский, Беляевский, Кувандыкский районы. 

· М е с т а о б и т а н и я. Солонцеватые луга,сухие гли­

нистые солончаки. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Редкое растение. 

М е р ы .. о х р а н ы. Необходима о:фана в местах обита-

ния. 

Л и т ер а т ура: 5, Iб. 

ИРИС КАРЛИКОВЫЙ - IRIS PUЪIILA L. 
Сем. касатиковых, ~рисовых (Iridaceae) 

С т а .т у с. Уязвимый вид. Декоративное растение, внесе­

но в Крае~ книгу РСФСР. 
К р а т к о е о п и с а н и е. Многолетнее корневищное 

растение высотой I-IO см. Цветки фиолетовые, желтые, белова­

тые. Цветет в апреле-мае, размноае~ие вегетативное и семенное 

(рис. 9), 
Р.а спрос т ран е н и е. По всей области в ~ипча­

ково-ковыпьных степях, небольwими популяциями. 

М е с т а о· б и т а н и я. 
Степные сообщества на глинистых и 

щебневатых почвах. 

О с н о в н ы е л и м и т и­

р у ю щ и е ф а к т о р ы. Пере­

выпас и распашка стеnей. 

М е р ы о х р а н ы. Охра­

няется в пределах Оренбургского 

степного заповедника .. 
Л и т ер а т у р а: 4, IO. 

Рис. 9. Ирис карликовый 
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ИРИС ТОНКОЛИСТНЫй - IВI S ТEI«JIFOLIA Р ALL 
Сем. касатиковых, ирисовых (Iridaoeae) 

С т а т у с. Редкое декоративное растение, представлен -
ное малыми nолуляцилми. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Многолетник высотой 20-
40 см. Листья линейно-нитевидные длиной 4q-50 см. Цветков по 

два на короткой ножке лиловой окраски. Цветет в аnреле-мае. 

Декоративное. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Оренбургский, Соль-Ипец­

кий районы. 

М е с т а о б и т а н и я. В глинистых степях, на скло­

нах стеnных холмов. 

Qc н овны е л и м и тир у ю щи е" фа к т о р ы. 

Расnашка стеnей, неумереннwй выnас, сбор на~алением. 

М е р Ы о х р а н ы. Необходима органиzация охраны в 

Донгузекой стеnи. 

Л и т ер а т ура: !б, 22. 

ГЛАДИОЛУС ЧЕРЕПИТЧАТЫй - \ZLADIOLUS IМВRICA1US L. 
Сем. касатиковых, ирисовых (Iridaoeae) 

С т а т у с. Редкое растение, исчезающее из-за вмешателr 

ства человека. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Растение высотой 30-ВОсм 
с клубнелуковицей шаровидной формы. Стебель тонкий, прямой с 

мечевИдными листьями. Цветки лурлурно-Фиолмовые 2-З см в ди­
аметре, собраны в односторонний колос с З-12 цветками. Плод -
обратнояйцев~Цная коробочка с ржаво-коричневыми узкокрылатыми 

овальными семенами. Цветет в июне-июле, размноuетс.R с;:еменами 

и луковицами, ценное ,цекоративное растение. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. В большинстве районов 
Оренбургской области. 

М е с т а о б и т а н и я. Пойменные луга, лесные и за­

болачиваемые места, лесные луга, днища оврагов. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в Оренбургском степном 

заnоведнике. 

Л и т ер а т ура: 4, 15, Iб. 
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ВРОВНИК ОДНаоJУБНЕВОЙ - Hвmt:INIU14 МOIORCНIS (L .) R .ВR. 

Сем. ятрышниковых, орхидных ~rohidaoeae) 

С т а т у с. Редкое растение, евразиатский бореальный 

вид. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Травянистый многолетник 
высотой I0-25 см, с двумя-тремя nрикорневыми листьями. Клу­
бень шаровидный, одиночный, до 8 мм в диаметре. Стебель nо­

лый у основания с бурыми влагалищами. ~етки желто-зеленые с 

медовым заnахом, собранные в соцветие кисть. Околоцветник ко­

локольчатый, губа и в:е листочки цветка обращены в одну сто­

рону. ~етет в июне-июле, плодоносит в июле-августе, знтомо­

фильное растение. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Сараиташекий район. 

·м е с т а о б и т а н и я. Сырые заболоченные луга,о~~­

ки тироколиственных лесов. 

О с н о в н ы е л и м.и тир у ю щи е фа к т о р ы. 

Сенокошение, nеревы~ас, мелиоративные работы. 

М е р ы о х р а н ы. Ка•. nредставитель сем. орхидных 

нуждается 'в особой охране и уточнении мест обитания. 

Л и т е р а т ура: 5, !3, 16. 

ВЕНЕРИН ВАШМАЧОК КРУПНОЦВЕТКОВЫй- CП'RIPEDil.IЪI MACRAN'1Н01~ SW. 

Сем. ятрышниковых, орхидных (Orohidaoeae) 

Рис. 10. Венерин башмачок 
круnноцвет ~Со вый 

С т а. т у с. Вид с сокраща­

ющейся численностью, декоративен, 

внесен в Красную книгу РСФСР и 

СССР . 
. Краткое оnиса­

н и е. Многолетнее травянистое 

растение высотой 25-45 см с тре­
мя-четырьмя широкоэллиnтическими 

листьями. Цветок одиночный, ли-

.лово- или фиолетово-розовый, на 

нижней стороне губы более блед­

ный и краnчатый. Размножение се­

менное, затрудненное из-за необ­

ходимости грибов-симбионтов. 
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Р а с n р о с т р а н е н и е. Северо-заnадная часть об­
ласти (рис. 10). 

М е с т а о б и т а н и я. Лесные лужайки, заросли кус­

тарников, в широколиственных, светлохвойных лесах,березняках. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Встречается сnорадически. Сбор цветков, вырубка лесов. 

М е р ы о х р а н ы. Внесен в Краснуо книгу СССР и РСФСР. 

В местах nроизрастания необходим режим заказников. 

Л и т ер а т ура: 5, 10, 11, 13. 

ВЕНЕРИН БАШМАЧОК НАСТОЯЩИй - CYPRIPШ>IUМ CALCIOLUS L • 

Сем. ятрьппниковых, орхидных (Orohidaoeae) 

С т а т у с. Редкий севераазиатский континентальный вид, 

декоративен. Занесен в Красную книгу СССР и l:.>асную книгу 

РСФСР. 

К р а т к о е о n и с а н и е. 
Многолетнее травянистое растение с 

толстым ползучим корневищем. Сте­

бель высотой 25-50 см с тремя-че­

тырьмя эллиnтическими листьями. 

Цветки круnные (один-два), около -
цветник красно-бурый, губа взду1а~ 

светло-желтая с красноватыми nят­

нами. От nрорастанин семян до цве­

тения nроходит 15-17 лет. Развива­
ется только в nрисутствии гриба­

симбионта. Цве~ет в мае-июне в те­

чение двух недель. Размножается 

чаще вегетативно. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. 
Северный, Абдулинский, Бугуруслан­

ский районы (рис. 1f). 
М е с т а о б и т а н и я. 

Широколиственные и мелколиственные 

леса (дубовые, березняки, осинни­

ки), на увлажненных, богатых изве-

стью nочвах. 

3Ь 

Рис.!!. Венерин башмачок 
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О с н о в н ы е л и w и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 
Встречается сnоради~ески, сбор на букеты, рубка леса. 

М е р ы о х р а н ы. Необходимы контроль за состоянием 
nоnуляций и организация заказников в местах произрастания. 

Л и т Р р а т у р а: 9, 10, 11, 13. 

ДРЕМЛИК ВОJЮI'НЬlЙ - ВPIP.A.CТIS PALUS'ШIS (L .) CRAN'IZ. 

Сем. ятрыuниковых, орхидных (Orohidaoeae) 

С т а т у с. Редкое растение, предотавленное малыми nо­
цу JIЯЦИЯМИ. 

К р а т к о е о n и с а н и. е. Травянистый многолетник 

высотой до 5О см с длинными nолзучими корневищами. Стебли с 

ланцетовидными листьями и 3-10 цветками в рыхлой кисти зеле­

новато-розового цвета. Цветет_ в июне-августе • 
. Р а с n р о с т р а н е н и е. Тюпьганский, Саракташский, 

Кувандыкский районы. 

М е с т а о 6 и т а н и я. По сырым тенистым местам,за­
болоченным лугам. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Собирается населением, уничтожает~я из-за nеревыnаса, сеноко­

шения. 

~еры охр & н ы. Сnециально не охраняется. 
Л и т е р а т у р а: 9, 13, 16. 

ЛИПАРИС ЛЕЗЕЛЯ - LIP.ШIS LOВЗELII (L.) RICН. 

r.ем. ятрыwниковых, орхидных (Orohidaceae) 

С т а т у с. Редкий вид. Занесен в Красную книгу РСФСР . 
. К р а т к о е о n и с а и и е. Многопетник с яйцевидным 

клубнем и двумя продолговато-ланцетными лист~ями и желтовато­

зелеными цветками. Цветет в мае-июне. Самооnыление nроисходит 

при содействии до~цевой влаги (рис. 12). 
Р а с .1 р о с т р а н е н и е. Бузупукский, Бугуруслан­

ский, Северный, Абдулинский, Тюльганский районы. 

М е с т а о 6 и т а ·н и я. Болотистые луга. 
О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

М~лиорация,_~ку~ьтуривание берегов водоемов. 
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Рис. 12. Лиnарис Лезеля Рис. 13. Надбо~Jдник безлистный· 

М е р ы о х р а н ы. Необходимо уточнен;.;е мест rтроиз­

растания. 

Л и т ер е т ура: 10, 25. 

НАДБОРОДНИК БЕЗJЫС'I'НЫЙ- IiPIPODIUМ APHYLLUМ (J!' .W .SCI!МIDT) SW. 
Сем. ятрышниковых, орхидных (Orchida,вae) 

С т а т у с. Редкий бореальный азиа·rский вИд, внесен в 
Красную книгу РСФСР. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Подземное растение, во 

время цветения над землей выносятся от одного до nяти светло­

желтых цветков на толстых мясистых цветоносах до 30 см высо­

той. Бесхлорофильное саnрофитно~ растение с редуцированными 

листьями, nодземным образом жизни (рис. 13). 
Расnро с т р а н·е н и е. Северный, Абдулинский,Бу-

гу~усланский, Тюльганский, Бузулукекий районы. · 
М е с т а о б и т а н и я. Тенистые, сырые смешанные 

или лиственные леса на мощной рыхлой, богатой f'YМ'JCOM лесвой 

nодстилке. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Рекреационное воздействие, хозяйственное исnользование терри­

тории. 
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М е р ы о х р а н ы. Необходимо уточнение мест произ­

растания. 

Л и т е р а т у р а; !0, 25. 

НЕСУI'ТИАНТЕ КЛОБ.УЧКОВАЯ -Nв:>ТТIАN'Ш:В CUCULLATA. (L) ВСШ..~Т:ВВ 

Gем. ятрышниковых, 9рхидных «>rohidao еае) 

С т а т у с. Редкиd евроазиатский бореальный вид, внесен 

в Красную книгу РСФСР. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Многолетник с широкими 

клубнями и двумя nро.полговато-зллиnтическими листьями и свет­

ло-цурnуровыми цветками высотой I0-25 см, цветет в июле-ав­
густе. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Бузулукекий бор (рис. 14). 
· М е с т а о б и т а н ~ я. Светлые зеленомошные, мерт­

вопокровные, ни~котравные хвойные и смешанные леса. 

Рис. 14. Неоттианте клобучковая 
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О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Окультуривание ла~цшафта, хозяйственное использование терри­

тории. 

бора. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в пределах Бузупукского 

Л и т ер а т ура: 10, 16, 17, 25. 

ПАЛЬЧАТОКОРЕННИК БАЛТИЙСКИЙ -
DACтn.QRНIZA BALТICA (КLINGE) ORLOVA 

Сем. ятрышниковых, орхидных (Orohidaceae) 

С т а т у с. Уязвимый вид с дизъюнктивным ареалом, вне­

сен в Красную книгу РСФСР. 

К р а т к о с о п и с а н и е. Многолетник высотой 30-
60 см, цветки розовато-лиловые в !fолосовидном соцветии.Листья 

сверху пятнистые, продолговато-ланцетные, плосАие, до 20 см 
длиной (рис. 15). 

Р а с п р о с т р а н е н и е. Кува~,ыкский, Саракташс­

ский, Беляевекий районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Сырые луга, берега водоемов, 

сырые заросли кустnрников. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ~ а к т о р ы. 

Хозяйственное использование территории, нарушение гидрологи -
ческого режима. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в преДелах Оренбургско­
го степного заповедника. Необходим контроль за численностью 

популяций. 

Л и т е р.а т ура: 10. 

ПЫЛЬЦЕГОЛОВНИК КРАСНЫЙ - CFFH.ALAN'IН:ERA RUВRJ. (L) RICН 
Сем. ятрЬlшниковых, орхидных (Orohida~eae) 

С т а т у с. Европейско-средиземноморский вид с сокраща­

ющейся численностью, декоративен, занесен в Красные книги 

РСФСР и СССР. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Многолетнее растение с 

восходящим корневищем, стебли высотой 25-60 см, с nятью-во­

семью листьями и негустым соцветием из четырех-восьми цвет~ 

ков. ЦвеТ!(И ирупнъrе, лиловые, губа белая, вверху с краенова -
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Рис. 15. ПальчатокоренtiИК 
балтийtttий 

Рис. !б. ПЫльцеголовник 
красНЬIЙ 

тым окаймлеt•ием. Цветоножки и завязи мелкооцушенные. Размно­

жение семенное и В€.'етативное в nрисутствии грибов-симбиотов 

в nочве, цветет в и~не-июле (рис. !б). 
Р а с л р о с т р а н е н и ~. Беляевекий район, гора 

Верб.nщ - nодножье. 
М.е с т а о б и т а н и я. Дубовый лес - на глинистой, 

известняковой nочве. 

О с н о в н Ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р н. 

Малочисленность nоцуплций, сбор населением, хозяйственное ис­

nользование террито~и. 

М е р'ы охр а н ы. Необходимо контролировать состоя-

· ние nоцуяяций. Орrаниэовать охрану в nределах nамятника nри­

роды "Гора Верб.rmд" Вемевского района • 
.Л и т ер а т ура: IO, II, 22. 

ЯТРЫiШi:ИК IIШЕМОНОСНЫй - OBCНIS МILIТARIS L. 
С.м.ятрьвuниковых, орхидных (Orchidaceae) 

С т а т у с. Вид с сокращающейся численностью. Декорати­

вен. Внесен в Красную книгу РСФСР. Ятрышниковые охраняются 

как ценный генофонд Земли. 
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К р а т к о е о n и с а­
н и е. Травянистый многояет­

кик С nростым npRMOCTORЧKM 

стеблем высотой 20-50 см и 

двумя ийцевидными цеаьНЫNИ 

корневыми клубнями. Лмстья в 

нижней части стебяи. Цветки в 

густом nирамидальном колосе, 

ароматные, nурпурно-розовые. 

Размножается семенами,nрорас­

тает при контакте с грибами­

симбиотамк. Цветет в июне-ию-' 

ле. Салепы. (клубни) исnояьзу­

ются в медицине. 

Р а с n р о с т р а н е­
н и е. Беляевекий район ( Gyp- Рис. 17. ЯТt!ЪIDНИК uемонооный 
тинекая стеnь), Кува~цыкский 

район (Айтуарская стеnь), Сарактаutский, Тмьrенский, Кааркек­
ский районы (рис. 17), 

М е с т а о б и т а н и я. Луга nониженноrо уровИR nой­

мы (сыроватые), лесные nоляны и оцуwки. 

о с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Выш1.с, сенокоюение, внесение минераяьных удобрений, загрязне­
ние сточными водами. 

М е р ы о х р а н ы. Занесен в Красную книгу СССР, ох­
раняется в ОренбуРгском стеnном заnоведнике, Контроль аа сос­

тоянием nоnуляций. 

Л и т е р.а т ура: I, 4, 5. 

ИВА УШАСТАЯ - SALIX AURI'U. t.. 
Сем. ивовых (Salioaoeae) 

С т а т у с. Редкое растение на rранице ареола. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Низкий или сре,цней вели­
чины кустарник высотой 0,5-2 м. Молодые nобеги короткоаолооио­
тые, взрослые - красноватые, голые. Листы1 короткие, широкие, 

ромбически-округлые, всегда шире в верхней части. Морщинистые 
с круnными nридистниками, no краю вопниотые. зубчатые. ЦветQт 
в мае. Медоносное, дубильное растение, 
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Р а с n р о с т р а н е н и е. Бузулукекий бор. 
М е с т а о б и т а н и я. Заболоченные участки. 
О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Осушение болот, вырубка nрибрежных лесов. 

М е р и о х р а н ы. Соблюдение заnоведного режима в Бу­
зу лукеком бору. 

Л и т е р а т у р а: 25, 27. 

ИВА ЧЕРНЕПЦАЯ, ВОЛЧЬЯ ЛОЗА - SALIX 14YRSINIFOLIA SALISВ. 

Сем. ивовых (Salicaoeae) 

С т а т у с. Растение на границе ареала. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Кустарник высотой от 0,5 
до 8 м. Листья nильчатые до IO см длиной и 4 см шириной,свер­
ху Зеленые, снизу сизоватые .. Тычиночные сережки (3-5 см) на 

корбткой ножке. Завязь шиповидная на длинной голой ножке.Цве­

тет в аnреле-мае. Содержит до !3,6% таннидов, кормовое и кор­
зиночное растение. 

Р а с п р о с т р а н е ч и е. Саринекое плато, хр.Шай­

тантау, Г,уберлинские горы. 

М е с т а о б и т а н и л. З nодлеске, на опушках,в за­

рослях кустарников, влажные луга. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к ~ о р ы. 

Малочисленность вида, страдает от сенокошения и чрезмерного 

выnаса. 

М е р ы о х р а н ы. Необходима охрана в проактируемом 

заповедни•{е "Шайтантау" • 
Л и т ер а т ура: 25, 27. 

ЛЕЩИНА ОБЫКНОВЕННАЯ, ОРЕIШi.ИК - OORYLUS AVFLLANA L. 

Сем. березовых ( Betulaoeae) 

С т а т у с. Редкое растение на юга-восточной границе 

ареала. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Кустарник высотой до 4-
6 м. Плод - орех шаровидный или овальный, обертка не превыша­

ет по длине зрелый плод. Цветет в марте-апреле. Пи~евое, мас­

личное растение. Ветви используют для мелких деревянных из-

·делий. 



Р а с n р о с т р а н е н и е. Бузупукский •. Бу~слан­
ский, Северный, Абдулинский, Пономаревский районы к северу от 

р. Б.Кинель. 

М е с т а о б и т а н и я. В дубовых, смешаннь~ лесах в 

зарослях кустарников на водоразделах и в байрачных лесах. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Редкое растение на южной границе ареала страдает от вырубки 

леса, наумереиного сбора орехов населением. 

М е р ы о х р а н ы. Необходима организация охраны в 

местах обитания. 

Л и т ер а т ура: 25, 27. 

ОЛЬХА СЕРАЯ - ALNUS INC.ANA (L) WENCН. 

Сем. березовых (Betulaoeae) 

С т а т у с. Редкое растение на юга-восточной гр а н и ц е 

ареала. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Дерево высотой до 15 м. 
Молодые ветви и nочки серовойлочные. Листья яйцевидные или 

яйцевидно-эллиптические, острые, снизу сеvогустопушистые.Цве­

тет в марте-аnреле. Ценная древесина, дубильное. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Северный, Ьуг,урусr.анский 

районы. 

М е с т а о б и т а н и я. По берегам рек, в эРболочен­

ных участках, влажных лесах. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Малочисленность nопуляций из~за nроизрастания на границе аре­

ала, страдает ~т вырубки. 

М е р ы о х р а н ы. Необходима организАция охраны в 

местах обитания. 

Л и т ер а т у р а: 25, 27. 

ВЯЗ ШЕРШАВЫй, ВЯЗ ГОРНЫй, ИЛЬМ - ULМUS GLA.ВRA НUDS. 
Сем. вязовых { Ulmaceae) 

С т а т у с. Растение на южной границе ареала. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Круnные деревья высотой 

,цс 20-25 м, листья длиной IB-20 см и шириной 10-12 см, сверху 
шершавые и редковолосистые. ~етет в апреле-мае. Ценная дре­

весина. 
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Р а с n р о с т р а н е н и е. Тюльганский, Саракташский, 
!tува.iщык~кий районы. 

М е с т а о 6 и т а н и я. Широколиственные дубовые 
леса. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 
Страдает O'l'. вырубки леса. 

М е р ы о х р а н ы. Возможна охрана в nроектируемом 
заnоведнике "1/Jайтантау", 

Л и т ер а т ура: Iб, 27. 

КОIШТЕНЬ ЕВРОПЕйmий - ASARUМ 1IJROP APIJМ L • 

Сем. кирказоновых ( Aristolochiaceэe) 

С т а т у с. Редкий для области вид. 

К р а т к о е о n и с а. н и е. Многолетнее растение с 

коротким лежачим стеблем. Листья отходят от стебля, у земли 

nочкови,цные или сердцевидные. Цветки темно-красные. Цветет в 

апреле-мае, ядовитое, лекарственное растение. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Бузулукский, Северный,Бу­
гурусланский, 'fюльганский районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Смешанные и широколиственные 

леса и дубравы. 

О·с н о в н ы е л и м и т и р у о щ и е ф а к т о р ы. 

Малочисленность вида на территории области. 

М е р ы о х р а н ы. Соблюдение заnовецного режима в Бу­

зулукском бору. 

Л и т ер а т ура: !7, 25. 

ДЖУЗГУН БЕЗJЫСТНЫЙ - CALLIGONUМ APHП.IIJМ GURCК, 

Сем. гречишных (Po:l;ygonaoeae) 

С т .а т у с. Редкое растение на северном nределе ареала, 

nредставлено малыми nопуляциями. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Кустарник вЫсотой до 2 м. 
Листья линейные, рано оnадающие, цветки розовые, nлоды с че­

тыр;,мя nлос ими мелкозубчатыми крыльями, округлой формы, дли­

ноЯ 15-20 мм и.шириной 14-18 мм. Цветет в аnреле-мае, плодо­

носит в июне-августе. Псаммофит. 

Р а с n р о с т р а » е н и е. Соль-Илецкий район - уро­

чище Шубарагаш. 
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М е с т а о б и т а н и я. На песчаных почвах.-

0 с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и а ф а к т о р ы. 

Перевыпас, уязвимость, малочисленность популяций. 

М е р ы о х р а н ы. Необходима организация охраны в 

урочище Щубарагаш. 

Л и т ер а т ура: 25, 27. 

КУРЧАВКА КУСТАРНИКОВАЯ - A'IВAPHAXIS l'RUТliSCENS (L) КОСИ. 
Сем. гречишных (Po~gonsceae) 

С т а т у с. Редкий цустыttно-стеnной евразиатский вид. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Сильно ветвистый кустаn­

ник с толстым стволом высотой до 70 см. Листья толстоватые, 
ланцетные. Цветки в конечных и рыхлых кистях на длинных цВе­
тоножках. Околоцветник ярко-розовый, реже желтовато-белый, 

nлод - крыловидно-трехгранный орешек. Цветет в мае-июне. Кра­

сильное, дубильное, лекарственное растение. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. Соль-Илецкий, Акбулакский, 

Беляевский, Кувандыкский районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Сух1.е степи, каменистые -·и 

nесчаные склоны степных холмов, на галечнюtах, в щебневатых и 

солонцеватых долинах, на nесчаниковых скалах. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ~ а к т о р ы. 

Перевыпас и эрозия склонов. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в nределах Оренбургско­

го стеnного заповедника. 

Л и т ер а т ура: 13, 15, 16. 

IO'PЧAII{A ШИПОВАТАЯ - A'IВAPHAXIB SPI.IOSA L. 
Сем. гречишных (Fo~gonaoeae) 

С т а т у с. Редкое растение. 

К р а т к о е о п и с а н и е Кустарник высотой 30-80 
см, веточки на концах безлистные и колючие. Цветки в пазушных 

nучках, оси соцветия отсутствуют, околоцветник из четырех ле­

пестков, мелкий (4-5 мм длиной и 5-б мм шириной). Плоды-nлос­
кие чечевицеобразные орешки. Цветет в мае-июне. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Акбулакский, Соль-Илецкий, 
Гайский, Новоорский, Ясненский, Кувандыкский районы. · 
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М е с т а о б и т а н и л. Степные и попуnустынные фи­
тоценозы со щебневатыми малоразвитыми почвами, выходами гор­
ных пород. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 
Перевыnас, уничтожение мест обитания. 

М е р 1" о х р а н ы. Нуждается в уточнении мест о б и -
танил. 

Л и' т ер а т ура: Iб, 25. 

ЕЖОВНИК МЕЛОВОЙ - ANAБASIS СRЕТАСЕАЕ PALL. 
Сем •. 1аревых ( Chenopodiacвae) 

С т а т у с. Редкое, сокращающеесл в численности, ветре­

чаетел небольшими поnуляциями. 

·Крат к о е оп и с а. н и е. К,устарничек с ~олстым 

корнем, переходящим вверху в деревянистый многоглавый стеблtl­

корень.(каудекс) с выходящими из него прямостоячими ветвями. 

Листья редуцированы в виде днулопастных чешуек с беловато­

пленчатыми краями, расположены в нижней части члеников стеб­

ля. Цветки в tmзyxax влагалищ с пятичленным околоцветником. 

Плод ягодообразный оранжевый или 1.урцурный. Высота 4-IO см. 
Р а с п р о с т р а н е н и е. Акбулакский, Соль-Илец 

кий, Новосергеевекий районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Меловые, известняковые 

склоны. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Разработк~ мелов, выпас скота. 

м·е р ы охр а н ы. Необходима охрана в пределах спе­

циального заказника. 

· Л и т е р а т у р а: 5, Ib, 28. 

НАНОФИI'ОН ЕЖОВЫй - NA.IOPHY'JDN Ji1ПNACEVМ (PALL.) ВUNGE. 
Сен. маревых ( Chenopodiaceae) 

С т а т у с. Редкое растение, ареал сокращается из- за 

вмешательства человека. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Кустарниче1\ высотой до 

15 см, образующий nлотные подушковидные, жесткие дерновины, с 

мясистыми шиловидными листъ:тми и с пузыревидными nлодами. Цве­

тет е авгус1·е-сантябре. 
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Р а с л р о с т р а н е н и е. Акбулакский,Соль-Илецкий, 

Новосергмевский районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Выходы меловых пород, солон­

цеватые nолуnустынные фитоценозы. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Разработка мелов. 

М е р ы о х р а н ы. Необходима организация специально­

го мелового заказника. 

Л и т е р а т у р а: 15, 16, 25, 28. 

ГВОЗДИКА АНДРЖИЕВСКОГО -
DIA.i1'ПIUS -Am>RZEJOWSКIANUS (ZAPAT) КULEZ 

Сем. гвоздичных. ( CгryophyUac еае). 

С т а т.у с. Исчезающее растение из-за вмешательства че­

ловека. 

К р а т к о е о л и с а н и е. Травянистый многолетник 

высотой до 70 см с линейными влагалищными ли~тьями. Соцветие 

плотноголовчатое многоцветковое с малиновыми цветками. ~етет 

в июне-июле. Хороший медонос. Декоративное растение. 

Р а с л р о с т р а н е н и е. По всей области,рассеянно. 

М е с т а о б и т а н и я. В степных фито~енозах, на 

травянистых и каменис'>'ых склонах степных холмов. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Исчезает из-за распашки степей, сбора на букеты. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в пределах Оренбургско­

го степного заповедника. 

Л и т ер а т ура: 13, 15. 

ГВОЗДИКА ИГЛОЛИСТНАЯ - DIAN'ПIUS ACICULARIS FISCН EJC LEDEВ. 

Сем. гвоздичных ( Caryophy Uac еае) 

С т а т у с. Редкий вид. Уральский эндемик.Декоративное. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Плотнодерновинное расте­

ние высотой 12-30 см, стебли многочисленные, листья игловид -
ные острые, цветки душистые, одиночные, белые. Цветет в июле­

августе, плодоносит в сентябре. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. Гайский, Кваркенский, Ок. 

тябрьский районы. 

47 



М е с т а о б и т а н и я. На скалах и в каменистых 

с·~емх. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Растет ttебольшИЮI поnуляциями. исче:\ает из-за хозяйственного 

использования территории, ле~~выпаса, рекреационных нагрузок. 

М е р ~ о х р а н ы. Охраняется на территории nамятника 

nрироды "Каргалинские рудники". ·необходим контроль за состоя·­
чием поnуляций. 

Л и т е р а т ура: 5, 15. 

ГВОЗДI-!КА. УЗКОЛШIЕСТНАЯ - DIAN!I!IUS LИ''IDPEТALUS WILLD. 

Сем. гвоздичных (CaryophylJ.a.:Jeae) 

С т а т у с. Редкое декоративное растение . 
. крат к с е о л и с а.н и е. Травянистый многолетник 

·Высо:rой до 5О см с одиночными стебЛRМИ, иногда ветвистыми 

сверху, сизоватыми и голыми, с узкими листьями. Лепестки цвет­

ков сверху желто-зеленые, внизу грязно-коричневые. Цветет в 

мае-июне, медонос и декоративное растение. В корнях саnонины. 

Р а с" л р о с т р а·~н е н и е. Сарактаmский, Беляевский, 

КувандыкскиА, Оренбургский, Гайский, Кваркенский, Нсненский, 

Светл~нский, Соль-Илецкий районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Стеnные сообщества настоящих 

степей. 

О с н о в н ы е n и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Расnашка степей, перевылас. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в Оренбургском степном 

заповеднике. 

Л и т ер а т ура: 14-16. 

Г".803)JЖА УРАЛЬСКАЯ - DIAN!I!IUS UR.ALENSIS KORCB. 

Сем. гвоздичных (Car;yophyllaceae) 

С т а т у с. Редкое декоративное растение, уральский эн­

,цемик. 

Крат к о е о л и с·а н и е. Полукустарничек высотой 
10-30 см, .JtИCTЫI линейные, цветы одиночные. Пластинка лепест­
ка сверху розовая, снизу зеленовато-желтоватая. Цветет в ию­
не-июле, nлодоносит 11 августе-сентябре. 
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Р а с n р о с т р а н е н и е. Новосергиевский, Беляе:в­

ский, Кувандыкский, Кваркенский, Гайский, Домбаровский, Сак­
марский, Октябрьский районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Сухие стеnи, скалы, каменис­

тые склоны. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Малочисленные nоnуляции, деградация эк,Jтоnов. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в nределах Оренбургско­

го степного заnоведника. 

Л и т ер а т ура: 5, IБ-!7. 

КАЧИМ ПАТРЭНА - GYPs:>PВIЫ. PA!IR:t:NII sm. 
Сем. гвоздичных ( CaryopЩllaoeae) 

С т а т у с. РеДiще растение, азиатсi<Ий вид. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Многолетник высотой до 

60 см с толстым многоглавi-•М корнем. Многочисленные с'I·ебли дре­

веснеют при основании, листья линейнuе дл;шнъrе с:изоватuе,соц­

ветие - рыхлая щитовидная метелка. Цветки с бледно-розовыми 

леnестками. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Кувандыкски.й район, уро­

чище Uhtнбутак у noc. Айтуарка. 
М е с т а о б и т а н и я. Каменистые .скJl'Оны, выходы 

горных nород. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Разр~illение nриродных мест обитания, nеревыпас. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в Оренбурх'ском стеnном 

заnоведнике. . 
Л и т е р а т у р а : 4, 5, Iб. 

СМОЛЕВКА АЛТАiiСКАЯ - siLmE .ALТAICA PJI1s; 
Сем. гвоздичных (CaryophyUaottae) 

С т а т у с. Редкий азиатекиЯ ви,ц, на Dкном Ура.11е - ре­
ликт. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Многолетнее растение вы­
сотой до 5О см, густо олиственное, стебли восходящие, в ниж -
ней части древеснеющие. Листья линейные, шиловидные, no к~ 
острошероховатые. Цветки белые в кистевидном соцветии,леnест-
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кИ глубоко двураэдельные, nри основании с nридатком. Цветет в 
ма&-йюне. Плод- коробочка. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Красногвардейский, Сарак­
ташски~!, Оренбургский, Неляевский, Кувандыкский, Гайский,Квар­
кенский районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Каменистые склоны стеnных 

холмов, скалы, в сухих стеnях. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 
Редкое. Неумеренный выnас. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в заnоведнике "0ренr5ург­

ский". 

Л и т ер а т ура: 4, 5, 16, 17, 22. 

СlvЮЛЕВКА БАШКИРСКАН - SILENE BASCНКIRORUM JАШSСН. 
Сем. гвоздичных .(Caryophyllaceae) 

С т а т у с. Редкое растение. Уральский гиnоэндемик. 

К р а т к о е о п н с а н и е. Двулетнее травянистое 

растение высотой от 10 до 60 см. Нижние стеблевые и nрикорне­
вые листья. лоnатчатые, соцве1•ие - метелка, цветки белые, сна­

ружи зеленоватые. Цветет с конца мая по июнь, nлодоносит в 

июле-Rвгусте. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Кувандыкский, Саракташ -
ский, Беляевекий районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Каменистые степи, обнажения 

известняка, ~ергеля. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Встречается небольwими поnуляциями, исчезает из-за хозяйс~­

ного освоения территории . 
. Меры о х·р а н ы. Охраняется в Оренбургском степном 

заповеднике (Айтуарская стеnь). 

Л и т ер а т ура: 3, 15-17. 

СМОЛЕВКА ГFJ1ЬМАНА - SILENE H:Ш..МA.NNII CLAUS. 
Сем. гвоздичных (Caryophyllaceae) 

С т а т у с. Вид с неоnределенным статусом, вероятно,ис­

чезнувший. Эндемик европейской части СНГ. Занесен в· Красную 

книгу РСФСР. 



К р- а т к о е о n и с а­
н и е. Многолетнее растение 

высотой 25-50 см,~лоnатчатыми 
листьями, цветки желтовато-бе­

лые, растение двудомное. Цве­

тет в июне-июле, размножается 

семенами (рис. IB). 
Р а с n р о с т р а н е­

н и е. Оренбургский район (no 
данным I848 г.), более nозд­

них данных нет. 

М е с т а о б и т а -
н и я. Меловые и гранитные вы­

ходы, щебнистые осыnи. 

О с н 9 в н ы е ··л и м и­

тирующие факторы. 

Перевыпас, хозяйственное ис- Рис. IB. Q•олевка Гельмана 

пользование территории. 

М е р ы о х р а н ы. Необходимо уточнение мест nроиз­

растания. 

Л и т ер а т ура: IO. 

СМОЛЕВКА МЕЛОВАЯ - SП.ENE CRE'l'ACRAE 11'ISН. ]« SPBENG. 
Сем. гвоздичных ( Caryopцi llao еае) 

С т а т у с. Исчезнувший вид, внесенный в Красную книгу 

РСФСР. 

К р а т ~ о е о n и с а н и е. Многолетник, одревесне­
вающий в нижней части, высотой до 30 см, ветвистый. Листья 

линейные длиной до IЗ мм и шириной J-2 мм. Цветки белые, с 

розовым оттенком в I,5 раза круnнее чашечки. Цветет в мае­

июле. Плод - коробочка, размножение семенное и вегетативное 

(рис. I'J). 
Р а с n р о с т р а н е н и е. Акбулакский, Соль-Илец­

кий, Новосергиевский районы. 

М е с т а о 6 и т а н и я. Меловые выходы,склоны стеn­
ных холмов с меловыми выходами. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Разработка мела. 
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Рис. !9. Смолевка меловая 

М е р ы о х р а н ы. Необ­

ходима охрана на мелах nос.Чесно­
ковка Акбулакского района, noc. 
Троицкое в Новосергиевском рай­

оне. 

Л и т ер а т ура: 3, 10, 
II, 28. 

НУЬЫJli{А Жr~Т АЯ - l'<'UPHAR LU 'ВА. (L) fШ ·nr • 
Сем. кувш~нковых (~~pliaeaceae) 

с т а т у с. Исчезающий nлюризональный евросибирский ВIЩ. 

К р е т к о е о n и с а н и е. Водное многолетнее тра­

вянистое растение с длиннрчерешковыми листьями, nлавающими на 

nоверхности воды, 11 круnными nодводными листьями. Цветки до 

б см в Диаметре, желтые. Корневища и листья ~ корм .цля бобра, 
водяной·крысы, выдры, лося; семенами nитаются водоnлавающие 

птицы. Декоративное илекарственное растение. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. По всей области. 
М е с т а о б и т а н и я. Растет в озерах, старицах, 

речных заводях с медленным течением и глубиной до 2 м. 
· О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Исчезае7 из-за сбора цветов и загрязнения водоемов. 

М е р ы о х р а н ы. Необходима охрана в местах оби­

тания .. 
Л и т ер а т ура: 5, !3, !5, Iб. 
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КУВШИНКА ЧИСТО-БЕЛАЯ - NDFHAEII. CA.NDiDA. J. ЕТ С .PRESL. 

Сем. кувшинковых (N.rmphaeaoeae) 

С т а т у с. Исчезающий бореальный евроазиатский вид,де­

коративное растение. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Водное 'l'равянистое рас­

тение. Листья округло-овальные длинночерешковые ПJlавающие. 

Цветки до 1! см в .циаметре, белые, раскрываются на поверхнос­

ти воды с большим числом леnестков, рыльце 1\fPnypнoe, много­

раздельное. Цветки открываются и закрываются в оnределенно~ 

время - растение-часы. Корневище содержит крахмал, .цубильные 

и лекарственные яещества. Латинское название nроисходит от 

древнегреческого слова "нимфа". 

Р а с n р о с т р а н е н и 
М е с т а о б и~ а н и я. 

nруды на глУбине от I до 2 м. 

е. По всей области. 

Озера, старицы, заводи рек, 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Исчезает из-за сбора цветков и загрязнения водоемов. 

М е р ы о х р а н ы. Необходима о:храна в характерных 

местах обитания. 

Л и т е р а т у р а: 5, 15, 16. 

ПИОН ТОНКОЛИС'l'НЫЙ - Р A.IOBIA ТENUIFOЫA. L. 
Сем. nионовых (Paeoniaoeae) 

С т а т у с. 

Внесен в Красную 

РСФСР. 

Редкий вид. 

книгу СССР и 

К р а т к'о е о~ и с а -
н и е. Многолетнее травянистое 

растение 20-50 см высото~.Листья 
дважды или тр~цы перисто-рас -
сеченные на линейно-нитевидные 

дольки. Цветки до 8 см в диа -
метре кроваво-красные с 8-!Олэ­

nестками. Цветет в аnреле-мае 

(рис. 20). 
Р а с n р о с т р а н е 

н и е. По литературным ,цанным, 
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раньше вид произрастал на правом бере~ р.Урала в районе 

г.Оренбурга, сейчас, вероятно, может быть обнаружен в север­

ных, северо-заладных районах области. 

М е с т а о б и т а н и я. Ковыльно-разнотравные степи, 

опуu:ки светлых дубовых лесов, заросли кустарников, каменистые 

степи. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Распашка степей, сбор населением. 

М е р ы о х р а н ы. Вид, требуqщий изучения. 

Л и т е р а т у р а: ~. 10, 26 (2}, 

АДОНИС ВЕСЕННИй, ГОРИЦВЕТ ВЕСЕННИЙ - Ш>NIS vmNALIS L • 

Сем. лютиковых (Raпunculaceae) 

. С т а т у с. Редкий евроазиатский лесостепной быстро ис­
чеза.ющий вид. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Многолетник травянистый 

высотой 15-60 см. Корневище короткое, толстое, многоглавое. 
Разветвленные стебли с серовато-зелеными -листьями, сильнорас­

сеченными.на очень узкие дольки. Цветки желтые .цо 5,5 см в 

диаметре. Лепестков 1 -20 продолговато-эллиптических. Плод из 
многочисленных односеменных орешков с крючкавидным носиком. 

Цветет ~ мае-июне. Ценное лекарственное растение. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Основные ресурсы сосредо­
точены в лесостепной зоне Оренбуржья. 

М е с т а о б и т а н и я. Окраины лесных колков, степ­

ные фитоценозы, остепненные луга, поляны. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

·Быстро исчезает из-за неправильного сбора - в~цергивание с 

основанием корневища вместо срезки; заготовка на одних и тех 

же местах, в то время ках< развитие растения из семян идет де­

сятки лет. Сбор необходимо проводить только со средневозраст­

ных и старых растений. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в Оренбургском степном 

заповеднике- в урочище Шайтантау, необходима организацияспе­

циаJ' !>НЫХ заr :)ЗНИКОВ, 

Л и т ер а т ура: 5, 13, 15. 
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АКОНИI' ПРОТИВОЯДНЫЙ - AOONИUM AN; riORA L. 
Сем. лютиковых (Ranunculaoeae) 

С т а т у с. Редкий евроазиатский вид, декоративное рас­

тение. Плиоценово-ллейстоценовый реликт восточносибирского и 

азиатского nроисхождения. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Травянистый многолетник 

с прямостоячим.стеблем до 120 см высотой. Корни клубневидные, 
листья пальчато-раздельные, цветки желтые, зигоморфные в соц­

ветии простой или ветвистой кисти. Лепестки превращены в нек­

тарники. Плод - пять листовок. Семена трехгранные. Надземные 

части растения содержат алкалоиды анторин и псев,цоанторин, 

клубни не ядовиты. Цветет в июле-августе. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. Растет в Тюльганском, Ку­

вандыкском, Саракташском, Шарлыкском, Абд.vлинском, Нономарев­

еком районах. 

М е с т а о б и т а н и я. Степные суходольные луга,тра­

вянистые и каменистые склоны, в березняках, на щебнистом суб­

страте. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Из-за малочисленности популяций страдает от рубки леса,выпаса. 

М е р ы о х р а н ы. Охрана возможна в пределах проек­

тируемого заповедника "Шайтантау". 

Л и т ер а т ура: 5, IЗ, 15, !б. 

ВЬ~РЕЮЩА ЛЕСНАЯ - ANJIIONE SILVES'lRIS L. 
Сем. лютиковых (Ranunoulaoeae) 

С т а т у с. Исчезающий лесостепной евроазиатский вид. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Многолетнее травянистое 

растение высотой до 40 см с единичным стеблем, оцушенное.Лис­
тья прикорневые на черешках, трех-пятираздельные, стеблевые, 

почти сидячие с узкими долями. Цветки круnные до 7 см в диа­
метре, молочно-белые, одиночные. Цветет в мае-иЮне. Хороший 

медонос, листья богаты аскорбиновой кислотой, в листьях и 

корневищах - сапонин. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. По всей области. 

М е с т а о 6 и т а н и я. По сухим лугам, северным 

склонам холмов, в зарослях кустарников, на опушках. 



О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Исчезает из-за сбора на букеты. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в пределах Оренбургско­

го стелнаго заповедника. 

л и т ер а т ура: ь, 13, 16. 

ВЕI'РЕНИЧКА JIIЛ'ИЧНАЯ - ANШOК>IDES R.A.NUNCULOIDES (L) НOLUB. 

Сем. лютиковых (Ranuюoulaoeae) 

С т а т у с. Редкий для области неморальный европейский 

вид. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Многолетнее травянистое 

растение с ползучим корневищео·. Листья на коротких черешках,в 

верхней части стебля под цветком в виде мутовки. Цветки жел­

тые. Растение декоративное и ядовитое. 

Р а с пр о с т р а н е н и е. Бузулукекий бор (см.рис.7). 

М е с т а о б и т а н и я. В зарослях кустарников, по 

опушкам. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Исчезает из-за сбора на букеты. 

М е р ы о х р з h ы. Необходима охрана в Бузулукеком 

бору. 

Л и т е р а т ура: 5, 16. 

JКИВ(]{осrь УРАЛЬСХАЯ - DELPHINIUМ URALENSE NEVSКI 
Сем. лютиковых (Ranunoulaceae) 

С т а т у с. Узколокаль.ный эндемии южных отрогов Ураль­
ских гор и прилегающей части Восточно-Европейской равнины,вне­

сен в Красную книгу РСФСР. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Многолетник высотой 55-
110 см, все растение покрыта серым бархатисть~ войлочком.Цвет­
ки многочисленные, ярко-синие в густой кисти. Плод-листовка. 

Цве'ет в мае-июне. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. Кувандыкский район (меж­

дуречье рек Урала и Алимбета) (рис. 21). 
М е с т а о б и т а н и я. Остепненные луга,лугово-раз­

нотравные степи и заросли кустарников. 
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Рис. 21. Живокость ураЛьская 

О с н о в н ы е л и м и т и р у­

ю щ и е ф а к т о р ы. Расnашка сте­

пей и nеревыпас. Малочисленные nопуля­

ции. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется 

на территории Оренбургского стеnного 

заnоведника (Айтуарская степь). 
Л и т ер а т ура: 4, 10, 15, 16. 

Ю'ПАЛЫiИЦА ЕВРОПЕЙСКАЯ - 'IIOLLIUS ИJIOP.t.:i.JS L. 
Сем. JIDТИКОВЫХ (Ranunoelaceae) 

С т а т у с. РедкИй бореально-европейский вид. 
К р а т к о е о n и с а н и е. Травянистый многолетник 

высотой до 20 см. Нижние листья пальчато-пятираздельные, че­

решковые, стеблевые - с~ие трех-семираздельные. Цветки до 

5 см в диаметре с оранжевыми леnестками и сернисто-желтыми 
чашелистика~и. Плод - листовки. Размножается семенами и деле­

нием кустов. Хороший медонос. Цветет в мае-июне. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Северная граница· лес~n­
ной зоны Оренбургской области. 

М е с т а о б и т а н и я. Лесные nоляны, сырые луга, 

разреженные леса, оцушки. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Исчезает из-за сбора цветов на букеты. 

М е р ы о х р а в ы. Необхсдима охрана в местах обита­

ния- создание лесостеnного заnоведника "Шайтантау". 

Л и т ер а т ура: 5, 13, 16. 

люrж языколисrНЫй - RANUNcuшs ыmuA 1. 
Сем. лютиковых (Ranuncelaoeae) 

С т а т у с. Редкое растение, представленнее малыми nо-­

пуляциями. 
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К р а т к о е о л и с а н и е. Травянистый многолетник 

высотой до II5 см. Стебель прямостолщий, листья удлиненно-лан­
цетные до 30 см длиной и 5 см шириной. Цяетки 3-4,5 см в диа­
метр~. золотисто-желтые. Цветет в июле-августе. 

Рас п р'о стран е н и е. Оренбургский, Беляевский, 
Саракташский, Илекски~. Октябрьский, Переволоцкий, Новосерги­

евский районы. 

М е с т а о б и т а н и л. Болотистые луга по берегам 

озер и речек. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Осушение и распашка лугов, сенокошение, выпас. 

М е р ы о х р а н ы. Н~ждается в уточнении мест обита-

ния. 

Л и т е р а т ура: 16. 

ПРОСТРЕЛ ЛУГОВОЙ - PULSAТILLA PRATEINSIS ШLL. 
Сем. лютиковых (Rаюuюс elac еае) 

С т а т у с. Редкий вид, занесенный в Красную книгу РСФСР. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Многолетник высотой ?-40 
см. Листья пальчато-рассеченные, цветки бледно-фиолетовые.~ 

тет в мае-июне, ядовитое растение (рис. 22). 
Р а с п р о с т р а н е н и е. Грачевский, Бугуруслан -

ский, Бузулукский, Северный, Абдулинский, Матвеевский, Асекв­

евекий районы. 

М е с т а о б и т а н и я. СУ1Сие песчаные склоны, сухие 

воtрубки, гари, песчаные надлуговые террасы по берегам рек. 

О с н о в н ы е л и м и -
т и р у ю щи е ф а к т о р ы. 

Хозяйственное использование тер­

ритории, сбор н<>. букеты. 

М е р ы о 1<: р а н ы. &т-

явление мест произрастания,конт­

роль за состоянием популяций. 

Л и т ер а т ура: IO,Iб. 

Рис. 22. Прострел луговой 
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Ш'OCТPFJI PAQ{Plll'blЙ (СОН-ТРАВА) - PULSAТILLA PATENS (L) MILL. 

Сем. лютиковых (Ranuncelaceae) 

С т а т у с. Исчезающий лесостепной европейский вид. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Травянистый многолетник 

с многоглавым корневищем. Растение с густым серебристым опу­

шением, высотой до 45 см. Прикорневые листья пояРляются nосле 
цветения. Цветки крупные, сине-фиолетовые, волосистые. Тlлоцы 

с густым опушением и волосистым столбиком. Цветет в аnреле­

мае, nлоды созревают в июне. Все растение ядовито с содержа -
нием анемонина и анемоноля, вызывающих раздражение кожи. Наз­

вание сон-трава nолучила из-за nоверья, что, nажеnав !tорневи­

ще, можно вnасть в сон. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. По всей области, не обра­

зуя зарослей, рассеянно. 

М е с т а о б и т а н и я. Растет на теневых склонах 

стеnных холмов, в стеnных nонижениях, на оnушках. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Исчезает из-за интенсивного сбора на букеты, распашки стеnей, 

nеревыnаса. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в nределах Оренбургско­

го степного заnоведника. 

Л и т ер а т ура: I, 5, IЗ, !5, Iб, 26 (2). 

КАТРАН ТАТАРСКИЙ - CRAЪIBE TATARICJ. 8ЕВ:ЮК • 
Сем. крестоцветных, капустных (Вraвsioaceae) 

С т а т у с. Очень редкое растение. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Травянистый многолетник 

высотой до 60 см. Стебель ветвистый, листья серо~зеленые,глу­

боко неправильно двоякоnеристо-раздельные на расставленно ::wб­

чатые доли. Лепестки белые длиной до 5 мм. Корень длинный,ве­
ретеновидный, мясистый, буровато-черный. Iiветет в мае-июне на 
второй-третий год жизни. Образует шаровидные кусты по типу ~ 

рекати-поле. Исnользуется в nищу, может заменять капусту. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. АбАvлинский, Пономаревс­
кий, Акбулакский, Соль-Илецкий, Переволоцкий, Новосергиевский 

районы. 



М е с т а о б и т а н и я. В степных сообществах,на ка­

менист~х склонах степных холмов, меловых выходах. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Исчезает из-за nеревыпаса, расnашки стеnей. 

М е р ы d х р а н ы. Необходимо уточнение мест обитания. 
Л и т е р а т у ·р а: 13, 16, 19, 28. 

КЛАУСИЯ СОЛНЦЕПЕЧНАЯ - CLAUSIJ. APRICJ. (SТРРН.) KORN-'lВ. 

Сем. крестоцветных, каnустных (Brassicaceae) 

С т а т у с. Редкий азиатский стеnной вид, реликт. 

К ? а т к о е о n и с а н и е. Многолетник с жестко-шер­
шавым nрямым стеблем высотой до 40 см. Нижние листья собраны 

в розетку, стР.блевые - сидячие. Цветки нежно-сиреневые,в соц­

ветии - кисть. Стр,учки nрямые голые, цилиндрические. rазмно­

жение семенное и вегетативное. Цветет в конце аnреля, в мае. 

Название дано в честь nрофессора Клауса. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Растет в Беляевском, Са­

ракташском, Кувандыкском, Гайском, Кваркенском районах. 

М е с т а о б и т а н и я. Каменистые стеnи, степные 

xoJIМЬI с известковыми с.:лонами. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Чрезмерный выпас скота. 

Меры охр а н ы. Охраняется в заnоведнике"~ург­

скиА". 

Л и т е р а т у р а: 5, 13, 15. 

КЛОПОВНИК МЕйЕРА - ЫPIDIUМ ME'CIIП CLAUS. 

Сем. крестоцветных, каnустных (Вrassioaoeae) 

С т а т у с. Редкий вид. Эндемик мелов юго-востока евро­

nейской части России и Заnадного Казахстана. Занесен в Крас­

ную книгу СССР и РСФСР. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Полукустарник высотой 
30-40 см, с деревянистым стержневым корнем и ветвистыми, от 

основания одревесневающими стеблями, с цельными линейными 

листьями (или nеристо-раздельными). Цветки белые, собраны в 

кисть, стручки овальные, слегка сердцевидные. Размножение се­

менное и вегетативное. Цветет в июне-июле, nлодоносит в .ав­

густе. 
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Рис. 23. Клоповник Мейера Рис. 24. Левкой ,цушистый 

Р а с л р о с т р а н е н и е. Акбулакский,Соль-Илецкий, 

i1ереволоцкий районы. 

· М е с т а о б и т а н и я. Меловые склоны (рис. 23). 
О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

'исленность невелика и сокращается из-за разработок мела, хо­

яйственного освоения территорий, выпаса. 

· М е р ы о х р а н ы. Охоаняется в nределах ботанических 
nамятников nрироды районного подчинения в АкбуЛnкском, Соль­

Илецком районах. Необходимо создать меловые заказники в целях 

сохранения коw1лекса редких реликтовых и зндемичных вцдов ~ 

тений на Покровских, Троицких, Чесноковских, Верхнеиртекских 

меловых горах. 

Л и т е р а т у р а: 10, 11, 27, 28. 

ЛЕВКОЙ ДУШИСI'ЫЙ - II.A.!l"lВIOLJ. I'R.A.GR.A.NS БG:В. 

Сем. крестоцветных, каnустных (Вrassioaceae) 

С т а т у с. Р~цкий вцд, э~емик флоры СССР, занесен в 

Красную книгу . РСФСР. 
К р а т к о е о л и с а н и е. ВойлочнооцушенныА полу­

кустарничек, цветки грязно-желтые. Плод -·стручок. llветет в 

июле-августе, плодоносr~т в августе-сентябре. 
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Р а с п р о с т р а н е н и е. Акбулакский,Соль-ИлецкИй, 

Новосергиевский, Беляевекий районы (рис. 24). 
М е с т а о б и т а н и я. Обнажения твердого коренного 

мела. Редко на конусах выноса и меловых намывах. 

О с н о в' н ы е л и м и т и р у ю щи е фа к т о р ы. 

Разработка мелов, выпас скота. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется на территории Оренбург­

ского степного заповедника (Буртинская степь), nамятников при­

роды районного подчинения. 

Л и т е р а т у р а: 10, 28. 

ШИВЕРЕКИЯ ИКОТНИКОВАЯ -
-SCНIVВR~A BВRТПIOlDES FISCН. :В:Х: М.АL:В:Х:СЕNКО 

Сем. крестоцветных, кацустных (Вrаввiоасеае) 

С т а т у с. Редкий вид. Уральский эндемик, вид с дизь­

юнктивным ареалом в европейской части России, занесен в Крас­

ную книгу СССР. 

Крат к о е о.п и с а н и е. Многолетник высотой 8-
20 см, оrJУШенный звездчатыми волосками с розеткой продолгова­

то-обратноовальных листьев у основания; стеблевых л~1стьев не­

много. Цветки мелкие, белые. Стручочки эллиnтические или об­

ратнояйцев~цные с носиком. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. fУберЛинскИе горы,Присак­
марский мелкос.опочник, Кувандыкский и Гайский районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Скалы и сухи~ известковые 

склоны, преимwщественно долины рек. 

О с н овны е л и м и т.и р у ю щи е фа к т о р ы. 

Малочисленность nоnуляций, редкость вида делают его уязвимым 

nри выnасе скота. 

М е р ы. о х р а н ы. Необходимы контроль за состоянием 

nоnуляций, изученИе биологии и сnособов размножения,охрана на 
терuитории nамятников природы в Кувандыкском и Гайском райо­

нах. 

Л и т е р а т у р а: 5, 10. 
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РОСЯНКА КРУГЛОЛИСТНАЯ - .DROSШA. liO !LUNDIPOLIA. L. 
Сем. росянковых (Drosaraoeвe) 

С т а т у с. Редкий бореальный в~ц. насекомоядное рас­
тение. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Травянистый многолетник 

высотой до 20 см. Листья в nрикорневой розетке, округлые, на 

длинно111: черешке с головчатыми железистwи волосками. Цветки 

бе."ые, мелкие, в кистевидном соцветии на длинной цветочной 

стрелке. Цветет в июле-августе. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Бузулукекий бор - ~фагно­

вое болото "Лосиная nристань". 

М е с т а о б и т а н и я. Торфяные и сфагновые болота. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Исчезает из-за нарушения мест обитания. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в Бузулукеком бору. 

Л и т е р а т у р а: б, 9, 13, 26. 

ГОРНОКОЛОСНИК КОШlИЙ ..... ОНО STA.CНYS SPIIO SA. (L) С .А .МЕУ 
Сем. толстянковых (Crвssulaceae) 

С т а т у с. Азиатский скальный вид, nлейстоценовый ре­

ликт горно-азиатского происхождения. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Двулетний суккулент - · 
первый год в виде шарообразных розеток из скр,ученных мясистых 

листьев, дающих на второй год стебель выси .·ой до 30 см с соЦ­
ветием в виде длинной (до 20 см) многоцветковой кисти с жел­
то-зелеными цветками на коротких цветоножках, пыльники желтые. 

Цветет в июле-сентябре. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. Саракташский, Беляевск>tй, 
Кувандыкский, Гайский, Новоорский, Кваркенский районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Выходы горных пород,каменис­

тые, щебнистые склоны стеnных холмов. 

~ с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Нерегламентированный выпас скота. 

Меры охр а н ы. Охраняется в заповеднике'Оренбург-

ский". 

Л и т е nа т ура: 3-5, 13, 15-17. 
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ОЧИf(Ж f'ИG>ИД}ШЙ - BEOOII НYВRIDUМ L. 
Сем. толстянковых (Craвsulaceae) 

С т а т у с. Редкий реликтавыЯ вид. 
К р а т к о е о n и с а н и е. Многолетнее растение в~ 

сотой 15-30 см. Стебли многочисленные, вечнозеленые, nриnод­

нимающиеся и стелющиеся. Листья эллиnтические, no краю туnо­

зубчатые. Цветки желтые, цветет в июле-августе. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Кува~ский; ГайскиА, 
Кваркенский районы. 

М е С·Т а о б и т а н и~. Каменистые и щебнистые скло­

ны СТеШ!ЫХ ХОЛМОВ, 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Реликтовое растение на ограниченных местообитаниях. Малочис­

ленные nоnуляции стрцдают от выnаса скота. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в Оренбургском стеnном 

заnоведнике. 

Л и т ер а т ура: 3, 16, 17. 

БЕЛОЗОР БОЛОТНЫЙ - PARNASSIA PALUS'ШIS L. 

Сем. белuзорО!!ЫХ (Parnassiaceae) 

С т а т у с. Редкое растение. 

К р а т к о е о n и с а н и е. ТравлиистыА многолетник· 

высотой до 30 см. Стебли неветвящиеся голые. Листья в nрикор­
невой розетке с сердцевидным основанием и nритуnленной вер­

хушкой. Цветок до 30 мм в диаметре с белыми лепестками в жел­
товато~коричневых nродольных жилках. Цветет в июле-августе. 

Плод - коробочка. 
Р а с n р о с т р а н е н и е. Рассеянно по всей области. 
М е с т а о б и т а н и я. Сырые и болотистые луга, бе­

'рега речек, ручьев, родников. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у .ю щ и е ф а к т о р ы. 

Исчезает из-за нарушения мест обитания. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в ОренбУРгском стеnном 

заповеднике. 

Л и т ер а т ура: IЗ, 16. 
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ТАМАРИКС МНОГОВЕТВИСТЫ.Й - 'I!AМARIX RAЬIOSISSD4A LED. 
Сем. тамариксовых (Tamarioaceae) 

С т а т у с. Редкое растение на северной границе ареала. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Кустарник высотой цо 
2,5 м, голый, сизоватый. Цветки розовато-сиреневые, собранные 

в соцветие кисть, развивающуюся на молодых веточ~ах этого го­

да. Цветет в июне-июле. 

Распростран е н и е. Беляевский, Соль-Илецкий,, 
Акбулакский, Ясненекий районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Засоленные участки, по бере­

гам рек и озер. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Малочисленность в~ из-за расnространения на северном преде­

ле ареала, перевыпас скота у мест водопоев. 

М е р ы о х р а н ы. Необходима ол-рана в местах расnро­

странения. 

Л и т ер а т ура: Iб, 25, 2?. 

БОЯРЫШНИК С<WНИТЕЛЬНЬlЙ- CRA.TAJIШB .AМBIGUA C.A.II. 

Сем. розовых (Rosaoeae) 

С т а т у с. Редкое растение на сев~рной границе ареала. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Колючий к,устарник высо­

той до 4 м, иногда дерево. Листья nяти-семираздельные, цветки 
белые в зонтиковидном соцветии, плоды пурцурно-черные шарико­

видные или округло-элипсоидальные. Цветет в мае. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. Илекский район - в долине 

Урала, ниже р.Илека. 

М е с т а о б и т а н и я. Заросли кустарников, байрач­

ные леса, песчаные массивы. 

О с н овны е л и м и тир у ю щ и.е фа к т о р ы. 

Вырубки леса и чрезмерный выnас скота. 

М е р ы о х р а н ы. Необходима охрана в районе nроиз­

растания. 

Л и т е р а т ура: 25-2?. 
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ЛМIЧАТКА ЭВЕРСМАНА - РО ТEN'l'ILLA EVШfNANNIANA FISН. ЕТ LEDEВ. 

Сем. розовых (Rosa<:eae) 

С т а т у с. Редкое рас­

тение, эндемик ~наго Урала, 

в Красной книге РСФСР. 

К р а т к о е о п и с а­

н и е. Многолетнее растение с 

мощным многоглавым корневищем 

и крепким прямостоячим стеб­

лем с длинными оттопыренными 

волосками. Цветки средней ве­

личины, желтые, цветет в кон­

це мая-июне. 

Распростр.ане-

Рис. 25. Лапчатка Эвереманна н и е. Саракташский, Тюльган­

ский районы (рУ-с. 25). 
М е с т а о б и т а н и я. Степи, каменистые склоны 

степных холмов. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Малочисленные популяции. Деградация экотопов. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется на территории памятника 

природы у с.Спасское "Дубовая роща". 

Л и т е р а т у р а: 3, IO, Iб. 

ХАМЕРО,[ ·:; ПРЯМОСГОЯIЦИЙ - СНАМ.ШШОООS :в&.!iСТА ВGЕ. 

Сем. 'розовых ( Rовасеае) 

С т а т у с. Редкое реликтовое растение, азиатский вид, 

проникший на Урал в коНJ.'е плейстоцена. 

К р а т к о е о n и с а н и е. ,Цвулет,.ее растение с rус­

той розеткой трехраздельных корневых листьев. Стебель одиноч­

ный, реже их несколько, высот·'ti I0-60 см, nрямой или nрипод­

нимающийся, иногда опушенный в верхней части. с~цветие ложно­

дихотомически ветвящееся, многоцветковое. Чашелистики оnушен-. 

ные, яйцев~но-ланцетнозаостренные, лепестки длиной 3 мм рав­
ны чашечке, обратнояйцевидные, бледно-розовые или белые. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Саракташский, Кува~цык -
ский, Кваркенский районы. 
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М е с т а о б и т а н и я. На скалистых обнажениях. 
О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

dыпас, уничтожение мест обитания. 

М е р ы о х р а н ы. Необходимо уточнение мест обита -
ния. Сnециально не оХраняется. 

Л и т ер а т ура: 3, 5. 

ЯБЛОНЯ ЛЕСНАЯ.- M.ALUS SYLV:ВS'lRIS MILL. 

Сем. розовых (Roeaceae) 

С т а т у с. Редкое растение на границе ареала, евроnей­

ский неморальный вид. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Дерево высотой до IO м. 
Листья широкояйцевидные, у основания округленные, на верхушке 

туnые с коротким остроконечием, снизу с войлочным опушением. 

Цветки беловато-розоватые по три-четыре в соцветии. Плоды до 

2,5 см в диаметре, шаровидНые, желтые. Цветет в мае. 
Р а с n р о с т р а н е н и е. Тюльганский, Первомайский, 

Ташлинекий районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Широколиственные леса. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Исчезают из-за вырубки леса, nеревыпас~. 

М е р ы о х р а н ы. Сnециально не охраняются. 

Л и т е р а т у р а: 9, IЗ, 27. 

АСТРАГАЛ ВЗДУТЫЙ - AS'JRAG.ALUS PL.IЗJD:ВS L. 

Сем. бобовых (РаЬасеае) 

С т а т у с. ~1ень редкое растение. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Многолетник высотой I0-
20 см, внизу одревесневает. Листья св~рху голые; все растение 

nрижатоволосистое, сизо-зеленое. Цветки в густых овальных или 

nродолговатых кистях не длиннее листьев. Бобы пузыревидно 

вздутые. Цветет в мае. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Новосергиевский, Перево­

лоцкий, Оренбургский, Беляевский, Кувандыкский, Новоарекий 

районы. 

М е с т q о б и т а н и я. В стеnных растительных сооб­

ществах, на с1tлонах степных холмов. 
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О с н о в к ы е л и м и '1' и р у 11 щ и е ф а к '1' о р ы. 

Из-за малочислеЮJОС'l'И вид особеЮfо C'l'paдae'l' от перевьmаса · ~ 
'l'a и сенокошения. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в пределах Оренбургско­

го стеnного заrtоведника.. Необходимо rrpoдoJDitИ'l'ь У'l'очнение мест 

обитания. 

Л и т ер а т ура: Iб, 22,·25. 

ACI'PAГAJI ГEJibltfA - AS'IRA.GALUS HDII FISCВ. 
Сем. бобовых (Fabaoeae)· 

С т а т у с. Рассеянно. Эндемии Урала и Приура,лья. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Многолетнее травянистое 

растение высотой до 15 см, стебли tкороченные, развиваются из 

нетолетого корневища. РастеНИе оцушено бело-шелковис~и во­

лосками. Листья длиной 5-? см, четырех-семиларные. Цветоносы 
равны листьям, соцветие nлотноголовчатое, цветки бледно-жел -
тые. Размножение вегетативное и семенное. Цветет в мае-июне. 

Р а с n р о с '1' р а н е н и е. Беляевский, Куванцыкский, 

Гайский, Кваркенский районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Каменистые склоны, известня­

ковые обнажения. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

В тиnичных местах обитания образует небольшие nопуляции. Пе­

ревыпас, хозяйственное исnользование территории. 
М е р ы о х р а н ы. Охраняется в пределах Оренбургско­

го стеnного заnоведника. Необходим контроль за состоянием nо­

пуляций. 

л и т е р а т у р а: з:5, 17. 

АСI'РАГАЛ ЛИСИЙ - A.S'IRAGALUS VULPIПS WILLD. 
Сем. бобовых (Fabaoeae) 

С т а т у с. Редкий вид, nредставлен малыми nопуляциями. 

К р а т к о е · о n и с а н и е. Многолетник высотой до 
80 см. Цветки желтые. В соцветии яйцевидная головка на корот­
ких nазушных ножках. Листья с 25-31 листочками. Цветет в мае­
июне. 
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Р а с n р о с т р а н е н и е. Сахмарский, Оренбургский, 
Соль-Ипецкd, Беляевский, Куван.цнксхий раАоны. 

М е с 'l а о б м т а н и я. В cтeiDiЪIX сообщес'lвах, н а 
песчаных и ГJIИНИС'l'ЫХ месrообитаниях. На СКJiонах оврагов. 

О с н овны е· л и м и тир у ю щи е фа к т о р ы. 
Сокращае'l' Ьбu:ие из-за чрезмерного выnаса, нарушения мест dSit-; 

тания. 

М е р ы о х р а н 111· Необходима охрана в окрестностях 
по~елков Майорского, Донrуз, Ростоши. 

Л и т е р а т у р а: Iб, 25. 

АСI'РАГАЛ КАРЕЛИНА - .AS'JRJG.1LUS KJRи.I.NIANJS II.FOP. 

Сем. бобовых (РаЬаоеае) 

С т а т у с. Редкий вид, эндемии Урала и Приурапья. 

К р а т к о е о п и с а н и е. МноrоJiэтник высотой I0-
50 см с многочисленными прюлостоячими стеблями. Листочки в ко­
личестве четырех-семи пар, цветоносы I0-20 см длиной, кисти 

головчатые длиной 2-З см, цветки беловатые или желто-белые. 

Цветет в июне-июле. 

Р & с п р о с т р а н е н и е. Кувандыкския район, уро­

чище Шайтантау, Айтуарская степь. 

М е с т а о б и т а н и я. Каменистые склоны и обнаже­

ния горных·nород. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Встречается редко, небольюими nоnуляциями, страдает от хозяй­

ственной деятельности человека, nеревыпаса. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется на территории Оренбург­

ского степного заnоведника. Необходимы контроль за состоянием 

поnуляций, уточнение мест распространения. 

Л и т е р а т у р а: 3, 5. · 

КОПЕЕЧНИК КРУШ:IОЦВЕТКОВЫЙ - HEDYSARUII GR!NDIPLORUII Р .1LL • 

Сем. бобовых (РаЬаоеае) 

С т а т у с. Эндемик Завоткья и Урала. Редкий и декора -
тивный вид, в Красной книге РСФСР. , 

К р а т к о е о п и с а н и е. Стебель неразвитый, Лис­
тья густо-серебристо-волосистые. Соцветие - крупная, густая 
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Рис. 26. Копеечник 
крупноцветковый 

Рис. 27. Коnеечни~ меловой 

кисть, венчик желтовато-белый. Размножение семенное и вегета­

тивное. Цветет в конце мал-июне. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Оренбургский, Переволоц -
кий, Ноnосергиевский, Красногвардейский, Александровс~ий ,l!lар­

лыкский районы (рис. 26). 
М е с т а о б и т а н и я. Каменистые известняковые 

склоны, обнажения горных nород. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Перевмnас, рркреационные нагрузки. 

М е р ы о х р а н ы. Возможна охрана в Донгузекой стеnи. 

Л и т ер а т у р а: 3, 4, IO, !7. 

КОПЕЕЧНИК МЕЛОВОЙ - HEDYSARUМ CRETAC.WМ FISCН. 
Сем. бобовых (FаЬасеве) 

С т а т у с. Редкое растение, Представленное малыми по­

пуляциями,· занесено в Красну~ книгу РСФСР. 
К р а т к о е о n и с а н и е. Многолетник высотой до 

40 см,.внизу одревесневающий. Цветки цурпуровые длиной до 12 
мм в длинных негустых кистях. Бобы немного nушистые. Цветет в 

июне-июле. 
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Р а с п р о с т р а н е н и е. Новосергиевский, Акбулак­
ский районы (рис. 27). 

М е с т а . о б и т а н и я. На степных склонах с выхода­
ми мела. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а R т о р ы. 
Исчезает из-за меловых разработок. 

М е р ы о х р а н ы. Необходима охрана на мелах у пос. 
Чеснаковка Акбулакского района. 

Л и т е р а т ура: 28. 

КОПЕЕЧНИК РАЗУМОВQ{ОГО -
HEDYSJВUU R.AZOUМOVHIOM H:IWoi. :SТ P'ISCН. 

Сем. бобовых (Р'аЬаоеае) 

· С т а т у с. Уральский гИпоэндемик. Произрастает на Dи­

ном Урале и в Заволжь~, вне~ен в Красную книгу РСФСР. 

К р а т к о е о п и с а н и е. · Многолетнее травянистое 
растение высотой до 30 см. Корневище ветвистое с многочислен­
ными восходящими стеблями. Лист четырех-семиnар1~, цветоносы 

длиннее листьев, с удлиненными кистями и бледно-розовыми цвет-

ками. Размножение семенное, редко вегетативное. · 
Р а с п р о с т р а н е н и е. 

Беляевский, Кувандыкский, Акбулак­

ский, Новосергиевский районы (рис. 

28). 
М е с т а о б и т а н и я. 

Мергелистые склоны, обнажения гор­

ных nород, выходы мелов. 

О с н о в н ы е л и м и т и­

Р у ю щ и е ф а к т о р ы. Встре­

чается небольшими поnуляциями.~ 
дает от хозяйственного освоения 

территории, перевыnаса, рекреаци­

онных нагрузок. 

М е р ы о х р а н ы. Охраня­

ется в пределах nамятников природы 

?I 

Рис. 28. Копеечник 
Разумовского 



районного подчинения и на территории Оренбургского степного 

заповедника. 

Л и т ер а т ура: 3, 10, 17. 

КОПЕЕЧНИК СЕРЕ&>ИСТОЛИСI'НЫЙ - HEDYSJIШM ARG УRОРНУLШМ LED. 
СеМ. бобовых (Fabaceae) 

С т а т у с. Эндемик Ю.Ного Урала и Приуралья.Декоратив­

ное растение, сокращающееся в численности. 

К р а ~ к о е о п и с а н и с. Многолетнее густо-сереб­

ристо-nушистое растение с укороченным или недоразвитым стеб­

лем длиной 3-5 см и пучками листьев, восходящих из верхушки 

корневища. Цветоносы превЬВJJают листья, цветки малиновые. Цве­

тет в конце мая-июне. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. Веляевский, Кува~кский, 

Гайский, Кваркенский районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Степные растительные сообще­

ства. Меловые, известняковые склоны степных холмов. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Небольшие поnуляции, страдающие от хозяйственн~го использова­

ния территории, перевыпаса,. сенокошения. 

Меры· охр а н ы. Охраняется на территории Оренбург­

ского степного заповедника. 

Л и т е р а т ура: 5, 10, 17. 

ЛЩЕРI-'~ РЕШЕТЧАТАЯ - MEDICAGO CANCELLA~ БIЕВ. 
Сем. бобовых (Fabaoe~e) 

С т а т у с •. Редкий вид, внесен в Красную книгу РСФСР. 
К р а т к о е о n и с а н и е. Стебли nочти nрямые вы­

сотой 15-20 см, ·кисти 5-10-цветковые, цветки желтые длиной 
б мм. Бобы голые с двумя-тремя оборотами спирали. Цветет в 

·мае-июне. Ксерофит. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Указывается только для 

Ст&ьропольской возвышенности. У нас найден на территорииОрен­

бургского степного заnоведника, уЧастка Айтуарской стеnи 

(рис. 29). 
М е с т а о б м т а н и я. На выходах nесчаников в тиn­

чаково-ковылковых стеnях. 
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Рис. 29. Люцерна решетчатая Рис. 30. Майкараган волкекий 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Перееылас скота, хозяйственное использование территории. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется на территории Оренбург­

ского степного заповедника в Айтуарской степи. Необходимо 

уточнение мест произрастания. 

л и т е р а т у р а: ro. 15. 

МАйКАРАГАН ВОJIЖQ{ИЙ - OOLOPHAC.A. VOIG.ARICA FISCН. 

Сем. бобовых (Fabaoeae) 

С т а т у с. Вид под угрозой исчеЗновения. Эндемии, де­

коративное, волокнистое растение. Занесен в Красную книгуСССР 

и РСФСР. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Кустарник высотой 20-8Jсм 

с неравнолеристыми листьями. Желтые цветки собраны в неболь­

шие кисти, флаг снаружи пушистый. Бобы железисто-щетинистые 

(рис. 30). 
Р а с пр о с т р а н е н и е. Соль-Илецкий раЯон,с.Тро­

ицкое. 

М е с т а о б и т а н и я. Степи, пологие склоны, каме­

нистые почвы. 
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О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Встречается очень редко. Истребляется скотом, уничтожается 

хозяйственным освоением территории. 

М е р ы о х р а н ы. Необходимо взять вид под nолную ах­

рану, контрол~вать состояние nопуляциЯ, выяснить точное 

распространение. 

Л и т е р а т у р а: 10, 11, 19. 

ОСI'Р.ОЛОДОЧНИК ПОО1ИНА - OXY'.IIIOPIS GМJiLINII J'ISCВ. ЕХ IORISS. 

Сем. бобовых (J'abaoeae) 

С т а т у с. Редкое растение. Уральский горно-стеnноЯ :эн­

демик. 

Крат к ~е оп и с а н и е. Бесстебельное растение 

высотой 10-30 см, с мощным разветвленным стеблем. Листья 7-14-
парные, цветоносы равны листьям или длиннее их. Кисти плот -
ные~ короткие с бледно-желтым венчиком. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. Айтуарская степь в Куван­

дыкском районе, rуберлинские горы. 

М е с т а о б и т а н и я. Степные каменистые склоны. 

О с.н о в н ы·е л и~ и тир у ю щи е фа к т о р ы. 

Встречается рассеянно. Перевыпас, сенокошение. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в Оренбургском степном 

заnоведнике. 

Л и т ер а т ура: 3, 17. 

ОСТРОЛОДОЧНИК КОЛОСОЦВЕТНЬlЙ -
OXY'IliOPIS ВРIСАТА (P.ALL.) О. EТB.FISCН. 

Сем. бобовых (Fabaoeae) 

С т а т у с. Гиnоэндемик, распростран~п на Урале и при­

легающих равнинах. 

К р а т к о е о п и с и н и е. Многолетнее растение с 

толrтым многоглавым корнем. Цветки и бобы многочисленные,тес­

но расположенные, прижатые к цветоносу. Все растение густо 

опушено серебристыми волосками. Цветочные стрелки бороздчатые, 

листья длиной 16-20 см, кисть удлиненная, венчик цурпурный. 

Цветет в июне-июле. 
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Р а с п р о с т р а н е н и е. Беляевский, Куваtщыкский, 
Гайский районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Каменистые степи, известняко­
вые склоны степных холмов. 

О с н о в н ы е · л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 
Встречается небольшими nопуляциями. Отрцдает от сенокошения, 

перевыласа, хозяйственного.исnользования территории. 

М ~ р ы о х р а н ы. Охраняется в Оренбургском стеnном 

загJведнике. Необходим контроль за состоянием популяций. · 
Л и т ер а т ура: 4, 17. 

ОСТРОЛОДОЧНИК УРАЛЬСКИй - OП'IROPIB U1ULENSIB (L) DC. 

Сем. бобовых (Fabaoeae) 

С т а т у с. Эндемичный уральский вид. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Многолетнее бесстебель -
ное растение с толстым.многоглавым корнем. Листья длиной 12-
25 см с обеих сторон густоволосистые. ·Цветки собраны в соцве­
тие кисть, головчатую в начале цветения, венчик цурnуровый. 

Бобы длиной 2-3 см с длинным изогнутым носиком. Цветет в мае­
ИJJне. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Оренбургский, Беляевский, 

Акбулакский, Кувандыкский районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Выходы горНЬIХ nород,каменис­

тые склоны стеnных холмов. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Редко ьстречающееся растение. Исчезает с уничтожением мест 

обитания, nеревыnасом. 

М е р ы о х р а н ы. Необходимы доnолнительное изучение 

состояния nопуляций, уточнение мест nроизрастанкя. 

Л и т е р а т у р а: 3, 5. 

СОЛОДКА КОРЖИНСКОГО - GLYCYRRRIZA KORSНINSНYI GRIG, 
Сем. бобовых Urabaceae) 

С т а т у с. Редкий вид. ЭндемИк Завопья, Арапо-Касnий­
ского и Верхетобольского флористических районов. Лекарствен­

ное растение. Занесено в Красную книгу Р~. 
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Рис. 31. Солодка Корвинекого 

К р а т к о е о п и -
с а н и е. Стебли 30-70 см, 
усаженные клейкими коричнева­

тыми железками, реже голые. 

Листья длиной 5-12 см,цветоч­
ные кисти длиной 2-6 см.Цвет­
ки длиной 10-13 мм, цветоносы 
и·ось соцветия железистые 

(рис. 31). 
Р а с п р о с т р а н е­

н и е. Соль-Илецкий, Акбулак­

ский, Светлинский, Ясненский, 

Ипекский, Новоарекий районы. 

М е с т а о б и т а н ия. 

Солонцеватые степи и луга. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Встречается небольшими поnуляциями. Страдает от хозяйственно­

го использования.территории, распашки степей. 

М е р ы . о х р а н ы. Охраняется на территории Оренбург­
ского степного заповедника в Ащесайской степи. 

Л и т ер а т ура: 10. 

COJIO,IЩA УРАЛЬСКАЯ - GLYCIRRНIZ.A. URALENSIS FISCН. 

Сем. бобовых (Fabaceae) 

С т а т у с. Редкое растение, степной азиатский вид. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Многолетнее железистое 

растение с деревянистым ползучим корневищем, сладким на вкус, 

высотой до 70 см. ЛИстья непарноперистые длиной до 25 см.~~ 
ки фиолетовые, образующу~ г.устую кисть. Бобы серповидные,соб­

ранные в плотНЫй клубок. Латинское название nроисходит ar гре­
чесю'lх слов "гпицис" - сладкий и "риза" - корень. 

Р а с n р о с т р а н е и е. Пойма р.Илек - Илекский 

pe.ЙOii. 

М е с т а о б и т а н и я. Солонцеватые стеnи и луга. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Распашка стеnей, перевыпас. 
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Меры о·х р.а н ы. Необходима охрана в местах проиэ­
растания. 

Л и т е р а т у р а: 5. 

ТЕРМОПСИС 1l1И11КИНА - ШВJDIOPSIS SCRISCRIIINII CZ:вFR. 
Сем. бобовых (~аЬаовае) 

С ~ а т у с. Редкое растение. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Многопетник высотой до 
30 см, листья пальчато-тройчатые. цветки аептые. собранные в 
кисти, сидящие в nазухах nрицветников. Цветет в июне-ию,JJе.Ле­

карственное и ццовитое растение. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Дрмбаровский,Светпинский. 
Ясненекий районы. . 

М е с т а о б и т а н и я. В степных растительных сооб­
ществах. на солонцеватых местах. 

О с н о в н ы е ·n и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Исчезает из-за расnашки степей и чрезмерного выпаса скотц. 

М е р ы о х р а н ы. Необходимо уточнение мест обитания 
для выщепения охраняемых территорий. 

Л и т ер а т у р а: Iб. 22, Z5. 

ЧИНА ЛИI'ВИНОВА - ZAШПWS LIMIOVП ILJIN. 
Сем. бобовых (J'abaceae) 

С т а т у с. Редкое растение,эндемик Юкного Урала и вос­

точной части Русской равнины, декоративное растение. Занесено 

в Красную книгу РСФСР. 

К р а т к о е о П·И с а н и е. Многопетнее травянистое 

растение с восходящим крылатым стеблем. цеппяющкмися ветЕис­

тыми усиками. Цветки розовые, в дпиннь..< кистях на ДJIИННЫХ ~ 

тоносах. длиной 18 мм. Цветет в июне-июле (рис. 32). 
Р а с n р о с т р а н е н и ~· Тюльганский, Абдупинский, 

Шарпыкский, Сарактаwский, Новосергиевский районы. 

М е с т а о 6 и т а н и я. Дубовые и смешанные песа.~.­
'!арники. 



Рис. 32. Чина Литвинова 

О с н о в н ы е л и м и­

т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Встречается спорадически.Стра­

дает от перевыпаса, рекреаци -
онных нагрузок, вырубки лесов. 

М е р ы о х р а н ы. Ох­

раняется в пределах памятников 

природы районного подчинения. 

Литература: 3, 
ro .• 17. 

ГЕРАНЬ РОБЕРТА - GERANIUМ ROBER'I!IANUМ L. 
Сем. бобовыХ (Geraюiaceae) 

С т а т у с. Реликтовый редкий вид. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Одно- или двулетнее рас­

тение высотой 20-60 см. Стебли ветвистые восходящие, покрытые 
длинными железистыми оттоnыренными волосками. Листья перистые, 

с тремя-пятью двоякоперистораздельными лис'l'очками. Цветки ро­

зовые с белыми жилками, цветоносы с двумя цветками. Растение 

С реЗКИМ НепрИЯТНЫМ запаХОМ. Цве'l'еТ В ИЮЛе-августе, В Корне­
вищах до I?% дvбильных веществ, в сухой траве ~- 27% танидов. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Сараиташекий район у 

с.Спасского в урочище Дубовая роща. 

М е с т а о б и т а н ия. В д,убовых лесах на сырых и 
тенистых участках у ручьев, родников. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы . 
. Реликтовый малочисленный вид, ~обирается населением как ле -
карственное средств~. 

М е р ы о х р а н ы. Необходима охрана в nамятнике при­

роды "Дубовая: роща" в Сараиташеком районе. 

Л и т е р а т у р а: 9, IЗ, 17. 
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ПАРНОЛИСfНИК ПЕРИСI'ЫЙ - ZYGOPBYLIШ4 PINNA'!Ubl СНА!. 
Сем. парнолистниковых (Zygophyllaoeae) 

С т а т у с. Очень редкий сибирско-азиатский вид. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Травянистый многолетник 
высотой до 30 см. Многочисленные. простерто-ветвистые стебли. 
Листья парнаnеристые с небольwими толстоватыми овальными лис­
точками. Цветки в пазухах Листьев желто-оранжевые, nлод -
кр.)'Т'ло-овальная коробочка с пятью широкими крыльями. Цветет в 

июле-августе. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Соль-Илецкий, Оренбург -
ский, КуваJЩЫИский, Беляевекий районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Каменистые стеnи, осыпи, вы­
ходы известняка, гиnсовые скалы. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Исчезает из-за nеревыпаса, распашки стеnей, уничтожения мест 

обитания. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в Оренбургском стеnном 

заnоведнике. 

Л и т е р а т у р а: 4, 9, 13, 16, 22. 

ИСfОД СИБИРСКИЙ - POLYGALA SIBIRIC.A. L. 
Сем. истадовых (Po}ygalaoeae) 

С т а т у с. Редкое декоративное растение, nлиоценовый 

реликт. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Травянистый многолетник 

высотой до 25 см с многочисленными nрямостоячими np~тo-ny -
шистыми стеблями. Листья очередные, сидячие, ланцетовидные. 

Цветы в боковых и верхушечных кистях бледно-сиреневого цве•1•а. 

Цветет с мая по авr,уст. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Оренбургский, Беляевский, 

Красногвардейский, Переволоцкий, Кувандыкский районы. 
М е с т а о б и т а н и я. Стеnные слабозадернованные 

склоны, каменистые известняковые склоны, сухие стеnные луга •. 
О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Выпас, сенокошение, нарушение мест обитания. 
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М е р ы о х р а н ы. Охраняется в Оренбургском степном 

заповеднике. 

Л и т е р а т у р а: 9, 13. 

БЕРЕСЮIЕТ БОРОДАВЧАТЫй - :SЮNIМUS vmRUOOSA SOOP. 

Сем. бересклетовых (Celastraceae) 

С т а т у с. Редкое растение на границе ареала. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Кустарник или дерево вы­

сотой до 2 м. Ветви к~углые, покрытые черноватыми бородавка­
ми. Листья продолговато-эллиптические, снизу почти голые. Ко­

робочка желтовато-розовая, семена черные, наполовину погр,у­

женные в ярко-красный присемянник. Цветки зеленоватые или кра­

сноватые. Цветет в мае-июне. 

Р а с пр о с т р а н е н и е. Красногвардейский, Ново -
сергиевский, Тюльганский, ОктябрьскИй, Илекский, Ташлинский, 

qузулукский районы. 

М е с т а о б и т а н и я. В Аvбовых рощах, зарослях 

кустарников, сосновом лесу. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Выр,убка леса, выпас скота в лесных участках. 

М е р ы о х .р а н ы. Соблюдение заповедного режима в Бу­

зупукском бор,у, создание охранного режима в урочище Медвежья 

Ростошь у с.Нижнеозерное Ипекского района •. 
Л и т ер а т у р а: 25, 27. 

ВОДЯНОЙ ОРЕХ IIЛАВАЮЩИЙ, ЧИIИМ, РОГУЛЬНV!К - 'lR.APA NAТANS L. 
Сем. водноореховых ( ~арасеае) 

С т а т у с. Сокращающийся в численности вид. Реликт тре­

тичного периода, ценный пищевой орех. Занесен в Красную книгу 

СССР и РСФСР. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Водное однолетнее расте­

ние с длинными подводными стеблями. llлавающие листья собраны 

в рvзетку: Цветки нацводНЬ!е одиночные, пазушные, плод - плот-

носеменная костянка, после разрушения мясистого слоя вид 

ореха с четырьмя рагами. Размножается семенами, nлоды распро­
страняются текучими водами, на дне сохраняюТ всхожесть до 5О 
лет. 

во 



Рис • 33. Во..:· 

дяной орех плава­

ющий 

р а с п р о­
с т р а н е н и е. 

Пойменные озера 

по рекам Урал и 

Илек(широтное. те­

чение) (рис. 33). 
М е с т а 

о б и т а н и я. 

Слабопроточные или стоячие водоемы, хорошо прогреваемые солн­
цем. 

О с н о в н ы е- л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 
Загрязнение водоемов, усыхание озер. 

М е р ы о,х р а н ы. Необходим контроль за состоянием 

популяций и организация охраны озер-стариц Бесnелюхи'но, Оре­

ховое, В.Орлово, Вел,ужье. 

Л и т ер а т ура: ~0, II, 26 (2). 

ПУШИсrОСПАйНИК ДЛИННОЛИсrннй -
:вJiig_SYNAPHR LONGIFOLH (YISCН. :В:Х: SPR:JiiG,) DS. 

Сем. зонтичных (Umbelliferae) 

С т а т у с. Редкий уязвимый вид, относящийси к монотиn-· 
но~ роду. Эндемии, внесенный в Красцую книrу РСФСР. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Травянистый многолетник 
высотой 50-100 см, стебли окр,уrлые, разветвленные; · листья 
триждыперисторассеченные с длинными линейными заостренными до­

.пями. Соцветие - сложный зонтик с 5-20 лучами. Цветет в июне­
июле (рис. 34). 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Окрестности r.Оренбурга, 

пос. Илек, в пойме р.Урал на границе с Казахстаном. 

М е с т а о б и т а н и я. Плакорные, ковыльные, типча­

ково-ковыльнrэ, ковыльно-полынные степи, солонцеватые камеНИ)-

8! 



Рис. 34. Цушистоспайник 
длиннолистный 

тые степи, выходы извест­

няков. 

О е н о в н ы е л и -
м и т и р у ю щ и е ф а к -
т о р ы. Вид исчезает вслед­

ствие распашки степей, выпа­

са скота. 

М е р ы о х р а н ы. 

Охраняется в Оренбургсном 

степном з&поведнике. 

Л и т ер а т ура: IO, 17, 25. 

ГРУШАНКА КРУГЛОЛИСТНАЯ - PIROLA RO 'lUNDUOLIA. L • 

Сем. гр,ушанок (Pyrolaoeae) 

С т а т у с. Редкий бореальный вид. 

К р а т к о е о п и с а н и е. М11оголетник до 30 см вы­
сотой с кожистым~ зимующими черешковыми лИстьями округлой фор­

мы в нижней части стебля, на стебле - один-два влагалищных 

продолговатЫ> листа. Цветки беловато-розовые в соцветии кисть . 
. Р а с п р о с т р а н е н и е. БузулукскиR, Шарлыкский, 

Тюльганский, Сарактаmский, Кувандыкский районы. 

М е с т а о б и т а н и я. В сосновом и широколиствен -
ном лесу. 

· О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 
Сбор населением. 

М е р ы о х р а н ы. Не~бходима охрана в местах произ­

раст~ния в qузулукском бору. 
Л и т ер а т ура: 5, Iб. 
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ПЕРВОЦВЕТ КРУПНОЧАШЕЧНЫй - PRDWLA MACROCALl"'X ВUNGE. 
Сем. первоцветных (Primulвoeae) 

С т а т у с. Редкий сибирский вид. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Многолетнее травянис'I'Оf' 
растение. Листья яйцев~цно-nродолговатые морщинистые с крыла­

тым черешком в прикорневой розетке. Цветки желтые с ширококо­

локольчатой чаwР.чкой, собранные в соцветие из 3-15 цветков, 

лекарственное растение. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. Дубовые леса, на опушках, 

среди кустарника~, на лугах. 

М е с т а ' о б .и т а. н и я. Октябрьский, Шарлыкекий, Аб­
дулинский, Саракташский, Кувандыкский районы. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Исчезает из-за сбора на букеты как раннецветущее растение,ле­
карственное и пищевое. 

М е р ы о х р а н ы. Необходима охрана в местах nроиз­

t>астанин, в проектируемом заповеднике "lllайтантау". 

Л и т е р а т у р а: 5, ~. 13. 

ГОНИОЛИМОИ ВЫСОКИЙ -
GONIOLIMON ELAWМ (FISCH. ЕХ SPRENG) IOISS. 

Сем. свинчатковых, кермековых (Ltmoniвceвe) 

С т а т у с. Редкий пустынно-стеnной евразиатский вид. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Многолетнее травянистое 

растение высотой до 60 см. Листья прикорневые, кожистые, си­

эова•rые, голые. Ветви гранистые, без крыльев. Цветки белые по 

два в пучках. 

Р э. с п р о с т р а н е н и е. Рассеянно по всей стеnной 

эоне обла.::ти. 

М е с т а о б и т а н и я. В стеnных сообществах, на 

щебнистых склонах. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Перевыпас, расnашка степей. 

М е р ы о х р в н ы. Охраняется в пределах Оренбургско­

го степного заповедника. 

Л и т ер а т ура: 13, Iб. 
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КЕРМЕК КАСПИЙСКИЙ - LIМONIUМ. CASPIUII (WILLD.) G.AКS. 

Сем. свинчатковых, кермеховых (Liшoniaoeae) 

С т а т у с. РеДКий пустынно-стеnной евроазиатский вид, 

К р а т к о е о n и с а н и е. Травянистый многолетник 

высотой до 40 см. Листья nрикорневые, nосле цветения отмираю­
щие, сизовато-зеленые, длиной до б см и шириной 20 мм. Цвето­
носы многоh~тноветвистые, многочисленные. Соцветие щитковид­

но-метельчатое, цветки бледно-Фиолетовые. Цветет в июле-авгус­

те. Корни содераат дубильные вещества. 
Р а с n р о с т р а н е н и е. Урочище Соленое в Веляев­

еком районе. 

М е с т а о б и т а н к.я. Мокрые солончаки и солонча -
~овые луга •. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

8ыnас скота, уничтожение мест обитания. 

ния. 

М е р ы о х р а н ы. Необходима охрана в ~естах обита-

Л и т е р а т у р а: IЗ, Iб. 

КЕРМЕК КРУПНОКОРНЕВОЙ -
LIМONIUМ MACIIOВНIZON (LEDEВ .) О .КUN'IZ:В:. 

Сем. свинчатковых, кермековых (Limoniaoeaв) 

С т а т у с. Редкий пустынно-степной евразиатский вид. 

К р а т ~ о е о п и с а н и е. Травянистый многолетник 

высотой до J5 см. Листья nрикорневые,линейные или узкообрат -
ноланцетные длиной до I см и шириной I мм. Цветки в мелких к~ 
лосьях на коротких конечных ветвях цветоносов, собранных в 

щитовидном соцветии, синm'!ато-Фиолетовые. Цветет в июне-июле. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. БеляевсУ'1Й, Соль-Илецкий, 

Акбулакский районы. 

М е с ·т а о б и т а н и ~. Каменистые склоны, меловые и 

глинистые засоленныэ обнажения. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Исчезает из-за уничтожения мест ·обитания. 

М е р ы о х р а н ы. Необходима охрана в урочище Соле­

ном Белfiевского района. 

Л и т е р а т у р а: IЗ. Iб. 
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КЕРМЕК ПОЛУКУСТАРНИКОВЫй -
LIIIONIUII SJFFRI'l'IOOSJII (L) О ,JroB~B. 

Сем. свинчатковых, кермековых (Liaoniaoeae) 

С т а т у с. Редкий цустынно-степной евразиатский вцд. 
К р а т к о е о ri и с а н и е. Много.петнldl полукустар­

ничек высотой до 25 см. Листья на одно3етних nобегах в виде 
более или менее густых цvЧков продолговато-.вопатчатые ДJIИНОЙ 
I-3 см и шириной до I см. Многочисленные слабоветвистые цве­
тоносы несут ,цвух-пятицветковые колоски с ~олетовыми цветка­
ми. Цветет в июле-сентябре. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Бепяевский, Соль-Илецкий, 
Ясненекий районы. 

М е с .т а о б и т а н и я. Солончаки, засоленные почвы, 
берега соленых озер. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Уничтожение мест обитания. 

М е р ы о х р а н ы. Необходима· охрана в урочище CoJie -
ном Белневского района. 

Л и т е р а т у р а: IЗ, 16. 

ГОРЕЧАВКА ЛЕГОЧНАЯ - GENТI.&ВA PHJIJIЮN.&NШB L. 
Сем. горечавковых (Gentianaoeae) 

С т а т у с. Редкий неморальный европейский вид. 

Крат к о е о nисан и е. ТраL.нистый многолетник 

высотой ,цо бо см. Листья линейные, темно-зеленые, суnротив~ 

цветки ярко-синие, колокольчатые, по одно~-три на верхушке 

стебля и в пазухах Берхних листьев. Плод - коробочка. Латин­
ское название дано в честь царя Гентиса и греческих слов .n.iе­

умон" - легкqе, "антос" - цветок, прим-:няется при легочных 

заболеваниях. 

Р а с л р о с т р а н е н и е. Северозаладные и централь-

ные районы области. · 
М е с т а о 6 и т а н и я. Пойменные и суходольные ~г~ 
О с н овны е л и м и тир у ю щи е фа к т. о р ы. 

Охраняется в ~ределах Оренбургского стеnного заповедника. 
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М е р ы о х р а н ы. Исчезает из-за сбора населением, 

расnашки лугов, nеревыnаса. 

Л и т е р а т у р а: 5, IЗ, 15. 

ГOPEЧAffiИR БОРОДАТЫЙ - GENТIAIOPSIS B.t.RВATA (FROEL) МА. 

Сем. горечавковых (Gentianaoese) 

С т а т у с. Редкое, реликтовое декоративное растение. 

li р а т к о е о n и с а н и е. Двулетнее травянистое 
растение высотой I0-60 см. Цветы на цве1•оножках длиннее чэ.шеq.. 

ки; венчик ыа I/3 надрезан на четыре дели, снабженные узкой 

бахромой. Завязь и коробочка на ножке. Размножение преимуще -
ственно семенное, цветет в июле~августе. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Растет в Тюльганском, Н:у.., 

вандыкском районах. 

М е с т а о б и т а н и я. Луга, полпны, оnушки, берегц 

рек, ручьев. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Редкое, выnас, сенокошение. 

М е р ы о х р а н ы. Необходимы уточнение мест обитанил 

и организация охраны. 

Л и т ер а т ура: 3, 13. 

ВЫНОК lfУС:ГАРНИКОВЫЙ - 001'1/0LVULUS FRUТICOS:TS PA.L.L. 

Сем. вьюнковых (Convolvu1<•coso) 

С т а т у е. Редкое растение на северном nре.цС!ле расnро­

странения. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Беляевекий рай(т, гора 

Верблrщ. 

М е с т а о 6 и т в н и я. Склоны степных хошt.ов с вы­

ходами. изьесткq~а. 

О с н о в н н е л и м и т и р у ю щ и е ф в к т о р ы. 

Выnас скота, уничтожение мест обитания. 

М е р ы о х р а н ы. Возмш;на охр.:'l.НЗ нэ. территории пз­

мнтника nрироды "Гора Верблюд" в Беля~вс!ю•.: районе. 

Л и т е р а т у р а: ~2. 
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ОНОСМА ГУВЕРЛИНСКАН - О:ЮЕМА GIB:ВЩ.INв.tiSE rовв. ВТ VI:ЮGR. 

Сем. бурачниковых (Вoragiпaoeae) 

С т а т у с. Эндемик Южного Урала, редкий кальцеф~льный 
вид. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Двулетнее травянистое 
растение высотой 15-25 см. Несколько стеблеЯ восходящие,,цуго­
видно-п.-~иподнлтые, опушенные ылгкими щетинистыми волосками -
бе.JТЫМи или бледно-рыжими. Прикорневые листья в розетке, стеб­

левые - сидячие линейные. Цветки желтовато-белые в коротких 

раздвоенных завитках, цветет в мае-июне. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. Оnисана с fУберлинских 

гор у с.Подгорного в Кувандыкском районе, обнаружена в Гайс­

ком районе у с.Хмелевки. 

М е с т а о б и т а н и л. На вершинах степных·холмов с 

выходами известняка. 

О с н о в н ы е я и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Узколокальный эндемик с малочисленными популяциями, может ис­

чезнуть из-за чрезмерного выпаса скота. 

М е р ы о х р а н ы. Необходима охрана местообитания у 

с.Подгорного в Кувандыкском районе. 

Л и т ер а т ура: 5, 12, 13, 15, 16, 29. 

РИНДЕРА ЧЕТЫРЕХОСТАЯ - RIND:JiaA TE'.IВ.ASPIS P.ALL. 
Сем. бурачниковых (Boraginaceae) 

С т а т у с. Редкое растение, представленнов малыми по­

пуляциями. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Многолетник высотой !2-
40 см, растение голое, сизое. Цветки коричневые. Цветет в зn­
реле-мае. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. Оренбургский, Соль-Илец -
кий районы. 

М е с т а о 6 и т а н и я. Глинистые степи, склоны степ-
ных холмов. с . 

. О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Выпас и расnашка стеnей. 



М е р ы о х р а н ы. Необходима охрана в Донгузекой 
стеля. 

Л и т е.р а т ура: 16. 

ЭЫЕЕГОЛОВНИК РУИ111А - DRAOOCВPHALUII RUYВCНIANA L. 

Сем. губоцветных (Labiatae) 

С т а т у с. Редкий декоративный вид. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Многолетник высотой 30-
60 см.с цельными листьями на· стебле, линейно-ланцетными или 
линейными. Венчиr. синий ДJiиной до 30 'мм, цветки собраны в кис­
тевидное соцветие. ~етет в июне-июле. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Оарактаmский, Сакмарский, 
Оренбургский, Бем:евский, Тюльганский, Кувандыкский районы. 

М е с т а о б и т а н и я. В сосновых, дубовых ~есах, 

зe.pocJIXx кустарников, на опушках и полянах. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Исчезает из-за сбора населением, выnаса, вырубки леса и кус­

тарников. 

М е р ы о х р а н ы • Охраняется в Оренбургском степном 
заnоведнике. 

Л и т е р а т ура: 4, 16. 

ТИМЬЯН МУГОдЖАРСЮiЙ - 'ПIIМUS МUGODZH.ARICUS IШ)К. ЕТ fJIOST. 
Сем. губоцветных {LaЪiatae) 

С т а т у с. Редкое растение. Эндемик ~ного Урала, ле­
карственное эфиромасличное растение. 

К р а т к о е о п и с а н и е. ПолзучиЯ nолукустарник, 

листья черешковые, mирокозJIЛиптические. Венчик цветке. ярко­

лиловый, снаружи волосистый. ~етет в мае-и111не, nлодоносит в 

августе-се~тябре. 

Р а с n р о с т р а н е ·· и е. Кувандыкский, Гайский, 

Кваркенский, Октябрьский, Бем:евский, Саракташский районы. 

М е с т а о б и т а ~ и n. Обнажения скал, холмы, каме­

нистые стеm1. 

О ~ н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Комnактные поnуляции, хозяйственное освоение территории. 
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М е р ы о х р а н ы. Охраняется в предеяах Оренбургско­
го стеnного заnоведника. НеобхоДимо организовать заказники в 

:,лестах наибольшего произрастания - н/п Гирьильекий хребет в 
Беляевеком районе. 

Л к т ер а т' ура: !7. 

ШАЛ~ ЭФИОПСЮIЙ - ВJLVIA AiFВIOPIS L. 
Сем. губоцветных (LaЫatae) 

С т а т у с. Редкое растение. 
К р а т к о е о п и с в н и е. Многолетник высото~ до 

IOO см. Листья прикорневые яйцевидно-продолговатые, немного 
лопастые, все растение беловато~wерстистое. ~етки белые.Цве­
тет в мае-июле. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. Оренбургский, Соль-Илец­

кий районЫ. 

М е с т а о б и т а н и л. Глинистые степи, склоны степ­

ных холмов. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Распашка и усИJiенный выпас скота. 

М е р ы о х р а н ы. Охрана необходима в Дрнгуэской 

степи. 

Л и т е р а т у р а: Iб, 22. 

lWlEIOiИК OGI'POJIИCfНblЙ - SCUT&L.ARIA OXYPНILLA JUZ. 
Сем. губоцветных (LaЫatae) 

С т а т у с. Редкое растение, уральский эндемии. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Ловукустарничек с .цере­
влнистым корнем, МНОГОЧИСЛ~ННЫМИ стебЛЯМИ ВЫСОТОЙ !5-40 СМ, 
оцуwенными белыми волосками. Соцветие ~ ложными ~товками 

цветков. Венчик желтый с тремя ~олетовыми nятнами. ~етет . в 
июне'-августе. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. Гайский, Gакмарский, Ку­

вандыкский районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Каменистые склоны,обнажения, 

утесы, галечники. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а ~ т u р ы. 
Встречается спорадически. Перевыпас, хозяйственное исnользо -
вание территории. 
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М е р ы о х р а н ы. Возможна. охрана в проектируемом ~ 

nоведнике "UiайтаН'l'ау". 

Л и т ер а т ура: 3, 5. 

ЛЬНЯНКА АЛТАЙ<ХАЯ - LINJRI.A. ALТ.UCA P'ISCН ИХ: КUPRIAN. 
Сем. норичниковых (Sorophularieoeae) 

С т а т у с. Сибирский вид, на Урале - реликт. 
К р а т к о е о n и с а .н и е. Многолетнее растение вы­

сотой до 5О см. Стебли восходящие, ветвящиеся в нижней части. 

Листья линейные, nритупленные. Чашечка голая или рассеянно­

железистая дпиной от 1,5 до Z,5 мм. Венчик 9-11 мм, шnорец 
длиной 9-11 мм. Семена гладкие с nерепончатым краем в округ -
лой или слегка вытяНутой коробочке. Цветет в июле-августе. 

Р а· с п р о с т р а н е н и е. Растет в Беляевско~, Ку­

вандыкском, Гайском, Саракташском, Кваркенском районах. 

М е с т а о б и т а н и я. Каменистые стеnи с выходом 

горных nороД, скалистые обнажения. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Редкое, ограниченность и уязвимость мест обитания. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется на территории Оренбург­

ского степного заповедника. 

Л и т е р а т у р а: 3-5, ZZ. 

ЛЬНЯНКА СПАБАЯ - LIN.ARIA DШILIS KIPRIAN. 

r~м. норичниковых (Scrophylariaceae) 

С т а т у с. Сибирско-евроамериканский вид, на Урале -
реликт. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Многолетнее травянистое 

растение с тонкими восходящими стеблями высотой до ZO см.Лис­
тья линейно-нитевидные, цветки желтые с синеватыми полосками 

длиной 1Z-13 мм, собраны в сr.чветие метелка. Цветет в июне­

июле. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. Беляевский, Кувандыкский, 

Гайский, Новоорский, Кваркенский район~. 

М е с т а о б и т а н и я. Выходы горных nород,каменис­

тые и ~ебнистые склоны стеnных холмов. 
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О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Редкое. Исчезает в результате неумеренного выпаса, уничтоже­
ния мест обитания. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в Оренбургском .степном 

заповеднике. 

Л и т е р а т ура: 4, 5, 13, 16. 

ШАРОВНИЦА КРАПЧАТАЯ - GLOВULARIJ. PUNCТA'n. L.AP:&'YR. 

Сем. wаровницевых, гпобуляриевых (Globulariaoeae) 

С т а т у с. Редкий в~. Реликт с дизъюнктивным ареалом, 

внесенный в Красные книги ССсР и РСФСР. 
К р а т к о е о п и с а н и е. Многопетнее растение вы­

еотсй 5-25 см с коротким разветвленным корневищем, цельными, 
неяснозубчатыми листьями и многочисленными стеблями. Голубо­
вато-синие, оnушенные цветки собраны в одиночные головки 

(рис. 35). 
? а с п р о с т р а н е н и е. Бугурусланекий район. 
М е с т а о 6 и т а н и я. Известняковые и меловые с~ 

ны, щебнистые вершины степных холмов. 

Основные лими-· 

т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Распространена неэначитепьно.Хо­

эяйственное освоение территории, 

выпас, сенокошение. 

М е р ы о х р а н ы. В 

Красной книге СССР и РСФСР. Не­

обходимо изучить распространение 

по области, взять под контроль и 

и охрану. 

Л и т е р а т у р а: 

10, II, 27. 

Рис. 35. Шаровница крапчатая 
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Я<И1iНИК ДУШИ<:I'Ый - j.SP1!R1JLA OOORj.ТA. L. 
Сем. мареновых (RuЬiac еае) 

С т а т у с. Редкое растение, реликт, евразиатский немо­

ральный вид. 

Jl: р а т к о е о n и с а н и е. Многолетнее травянистое 

растение с мутовчатыми листьями. Стебель одиночный,четырех­

гранный высотой I0-60 см. Нижние листья по четыре-шесть в му­
товке, верхние по восемь-десять ланцетные. Соцветие из трех 

поJtузонтиков, венчик белый 3-7 мм в диаметре. Плоды покрыты 

густыми крuчковатыми волосками. Цветет в мае-июне. r~держит 

кумарин. Цветы пригодны для окраmиваhИЛ в темно-голубой цвет. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. Саракташския. СакмарскиR, 

ТюльганскиА. Октябрьский. АбдуJiинский, Пономаревский районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Широколиственные леса, .• ,цуб­

f18Вы. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Исчезают природные местообитания в связи с вырубкой леса. 

М е р ь: о х р а н ы. Охраняется на территории llамятни­

ков природы мес?!ного значения ("Дубовая роща" у с.Спасскоrо). 
Л и т е р а т у р а: з. 5. Iб. 17. 

Яа.tЕННИК КАМЕНИСТЫЙ, ЯСМЕШIИК СКАЛЬНЫй -
ASPERUЫ РВ'ШАЕА КRl!ЮZ. 

Сем. мареновых ( RuЫao еае) 

С т а т у с. Редкое растение каменистых обнажениЯ. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Многолетник, одревесне -
вающий внизу, высотой I0-25 см. Зеленое лоснящееся растение с 
прямыми ветвями. Листья нитевидные, тонкие, отклоненные. Вен­

чик цветка трубчато-ворончатый, белова·.·о-розовый ~ голый. Цве­

тет в мае-июне. 

Р а с n р о с т р а н е •· и е. Кувандыкский, Гайский,Но­

воорский, Кваркенск~й районы. 
М е с т а о б и т а н и я. В каменистых степях, на ска­

лах, выходах горных nород. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т 

Распаши& неудобий, усиленный выnас скота, разработка 

пород для получен•~ стройматериалов. 
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М е р ы о х р а н ы. Возможна охрана в предежах проек­
тируемого заповедника "Шайтантау". 

Л и т е р а т у р а: 16, 1?. 

АдОКСА МУСХУСНАЯ - ALO:U MOSCНAT:a.LINA L, 

Сем. адоксовых (Adoxaoeae) 

С с а т у с. Редкое для области растение. 

К р а т к о е ·О n и с а н и е. Многолетник высотой 5-15 
см·с nсдземt!ЬIМ корневищем, поирытым мясистыми чешуйками,двu­
дытройчатыыи листьями, цветки в nяти-семицветковой голо~ке. 

Цветет в мае-июне. Листья с ~скусным заnахом, цветки с заnа­
хом гнили. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Асекеевский, Бугуруспанс­
кий, АбдУлинский, Пономаревский, Красногвардейский, Александ­

ровский, Саракташский, Кувандыкский, Гайский районы. 

М е с т а о б и ~ а н и л. Тенистые леса, заросли кус­

тарников с nовышенной влажностью. 

u с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Вырубка леса, кустарников, усиленный выпас скота. 

М е р ы о х р а н ы. Охрана в nределах памятников при­

роды районного nодчинения: н/n "Дубовая: роща" Сараиташекого 

района, в урочище Шайтантау Кувандыкского района. 
Л и т е р а т у р а: 16, 25. 

КОРОСТАВНИК ТАТАРСКИй - KN.&IJТIA '.I!AТARJ..CA (L) SZ.AIO. 
Сем. ворсянковых (Dipsaoaoeae) 

С т а т у с. Редкое растение. Эндемии Урала и воо~очной 

части Русской равнины. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Вuеокое (до 2 м) травя­

нистое растение со щетинистым разветвленным сtеблем. Листья 

ланцетные, яйцев~ые о длинным крылатым Черешком, стеблевые­
сидячие. Венчик белый или желтовато-зеленый. Цветет в июне. 

Р а с n р о с т р а н е н lt е. Сараиташекий район, 

с. Cnacc1tae. 
М е с т а о б и т а н и я. Лужаак. и оцу.ки широколист­

венных лесов. 
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О с н о в н ы е n и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Встречается изредка. Хозяйственное использование территории. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется на территории памЯтни­
ков природы ("Дубовая роща", с. Спасекое) • 

Л и т ер а т ура: З, 5. 

ACI'PA AJIЬl1t1йa<AЯ - ASТIIi ALPI:W S L. 
Сем. астровых (Astвraoeae) 

С т а т у с. Редкий евроазиатский вид, песостепной ре -
пикт термическоГо максимума второй половины среднего голоц~ 

К р а т к о е о п и с а н и е. Травянистый многолетник 

высот'ой до !5 см. Растение опушено бепыми оттопыренными во­

лосками. Листья продолговатые, лопатчатые, суженные в черешок 

в прикорневой розетке. Цветки в крупных корзинках: труб~атые­

желтые, языч_ковые - фиолетовые длиной до !5 мм. 
Р а с п р о с т р а н е н и е. Саракташский, Кувандыкс­

кий, Беляевекий районы. 

М е с т а о б и т а н и я. В каменистых степях, на из­

вестковых выходах горных пород. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Интенсивно собирается населением из-за декоративности, исче­

зает с распашкой степей и перевыпасом. 

ния. 

М е р·ы охр а н ы. Необходима охрана в местах обита-

Л и т е р а т у р а: 3, 5, !5. 

ВАСИЛЕК РУС<ХИй - CВNTAUREA RU'ПiENIКA LАМ • 
Сем. астровых (Astвraoeae) 

С т а т у с. Исчеза~й редкий дь~оративный вид. 

К р а ·Т к о е о п и с а н и е. Травянистый многолетник 

высотой .цо 150 см. Стебли прямостоячие, в верхней части раз­

ветвленные, сиэова':'о-зеленые. Листья сидячие перисто-рассечен­

ные с хрящевато-пильчатыми сегментами. Корзинка с нежно-жел -
тыми трубчато-воронкавидными цветками. Цветет в июле-августе. 

Медоносное растение. 

·Р а с n р о с т р а н е н и е. Беляевский, Кувандыкский, 
Октябрьский, Первоме.Асkий районы. 
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М е с т а о б и т а н и я. Каменистые степи,заросли ~ 
тарников на обнажениях известняков. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о· р ы. 
Уничтожение мест обитания, nеревыnас, сбор на бУКеты. · 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в Оренбургском стаnном 
заnоведнике. 

Л и т е р а т у р а: 9, 13, 15. 

KOЗFJIEЦ ГОЛЫй - SCORZONERA GLAВRA RUPR. 
Сем. астровых (Asteraoeae) 

С т а т у с; Редкий вид рода козелец на территории об -
ласти. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Голый зеленый многолет­

ник высотой до 40 см, стебли неветвящиеся. Корзинки одиночные, 
круnные. Цветки желтые, nочти в 2 раза длиннее оберток. Лис~ 
тья nочти все nрикорневые. Семянки голые, гладкие. Цветет в 

июне-июле. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Кувандыкский район. 
М е с т а о б и т а н и я. Растет в стеnях на выходах 

известняков, известняковых nочвах. 

О с н о в н ы е л и м и т ·и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Уничтожение мест обитания из-за разработки известняков, nес­

чаников, чрезмерного выпаса, расnашки. 

М е р ы о х р а н ы. Охрана в nределах Оренбургского 

стеnного заnоведни~а, урочища Шайтантау,·в Донгузекой стеnи. 

Л и т ер а т ура: 16~ 25. 

КОЗЕЛЕЦ ШИШКОНОСНЬIЙ - SCORWNJ!ВA 'lUB:IiROSA PALL. 
Сем. астровых <Asteraoeae) 

С т а т у с. Редкий вид рода козелец на территории об -
ласти. 

К р а т к о е о л и с а н и е. Многолетник высотой 5-10 
см с шаровццным утолщением на корневище. Стебель nри основа~ 

нии с белыми лерелончатыми чешуями и одним-тремя щетинкавид­

ными листьями. Прикорневые листья ланцетно-линейные. Цветет в 

апреле-мае. 
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Р а с п р о с т р а н е н и е. Оренбургский, Соль-Илец­
кий районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Растет в глинистых степях на 

склонах степных холмов. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Уничтожение мест обитания из-за разработки известняков, пес­
чаников,.чрезмерного выпаса, распашки. 

М е р ы о х р а н ы. Охрана в пределах Оренбургского 

степного заповедника, урочища Шайтантау, в Донгузекой степи. 

Л и т ер а т ура: lб, 25. 

KOЗFJIEЦ МЕЧЕЛИСI'НЬlЙ - SOORZON:&ВA ENSIFOLIA МВ. 
Сем. астровых (Astвraoeae) 

С т а т у с. Редкий вид рода козелец на территори~ об­

Ласти. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Многолетник высотой до 

5О см с цилиндрическим корневищем. Стебель при основании шер­

стистый, густооблиственный. Листья линейные, тонкозаостренныа 

Цв~тки желтые в мохнатой обертке. Цветет в мае-июне. 

Р а с п р о с т р а н е н ~ е. Акбулакский, Соль-Илец -
кий районы. 

М е с т а о б и т а н и к. Растет в степных сQобществах 

на песчаных почв~х и выходах песчаников. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о D ы. 

Уничтожение мест обитания из-за разработки известняков, пес­

чаников, чрезмерного выпаса, распашки. 

М е р ы о х р а н ы. Охрана в пределах Оренбургского 

степного заповедника, урочища Шайтантау, в Донгузекой степи. 

Л и т е р а т у р <- : Iб, 25. 

КОЗJIОБОРОЩ\ИК КРАСНЫЙ - ПiAGOPOGON RUВRUS GЫEL. 
Сем. астровых { Ast вrас еае) 

С т а т у с. Радкий вид. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Двулетнее сизоватое рас­
тение высотой 8-25 см. СтеблевЫе листья расширены у основан~ 
nолусте:Sлеобъе~t~Л~~щие, линейно-ланцетные, укороченные, верхние 

линейные. Цветки nурцуровые. Цветет в мае-августе. 
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Р а с п р о с т р а н е н и е. Веляевекий район, гора 
Вept'SJIIIД. 

М е с т а· о б и т а н и я. Степные сообщества с выхода~ 
ми песчаников, на песчаных почвах. 

О с н о в н ы е л и м и т v. р у ю щ и е ф а 
Усиленный выпас скота. 

М е р ы о х р а н ы. Необходима организация 
урочище гора Верблюд в Беляевеком районе. 

Л и т е р а т у р а: Iб, 22. 

к т о р ы. 

охраны в 

КОШАЧЬЯ ЛАПКА ДВУДОМНАЯ - ANTENli"ARIA DIOIC.A. (L) G.A.JRШ. 

Сем. астровых (.&.sterao~ae) 

С т а т у с. Редкое растение. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Многолетнее растение вы­

сотой 6-25 см, побеги стелющиеся и укореняющиеся; листья шел­
ковисто-беловойлочные·или седовато-лохматые, иногда сверху го­

лые. Листочки обертки розовые, буроватые или белые. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. Кувандыкский, Саракташс­

кий, Тюльганский, Александровский, Пономаревский,Матвеевский, 

Бугурусланский, Северный, Бузулукекий районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Сухие светлые сосновые и ши­

роколиственные леса, на песчаных почвах. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Вырубка леса, выпас скота, сбор насежением. 

М е р ы о х р а н ы. Охрана в пределах Вузулукекого бо­

ра, в урочище Шайтантау. 

Л и т е р а т ура: Iб, 25. 

НАГОЛОВА'IКА КИРгиза<АЯ - JURINE.A. К1RGНIOO:iМ4 JANISCН. 
Сем. астровых ( .A.st eraoeae) 

С т а т у с. Редкое кальцефильное растение. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Меховой nопукустарничек 

с мощным деревянистым корневищем. Листья лоnатчатые, цельно­

крайние с обеих сторон серы, одноцветные. Корзинки овальные, 

одиночные,· розовЪiе. Семянки остробугорчатые. Растение высотой 

I0--25 см, цве':"~Т в июне-июле. 



Р а с п р о с т р а н е н и е. Акбулакский, Соль-ИJiец -
кий, Переволоцкий, Новосергиевский районы. 

М е с т а о б и т а н и я. Выходы меJiовых пород, мeJio~ 

ВЫе CKJIOHЫ СТеПНЫХ XOJIМOB. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Разработка мела и уничтожение мест обитания. 

М е р ы о х р а н ы. Охрана в nределах nамятников при­

роды у noc. Чеснаковка (Акбулакский район), с.Троицкое (Соль­
Илецкий район). 

Л и т е р а т у р а: 28. 

НАГОЛОВАТКА МЕЛОВАЯ - JURINEA. СRЕТАСЕА. BGE. 

Сем. астровых (Jst6!'aoeae) 

С т а т у с. Редкий вид. Эндемик юга-востока европейской 

•тети России. Занесен в Красную книгу РСФСР. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Многолетник высотой 25-
30 см. Стебли клочковато-паутинистоопуwенные. Листья снизубе­
ловойлочнЫе,.розетQчные, с короткими крылатыми черешками, пе­
ристорассеченные, с продолговатыми или линейными сегментами, 

стеблевые листья сидячие, нисбегающие с ушками, верхние цель­

ные. Корзинки одиночные диаметром 1,5-З см, наружные листочки 

обертки заостренные, с загнутым окончан~ем, венчик розовато­

пурлурНЬIЙ. Цвете'1' в мае-июне, Плодоносит в· июле (рис. Зб). 

Р а с n р о с т р а н е­
н и е. Акбулакский,СоJiь-Илец­

кий, Новосергиевский районы. 

М е с т а о б и т а н и я. 

Меловые обнажения, пески,мел­

козем. 

О с н t в н ы е л и -
м и т и р у ю щ и е ф а к -
т о р ы. Разработка мела, вы­

пас, хозяйственhое освоение 

территории. 

М е р ы о х р а н ы. 

Охрана в пределах памятников 

Рис. Зб. Наголоватка меловая природы у пос.Чесноков~а в 
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.:-'ис. 37. Полынь солянкавидная 

Акс,,У'лакском районе, с. Троицкое в 

Соль-Илецком районе. 

Л и т е р а т у р а: 10, 28. 

ПОЛЫНЬ СОЛЯНКОВИДНАЯ - ARТD!ISI.A. SALOOLOIDES WILLD. 
Сем. астровых (.A.steraoeae) 

С т а т у с. Редкий вид. Эндемии флоры России, внесен в 
Красную книг,у РСФСР. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Полукустарник с деревя -
нистым стеблем, листья тройчато-перистые и тройчатые с линей­

но-ланцетными сизоватыми дольками, цветочные корзинки в кор~ 

к их кистях. Цветет в июне-июле, плодоносит в августе (рис. 37). 
Р а с п р о с т р а н е н и е. Соль-Илецкий, Акбулакский, 

Беляевский, Кувандыкский, Кваркенский, Новnсергиевский райо~ 

М е с т а о б и т а н и я. Меловые обнажения, известня­

ки, каменистые выходы горных пород. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Неумеренный выпас скота и разработка мела. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется R прецелах Оренбургско­

го степного заповедника, памятников природы. 

Л и т е р а т у р а: 3, 5, 10, 17. 

ПИЖМА УРАЛЬQ{АЯ - ТАNАСЕТ!JМ URALENSE (KRASCH) ТZVEL. 

Сем. астровых (Asteraoeae) 

С т а т у с. Редкое растение. Уральский зндемик, эфиро­

масличное рас~qние. 
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К р а т к о е о n И с а н и е. Полукустарничек высотой 

15-40 см, корзиночки малочисленные с желтыми краевыми цветка­
ми. Цветет в июне-августе. 

Р а с n р о с т р а н е н и е. Оренбургский район. 

М е с т а о б и т а н и я. Каменистые склоны, щебнева­

тые стеnи. 

О с н о в н ы е л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Хозяйственное исnользование территории. 

Меры о х р а RЫ. Не охраняется. Необходимо уточнить 

места произрастания. 

· Л и т е р а т у р а: З. 

flУПАВКА КОРНУХ-ТРОЦКОГО - AN'IВ111IB 'ПI01ZIПANA CLAUS. 
Сем. астровых (Asteraceae) 

С т а т у с. Редкий вид, занесенный в Красную книгу РСФСР 

и СССР. 

К р а т к о е о n и с а н и е. Многолетнее растение вы­
сотой 10-30 см с толстым деревянистым корнем, стебли безлист­
ные, несущие no одной, редко no две корзинки. Листья дважды­

nеристорассеченные, молодые беловойлочные. Корзинки диаметром 

до 2 см, ложноязычковые краевые цветки желтые. Размножение 

семенное,.цветет с конца июня no август, nлодоносит в авгус­

Рис. 38. Пуnавка Корнух-Троцкого 
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те-сентябре. Ксерофит 

(рис. 38). 
Р а с n р о с т р а­

н е н и е. Акбулакский 

район, с. Чесноковка; Нс·­

восергиевский район, 

r Старая Белогорка. 
М е с т а о б и -

т а н и я. Меловые обры­

вы, известняки. 

О с н о в н ы е 

лимитирующие 

ф а к т о р ы. Стенотоn­

иость вида. Разработки 

мела, nеревыnас, реr.реа­

ционные нагрузки. 



М е р ы о х р а н ы. Охраняется в пределах nамятников 

местного значения в Акбулакском и Соль-Илецком районах. 

Л и т ер а т ура: IO, II, 28. 

CEPilYXA IliFJIИНA - BEIШ.A.'lULA GМ:в.t.INII T.AUSCН. 

Сем. астровых (Asteraoeae) 

C.r а т у с. Редкое растение, декоративное. УральекиЯ 
зндемик. 

К р а т к о е о п и с а н и е. Высокое многолетнее рас­

тение с длинныМи цветоносами, высотой 60-IOO см. Корзинgчки 
одиночные с пурцурНЬ!Nи цветками. Цветет в июне-июле. 

Р а с п р о с т р а н е н и е. СаракташскиЯ, ТюльганскиЯ, 

Кувандыкский, Сорочинский, Красногва~ейскиЯ районы. 

М е с т а о 6 и т а н и я. Степные луга, заросли степ­

ных кустарников, лесные опушки, известняки. 

О с н о в н ы е ·л и м и т и р у ю щ и е ф а к т о р ы. 

Рекреационные нагрузки, перевыnас скота. 

М е р ы о х р а н ы. Охраняется в пределах памятника 

природы - с.Сnасское Сараиташекого района. Необходимы конт -
роль за состоянием популяция, уточнение мест произрастания. 

Л и т е р а т у р а: 3, Iб. 
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