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Калипсо луковичная -  Calypso bulbosa (L.) Oakes -  циркумполярный вид. Ареал в пре­
делах России состоит из двух частей: западной и восточной (Красная книга РСФСР, 1988). 
В Уральском регионе редко встречается в горной части Северного и северной части Среднего 
Урала, единичные местонахождения отмечены в южной части Среднего Урала (Красная кни­
га Среднего Урала, 1996). Свердловская область входит в западную часть ареала, являясь ее 
восточной границей. Калипсо луковичная -  бореально-лесной мезофитный вид, относится 
к растениям-бриофиллам. Вид включен в Красную книгу РСФСР (1988), в «Перечень объ­
ектов растительного мира для включения в Красную книгу Российской Федерации» (приказ 
МПР России № 289 от 25 октября 2005 г.).

Для вида характерна узкая экологическая специализация. Так, Т.М. Быченко и А.С. Есик 
(2008), анализируя экологические позиции по 9 экологическим шкалам (по: Цыганов, 1983), 
показали, что по двум шкалам -  солевому режиму почв и влажности климата -  вид стенова­
лентный, а по увлажнению почв и терморежиму -  гемистеновалентный. Эти факторы -  ли­
митирующие, ограничивают распространение вида. По отношению к факторам кислотности 
и богатству почв азотом -  вид мезовалентный, к морозности климата -  гемиэвривалентный, 
а освещенности-затенению -  эвривалентный, т.е. может расти как под пологом темнохвой­
ных, так и светлохвойных пород, выходит на лесные тропы и опушки, переносит незначи­
тельное осветление. По отношению к сумме почвенных факторов -  гемистенобионтный, к 
сумме всех экологических факторов (климатических, почвенных, освещенности-затенения) 
-  мезобионтный.

К основным лимитирующим факторам относятся сведение зеленомошных хвойных ле­
сов, повышенное рекреационное воздействие, выкопка растений. На вырубках и открытых

Ф ото 1. Р астен и я  калип со  луковичной, и нтрод уци рован н ы е в п итом н и к  в 2004  и  2006 г.
(м ай  2009 г.)
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м е с т а х  к а л и п с о  с т р а д а е т  и з - з а  р е з к о г о  у м е н ь ш е н и я  в л а ж н о с т и  п о ч в ы  и  в о з д у х а ,  в е с е н н и х  и  
р а н н е л е т н и х  з а м о р о з к о в ,  п о в ы ш е н н о г о  о с в е щ е н и я ,  х о т я  п е р е н о с и т  н е з н а ч и т е л ь н о е  о с в е т л е ­
н и е  ( Б ы ч е н к о ,  1 9 9 7 ) .  О с о б е н н о  г у б и т е л ь н ы  д л я  э т о г о  в и д а  л е с н ы е  п о ж а р ы ,  т а к  к а к  к о р н е в а я  
с и с т е м а  н а х о д и т с я  в  в е р х н е м  с л о е  п о ч в ы ,  в  п о д с т и л к е  и л и  в о  м х у .

Е с т е с т в е н н о  д л я  к а ж д о й  к о н к р е т н о й  ц е н о п о п у л я ц и и  к а л и п с о  л у к о в и ч н о й  н е о б х о д и м о  
р а з р а б а т ы в а т ь  о х р а н н ы е  м е р о п р и я т и я ,  о с о б е н н о  н а  т е р р и т о р и я х  в  п р е д е л а х  г р а н и ц  а р е а л а .  
О д н а к о  л ю б о е  п р е д п р и н я т о е  о х р а н н о е  м е р о п р и я т и е  д о л ж н о  о с у щ е с т в л я т ь с я  с  у ч е т о м  э к о л о ­
г о - б и о л о г и ч е с к и х  о с о б е н н о с т е й  э т о г о  р е д к о г о  в и д а .

Н а  т е р р и т о р и и  Р о с с и и  и с с л е д о в а н и я  п о  э к о л о г и и  и  б и о л о г и и  к а л и п с о  л у к о в и ч н о й  о с у ­
щ е с т в л я л и с ь  в  А р х а н г е л ь с к о й  (Л .В . П у ч н и н а ,  И .А .  Ф е д ч е н к о )  и  М у р м а н с к о й  (И .В . Б л и н о в а )  
о б л а с т я х ,  К а р е л и и  ( Т Ю .  Д ь я ч к о в а ,  Е .А .  Ш у й с к а я ,  С .Н .  М и л е в с к а я ) ,  П р и б а й к а л ь е  
(Т .М . Б ы ч е н к о ,  А .С .  Е с и к ,  А .М .  З а р у б и н  и  д р . )  и  В о с т о ч н о м  З а б а й к а л ь е  ( Е .А .  А н д р и е в с к а я ) .  
В  С в е р д л о в с к о й  о б л а с т и  с  д а н н ы м  в и д о м  о р х и д е и  р а б о т а е т  П . В .  К у л и к о в  в  С ы с е р т с к о м  
р а й о н е .

Р а н е е  с ч и т а л о с ь ,  ч т о  в и д  м о ж е т  б ы т ь  с о х р а н е н  т о л ь к о  в  е с т е с т в е н н ы х  м е с т а х  п р о и з р а с ­
т а н и я  н а  о с о б о  о х р а н я е м ы х  п р и р о д н ы х  т е р р и т о р и я х ,  г д е  о с у щ е с т в л я е т с я  г о с у д а р с т в е н н а я  
о х р а н а .  Т а к ,  н а  т е р р и т о р и и  Р о с с и и  к а л и п с о  л у к о в и ч н а я  в с т р е ч а е т с я  в  1 2  з а п о в е д н и к а х .  Н а  
т е р р и т о р и и  С р е д н е г о  У р а л а  э т а  о р х и д е я  о х р а н я е т с я  в  з а п о в е д н и к а х  « Д е н е ж к и н  К а м е н ь » ,  
« Б а с е г и » ,  « В и ш е р с к и й » ,  в  з а к а з н и к а х  « П р е д у р а л ь е » ,  « В и ж а й с к и е  с к а л ы » .  О д н а к о  з а п о в е д ­
н и к и  н е  р е ш а ю т  п р о б л е м у  с о х р а н е н и я  н а и б о л е е  ц е н н ы х  и  т и п и ч н ы х  п р и р о д н ы х  о б ъ е к т о в  
и  л а н д ш а ф т о в  в  к а ж д о й  к о н к р е т н о й  м е с т н о с т и .  В  с в я з и  с  э т и м  д л я  о с т а л ь н ы х  т е р р и т о р и й  
в  К р а с н о й  к н и г е  в  к а ч е с т в е  м е р ы  о х р а н ы  у к а з ы в а е т с я  н е о б х о д и м о с т ь  с т р о ж а й ш е г о  з а п р е т а  
с б о р а  и  о х р а н ы  м е с т  о б и т а н и я .  В  п р о м ы ш л е н н ы х  л е с а х ,  г д е  н е и з б е ж н а  в ы р у б к а  з н а ч и т е л ь ­
н ы х  п л о щ а д е й ,  п р е д л о ж е н н ы е  д е й с т в и я  н е э ф ф е к т и в н ы .

Е щ е  о д и н  э ф ф е к т и в н ы й  м е т о д  о х р а н ы  -  в в е д е н и е  р е д к и х  р а с т е н и й  в  к у л ь т у р у ,  в  ц е л я х  
с о х р а н е н и я  и х  г е н о ф о н д а  и  в о с с т а н о в л е н и я  з а п а с о в  п у т е м  п о с л е д у ю щ е й  р е п а т р и а ц и и  в  е с ­
т е с т в е н н ы е  м е с т о о б и т а н и я  и л и  н а  р е к у л ь т и в и р у е м ы е  п л о щ а д и .  С е й ч а с  к у л ь т и в и р о в а н и е  
р е д к и х  р а с т е н и й  -  о д н о  и з  п р и о р и т е т н ы х  н а п р а в л е н и й  д е я т е л ь н о с т и  б о т а н и ч е с к и х  с а д о в .  
Т а к ,  у ж е  в  1 9 8 8  г. в  К р а с н о й  к н и г е  Р С Ф С Р  г о в о р и л о с ь  о б  у с п е х е  в ы р а щ и в а н и я  к а л и п с о  л у к о ­
в и ч н о й  в  б о т а н и ч е с к и х  с а д а х  г о р о д о в  И р к у т с к а ,  К и е в а ,  К и р о в с к а ,  Е к а т е р и н б у р г а  ( К р а с н а я  
к н и г а  Р С Ф С Р ,  1 9 8 8 ) .  В  2 0 1 0  г. э т а  о р х и д е я  к у л ь т и в и р о в а л а с ь ,  п о м и м о  у к а з а н н ы х  б о т а н и ч е с ­
к и х  с а д о в ,  в  У д м у р т и и ,  Я к у т и и  и  н а  С а х а л и н е .

Е ф и м о в  П .Г . ( 2 0 1 0 ) ,  р а с с м а т р и в а я  н а  с о в р е м е н н о м  у р о в н е  п р о б л е м у  в о с с т а н о в л е н и я  
ч и с л е н н о с т и  р е д к и х  о р х и д н ы х ,  п р и о р и т е т н ы м  н а п р а в л е н и е м  в с е - т а к и  у к а з ы в а е т  с о х р а н е ­
н и е  р а с т е н и й  i n  s i tu ,  т .е .  в  м е с т а х  и х  е с т е с т в е н н о г о  п р о и з р а с т а н и я  ( б л а г о д а р я  с о х р а н е н и ю  
п р и р о д н ы х  р а с т и т е л ь н ы х  с о о б щ е с т в  и  в о с с т а н о в л е н и ю  ч и с л е н н о с т и  е с т е с т в е н н ы м  п у т е м ) .  
О д н а к о  е с л и  р а с т е н и я  в  к о н к р е т н о м  м е с т е  у ж е  и с ч е з л и  и л и  ч и с л е н н о с т ь  с н и з и л а с ь  д о  к р и ­
т и ч е с к и  у г р о ж а е м о г о  с о с т о я н и я ,  т о  м о ж е т  и д т и  р е ч ь  о  п р о в е д е н и и  р а б о т  п о  р е п а т р и а ц и и  
р а с т е н и й .  Д о п о л н е н и е м  и л и  а л ь т е р н а т и в о й  к  i n  s i t u - с о х р а н е н и ю  п р е д л а г а е т с я  с о х р а н е н и е  e x  
s i tu  -  в н е  м е с т  е с т е с т в е н н о г о  п р о и з р а с т а н и я .

Н а м и  п р е д л а г а е т с я  с м е ж н ы й  в а р и а н т  с о х р а н е н и я  к а л и п с о  л у к о в и ч н о й ,  п р е д с т а в л я ю щ и й  
о г р о м н ы й  и н т е р е с  и  з н а ч и м о с т ь  н а  л о к а л ь н о м  м е с т н о м  у р о в н е .  С о х р а н е н и е  з а к л ю ч а е т с я  в  
п е р е с а д к е  р а с т е н и й  с  м е с т  н а м е ч а ю щ и х с я  р у б о к  л е с а  в  с х о д н ы й  п о  э к о л о г и ч е с к и м  т р е б о ­
в а н и я м  л е с н о й  у ч а с т о к ,  з а щ и щ е н н ы й  о т  х о з я й с т в е н н о й  д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а .  Т а к о й  п и ­
т о м н и к  д о л ж е н  в ы п о л н я т ь  н е  т о л ь к о  ф у н к ц и ю  с о х р а н е н и я  и н т р о д у ц и р о в а н н ы х  э к з е м п л я р о в  
р а с т е н и й ,  н о  и  я в л я т ь с я  ф о н д о м  р е д к и х  р а с т е н и й  д л я  о с у щ е с т в л е н и я  и х  р е п а т р и а ц и и  н а  
м е с т н о м  у р о в н е .

Т а к а я  п о п ы т к а  и н т р о д у к ц и и  к а л и п с о  л у к о в и ч н о й  б ы л а  п р е д п р и н я т а  в  В о с т о ч н о м  
З а б а й к а л ь е  ( А н д р и е в с к а я ,  2 0 0 9 ) .  Р а с т е н и я  п е р е с а ж и в а л и  в  л е с  в б л и з и  а н т р о п о г е н н ы х  л а н д ­
ш а ф т о в ,  н а  у ч а с т к и ,  с х о д н ы е  с  е с т е с т в е н н ы м и  м е с т а м и  п р о и з р а с т а н и я  п о  с л е д у ю щ и м  п о к а ­
з а т е л я м :  х а р а к т е р и с т и к а  ф и т о ц е н о з о в ,  в л а ж н о с т ь  п о ч в ы ,  э к с п о з и ц и я  с к л о н а ,  о с в е щ е н н о с т ь .  
Т а к ,  в  2 0 0 4  г. и н т р о д у ц и р о в а л и  4  р а с т е н и я  и  и х  к о л и ч е с т в о  з а  4  г о д а  у в е л и ч и л о с ь  ( з а  с ч е т  
п р о р о с т к о в ) .  А в т о р  о т м е ч а л ,  ч т о  р а с т е н и я  к а л и п с о  л у к о в и ч н о й  в  н о в о м  м е с т е  п р о и з р а с т а н и я  
п о  б и о м о р ф о л о г и ч е с к и м  п о к а з а т е л я м  н е з н а ч и т е л ь н о  о т л и ч а л и с ь  о т  т а к о в ы х  в  м е с т а х  и х  е с ­
т е с т в е н н о г о  п р о и з р а с т а н и я .  Т а к и м  о б р а з о м ,  в  В о с т о ч н о м  З а б а й к а л ь е  п е р е с а д к а  э т о г о  в и д а  
с е м .  О р х и д н ы х  в  с х о д н ы е  с о о б щ е с т в а  р а с с м а т р и в а е т с я  к а к  м е т о д  с о х р а н е н и я  н а  т е р р и т о р и ­
я х ,  п о д в е р ж е н н ы х  х о з я й с т в е н н о й  э к с п л у а т а ц и и .
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Ф ото 2. Зи м н е-зел ен ы й  лист  с разв и то й  ц ветоп очкой  ф ото 3. К оробочка с созр еваю щ и м и  сем ен ам и
(сен тяб рь 2008  г.) (и ю н ь 2011 г.)

В  п р е д е л а х  и с с л е д у е м о й  н а м и  т е р р и т о р и и  -  И р б и т с к и й  р а й о н ,  в б л и з и  п о с .  З а й к о в о  -  к а ­
л и п с о  л у к о в и ч н о е  в с т р е ч а е т с я  р е д к о  и  п р е д с т а в л е н о  н е м н о г о ч и с л е н н ы м и  ц е н о п о п у л я ц и я ­
м и . Х а р а к т е р н а я  о с о б е н н о с т ь  т е р р и т о р и и  -  м о з а и ч н а я  с е т ь  р а з н о в о з р а с т н ы х  и  р а з н о п о р о д ­
н ы х  у ч а с т к о в  л е с а ,  п е р е м е ж а ю щ и х с я  с  м е л к о к о н т у р н ы м и  с е л ь с к о х о з я й с т в е н н ы м и  у г о д ь я м и  
( п о л я м и ,  п о к о с а м и ,  п а с т б и щ а м и ) .  О с н о в н ы е  т и п ы  м е с т о о б и т а н и й :  х в о й н ы е  и  с м е ш а н н ы е  
л е с а  ( 7 0  % ) ,  л у г а  ( 1 5  % ) ,  в о д н о - б о л о т н ы е  у г о д ь я  (5  % ) ,  п а ш н и  и  п о л я  ( 1 0  % ) .

Н а  л е с н о м  у ч а с т к е ,  я в л я ю щ е м с я  т е р р и т о р и е й  Э к о л о г и ч е с к о г о  н а у ч н о - п р о с в е т и т е л ь с к о г о  
ц е н т р а  « С к о р о д у м » ,  п о д  р у к о в о д с т в о м  Г .Н . Б а ч у р и н а  с о з д а н а  э к о л о г и ч е с к а я  т р о п а  « П а р к  
о р х и д е й » .  Т е р р и т о р и я  т р о п ы  п р е д с т а в л е н а  с о с н о в о - е л о в ы м  л е с о м  и  с л у ж и т  п и т о м н и к о м  
д л я  и н т р о д у к ц и и  р е д к и х  о р х и д н ы х  р а с т е н и й .  В  2 0 0 4  г. б ы л а  о с у щ е с т в л е н а  п е р в а я  п о п ы т к а  
и н т р о д у к ц и и  к а л и п с о  л у к о в и ч н о й .  О п ы т  о к а з а л с я  в е с ь м а  у с п е ш н ы м .  С е й ч а с  в  п и т о м н и к е  
и м е е т с я  4  п л о щ а д к и  с  р а с т е н и я м и  р а з н о г о  п е р и о д а  и н т р о д у к ц и и  -  о т  1 ,5  д о  б о л е е  7  л е т  
( 2 0 0 4 ,  2 0 0 6 ,  2 0 0 8 ,  2 0 0 9  и  2 0 1 0  г .). Р а с т е н и я  п е р е с а ж е н ы  и з  м а с с и в о в  е л о в о - с о с н о в о г о  л е с а ,  
о т в е д е н н ы х  п о д  с п л о ш н у ю  р у б к у  в  к в . 7  -  у р о ч и щ е  « В я з о в к а »  и  к в .  2 2  -  у р о ч и щ е  к о л х о з а  
« З а р я »  З а й к о в с к о г о  л е с н и ч е с т в а  ( п о  м а т е р и а л а м  л е с о у с т р о й с т в а  2 0 0 1  г.).

В о с п и т а н н и к а м и  С т а н ц и и  ю н ы х  н а т у р а л и с т о в  г. А с б е с т а  с о в м е с т н о  с о  с т у д е н т а м и  в у з о в  
г. Е к а т е р и н б у р г а  с  2 0 0 7  г. в  п и т о м н и к е  о с у щ е с т в л я ю т с я  м о н и т о р и н г о в ы е  н а б л ю д е н и я  з а  р а з ­
в и т и е м  и н т р о д у ц и р о в а н н ы х  ц е н о п о п у л я ц и й  к а л и п с о  л у к о в и ч н о й  (в  а п р е л е - и ю н е  и  а в г у с т е -  
о к т я б р е ) .  К о н т р о л ь н о й  п л о щ а д к о й  я в л я е т с я  м е с т о  е с т е с т в е н н о г о  п р о и з р а с т а н и я  р а с т е н и й  
в б л и з и  с . О с и н ц е в о .

В  м а е  2 0 0 7  г. в  п и т о м н и к е  з а р е г и с т р и р о в а н о  9 0  р а с т е н и й  в  с о с т о я н и и  р о с т а ,  в  о к т я б р е  
2 0 1 1  г. -  1 7 3 . З а  э т о т  п е р и о д  е щ е  п е р е с а д и л и  4 5  р а с т е н и й ,  о с т а л ь н ы е  п о я в и л и с ь  б л а г о д а р я  
о б р а з о в а н и ю  п а р т и к у л  ( о с о б е й  в е г е т а т и в н о г о  р а з м н о ж е н и я )  -  15  %  и  в  р е з у л ь т а т е  с е м е н н о г о  
р а з м н о ж е н и я  -  5 % . П о я в л е н и е  п е р в ы х  ю в е н и л ь н ы х  р а с т е н и й  з а ф и к с и р о в а н о  в  2 0 0 9  г. Н а

Ф ото 4. Ю вен и л ьн ое  р астен и е Ф ото 5. К алип со  луковичная
(апрель 2010  г.) (м ай  2010  г.)
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Д оля генерати вн ы х (1) и  вегетати вн ы х  (2) р астен и й  в  ц еноп оп уляц ии  и нтрод уцен тов  калип со  луковичной  
(И рби тски й  р-н , Э кологический  н аучн о-п росвети тел ьски й  ц ен тр  «С кородум »)

0

п р о т я ж е н и и  у к а з а н н о г о  п е р и о д а  в  и н т р о д у ц и р о в а н н ы х  ц е н о п о п у л я ц и я х  п р е о б л а д а л и  г е н е ­
р а т и в н ы е  р а с т е н и я  ( с м .  р и с у н о к ) .  П е р в а я  р е п а т р и а ц и я  к а л и п с о  л у к о в и ч н о й  о с у щ е с т в л е н а  в  
2 0 0 9  г.

Р е з у л ь т а т ы  с р а в н е н и я  б и о м о р ф о л о г и ч е с к и х  п о к а з а т е л е й ,  ф и т о ц е н о л о г и ч е с к и х  о с о б е н ­
н о с т е й  м е с т  п р о и з р а с т а н и я  и  с т р у к т у р  ц е н о п о п у л я ц и й ,  п о к а з а л о ,  ч т о  и н т р о д у к ц и я  к а л и п с о  
л у к о в и ч н о й  м о ж е т  б ы т ь  в е с ь м а  п е р с п е к т и в н ы м  м е т о д о м  с о х р а н е н и я  р е д к о г о  в и д а  н а  т е р ­
р и т о р и я х ,  н е  п о д л е ж а щ и х  г о с у д а р с т в е н н о й  о х р а н е  и  э к с п л у а т и р у е м ы х  в  х о з я й с т в е н н ы х  ц е ­
л я х .  М а с ш т а б н о с т ь  в н е д р е н и я  п р е д л о ж е н н о й  м е р ы  о х р а н ы ,  а  з н а ч и т ,  и  е е  э ф ф е к т и в н о с т ь  в  
п р и р о д о о х р а н н о й  д е я т е л ь н о с т и  о п р е д е л я ю т :  1 ) с в о е в р е м е н н о е  о б с л е д о в а н и е  м е с т ,  н а м е ч а ­
ю щ и х с я  в  р у б к у ;  2 )  о р г а н и з а ц и я  п и т о м н и к о в ,  п р е д п о л а г а ю щ и х  о с у щ е с т в л е н и е  н а у ч н о - п р а к ­
т и ч е с к и х  р а б о т  п о  р е и н т р о д у к ц и и  р е д к и х  р а с т е н и й ;  3 )  п о д д е р ж к а  а д м и н и с т р а ц и и  и  с о д р у ­
ж е с т в о  с  н а у ч н ы м и  к о л л е к т и в а м и .
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